﻿ și Krasnoufimsk, iar de aici merge spre sud - până la râu Ural, lăsând în estul Zlatoust, Beloretsk și cursurile superioare ale râului Samara Merge spre vest de-a lungul văii Uralului și coboară aproape până la ° 'N SH Limita de sud a stejarului se întinde de la gura râului Irtek trece prin bazinul râului Samara, apoi de-a lungul malului stâng al Volgăi, coboară spre sud până la ° N SH iar de aici merge spre vest prin Rostov-pe-Don până la granița ucraineană-rusă Limita distribuției sale continue coincide cu limita nordică a silvostepei, totuși, de-a lungul câmpiilor inundabile ale râurilor, stejarul pătrunde mult mai spre sud Limita de est a distribuției stejarului este Urali Cele mai mari zone izolate din gama stejarului comun sunt cunoscute în Caucaz (Ciscaucasia, Daghestan) Ecologie Stejarul comun este una dintre principalele specii care formează păduri în zona pădurilor cu frunze late și conifere-foarte late din partea europeană a Rusiei Formează păduri cu un amestec de alte specii foioase: tei, ulm, arțar de Norvegia, frasin și ulm Aceste păduri sunt cele mai răspândite în silvostepa și în partea de nord a zonei de stepă În părțile de nord și de est ale gamei sale se găsește stejarul comun ceaiuri împreună cu conifere Pădurile de stejar se găsesc pe teritoriul Rusiei în principal în regiunea Tula, regiunile centrale de pământ negru, în regiunea Volga, regiunea Orenburg, în Caucazul de Nord Stejarul crește cel mai bine pe soluri cenușii de pădure, pe cernoziomuri degradate, soluri sodio-podzolice și aluvionare (în câmpiile inundabile ale râurilor mari) În ceea ce privește umiditatea solului, cele mai bune pentru creșterea acestuia sunt moderat umede (proaspete și umede), dar se găsesc la munte și pe soluri stâncoase uscate; nu tolerează umiditatea excesivă; în câmpiile inundabile ale văilor râurilor, se limitează la cote de microrelief În zona de stepă, crește în principal în pădurile de râpe, de-a lungul versanților rigole și râpe Destul de tolerant la secetă și sare În munții Caucazului și Uralului de Sud, crește pe soluri pietroase, uneori destul de uscate, bogate în var; se găsește și pe versanții de cretă și în regiunile nordice ale Caucazului - chiar și pe soluri alcaline Stejarul aparține speciilor iubitoare de căldură Adesea suferă de înghețuri târzii Este relativ fotofilă și la o vârstă fragedă, când crește încet, este adesea înecat de speciile cu creștere rapidă (mesteacăn, aspen, carpen) Prin urmare, necesită îngrijire - clarificare, ca urmare a tăierii speciilor cu creștere rapidă Dezvoltă o coroană foarte puternică, un sistem radicular puternic ramificat, pătrunzând până la o adâncime de peste m În acest sens, stejarul se remarcă printr-o rezistență foarte mare la vânt Este bine reînnoit nu numai de semințe (ghinde), ci și de lăstari (lăstarii dintr-un ciot) Arboretele de lemn sunt mai puțin stabile și mai puțin valoroase din punct de vedere al calităților silvicole și tehnice În primii ani de viață, stejarul crește relativ lent, până la vârsta de ani atinge o înălțime de , - m, iar cu umbrire laterală și iluminare de sus, în acest moment crește până la - m Prin urmare , pădurarii consideră că stejarul "adoră să crească în haină de blană, dar cu capul deschis Creșterea stejarului în înălțime continuă timp de aproximativ de ani Resurse Coaja de stejar se recoltează în perioada de curgere a sevei, din aprilie până în iunie Pentru a îndepărta coaja netedă ("oglindă") de pe trunchiurile subțiri și ramurile tinere, faceți tăieturi inelare adânci cu un cuțit, la o distanță de aproximativ cm unul de celălalt, apoi legați-le cu tăieturi longitudinale adânci, îndepărtând în același timp coaja Uscați materiile prime recoltate sub copertine sau în locuri bine ventilate mansarde, întinzând un strat subțire pe hârtie sau pânză și amestecând zilnic Este interzisă îndepărtarea scoarței de la pomii tineri de pe viță de vie Recoltarea materiilor prime poate fi efectuată numai din copacii tăiați în timpul tăierii pentru îngrijirea pădurilor Volumul mediu de achiziție de materii prime în Bashkiria este de tone În plus, recoltarea se efectuează în Tataria, Chuvahia și Mordovia Cultivare Stejarul comun este utilizat pe scară largă pentru cultivarea pădurilor în stepă, precum și în regiunile silvostepei și în sudul zonei forestiere Adesea plantat în parcuri și piețe aproape în toată partea europeană a Rusiei, cu excepția nordului zonei forestiere, precum și în Caucaz și în unele regiuni din Siberia de Vest Rezistența la secetă și toleranța la sare a stejarului îl fac o rasă indispensabilă pentru crearea plantațiilor forestiere protectoare în zona de stepă Stejarul este cultivat prin însămânțarea semințelor și plantarea răsadurilor Cele mai bune rezultate se obțin prin semănatul de primăvară cât mai devreme posibil, în care răsadurile au timp să prindă rădăcini înainte de apariția vremii uscate și calde Pentru semănatul de primăvară, ghindele se păstrează la o temperatură de ° până la °, într-un mediu umed, în condiții de acces limitat la oxigen Ghindele se ingroapa in sol la o adancime de - cm Semanatul poate fi imprastiat, in randuri sau in gauri amplasate una fata de alta la o distanta de - cm, unde se pun mai multe ghinde in acelasi timp Pământul este afânat înainte de însămânțare Stejarul incepe sa creasca viguros abia dupa ce are un sistem radicular bine dezvoltat În primii ani de viață, plantele tinere trebuie să fie protejate de călcare în picioare, să îndepărteze ierburile care le îneacă și să slăbească solul Cu grijă slabă, stejarii tineri mor Prin urmare, la cultivare, se folosește adesea metoda de plantare a răsadurilor de stejar Această metodă are câteva avantaje față de însămânțare În același timp, consumul de semințe este redus de - ori, se asigură o rată de supraviețuire mai mare a răsadurilor, iar îngrijirea acestora este facilitată Pentru plantare se folosesc răsaduri de - ani Cel mai bun moment de plantare este primăvara devreme (înainte de sezonul de vegetație) și toamna târziu (după începutul căderii frunzelor) La răsadurile săpate din pământ, rădăcinile lungi sau deteriorate sunt tăiate, iar sistemul de rădăcină rămas este scufundat într-un piure de pământ sau turbă Aterizarea se face de plantatori forestieri, sub plug sau manual Răsadurile trebuie să fie plantate astfel încât sistemul lor de rădăcină să fie într-un strat de sol suficient de umed Sistemul de rădăcină este plasat cu grijă în sol, evitând împletirea rădăcinilor, îndoituri și goluri în jurul lor Densitatea de plantare este determinată de scopul plantărilor și variază în medie de la la mii de plante la ha Materii prime Calitatea materiilor prime din scoarța de stejar este reglementată de GF XI, emisiunea Materia prima intreaga Reprezintă bucăți de scoarță tubulară, canelată sau sub formă de fâșii înguste de diverse lungimi, de aproximativ - (până la mm) grosime Suprafața exterioară este maro deschis sau gri deschis, argintie, lucioasă, rar mată, netedă sau ușor șifonată, uneori cu mici crăpături; lenticelele alungite transversal sunt adesea vizibile Suprafața interioară este maro-gălbui cu numeroase nervuri longitudinale subțiri proeminente Într-o fractură, partea exterioară a scoarței este granulară și uniformă; intern - puternic fibros, aschiat Mirosul de scoarță uscată este absent; atunci când este înmuiat în apă, apare un miros deosebit Gustul scoarței proaspete este puternic astringent Tăiați materii prime - bucăți de diferite forme de la la mm lungime Pulbere - particule de culoare maro-gălbui, care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , mm Brânză întreagă: bucăți de coajă mai mici de cm lungime, nu mai mult de % Pentru materiile prime tăiate: bucăți cu dimensiunea peste mm nu mai mult de %, iar bucăți care trec printr-o sită cu dimensiunea deschiderii de , m, nu mai mult de % Pulbere: particule care nu trec printr-o sită cu dimensiunea orificiului de , mm, nu mai mult de % Nu este permisă umiditatea mai mare de % în materiile prime; cenușă totală - nu mai mult de %; bucăți întunecate de la suprafața interioară - nu mai mult de %; bucăți de scoarță de - mm grosime - nu mai mult de %; impurități organice - nu mai mult de %; impurități minerale - nu mai mult de %; taninuri - nu mai puțin de % Materiile prime intregi sunt ambalate in baloti de kg; materii prime tăiate - în pungi; pulbere - în pungi cu două straturi (strat interior - hârtie, multistrat; exterior - țesătură) A se păstra într-o zonă uscată, bine ventilată Perioada de valabilitate a materiilor prime este de ani Compoziție chimică Scoarța stejarului comun conține: - % galotanini, , % acizi galic și elagic, - % pento- zanov, % pectine, flavone compus quercetină, precum și quer-cit, levulin, amidon, flobafen, etc Ghindele conțin până la % amidon, - % taninuri, până la % ulei gras, zahăr și proteine Frunzele se găsesc: quercitrină, quercetină, taninuri și pentozani Pe măsură ce copacul îmbătrânește, conținutul de tanin din coaja lui scade proprietăți farmacologice Preparatele din scoarța de stejar au proprietăți astringente, antiinflamatorii și antiseptice Taninurile conținute în ele interacționează cu proteinele, rezultând formarea unui film protector care protejează țesuturile de iritația locală In afara de asta Acţionează asupra protoplasmei microorganismelor patogene, ceea ce duce la o întârziere a dezvoltării lor sau chiar la moarte Aplicație în medicină Scoarța de stejar este folosită ca agent astringent și antiinflamator pentru clătirea gurii și gâtului, cu stomatite, gingivite, faringite etc Este recomandată și pentru transpirația excesivă a picioarelor, sângerări la nivelul tractului gastrointestinal, menstruații abundente, intoxicații cu ciuperci , săruri de cupru, plumb, în boli ale ficatului și splinei Un decoct de scoarță de stejar este folosit pentru aceleași indicații ca și taninul Decoctul eficient de scoarță în enterocolita cronică, inflamația tractului urinar și a vezicii urinare Există dovezi ale utilizării externe a unui decoct de scoarță de stejar la pacienții care suferă de ulcere cronice purulente, răni nevindecatoare și unele boli pustuloase ale pielii Un decoct din plantă este folosit pentru băi terapeutice și tampoane umede în practica dermatologică și pentru colpită Scoarța de stejar este inclusă în diferite colecții de plante medicinale pentru clătirea scopului și în medicamente complexe mai complexe Când se utilizează în doze terapeutice, coaja de stejar nu provoacă complicații Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține un decoct de scoarță de stejar, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane (un pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) ) timp de de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, masa rămasă este stoarsă, volumul bulionului rezultat este adăugat la fierbere o apa calda pana la toate Bulionul preparat se păstrează într-un Aleet rece timp de cel mult două zile Se folosesc pentru clătirea de - ori pe zi pentru bolile inflamatorii ale mucoasei cavității bucale, faringe, faringe, laringe, gingivite, stoAlatită Scoarța de stejar este produsă în pachete de g Păstrată în Aleet uscat și răcoros Ghinde Serviți animalele sălbatice allogiale KORALOAL sau tăiați porcii Ei fac surogat de cafea și ghindă Aluka Scoarța este folosită ca materie primă pentru tăbăcirea pielii și obținerea unui colorant rezistent la lumină, durabil pentru covoare și tapiserii În apicultură, stejarul comun are aceeași semnificație cu Aledonos Stejarul este utilizat pe scară largă în construcții verzi, plantații de ameliorare forestieră și anti-eroziune, centuri de acoperire și plantații de-a lungul canalelor de irigare Lemnul de stejar este foarte apreciat și folosit pentru fabricarea diverselor materiale de construcție, tăietoare de parchet, doage de butoi etc Alte tipuri Stejar stânc-Quercus petraea Liebl Florile și fructele pistilate ale acestei specii sunt - (de obicei - ), sesile sau pe picioare foarte scurte; frunze profund neregulat lobate, îndoite sau neparalele sau laterale sau nervurate; - vene raportoare, formate în principal în partea inferioară a plăcii Crește în Caucazul de Nord, în Krylla, Moldova și în unele regiuni din RSS Ucraineană, mai rar în Belarus (Belovezhskaya Pushcha) Apare, în principal, pe versanții muntilor, pe soluri pietrișoase, grosier scheletice Scoarța de stejar se folosește împreună cu scoarța de stejar comun Literatură ♦ Zemlinsky S E Plante medicinale ale URSS, ediția a III-a M : Editura mierii lit , , p - ♦ Plante medicinale sălbatice din Bashkiria/Autor: E V Kucherov, D N Lazareva, V K Desyatkin Ufa: Bashkir kn izd-vo, - p ♦ Kozkov S N Granițele estice de stejar, tei și arțar pe platoul Zilair din Uralul de Sud ♦ Koraduba Farmacopeea de Stat a URSS, ed a X-a-M : Medicină, -Articolul ,-S - ♦ Maleev V I Stejar - Quercus L - În cartea: Flora URSS - T - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - P - Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici Ed th , Part - M : Medicine, - p Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed A I Shreter M : Medicină, -S - Prilipko L I , Svyazeva O A , Shreter A I Stejar obișnuit - În cartea: Atlasul zonelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - p Piatnitsky S Stejar Enciclopedia Agricolă Ed a IV-a, vol , M : Enciclopedia sovietică, -S - Rubtsov V Plantarea și semănatul pădurii Enciclopedia Agricolă Ed a IV-a, vol , M : Enciclopedia sovietică, -S - Sokolov S Ya Quercus roburL - Stejar pedunculat - În cartea: Arbori și arbuști din URSS T M , L : Editura Academiei de Științe a URSS, ca pețiolele, DURMAN INDIAN (datura harmless) - Datura innoxia Mill (D metel aud , non L ) Familia nuanțelor - Solanaceae Descriere Plantă erbacee cenușie, catifelată-pubescentă, perenă (anuală în cultură) înălțime de - cm Tulpină la bază până la - cm în diametru, goală, furculită, verzuie sau roșiatică-violet, dens acoperită cu fire de păr moi în picioare Frunze alterne, petiolate; cele superioare sunt împerecheate; limbele frunzelor ovate sau alungite-ovate, ascuțite, cu baza trunchiată sau în formă de inimă, în cea mai mare parte inegală, marinate întregi sau superficiale, verzi-cenusii, pubescente pe ambele părți Florile sunt mari, solitare, situate în furcile tulpinii; pedicelele erecte, curbate după înflorire Calice lung de - cm, dens pubescent, lung-tubular, umflat, de obicei cu , rar (din cauza fuziunii) cu - dinți Corola de - cm lungime și - , cm în diametru, albă, în formă de pâlnie tubulară, cu un membru îndoit în cinci dinte Fructele sunt cutii sferice, căzute, cu mai multe semințe, verzi-cenusii sau maro, cu diametrul de - cm Cutia este dens plantată cu ace subțiri țepi, până la cm lungime; când este coaptă, cutia crapă incorect sau rămâne închisă Seminte de - mm lungime si , - mm latime, galben-ocru sau brun-maroniu, oblice, crestate la mijloc, cu creasta ondulata pe spate În cadrul speciei Datura innoxia Mill au fost identificate patru forme morfologice ) Forma comună (E vulgaris) Răspândirea plantelor cu un unghi obtuz de ramificare a tulpinii, exprimat numai pentru ramurile de ordinul întâi și al doilea; frunzele sunt mari, întregi sau fără sâmburi; cutia este turtită-sferică, se usucă la maturitate, dar nu se crăpă; randamentul scopolaminei este de peste kg/ha ) Forma cu fructe mici (E microcarpa) Are frunze mai mici, puternic sâmburi și mai mici ovate, când este coaptă Eurili HiLwiirKH n de casete derulante suculente rămase; randamentul scopolaminei este de , kg/ha ) Forma puternică (E fobusta) Plante mari, cu un unghi ascuțit de ramificare a tulpinii și o cutie mare sferică cărnoasă care se deschide la maturitate; randamentul scopolaminei este de , kg/ha ) Forma cu picioare lungi (E longipedunculata) Asemănător celui precedent, dar are tulpini lungi (până la cm), ascuțite curbate; randamentul scopolaminei este de , kg/ha Cea mai valoroasă din punct de vedere practic este forma comună, Datura innoxia Mill E vulgaris, care are fructe care nu se deschid la maturitate și cel mai mare conținut de scopolamină Setul diploid de cromozomi este Înflorește în condițiile Teritoriului Krasnodar în iulie-octombrie; fructificare din august Semințele imature de Indian Datura sunt folosite pentru a obține alcaloizi - scopolamină și, pe parcurs, atropină Zonă Patria - America Centrală și de Sud Ca plantă adventivă și buruieni, se găsește în țările tropicale, subtropicale și temperate calde din ambele emisfere Se găsește foarte rar ca plantă sălbatică în Asia Centrală și Caucaz Ecologie Datura Indian este o plantă iubitoare de căldură, iubitoare de lumină și destul de rezistentă la secetă Pentru o apariție prietenoasă a răsadurilor, o combinație de temperatură relativ ridicată și umiditate suficientă a solului Temperatura optimă pentru germinarea semințelor este de aproximativ °C Lăstarii apar în momentul în care temperatura medie zilnică a aerului crește peste ° C, iar solul se încălzește până la ° C și mai mult Resurse Cererea anuală a țărilor CSI pentru materia primă de Datura indiană este de aproximativ de tone Anterior, această materie primă era cultivată la ferma de stat Dar-mina din regiunea Chimkent Conținutul celui mai valoros alcaloid scopolamină din fructele Indian Datura depinde de faza de dezvoltare a plantei și, în special, de gradul de maturitate al semințelor sale Procentul de alcaloizi dintr-o plantă scade odată cu vârsta Mai ales reduce puternic conținutul de scopolamină în fructe de la începutul maturării semințelor; în capsule, fluctuează mai puțin semnificativ decât în semințe Cultivare Zona principală de cultivare industrială a drogurilor indiene este Kazahstanul de Sud, a fost cultivată și pe suprafețe mici din regiunea Tedzhen din Turkmenistan Cele mai favorabile pentru cultivarea sa sunt solurile fertile, bine cultivate, cu un continut ridicat de humus Aciditatea solului ar trebui să fie aproape neutră Cei mai buni predecesori sunt culturile de pârghie, cerealele de iarnă și culturile aratate (cu excepția culturilor din familia nuanțelor) Cultivarea solului constă în arătura la timp adâncă ( - cm), nivelarea atentă a solului înainte de însămânțare și menținerea lui în stare liberă în timpul sezonului de vegetație Datura Semințele sunt semănate în aprilie, când solul este suficient de cald Răsadurile apar în a - -a zi la o temperatură medie zilnică a aerului de - °C și o umiditate suficientă a solului Îngrijirea plantelor constă în slăbirea distanței dintre rânduri și plivitul Controlul buruienilor este deosebit de important în perioada inițială de creștere a Daturii Odată cu apariția a - frunze adevărate, plantele sunt sparte sau grupate, lăsând - plante pe metru liniar la rând În aceeași perioadă, dopa este alimentată cu îngrășăminte cu azot-fosfor în doză de - kg/ha de ingrediente active O importanță deosebită este fertilizarea cu azot, care se realizează în doză de - kg/ha la începutul creșterii intensive a plantelor Fructele de Datura indiană, ca materie primă medicinală și tehnică, se recoltează necoapte, în luna august Cu cât fructele sunt mai tinere, cu atât conțin mai mult scopolamină Recoltarea selectivă de - ori în timpul verii, pe măsură ce fructele se dezvoltă, crește randamentul acestora De la hectar se pot obtine - de centi de seminte de Datura Fructele proaspete imediat după colectare sunt tăiate cu un tăietor de paie și sortate pe site cu orificii de - mm pentru semințe și părți din cutii lipsite de semințe Ambele fracțiuni de materii prime se usucă separat în uscătoare la o temperatură de - °C sau la soare sau sub copertine Semințele sunt curățate la sortare și ambalate în saci; cutiile zdrobite sunt presate în baloturi Toate organele plantei sunt otrăvitoare, prin urmare, atunci când lucrați cu droguri, trebuie respectate măsuri de precauție Materii prime Calitatea materiilor prime din fructele Indian Datura este reglementată de FS - - "Indian Datura Fruit" și include suflarea indicatorilor numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din semințele de Datura indiană este reglementată de FS - - "Semințele de Datura indiană" și include următorii indicatori numerici: scopolamină de bază nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % proprietăți farmacologice Activitatea biologică a Datura Indian este determinată în principal de conținutul de scopolamină din acesta Scopolamina are un efect sedativ, calmant asupra sistemului nervos central, inhibă activitatea motrică și reacțiile comportamentale Odată cu creșterea dozei de scopolamină, se observă un efect hipnotic Ca și atropina, scopolamina are și proprietăți anticolinergice periferice - dă un efect midriatic pronunțat, dar pe termen scurt, relaxează tonusul mușchilor netezi, reduce secreția glandelor digestive și sudoripare și crește rata contracțiilor inimii Aplicație în medicină Bromhidratul de scopolamină este prescris pentru tratamentul parkinsonismului și hiperkinezei musculare; în psihiatrie este folosit ca sedativ în stările maniacale Scopolamina și hiosciamina fac parte din Aeron, care este utilizat pentru a preveni și trata boala de mare și aer, precum și pentru a preveni și ameliora atacurile bolii Meniere În practica chirurgicală, scopolamina, împreună cu analgezicele, este utilizată pentru a pregăti pacientul pentru anestezie În practica oftalmică, scopolamina este utilizată pentru irită, iridociclită și în scopuri de diagnostic - pentru a dilata pupilei (în loc de atropină) Contraindicațiile pentru utilizarea scopolaminei și aeronului sunt aceleași ca și pentru numirea atropinei Sensibilitatea individuală la medicamente trebuie luată în considerare și supradozajul acestora trebuie evitat datorită posibilității de excitare puternică, halucinații, sete, gură uscată și alte reacții adverse Forme de dozare, mod de administrare și doze Bromhidratul de scopolamină se administrează pe cale orală și sub piele În practica ochilor schimbați-l cu o soluție apoasă , % Produs sub formă de pulbere și în fiole de soluție , % Păstrați sub cheie (lista A) în borcane de sticlă portocalie bine închise, într-un loc uscat și întunecat Tabletele Aeron conțin , g camforat de scopolamină și , g camforat de hisociamină Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Medicină, -S - ♦ Gerasimenko I I Datura indiană şi obişnuită -În cartea: Cultivarea plantelor medicinale -M : Editura mierii lit , -S - ♦ Gerasimenko I I Despre conținutul de scopolamină în Datora innoxia Mill - Industria medicală a URSS, , - Nr , - S - ♦ Gerasimenko I I Plante de scopolamină din genul Datura și perspectiva cultivării lor în URSS cand bio l Științe Tartu, -P - (Despre taxonomia genului Datura) ♦ Levitskaya S V , Asatov S I , Yunusov T S Noi specii de plante care conțin lectină, KhPS, , nr , S - ♦ Mashkovsky M D Medicine -M : Medicine, ed al -lea - T - , - S - ♦ Muravieva D A Farmacognozie (cu bazele biochimiei plantelor medicinale) - M : Medicină, -p ♦ Nosov D I , Sheberstov V V Datura indiană și Datura obișnuită - În cartea: Plante medicinale ale URSS (cultivate și sălbatice) - M : Kolos, ,-S - ♦ Poyarkova A I Datura - Datura L - În cartea: Flora URSS - T - ♦ Lista datelor de expirare ale medicamentelor -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, ,-S ♦ Tursunova R N , Maslennikova N K , Abubakirov N K Withanolide în lumea plantelor -KhPS, -Nr -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Editat de An A Fedorov -L : Nauka, ,-S ♦ Boit H -G Ergebmisse der Alkaloid-Chemie bis -Berlin: Akademie-Verlag, -S - ♦ Kolodziejski J , Mruk-Zuckzkiewicz A Badania oleju z nasionbieluni - Datura L - Acta Pol Pharm , -Nr -p - z DURMAN ORDINARY (datura smelly) - Da tu ha stramonium L Familia nuanțelor de noapte - Solanaceae Descriere O plantă anuală, cu miros neplăcut, cu tulpina erectă, netedă, ramificată în jumătatea superioară, de - ( ) cm înălțime; ramurile de pe partea interioară sunt pufoase, se îndepărtează de tulpină într-un unghi ascuțit Pețiolele frunzelor sunt egale ca lungime cu lamele sau mai scurte Frunze de - ( ) cm lungime și - ( ) cm lățime; oval cu vârful ascuțit, în formă de pană până la bază, crestat sau lobi puțin adânc, cu lobi ascuțiți, dedesubt palid, neted, verde deasupra, de-a lungul nervurilor (precum și pețiolele și ramurile) pe partea interioară rar și cu parul scurt Flori lungi de - cm, dispuse individual în ramificațiile tulpinii și ramurile acesteia pe pedicele drepte, pufoase, care se lipesc în sus Calice tubular, - cm lungime, verde pal, cinci laturi, cinci dinți Corola este aproape de două ori mai lungă decât caliciul, - ( ) cm lungime, albă, în formă de pâlnie tubulară, cu un tub îngust și un membru larg îndoit, incizat în (rar ) lobi ascuțiți, îngustați brusc la vârf într-un subțire lung ( - alm) ascuțit Fructele sunt capsule ovoide, erecte, acoperite cu tepi tari, inconjurate de necazuri mi, bazele călite ale caliciului Semințe lungi de - , alm, rotund-reniforme, negre, mate, sâmburiate fin la suprafață Au fost identificate șapte soiuri de Datura vulgaris D stramonium var stramonium Geras Planta are aproximativ m înălțime Florile sunt albe, tulpinile sunt verzi, fructele sunt cu spini D stramonium var violacea Geras Tulpini înalte de aproximativ m Flori violete, tulpini violete, fructe cu spini D stramonium var bernhardii (Lund ) hort Planta are o înălțime de aproximativ m Florile sunt roșu-violet, tulpinile sunt roșiatice-violet, frunze tinere cu o pată de bază violetă D stramonium var inermis (Jacq ) Lund Planta are inaltimea de aproximativ m Florile sunt albe, tulpinile sunt verzi, fructele sunt fara spini Datura vulgaris D stramonium var godronii (Danert)hort Planta are aproximativ m înălțime Florile sunt liliac, tulpinile sunt violete, fructele sunt fără spini D stramonium var giganteahort Planta are o înălțime mai mare de , m Florile sunt albe, tulpinile sunt verzi, fructele sunt cu spini D stramonium var tatula (L ) Geras Planta are o înălțime mai mare de , m Florile sunt liliac, tulpinile sunt violet închis, fructele sunt cu spini Set diploid de cromozomi - ; Înflorește în aprilie-septembrie; rodirea din iulie Frunzele de datură (Folium Stranonii) sunt folosite în medicină Zonă Zona comună Datura acoperă aproape toată Europa, Asia de Vest, Centrală și Centrală În Rusia, Datura common are un tip disjunctiv de gamă Crește în fâșiile de mijloc și de sud ale părții europene a Rusiei, în Caucaz, în sudul Siberiei de Vest Localități separate sunt cunoscute în Primorsky Krai și în Siberia de Est Granița de nord a părții europene a gamei trece prin regiunea Pskov, merge în direcția meridională spre Belarus, la latitudinea Minsk se întoarce și se îndreaptă spre est către regiunea Kaluga De aici, granița se deplasează în partea de nord a regiunii Moscovei, ocolind Vladimir dinspre nord, granița lanțului Datura merge din nou la sudul regiunii Ryazan, apoi prin cotul malului stâng al Oka, traversează Volga la nord de Nijni Novgorod și prin Mari-El, Tatarstan și Udmurtia se deplasează oarecum spre nord-est și sud de Perm de-a lungul Cis-Urals merge sud spre Orenburg, se întoarce spre vest de la aici până în regiunea Samara, apoi merge spre sud de-a lungul malului drept al Volgăi până la Volgograd Ultima cotitură a graniței de est a lanțului spre vest este în regiunea Rostov, apoi din partea inferioară a Donului prin Teritoriul Stavropol, granița lanțului merge spre coasta de vest a Mării Caspice Sunt cunoscute locații separate în delta Volga În Caucaz, zona depășește granița de stat cu Azerbaidjan și Georgia, iar în vest cu Ucraina, Belarus și statele baltice Datura vulgaris este izolată în Leningrad- și regiunile Kalinin, în Siberia (lângă Omsk), în Altai, în sudul Teritoriului Krasnoyarsk, precum și în regiunea Irkutsk și în sudul Teritoriului Primorsky Ecologie Datura comună este o buruiană ruderală Crește în apropierea locuințelor, în locuri de gunoi, pustie, de-a lungul drumurilor, în grădini de legume, la marginea câmpurilor ocupate de culturi Preferă solurile bogate, afânate și destul de umede De obicei crește în pâlcuri, rar împrăștiate La munte apare până la mijloc, mai rar centura superioară Se referă la autopolenizatorii facultativi Resurse Necesarul anual al țărilor CSI de frunze de Datura este de câteva zeci de tone Recoltarea anuală de droguri este posibilă în Caucazul de Nord - tone, precum și în regiunea Voronezh și în alte regiuni de sud ale Federației Ruse În legătură cu introducerea cu succes a Daturii în cultură, preparatele sale intensive în natură și-au pierdut relevanța Recoltarea frunzelor sale poate fi efectuată în lunile iulie-august în faza de înflorire sau la începutul fructificării, pe vreme uscată, senină Frunzele de datura culese se usucă fără întârziere, întinzându-le în strat subțire în aer liber, la umbră sau în uscătoare Toate părțile plantei sunt extrem de otrăvitoare, prin urmare, atunci când colectați Datura și când lucrați cu materiile sale prime, trebuie să aveți grijă: nu vă atingeți ochii, buzele, nasul cu mâinile Spălați-vă bine mâinile după muncă Cultivare Această plantă a fost cultivată în teritoriul Krasnodar, în regiunile Khmelnitsky și Jhytomyr din Ucraina In unii ani, suprafata semanata a ajuns la cincizeci de hectare; au fost colectate aproximativ de tone din frunzele sale Randamentul mediu a fost de aproximativ q/ha, în timp ce în parcelele experimentale a ajuns de obicei la q/ha Datura comună a fost cultivată pe soluri cu un conținut suficient de humus Locurile trebuie să fie libere de buruieni și fără dăunători din sol Cei mai buni predecesori sunt cerealele de iarnă, precum și culturile aratate (cu excepția culturilor din familia mănădele) Baza pentru obținerea unei recolte bune de Datura este aratul adânc, o suprafață de sol bine nivelată înainte de însămânțare, menținerea plantațiilor într-o stare fără buruieni yanii Datura obisnuita raspunde bine la aplicarea ingrasamintelor organice pentru arat În timpul sezonului de vegetație, îmbrăcămintea superioară se efectuează cu o gamă completă de îngrășăminte minerale în doză de - kg/ha; în faza de înmugurire dați pansament superior cu azot Semănați primăvara devreme cu semințe uscate Distanța dintre rânduri - cm, rata de însămânțare kg/ha Adâncimea de încorporare a acestora este de - cm Răsadurile apar în a - -a zi de la semănat Sunt sensibili la buruieni și, prin urmare, necesită o întreținere atentă În faza de - frunze adevărate, se formează un arboret de iarbă de plantație prin strângere și străpungere manuală Suprafața de hrănire poate varia de la , la , m per plantă, în funcție de fertilitatea solului, conținutul de umiditate și cultura culturii Frunzele (fără pețiole) se recoltează ca materii prime, care nu ating în același timp maturitatea tehnică În timpul sezonului de vegetație se efectuează - colectări, începând cu curățarea frunzelor de la nivelurile inferioare Când semințele se coc pe plantațiile comerciale, partea aeriană a Daturii este cosită și scoasă din câmp pentru a evita înfundarea câmpului cu semințele sale Pe parcelele de semințe, puteți obține până la cenți/ha de semințe uscate Materii prime Calitatea materiilor prime din frunzele de Datura este reglementată de GF XI, emisiunea , art "Frunze de datură" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de alcaloizi în termeni de hiosciamină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; frunzele înnegrite și îngălbenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (tulpini, fructe individuale, flori) nu mai mult de %, particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % Materii prime zdrobite Cantități de alcaloizi în termeni de hiosciamină nu mai puțin de , %, umiditate nu mai mult de %; cenușă totală nu mai mult de %, bucăți de frunze îngălbenite și înnegrite nu mai mult de %, alte părți ale plantei (bucăți de tulpini, fructe individuale, flori) nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri de mm în diametru, nu mai mult de %, particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm în dimensiune, nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică În toate părțile conținutului obișnuit de droguri alcaloizi: în frunze și semințe - , - , %, dintre care principalele sunt hiosciamina și scopolamina Cantitatea de hiosciamină variază între - % din cantitatea de alcaloizi Alcaloizii minori includ kuskggrin, atropamină, metelodin, ditigloilmeteloidin, ditigloil-dihidroxitropan și nicotină Frunzele de datura mai contin pana la , % flavonoide (quercetina, kaempferol, rutina, quercitrina), , % taninuri, , % caroten Semințele conțin - % ulei gras Uleiul gras conține gliceride de acizi linoleic (până la %), oleic (până la %), palmitic (până la %), stearic (până la %) și lignoceric Conținutul de hiosciamină și scopolamină în rădăcini, tulpini și capsule este mult mai mic decât în frunze Nu există diferențe semnificative în conținutul de alcaloizi din frunzele diferitelor soiuri și forme de Datura proprietăți farmacologice Frunzele de datura au un efect spasmodic Ele sunt caracterizate prin proprietățile farmacologice generale ale compușilor asemănătoare atropinei, care sunt definiți în principal ca agenți m-anticolinergici care blochează activitatea funcțională a sistemelor m-colinergice ale organismului Aplicație în medicină Frunzele de datură sunt folosite pentru astmul bronșic, bronșită, tuse convulsivă și, de asemenea, în cazurile în care preparatele cu proprietăți m-anticolinergice sunt indicate pentru prevenirea și tratamentul diferitelor boli Frunzele de dope ordinare fac parte din colecția antiastmatică și țigările folosite sub denumirea de as-tmatol pentru astmul bronșic In plus, fac parte din astmatina, folosita sub forma de tigari sau tigari pentru aceleasi indicatii Uleiul de Datura - galben, galben-verzui, cu un miros deosebit, este folosit extern pentru frecarea cu nevralgie, reumatism, face parte din linimentele pentru frecarea "sale de metil și cilat", "numele sa l și n" Forme de dozare, mod de administrare și doze Compoziția staniului pentru astm: frunze de droguri părți, frunze de henbane părți, nitrat de sodiu parte Folosit sub formă de țigări Compoziția astmatolului: frunze de belladonă părți, frunze de henbane parte, frunze de Datura părți, nitrat de sodiu parte, folosit sub formă de țigări Colecție anti-astm - o pulbere constând din frunze de droguri ( părți), frunze de belladona ( părți), frunze de henbane ( parte), nitrat de sodiu ( parte) Toate preparatele din dope obișnuite sunt otrăvitoare Ele sunt păstrate cu prudență, conform listei B Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd med lit -S - ♦ Gammerman A F , Muravieva D A Plante medicinale din Caucazul de Nord - În cartea: Starea și perspectivele studierii resurselor vegetale ale URSS - M; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - P - ♦ Gerasimenko I I Plante de scopolamină din genul Datura și perspectiva cultivării lor în URSS Rezumat disertație candidat la biol sci Tartu: Universitatea din Tartu, -S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS Ed -M : Medicină, -S ♦ Zhukova N G , Kopaneva GA Datura common -Datura stramonium L - În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS M : GUGK, -S , ♦ Ivashin D S Despre resursele celor mai importante plante medicinale sălbatice ale Ucrainei -În cartea: Problems of Modern Botany -T -M ; L : Nauka, -S - ♦ Kruse A R , Tammeorg I K Despre conţinutul de flavonoide din Datura - Mater rekt Primul Congres al Farmaciştilor din RSS Estonienă - octombrie Tallinn: B I , -p ♦ Mashkovsky M D Medicamente Ed -T -M : Medicină, - S - ♦ Poyarkova A I Datura - Datura L - În cartea: Flora URSS - T - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - P - ♦ Lista datelor de expirare a medicamentelor M : Ministerul Sănătăţii al URSS, -p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Tammeorg I K Despre dinamica acumulării de alcaloizi în plantele familiei Nuambră în condițiile culturii în nord-vestul părții europene a URSS -În cartea: Primul Congres al farmaciștilor din întreaga Uniune -M : Medicină, -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov L : Nauka, - P ♦ Boit H -G Ergebnisse der Alkaloid - Chemie bis Berlin, - S - ♦ Szepczynska K Comparaison of Atropine and Scopolamine Contents in Datura L species-Diss Pharm et Pharmacol PAN, -Voi -Fas -p - ♦TeuscherE Farmacognozie -T Berlin: Akademie-Verlag, -S - ORANGE ORDINARY (mamă) - Origanum vulgare L Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) Descriere Planta erbacee perena cu un miros placut Rizom brun, foarte ramificat, uneori târâtor, cu mici rădăcini adventive Tulpini numeroase, erecte sau ascendente, ramificate, tetraedrice, pubescente, uneori de culoare violet, înalte de - ( ) cm Frunze opuse, pețiolate, alungite sau oblong-ovate, ascuțite, lungi de - cm și - cm cm lățime, puțin păros, întregi sau cu dinți obscuri rari, mai palid dedesubt Inflorescențele sunt complexe, corimbozo-paniculate, răspândite sau mai mult sau mai puțin compacte Flori unisexuate și bisexuale, ( )- ( ) la axilele bracteelor ovate-eliptice sau alungite, ascuțite, violet închis, rar verzi Calice de aproximativ mm lungime, violet, regulat, cu dinți triunghiular-lanceolați, glabru sau cu peri rari Corola cu două buze, violet-roz, uneori albă, de - mm lungime Staminele sunt patru; la florile bisexuale, staminele inferioare sunt mai lungi decât corola; la florile pistilate, sunt mai scurte, cu antere asexuate subdezvoltate Fructe din patru nuci rotunde, goale, strălucitoare, maro sau maro, stând în ceașca rămasă Greutate de de semințe (nuci) - , - , g În regiunile sudice începe să înflorească la începutul lunii iulie, în regiunile nordice și vestice - la mijlocul-sfârșitul lunii iulie; în zonele de colectare în masă înflorește mai ales în iulie-august Timpul de înflorire este de aproximativ o lună Fructele se coc în septembrie-octombrie Setul diploid de cromozomi , În exterior asemănător cu Origanum vulgare L , odorantul comun (Clinopodium valgare L ) diferă de acesta prin tulpina sa ramificată, pubescența densă, inflorescența discontinuă spiralată, caliciul cu două buze, subulat-cinci dinți Amestecul său în oregano crud nu este permis Specii din Asia Centrală - oregano cu flori mici - Origanum xhllIHIiJ n CHINK liuHt N I ;II tyttanthum Gontsch Diferă prin inflorescență îngustă paniculată și flori mai mici și mai palide În medicină, se folosește partea aeriană înflorită (iarba) a oreganoului Zonă Oregano este o specie eurasiatică Este răspândit pe scară largă în partea europeană a Federației Ruse (cu excepția zonei arctice), în Caucaz și în sudul Siberiei Granița de nord a intervalului începe de la granița de stat cu Finlanda la °N oarecum la nord de Lacul Ladoga, apoi, atunci când se deplasează spre est, merge la Arhangelsk, de acolo coboară treptat la Syktyvkar, merge brusc spre sud la ° N latitudine și trece aici aproape în direcție meridională, traversează Munții Urali și trece prin toată Siberia de Vest până la Yenisei la aproximativ aceeași latitudine Pe Yenisei, limita nordică a distribuției oreganoului atinge °N; spre est, traversând de două ori Angara în cursul său mijlociu, se deplasează spre sud, până la Lacul Baikal Pe coasta de est a Baykalului, de-a lungul gurii Barguzin, trece granița de est a lanțului Granița de sud începe de la vârful de sud-est al Baikalului, ocolește părțile centrale și de est ale Sayanului de Est și ocolind Tuva trece prin Sayanul de Vest, traversează °N, coboară în Altai până la granița de stat a Rusiei ( °N) Granița de sud intră din nou pe teritoriul Rusiei din Kazahstan la nord de Semipalatinsk, se ridică la nord, merge spre vest, trecând prin Kulunda și spre sud, stepele Baraba, traversează Irtysh la nord de Omsk și merge spre vest până la râul Ural și mai departe până la Volgograd, aproximativ la ° N, ocolește Don creasta se apropie de Don și se îndreaptă brusc spre sud; apoi, ocolind Ergeni, granița traversează râul Kuma la °N, merge spre Terek, îl traversează și ajunge la Marea Caspică lângă Makhachkala În Caucaz, oregano este comun în aproape toate regiunile, dar mai abundent în văile și pădurile de munte joase În vest, granița gamei se extinde dincolo de teritoriul Rusiei În afara Federației Ruse, oregano crește în cea mai mare parte a Europei de Vest, în Turcia, Iran, Afganistan, regiunile Himalaya din Pakistan și India Ecologie Oregano este cel mai larg răspândit în regiunile de silvostepă din partea europeană și Siberia, unde apare ca subdominant al stratului ierboase-arbuști în zonele de stepă de luncă și pajişti de stepă, în poieni și poieni din pădurile de stejar și pini de pe cernoziom soluri În Siberia, în asociațiile de iarbă ton-cal-pene și ierburi de stuf de stepe de luncă și pajiști de munte, abundența sa de Sol -Sp în pădurile de mesteacăn și stuf, precum și în pădurile rare de pin și mesteacăn și pin, Cop -Sp În regiunile de silvostepă și păduri de munte din Cis-Urals și Urali, oregano crește în principal pe versanții dealurilor în asocieri de iarbă-forb, pădure-stuf, leguminoase-iarbă-forb, iarbă-ierburi late, precum precum și în pădurile rare de stejar, ierburi de stuf și pădurile de pin forb Mult mai rar și cu abundență mai mică, este prezentă în învelișul erbaceu al pădurilor de carpen și fag și pădurilor de pin pe lut soddy-podzolic cu lut nisipos în zonele pădurilor latioase, subtaiga și taiga sudica Oregano este un mezoxerofit În habitatele cu iluminare de cel puțin % din iluminarea totală și pe soluri destul de bogate (pH - , - , ), acoperirea sa proiectivă este de cel puțin % Resurse Nevoia industriei medicale de materii prime de oregano este de peste de tone de materii prime uscate la aer pe an Stocurile de materii prime de oregano sălbatic sunt capabile să satisfacă această nevoie Principala achiziție de oregano este concentrată pe teritoriul european al țării, mai ales în teritoriile Stavropol și Krasnodar, unde rezervele de oregano sunt epuizate, în timp ce în Bashkiria, de exemplu, rezervele sale operaționale ( de tone) sunt doar parțial folosit În Siberia nu se recoltează aproape niciun oregano Sondajele expediției au relevat următoarele rezerve de materii prime de oregano: - în teritoriul Altai - , tone, inclusiv în districtul Krutikhinsky - , tone, Togulsky - , tone; în regiunea Belgorod - , tone, inclusiv în districtul Alekseevsky - , tone, Belgorod - , tone, Borisovsky - , tone, Valuysky - , tone, Veydeleyevsky - , tone, Volokonovski - , t, Gubkinsky - , t t, Krasnogvardeisky - , t, com - , t, Rakityansky - , t, Rivne - , t, Starooskolsky - , t, Chernyavsky - , t, Shebekinsky - , t, Yakovlevsky - , t; în regiunea Kemerovo - , tone, inclusiv în districtul Yurginsky - , tone, Yaskom - , tone; în teritoriul Krasnoyarsk, districtul Mansky - , tone; în regiunea Kirov - , tone, inclusiv în districtul Afanasyevsky - , tone, Belokholunitsky - , tone, Vyatka-Polyansky - , tone, Slobodsky - , tone, Urzhumsky - , tone; districtele Askizsky și Tashtypsky - , tone; în regiunea Kuibyshev - , t, inclusiv în districtul Kinelsky - , t, Kinel-Cherkassky - , t, Koshkinsky - , t, Krasnoyarsk - , t, Pokhvistnevsky - , t, Stavropol - , tone, Syzran - , - tone, Chekolyeno - tone tone, Shentalinsky - , tone, Shigonsky - , tone; în regiunea Orenburg - , t, inclusiv , t în districtul Kuvandyksky, , t în districtul Novosergievsky, Orenburg - , t, Saraktash - , t; în regiunea Penza - , t, inclusiv în districtul Bessonovsky - , t, Luninsky - , t, Mokshansky - , t, Penza - , t; în regiunea Saratov - , tone, inclusiv în districtul Atkarsky - , tone, Bazarno-Karabulaksky - , tone, Volsky - , tone, Novoburassky - , tone, Khvalynsky - , tone; în Osetia de Nord - , tone, inclusiv în districtul Ardonsky - , tone, districtul Digorsky - , tone, Irofsky - , tone, Kirovsky - , tone, Prigorodny - , T; în regiunea Smolensk - , t; în regiunea Tambov în districtul Pichaevsky - , tone; în Tatarstan - , tone, inclusiv în districtul Agryz - , tone, Aznakaevsky - , tone, Aktanyshsky - , tone, Almetyevsk - , tone, Bavlinsky - , tone, Bugulma - , t, Verkhneuslonslon - , t Leninogorsky - , t, Muslyumovsky - , t, Rybno-Slobodsky - , t, Sarmanovsky - , t; în regiunea Tula în districtul Odoevsky - , tone Oregano este recoltat la începutul înfloririi sale în masă La recoltare, numai vârfurile cu frunze înflorite ale lăstarilor sunt tăiate La datele ulterioare de colectare, conținutul de ulei esențial scade Viabilitatea normală a cenopopulațiilor de oregano este restabilită mai rapid dacă, în timpul recoltării, în fiecare desiș nu sunt tăiați mai mult de / din lăstarii săi generatori Tăierea tuturor lăstarilor generatori chiar și după doi ani de "odihnă" a desișului duce la o scădere a productivității acestuia cu aproape jumătate față de zonele neexploatate Pentru a asigura reproducerea și utilizarea rațională a resurselor naturale disponibile de oregano, este necesar să se transfere Acestea sunt principalele achiziții de materii prime către regiunile Siberiei, regiunile de silvostepă din regiunea Trans-Volga și Uralii de Sud În regiunile de stepă centrală a somonului, este recomandabil să se creeze o rețea de terenuri alocate, în cadrul căreia volumele de recoltare anuală să fie limitate Iarba de oregano se usucă sub copertine cu o bună ventilație, împrăștiind-o într-un strat de - cm grosime pe hârtie sau pânză și răsturnând-o periodic, în uscătoare la temperaturi de până la ° C Înainte de ambalare, se lucrează suplimentar materiile prime: se treiera și se scot tulpinile grosiere Randamentul uleiului esențial din plantele de oregano care crește în regiunile forestiere din nord-vestul părții europene a țării este puțin mai mare decât din plantele colectate, de exemplu, în Bashkiria Cultivare Oregano este cultivat în grădinile botanice, pepinierele și grădinile de acasă Înmulțit atât prin semințe, cât și prin diviziunea tufișului Semințele pot fi semănate înainte de iarnă sau primăvara devreme la o adâncime de - , cm fără încorporare, cu o distanță între rânduri de - cm și o rată de însămânțare de kg/ha În regiunile de vest ale țării, la semănatul de primăvară, răsadurile apar în ziua - Se practică creșterea răsadurilor în sere cu plantarea lor ulterioară într-un loc permanent, ceea ce dă rezultate mai bune în comparație cu însămânțarea în câmp Plantațiile de oregano au fost exploatate încă din al doilea an de la înființare timp de - ani Randamentul mediu de lăstari uscați la aer, de exemplu, lângă Leningrad, cu practici agricole convenționale, este de - q pentru plantele de - ani (în termeni de ha) Aplicarea îngrășămintelor cu azot crește semnificativ randamentul ( - kg ingredient activ la ha) Materii prime Calitatea materiilor prime din plante de oregano este reglementată de GF XI, numărul , art "Iarba de oregano" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Ulei esențial nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; părți înnegrite și rumenite ale plantei - nu mai mult de %; bucăți de tulpini și ramuri laterale, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materii prime zdrobite Ulei esențial nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; părți maro și înnegrite ale plantei - nu mai mult de %; bucăți de tulpini și controale laterale de veto nu mai mult de %; continutul de particule care nu trec printr-o sita cu de găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; conținutul de particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Planta de oregano conține taninuri, acid ascorbic, flavonoide și ulei esențial, care include fenoli (timol, carvacrol), sesquiterpene, alcooli liberi și acetat de geranil Maximul de ulei esențial este conținut în inflorescențe ( , - , %), în timp ce în muguri este cu - % mai mult decât în flori Frunzele conțin , - , % ulei esențial, tulpini - , - , % proprietăți farmacologice Preparatele din plante de oregano cresc peristaltismul și tonusul intestinal, măresc secreția de suc gastric și au un efect tonic asupra contracției mușchilor netezi ai uterului De asemenea, au proprietăți antiinflamatorii, antimicrobiene și analgezice O infuzie de oregano are un efect coleretic, diuretic, expectorant, precum și un efect sedativ pronunțat Aplicație în medicină Planta de oregano singură și amestecată cu alte plante sub formă de colecții, ceaiuri sau preparate complexe este prescrisă pentru creșterea poftei de mâncare, îmbunătățirea digestiei, în special cu insuficiența secretorie a tractului gastrointestinal, cu colecistită și diskinezie biliară, precum și cu enterocolită însoțită de constipație și flatulență În plus, oregano este prescris ca expectorant pentru bronșita acută și cronică Face parte din ceaiul de sân și diaforetic și de colectare pentru gargară în tratamentul amigdalitei, amigdalitei cronice, gingivitei Infuzia de oregano este recomandată ca sedativ și anticonvulsivant Iarba de oregano se folosește extern sub formă de loțiuni, comprese și băi terapeutice pentru bolile pustuloase ale pielii și diateze Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de plantă de oregano în forma sa nativă, g ( linguri) de materie primă se pun într-un vas emailat, turnați în de litri ( pahar) de apă fierbinte, încălzită în apă clocotită (într-o apă) baie) timp de minute, răcit min , cernut, odihnit masa este stoarsă Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Se încălzește până la / cană de ori pe zi timp de minute inaintea meselor Pentru a prepara o infuzie din ierburi brichetate, o felie de brichetă se toarnă cu un pahar de apă clocotită, se insistă - de minute, se filtrează, se ia cald, o jumătate de pahar de - ori pe zi Infuzii într-un loc răcoros nu mai mult de două zile Oregano face parte din multe taxe medicale Alte directii de utilizare Oregano este o plantă de miere bună Ca condiment picant-aromatic, oregano este folosit pentru a face kvas, pentru a mura castraveti, pentru a aroma vinuri, pentru a prepara tincturi si balsamuri amare, apetisante Se foloseste in productia de parfumerie Literatură ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS -M : Gos izd-vo med Literat, - S - ♦ Bodrug M V , Florya V N Noi plante aromatice şi medicinale pentru industria Moldovei -În carte: Research Bot Grădina Academiei de Științe a RSS Moldovei - Chișinău: Shtiintsa, - P ♦ Daghite S Yu , Yuknyavichene G K , Morkunas A V Caracteristicile biologice și biochimice ale oreganoului cultivat în Grădina Botanică Kaunas ( Influența îngrășămintelor cu azot asupra producției de oregano și a acumulării de ulei esențial în acesta) -Tr Academia de Științe a SSR-ului Lituanian-Ser V, ,-T ( ) -S - ♦ Derevinskaya T P Influenţa diferitelor metode de procurare a materiilor prime de Origanum vulgare L asupra refacerii cenopopulaţiilor sale -Rastit resursy, -T -Numărul - P - ♦ Erofeev N S Resurse ale plantelor melifere din ASSR Mordovian Crește resursele, ,-T , -Numărul , -S - ♦ Ivanova B , Shavorskaya P Plante aromatice picante pentru producerea de vermut, lichioruri, tincturi Chișinău: Harta Moldavnyaska, - p ♦ Kopaneva G A , Shreter A I Origanum vulgaris -În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S ♦ Kucherov E V , Gufranova I B Plante medicinale sălbatice în regiunile din Uralul de Sud și perspective pentru utilizarea lor - În cartea: Plante sălbatice și introduse utile în ASSR Bashkir - Numărul - Kazan: Editura Universității din Kazan, ♦ Kucherov E V , Mikhailova T P , Galeeva A Kh Resurse de plante sălbatice Belebeevsky Upland și câmpia ondulată Pribelskaya din Bashkir Cis-Urals -În cartea: Wild utile plante din Bashkiria Ufa: Bash fil AN USSR, ,-S - Plante medicinale din Ucraina Kiev: Harvest, - p /Autor: D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov, L T Butenko Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Redactor-șef A I Vegetația zonelor de stepă și silvostepă din Siberia de Vest (regiunea Novosibirsk și teritoriul Altai) / Editor-șef A V Kuminova Novosibirsk: Editura SO AN SSSR - p Rimkene S , Penkauskene E Despre acumularea uleiului esențial în partea aeriană a oreganoului, în creștere pe teritoriul RSS Lituaniei -În cartea: Probleme de reabilitare structurală și funcțională / Rezumate ale conferinței republicane Vilnius: B I , -S - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - Surov Yu P , Sakharova N A , Sutormina N V și altele Resurse de materii prime medicinale și de fructe și fructe de pădure în Gorny Altai Tomsk: Editura Universității din Tomsk, - p Planta de oregano Specificații GOST - -În cartea: Standardele de stat ale URSS Material vegetal medicinal Ediție oficială M : Editura Standardelor, -S - Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed An N Fedorova - L : Nauka, , - p Sharygina I O Angelica [Archangelica officinalis (Moench) Hoffin ] oregano comun (Origanum vulgare L ), isop medicinal (Hyssopus officinalis L ); biologia lor și conținutul de uleiuri esențiale lângă Leningrad Artoref dis Candidat la Biologie L , ,- p MILID ORDINAR (molid european) - Picea abies (L ) Karst (Picea excelsa (Lam ) Link) Familia pinului - Pinaceae Descriere Arbore de până la - ( ) m înălțime, cu coroana ascuțită și coaja cenușie, decojind copacii bătrâni cu solzi subțiri; ramuri oarecum căzute; crenguțe tinere brăzdate longitudinal, ușor pubescente; acele sunt de culoare verde închis, ușor strălucitoare, tetraedrice, lungi de - mm, - deasupra, cu - dungi stomatice dedesubt Conurile mature sunt cilindrice, brun-castanii, lucioase, lungi de - cm si latime de - cm (dupa deschidere); solzi de semințe de până la alm lungime și alm lățime, ușor îndoiți longitudinal, în formă de pană în jos, oarecum îngustați în sus (de aceea au adesea un contur romboid), uneori rotunjiți de-a lungul marginii superioare, ondulați, de obicei cu dinți roși ; solzi de acoperire de mm lungime și alm lățime, de culoare mai închisă la bază; semințe de până la alm lungime și alm lățime, brun-castan; aripă membranoasă, mai ușoară, până la , alm lungime Greutatea unui con este de - g Greutatea a de vânzări este de - g Setul diploid de cromozomi Înflorește în mai-iunie; semințele mature sunt semănate la începutul primăverii anului următor Anii recoltei - - după - ani, în nord - mai rar În alți ani, fructificarea este fie absentă, fie foarte slabă În medicină, se folosesc conuri și ace de molid comun Zonă În Rusia, molidul norvegian crește în zonele forestiere din partea europeană De la vest la est, granița lanțului traversează granița de stat a Rusiei cu Finlanda la sud de Cercul Arctic și ajunge la Marea Albă la latitudinea acesteia De pe coasta opusă a mării, granița gamei trece la nord de Arhangelsk, merge spre sud-est, traversează Vychegda la vest de Syktyvkar, apoi se întoarce spre sud și la ° N latitudine traversează cursul superior al Kamei Apoi granița lanțului merge de-a lungul malului drept al Kama până la confluența sa cu Volga Aici limita intervalului se întoarce spre vest, trece la nord de sursa Donului și se întoarce spre sud și de la °N merge spre vest, traversează Desna în partea de sud a regiunii Bryansk, intră pe teritoriul Ucrainei Ecologie Molidul norvegian este una dintre principalele specii care formează păduri din partea taiga a Rusiei europene Edificator al multor tipuri de păduri Suprafața ocupată de păduri de molid este în expansiune datorită scăderii suprafețelor de păduri de stejar (foioase) în sud și de păduri de pin în nord; în același timp, pădurile de molid sunt înlocuite după tăierile clare concentrate și incendii cu păduri secundare de frunze mici sau de pin (după incendii) Molidul tânăr crește încet, dar după ani, ritmul său de creștere crește brusc; apoi, la vârsta de - de ani, creșterea lui în înălțime scade Trăiește până la - ( ) ani Foarte tolerant la umbră În locuri deschise la o vârstă fragedă suferă de înghețurile târzii de primăvară și de începutul toamnei Nu tolerează condițiile de secetă, prin urmare, în partea de sud-est a gamei, chiar și copacii mari de molid mor adesea după secete Relativ exigent cu privire la compoziția minerală a solurilor Pe lut și nisip, unde molidul dă cea mai mare creștere a lemnului, formează un sistem radicular adânc Pe solurile îmbibate cu apă, formează un sistem de rădăcină superficială, în urma căruia suferă adesea de vânătoare Tolerează unele îmbinări cu apă, dar numai în prezența umidității curgătoare; mlaștina îi afectează brusc creșterea Resurse Stocurile de materii prime medicinale (muguri, conuri și ace) de molid comun sunt uriașe, depășind cu mult nevoia de ele în medicină și industria medicală Volumul de ace de molid recoltate pentru producția de pinabină, precum și conurile și mugurii de molid de vânzare în lanțul de farmacii, este nesemnificativ Cultivare Molidul este introdus pe scară largă în cultură Pentru a obține semințe, conurile se recoltează toamna sau la începutul iernii După uscare, semințele sunt ușor vărsate din ele Primăvara se seamănă în pământ Germinația medie (aproximativ %) durează - ani Lăstarii apar la - săptămâni după însămânțare și au nevoie de umbrire Primul vârtej de ramuri apare în al treilea an Pentru plantarile de padure se folosesc puieti de - ani Pentru grădinărit peisagistic, răsaduri de doi ani molizii sunt transplantați în shkolki, cultivați acolo până la vârsta de - ani și abia apoi sunt transferați într-un loc permanent Cel mai bun moment pentru transplant este toamna Materii prime Conform cerințelor Farmacopeei de Stat a URSS (ed XI), în medicină se folosesc conuri de molid ovale-cilindrice sau alungite-eliptice, de - cm lungime, , - cm lățime, formate din solzi de acoperire dispuse spiralat în axilele cărora există solzi mai mari de seminţe Secrețiile rășinoase sunt adesea vizibile între solzii semințelor Mirosul este parfumat; gust amar, astringent Ulei esențial cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; conuri în care jumătate sau mai multe din semințe s-au vărsat, nu mai mult de %; alte părți de molid (ace, crenguțe mici etc ) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Materiile prime zdrobite constau din bucăți de materii prime de diverse forme, care trec printr-o sită cu orificii cu diametrul de mm Culoarea este maro, maro deschis sau maro verzui Particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de , % Indicatorii rămași sunt aceiași ca pentru materiile prime întregi Materiile prime întregi se ambalează în saci de țesătură, in, iută sau kenaf, de cel mult kg net, sau în cutii din materiale lemnoase, de cel mult kg net Materiile prime zdrobite sunt ambalate în pungi de hârtie de g Termenul de valabilitate al materiilor prime este de ani Compoziție chimică Ulei esențial, acid ascorbic, taninuri, rășini și săruri minerale au fost găsite în acele de molid Conurile conțin ulei esențial, rășini, taninuri Conținutul de acid ascorbic din ace depinde de condițiile de habitat și poate ajunge la - mg% În scoarță se acumulează o cantitate semnificativă de taninuri proprietăți farmacologice Preparatele din uleiul esential de ace de pin au efect antispastic asupra muschilor tractului urinar si sunt recomandate ca diuretic Mugurii de molid au efect dezinfectant, expectorant și diuretic În experiment, uleiul esențial de ace de pin prezintă un efect coleretic în bolile însoțite de o încălcare a bilei cheogeneza; în plus, inhibă creșterea bacteriilor gram-pozitive O infuzie de muguri și conuri de molid are efecte antibacteriene, antispastice și desensibilizante Aplicație în medicină Pinabina (o soluție de ulei esențial de ace de pin) este utilizată pentru urolitiază și colici renale O infuzie de muguri și conuri de molid este prescrisă pentru amigdalite, pneumonie cronică, atacuri de astm bronșic, amigdalita, laringită, laringo-traheită, faringită, sinuzită, rinită vasomotorie Forme de dozare, mod de administrare și doze Pinabina (o soluție dintr-o fracție grea de uleiuri esențiale din ace de molid sau pin în ulei de piersici) se administrează pe cale orală câte picături pe bucată de zahăr, de ori pe zi, cu - de minute înainte de masă Cursul tratamentului este de - săptămâni Mugurii zdrobiți și conurile de molid comun se toarnă cu apă fiartă (în proporție de : ) și se fierb timp de de minute, amestecând; apoi se răcește minute, se filtrează prin straturi de tifon Se aplică la gargară de - ori pe zi Pentru inhalare, infuzia este încălzită la - ° și turnată în inhalator Pentru copii, - toată infuzia este suficientă pentru o ședință, iar pentru adulți - - toate Pe zi se prescriu - sedinte de terapie prin inhalare sau aerosoli Cursul tratamentului este de - de ședințe Cu angină, amigdalită și boli respiratorii acute, infuzia este utilizată pentru clătire (la o temperatură de - °) de - ori pe zi, pentru sinuzită - pentru spălarea cavităților maxilare La rinită, infuzia se instilează în fiecare nară câte - picături; medicamentul este preîncălzit la - ° O infuzie de muguri și conuri de molid se păstrează într-un recipient de sticlă închis la o temperatură de + - °, într-un loc ferit de lumină, timp de cel mult zile Alte tipuri Molidul siberian (Picea obovata Ledeb ) - un arbore de până la - m înălțime; coroana este îngust-piramidală, în lipsa umbririi, începând de la baza trunchiului; coaja fisurata, cenusie; crengutele tinere sunt castan deschis, cu peri scurti de-a lungul canelurilor longitudinale; acele sunt de culoare verde închis, strălucitoare, lungi de - mm, înțepătoare, ascuțite la capăt, de secțiune pătrangulară, cu - linii de stomi pe margini Conurile mature sunt brun-roșcatice, agățate, alungite-ovate, lungi de - cm, după însămânțare aripi - aproximativ cm lățime Solzi de semințe de până la mm lungime și aproximativ mm lățime, obovați, ascuțiți la bază, aproape întregi, rotunjiți la vârf; solzi de acoperire de mm lungime și mm lățime, ascuțiți în vârf, castaniu; semințele sunt maro deschis sau negricioase, lungi de - mm și lățime de - , mm, în formă de pană la bază și la vârf; aripa lor este membranoasă, lanceolă, lungă de - mm Distribuit în nord-estul Rusiei europene, în regiunea Volga și aproape în toată Siberia (cu excepția Nordului Îndepărtat) până la coasta Mării Okhotsk și Amurul mijlociu În afara Rusiei - în nordul Mongoliei și nord-estul Chinei De asemenea, crește în nordul peninsulei Kola și în părțile adiacente din Laponia finlandeză, suedeză și norvegiană Molidul siberian este aproape ca compoziție chimică de molid comun și poate fi folosit în medicină împreună cu acesta Literatură ♦ Suprafeţe de arbori şi arbuşti din URSS -L : Știință, -T I - p ♦ Atrokhin V G , Kalutsky K K , Tyurikov F T Specii de arbori ale lumii -M : Industria lemnului, -T p ♦ Bobrov E G Conifere formatoare de păduri din URSS -L : Nauka, , - p ♦ Bukshtynov A D , Groshev B I , Krylov G V Pădurile lumii -M : Gândirea, - p ♦ Vasiliev V V Genul Picea Dietr - Molid//Deverya și arbuști din URSS -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, -T -S - ♦ Farmacopeea de Stat a URSS - ed XI - Numărul , - M : Medicină, - P - ♦ Kozubov G N , Muratova E N Gimnosperme moderne (Revista morfologică și sistematică și karyologie) -L : Nauka, -S ♦ Chopik V I , Dudchenko L G , Krasnova A N Plante sălbatice utile din Ucraina Director - Kiev: Naukova Dumka, - p ♦ Yurkevich I D , Lovchiy N F , Geltman V S Pădurile din Belarus Polissya - Minsk: Știință și tehnologie, - p Laxativ ZHOSTER (laxativ de cătină) Rhamnus cathartica L Familia cătină - Rhamnaceae Descriere Arbust sau copac mic, puternic ramificat, întins, de până la ( ) m înălțime, cu trunchiul răsucit acoperit cu scoarță aproape neagră, aspră, crăpată și decojită Ramurile sunt opuse, la capătul lor se află aproape întotdeauna un ghimpe de origine tulpină Tepii sunt de asemenea localizați în furcile ramurilor Scoarța de pe ramurile bătrâne este aceeași ca pe trunchi, iar pe ramurile tinere este roșu-brun, strălucitoare Capătul lăstarilor anuali este echipat cu o coloană vertebrală, scoarța lor este gri-gălbuie, dens punctată cu lenticele negricioase asemănătoare cu fante, între care sunt împrăștiate numeroase lenticele punctate sau întrerupte Dispunerea frunzelor pe ramurile tinere este opusă, rareori alternativă; pe lăstarii generativi frunzele se adună împreună în ciorchini Pețioli de aproximativ cm lungime, acoperiți cu peri împrăștiați Frunzele sunt de culoare verde strălucitor sau cenușiu deasupra, mai deschise dedesubt, glabre sau fin pubescente pe ambele părți (mai intense dedesubt), cu formă variabilă - de la eliptice la rotunjite, cu vârful ascuțit sau tocit, cu baza în formă de pană, crenat-serata margini, - cm, , - ( ) cm lățime, cu etrieri în perechi de nervuri laterale convergente spre vârful frunzei Planta este dioică Flori cu periant cu patru membri lungi de , - , cm, dioice, în inflorescențe situate la axilele frunzelor părții inferioare a lăstarilor Inflorescențele masculine sunt dense, de la - de flori, feminine - de la - flori Florile feminine sunt în formă de stea, cu diametrul de , cm; caliciul de lobi triunghiular-lanceolati de culoare verde deschis, de , - , cm lungime Corola absenta sau foarte redusa Petalele sunt albe, transparente, aproape liniare, , cm lățime și , - , cm lungime, jumătate cât sepalele Pistilul este heterostil Ovar semi-inferior, - -celular, stigmat cu patru părți Florile masculine sunt în formă de clopot, mai mici decât cele feminine, cu diametrul de , cm Caliciul sepalelor triunghiulare, îndoit în jos stamine Zhgis gs ies din caliciu, anterele sunt mici Lipsește telul Fructele sunt în formă de drupă, cu diametrul de , - , cm, de culoare neagră-albăstruie, strălucitoare, uneori cu o floare albăstruie, cu mezocarp lipicios verzui, suculent, cu - (mai rar ) "sâmburi" "Osiculele" sunt dure, cu o singură sămânță, brun-brun, obovate sau rotund-triunghiulare, ușor comprimate, oarecum ascuțite la bază, cu spatele convex și cu sutură bine vizibilă pe partea ventrală Foarte polimorf În partea de sud a gamei, este de obicei reprezentată de forme pubescente xeromorfe În Caucaz este răspândită forma cu frunze pufoase dedesubt și pețiole pubescente - R cathartica L var caucasica Kuzn Se cunoaște o formă mai rigidă și cu frunze lungi, cu pețioli de , - cm lungime - R cathartica L f longipetiolata Grub Setul diploid de cromozomi Înflorește în mai-iunie timp de - zile Înflorire și fructificare anuală, abundentă Fructele se coc la mijlocul lunii august - mijlocul lunii septembrie și rămân pe plantă mult timp În medicină, se folosesc fructe uscate mature de joster laxativ La recoltarea materiilor prime, fructele de cătină de arin (cătină fragilă) - Frangula ainus Mill (Rhamnus frangula L) pot fi colectate în mod eronat Acest copac sau arbust diferă de josterul laxativ prin absența spinilor, următorul cu frunze nii, frunze obovate sau eliptice, tăiate întreg, cu - perechi de nervuri laterale Fructele cătinii de arin sunt sferice nelucioase, de culoare violet-negru, cu (uneori cu trei) "ciucuri" lenticulare turtite, lat obovate, de până la mm lungime, cu o excrescență cartilaginoasă îngustă în formă de cioc Zonă Laxativ Joster - specie euro-asiatică Distribuit pe scară largă în partea europeană a Rusiei (cu excepția regiunilor de nord), în Caucaz, în zona de silvostepă a Siberiei de Vest În partea europeană a Rusiei, granița de nord a gamei de joster laxative merge de la granița de stat cu Finlanda de-a lungul nordului regiunii Leningrad (de-a lungul ° N), apoi merge spre sud vest, traversează vârful sudic al Munților Valdai și prin regiunea Gorki se întoarce brusc spre est spre Kirov și de-a lungul cursurilor inferioare ale Vyatka la est până la Perm, se îndreaptă spre sud, ajungând la mijlocul Ufa, unde traversează brusc Lanțul Ural, la sud de Ekaterinburg de-a lungul văii Isetia, la ° o d ajunge la Tobol, cotește brusc spre sud și de-a lungul văii sale ajunge în partea superioară a graniței cu Kazahstanul Pe teritoriul Rusiei, traversează din nou Volga la sud de Lac Baskunchak Mai departe, granița lanțului de-a lungul malului drept al Volgăi se îndreaptă spre Volgograd, apoi se îndreaptă spre Don și de la gura Seversky Donets de-a lungul malului stâng al Donului ajunge la coasta Mării Azov De la granița de vest a Rusiei, gama continuă în statele vecine Pe teritoriul Federației Ruse, granița de est a fragmentului siberian-central de vest al gamei de la granița de stat trece de-a lungul poalelor Altaiului, traversează Ob în regiunea Barnaul, apoi trece la vest de Leninsko-Kuznetsky, ocolind creasta dinspre nord Salair Ridge și silvostepa Baraba la sud-est de Omsk Granița de vest a lanțului merge la sud de malul stâng al Tarei (aproximativ ° N), apoi merge spre malul vestic al lacului Chany prin stepa Kulunda până la granița Kazahstanului Într-o zonă destul de extinsă din gama acestei plante din Crimeea-Caucazian izolată de partea sa europeană de pe teritoriul Rusiei, joster crește în Caucazul de Nord Laxativul Joster este, de asemenea, comun în Europa de Nord, Centrală și de Sud, Africa de Nord și Asia Mică Ecologie Crește pe scară largă în desișurile de copaci și arbuști și în pădurile ușoare ale văilor râurilor Este rar în zonele puternic umbrite și nu înflorește În poieni și margini de pădure, uneori formează desișuri pure Răspândit în păduri mixte de aspen, mesteacăn, arin, tei, frasin, stejar În mlaștini evită locurile umede, dar se așează de bunăvoie pe dealuri stâncoase sau de-a lungul meterezelor de pământ de-a lungul șanțurilor Apare pe pietricele, pietriș și versanții stâncoși ai munților, ridicându-se la o înălțime de m deasupra nivelului mării În cheile montane pe alocuri formează desișuri impenetrabile Tolerează atmosfera poluată a orașelor industriale Joster se găsește într-o varietate de habitate, de la uscat la moderat uscat, cu excepția celor foarte uscate și umede Nu-i place umbrirea Foarte rezistent și nesolicitant la sol și condițiile climatice, rezistent la frig și rezistent la iarnă Creste pe diverse soluri, dar prefera calcaroase Resurse Cererea CSI de materii prime de joster este de - de tone, dar este asigurată cu aproximativ %, deși stocurile de materii prime doar în regiunile și republicile studiate sunt de cel puțin de tone Districtele Alsheevsky, Aurgazinsky și Karmaskalinsky ), Mordovia (raioanele Kovylkinsky și Koch-Kurovsky) Rezerve semnificative de materii prime joster sunt concentrate în regiunile silvostepei din teritoriul Altai (Zavyalovsky, Krasnoshchekovsky, Kurinsky, Pospelikhinsky), unde se pot recolta anual până la tone de fructe uscate la aer Volumul anual posibil de recoltare a fructelor laxative laxative numai în regiunile chestionate ale Rusiei este de de tone, inclusiv Bashkiria - de tone, Mordovia - , tone, regiunea Voronezh - de tone, regiunea Kursk - de tone Regiunea Perm - , t, Udmurtia - , t Studiile expediționare din ultimii ani au relevat și rezervele de materii prime de joster: - în regiunea Samara - , tone, inclusiv în districtul Isaklinsky - , tone, Kinelsky - , tone, Koshkinsky - , tone, Klyavlinsky - , tone, Krasnoyarsky - , tone, Sergievsky - , tone Stavropol - , tone Shentalinsky - , tone , tone, în regiunea Orenburg - , tone, inclusiv în districtul Belyaevsky - , tone, Kuvandyk - , tone, Orenburg - , tone, Saraktash - , tone Datele disponibile indică faptul că resursele naturale sunt capabile să răspundă nevoilor de îngrijire a sănătății interne în materia primă de joster Fructele de joster (fara tulpini) se recolteaza in timpul maturitatii lor, in septembrie-octombrie, cand devin negre la culoare Atunci când recoltați fructe de joster, nu trebuie să îi rupeți ramurile și apoi să scoateți fructele din ele, deoarece acest lucru duce la o scădere a productivității și chiar la moartea completă a acestei plante Fructele de joster se usucă în uscătoare sau cuptoare la o temperatură de - ° C, împrăștiindu-le într-un strat subțire ( - cm) pe site, foi de placaj, foi de copt Materiile prime uscate se ambalează la - kg în saci de țesătură simple sau duble Depozitat într-o zonă curată, uscată, bine ventilată, ferită de dăunători de hambar; în depozite sunt depozitate pe rafturi în pungi, în farmacii - în cutii Fructele bine uscate, când sunt strânse în mână, nu formează un bulgăre, ci se sfărâmă Randamentul de materii prime uscate este de % din greutatea proaspăt recoltată Cultivare Joster este cultivat cu succes în multe regiuni ale Rusiei Crește bine și dă roade în Altai, în regiunile sudice ale Orientului Îndepărtat, aproape în toată partea europeană a Rusiei (inclusiv în regiunile de sud-est) Se înmulțește ușor prin semințe, butași și împărțirea tufișului Este recomandat pentru plantare in orase, pe gazon, de-a lungul marginilor padurii, pentru construirea de gard viu dens, puternic, durabil Joster este o gazdă secundară a ruginii coroanei de ovăz și, prin urmare, nu ar trebui să fie plantată în zonele rurale Materii prime Calitatea materiilor prime din fructele laxative de joster este reglementată de GF X, Art "Fructe Zhoster" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; fetuși subdezvoltați nu mai mult de %; fructe arse de joster nu mai mult de %; fructe și crenguțe străine nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Fructele de joster conțin până la % hidroximetil antrachinone: frangulină (ramnoxantina), glucofrangulina (rhamnokatarnin), frangulo-emodin și josterin (biozidă frangulo-emodin-an-thranol) Flavonoidele au fost, de asemenea, găsite în fructe (inclusiv ramnocitrină, kaempferolenă, , quercetină), zaharuri și pectine În scoarța trunchiurilor și a ramurilor s-au găsit ramnicozide (până la , %), crisofanol și alte antraglicozide (până la , %) Scoarța conține mulți taninuri Până la % acid ascorbic a fost găsit în frunze proprietăți farmacologice Fructele Joster au un efect laxativ pronunțat cu o perioadă lungă de latenție Ei irită interoreceptorii intestinului și solicită o creștere a peristaltismului intestinului gros Aplicație în medicină Joster este utilizat pentru constipația cronică, inclusiv atonică și spastică Forme de dozare, mod de administrare și doze Utilizați infuzie și decoct de fructe uscate de zhoster Pentru a obține o infuzie, lingură de fructe se prepară într-un pahar cu apă clocotită ( ml), se insistă ore și se filtrează Luați o jumătate de pahar de infuzie noaptea Fructele de joster fac parte din ceaiul laxativ (colecția), precum și din compoziția colecției de plante medicinale folosite la prepararea amestecului conform prescripției M N Zdrenko vederi apropiate Împreună cu josterul laxativ, josterul Imeretian, Rhamnus imeretina Booth, este aprobat pentru utilizare în medicină Acesta este un arbust întins sau un copac mic, de - m înălțime, cu o coroană rară, largă, plată, în formă de umbrelă sau neregulată Scoarța trunchiurilor este gri, pe ramuri - maro-brun; Lăstarii anului curent sunt maro-măsliniu, pufosi Frunzele sunt subțiri, de culoare verde închis deasupra, glabre sau acoperite cu peri împrăștiați, deschise dedesubt, verde gălbui, catifelate, de la ovale la larg lanceolate, adesea eliptice, - cm lungime, - cm lățime, cu vârf scurt, fin zimțat de-a lungul marginii, dedesubt cu - de perechi de nervuri laterale ușor curbate cenușii catifelate Florile sunt în formă de clopot, lungi de - alm, - în axilele frunzelor, pe pedicele de - mm lungime Fructele sunt sferice, negre, cu diametrul de - alm "Oasele" galben-lămâie, de aproximativ alm lungime Înflorire în mai-iunie, fructificare în iulie-septembrie Crește în Transcaucazia de vest și de sud (Borjomi, Bakuriani, Akhaltsikhe, bazinul Kvirila), mai rar în Transcaucazia de Est (bazinul Alakhva) Crește pe marginile și în tufășul pădurilor de munte foioase și de conifere, pe versanții deschisi și însorite și de-a lungul marginii superioare a pădurii printre arbuști subalpini; se ridică în munți până la m deasupra nivelului mării Literatură ♦ Aidarova R A , Sultavova A M Resurse ale rănilor medicinale sălbatice din Kârgâzstan și protecția lor // Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS M: VILR, - Numărul - P - ♦ Aksenova N A Laxativ Joster Flora biologică a regiunii Moscovei (Ed T A Rabotnov) -M: Editura Moscova un-ta, - Numărul -CU - ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, , , -S , Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura mierii lit , -S - Baranov E V , Shreter A I Joster laxativ//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S Blinova K F , Komarova M N , Teslov L S Resurse de joster laxativ în regiunile de stepă și silvostepă din teritoriul Altai / / Metode moderne de cercetare a plantelor medicinale / / Nauchn tr VNIIF, - T - S - Vyakhireva V V Dezvoltarea semințelor la plantele din familia cătină//Tr Bot Institutul Academiei de Științe a URSS, - Ser - Numărul - S - Vyakhireva V V Studiu morfologic şi anatomic al fructelor de cătină // Tr Bot Institutul Academiei de Științe a URSS, - Ser - Problema Z - S - Gella E V , Bubenchikov A A , Tokareva V D Stocuri de plante medicinale sălbatice în regiunile Cernoziomului Central și perspective de utilizare rațională a acestora // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, , - Ediția Z, - S - Farmacopeea de stat a URSS a XI-a ed - M : Medicină, -CU - Grubov V I Cătină - Rhamnaceae // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS - V - S Ismailov N M , Ulukhanov B G Rezervații ale celor mai importante specii de plante medicinale și protecția desișurilor acestora în RSS Azerbaidjan // Resurse de plante medicinale sălbatice -M : VILR, - Ediția - Komendar V I , Dubanich M V , Cherneki I M Resurse ale unor specii de plante medicinale sălbatice din regiunea transcarpatică a RSS Ucrainei // Resurse de plante medicinale sălbatice - M : VILR, - Numărul Z - P - Kucherov E B Flora medicinală a Republicii Socialiste Sovietice Autonome Bashkir - posibilități de utilizare, perspective și organizare a protecției desișurilor // Resurse de plante medicinale sălbatice - M : VILR, - Numărul Z - S - Makarova L S , Kharitonova N P , Khodykina L A și colab Plante medicinale din Udmurtia - Izhevsk: Udmurtia, - S - Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici - Ed a -a - M : Medicină, - Partea I - S Misnik G E Calendar cu arbori și arbuști înfloriți - M : Editura Ministerului Komkhoz al RSFSR, - S - Oleshko G I , Pecherskaya L G , Melchakova T N și altele Resurse de plante medicinale sălbatice în unele zone din regiunile Gorki, Perm, Sverdlovsk, Chelyabinsk, utilizarea rațională și protecția lor / / Mat IV Congres al Farmaciştilor din întreaga Rusie (rezumate) - Voronej: B I , - S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea instrucțiunilor) Resp ed A I Schroeter - M : Medicină, - S - Savelyev O L Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunile sudice ASSR Mordovian// Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS Mater Vs științifice și tehnice, întâlniri privind studiul și utilizarea stocurilor de plante medicinale sălbatice - M : VILR, - Numărul -CU - ♦ Slavkina T I , Gomolotsky P A , Ksynkina N N etc Dendrologia Uzbekistanului - Tașkent: Fan, - V - S - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a -a - M : Medicină, - S - ♦ Kharitonova N P , Pecherskaya L G , Makarova L S și altele Plante medicinale sălbatice din regiunea Perm, perspective de creștere a recoltării și organizarea protecției desișurilor // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul Z - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed An A Fedorov - L : Nauka, - S CELLUS SPREALED (icter gri) -Erysimum diffusum Ehrh (Erysimum canescens Roth) Familia de varză (crucifere) - Brassicaceae (Cruciferae) Descriere În natură, o perenă, în cultură o plantă erbacee bienală, de - cm înălțime, cu un sistem radicular subdezvoltat de rădăcină pivotantă, cenușie din peri scurti aprimați, bifizi În primul an de viață, planta formează o rozetă, în anul următor - până la de lăstari generativi Tulpini ramificate, cu ramuri ascendente Frunzele sunt alterne, acoperite, ca tulpinile, cu peri bifizi apresionați, uneori cu un mic amestec de trei partiți La indivizii din primul an de viață, lamele frunzelor sunt lanceolate, transformându-se treptat într-un pețiol lung, cu dinți roși, rar întregi; la plantele bienale, frunze cu pețioli mai scurti, înguste, în scădere treptat spre vârful tulpinii, liniar-lanceolate sau liniare; cei de sus sunt așezați Flori în terminale, la început aproape capitate, apoi raceme libere, puternic alungite în timpul perioadei de fructificare Pedicelele subțiri, scurte, aproape egale ca lungime cu caliciul, în timpul fructificării până la - mm lungime Calice din sepale alungite sau lanceolate; corola cu patru petale; petale de - mm lungime (de două ori mai lungi decât caliciul), galben-lămâie, cu o placă obovată sau orbiculo-eliptică și lungimi ny unghie îngustă, depășind ușor caliciul Stamine , dintre care sunt mai scurte decât restul Pistil cu ovar bilocular superior, stil scurt (mai puțin de alm lungime) și stigmat cu doi lobi capitat Păstăile sunt lungi, subțiri, tetraedrice, turtite, stând oblic în sus, - ( ) alm lungi, - , alm grosime, cu nasul scurt la vârf, gri cu pubescență, verzui de-a lungul coastelor, deschise cu dublu valvele la maturitate, separându-se de septul rămas, care poartă numeroase semințe Semințe lungi de aproximativ , alm, maro gălbui, eliptice Greutate de sellan , - , g Setul diploid de cromozomi , , Înflorește în mai-iunie; semințele se coc în iunie-iulie Zheltsishink rykimik iiy În medicină se folosesc părți aeriene proaspăt recoltate (iarbă) Zonă Icterul răspândit este o specie eurasiatică Pe teritoriul Rusiei, gama intră în două părți: una este limitată la regiunile de stepă și silvostepă din partea europeană a Federației Ruse, cealaltă - la regiunile de stepă din Siberia În partea europeană, granița de nord a acestei părți a intervalului de la granița de stat cu Ucraina se ridică la nord de Kursk și merge spre est de-a lungul ° mai departe ° latitudine N ajungând la ° E, unde se întoarce brusc spre vest, ocolind ținuturile joase din Caspic, iar în regiunea Makhachkala ajunge la Marea Caspică Granița de sud a lanțului se întinde de-a lungul poalelor Lanțului Caucazian Principal, în vest se ridică ușor spre nord și ajunge la Marea Azov Mai departe în vest, continuarea intervalului dincolo de granița de stat cu Ucraina Limita intervalului fragmentului Siberiano-Asia Centrală în vest provine din Kazahstan de pe teritoriul regiunii Karaganda, urmează până la malul stâng al Irtysh, în regiunea Omsk merge spre vest, traversează Ishim, extinzându-și limba în interfluviul cu Tobol, se ridică brusc spre nord, apoi se întoarce brusc spre est, traversează din nou Ishim, Irtysh, Ob la sud de Novosibirsk, Yenisei la nord de Krasnoyarsk, la sud de Bratsk de-a lungul interfluviului Angara și Lena (în partea superioară) ) coboară spre Baikal, îl traversează la nord de gura Selenga, se ridică Ajunge în cursurile superioare ale Uda, Vitim și Shilka, apoi coboară în cursurile inferioare ale Shilka, Argun și trece dincolo de granița de stat a Rusiei și Mongoliei Ecologie Icterul răspândit crește pe versanții pietroși și ierbiți de stepă și silvostepă a rigolelor și văilor râurilor, în pajiști uscate, aflorimente pietroase, uneori pe marginea drumurilor, printre arbuști și în pădurile rare de pin De obicei crește în grupuri mici, fără a forma desișuri Este rezistent la secetă, cu umiditate excesivă a solului este ușor afectat de boli fungice Resurse În legătură cu distribuția împrăștiată a icterului răspândit și activitatea biologică inegală a diverselor sale forme, materii prime ale plantelor sălbatice nu sunt folosite Studiul ariei naturale - Erysimum diffusum este important doar pentru găsirea celor mai bune forme și populații din punct de vedere al sumei caracteristicilor economice și biologice O formă de icter cu activitate biologică ridicată a fost introdusă în cultură Cultivare Icterul răspânditor este cultivat în cultura industrială Cultura sa este posibilă în Caucazul de Nord, în zona de mijloc a părții europene a Federației Ruse și în sudul regiunii Novosibirsk Producții mari de icter se obțin pe cernoziom și pe solurile de pădure gri nisipoase sau lutoase medii Solurile predispuse la înot și la formarea crustei de sol sunt improprii pentru cultivarea acestuia Este imposibil să plasați culturi de icter în zonele în care apa stagnează cel puțin pentru o perioadă scurtă de timp la suprafața solului Culturile de icter sunt amplasate pe câmpurile destinate culturilor medicinale bienale Cei mai buni predecesori sunt pânzele curate sau aglomerate, culturile de iarnă și de primăvară care vin după pânzele curate și aglomerate, leguminoasele, culturile furajere recoltate timpurii (porumb pentru furaj verde, amestec de măzică-ovăz), pătlagina de purici Nu se recomandă însămânțarea icterului după cruciferă Îngrășămintele cresc randamentul și activitatea biologică a icterului Sub lucrarea principală a solului se aplică - t/ha de îngrășăminte organice și îngrășăminte minerale în doză de (NPK) La semănat se adaugă superfosfat granular pe rânduri împreună cu semințele în proporție de - kg/ha P O Solurile acide trebuie varsate În al doilea an de viață, primăvara, la începutul sezonului de vegetație, îngrășămintele cu azot-fosfor sunt fertilizate în doză de kg de ingrediente active la ha Îngrășămintele trebuie aplicate între rânduri folosind cultivatoare-hrănitoare pentru plante KRN- și KRN- Solurile pentru însămânțarea icterului sunt pregătite în același mod ca și pentru alte culturi cu semințe mici Pentru predecesorii cerealelor, se efectuează prelucrarea de toamnă - decojirea miriștilor și arătura cu un plug cu skimmers la o adâncime de - cm, până la o adâncime de - cm cu grapă simultană) Pentru culturile de vară, se recomandă utilizarea solului cu abur Lucrarea de primăvară înainte de însămânțare începe cu închiderea umidității prin grapă cu grape grele pe două căi Imediat înainte de însămânțare, câmpul se cultivă până la o adâncime de - cm, se grapă și se rulează cu o rolă inelată Pentru pregătirea solului înainte de însămânțare, puteți utiliza cu succes unitatea combinată RVK- Icterul se înmulțește prin semințe care încep să germineze la o temperatură de ° C Temperatura optimă pentru germinare a acestora este de - °C Cel mai bun este însămânțarea de primăvară a icterului, efectuată simultan cu însămânțarea cerealelor timpurii Semănatul de vară este, de asemenea, posibil: în Caucazul de Nord - la mijlocul lunii august, în regiunile centrale ale părții europene a țării și în Siberia - în a doua jumătate a lunii iunie La datele ulterioare ale semănării verii, icterul, de regulă, poate să nu formeze o rozetă până la iarnă și să nu înflorească în al doilea an de vegetație Culturile de vară de icter dau rezultate pozitive dacă solul este suficient de umed Plantele ar trebui să dezvolte o rozetă cu - frunze înainte de a începe înghețul Semănatul se realizează cu semănători de legume cu o distanță între rânduri de - cm și un debit de însămânțare de - kg/ha semințe condiționate Adâncimea de semănat este de aproximativ cm Înainte de semănat semințele se tratează cu TMTD (în doză de g/kg) și se amestecă cu superfosfat granular Amestecul trebuie semănat în ziua preparării sale O trăsătură caracteristică a culturii este creșterea lentă în primul an de viață și regenerarea timpurie pe cale amiabilă în primăvara anului următor Culturile primului an în timpul verii sunt afânate de - ori între rânduri până la o adâncime de până la - cm și plivite de - ori în rânduri Plantațiile de tranziție sunt hrănite primăvara devreme Înainte de închiderea rândurilor, culoarele sunt slăbite cu motocultoare și, dacă este necesar, pliviți Produsul comercializabil al icterului este partea sa aeriană proaspătă (iarba), recoltată în faza de înflorire Se tunde cu o mașină de tuns iarbă cu încărcare simultană în vehicule Recolta este trimisă imediat la fabrică pentru prelucrare Randamentul de iarbă proaspăt recoltată ajunge la - q/ha Semințele de icter sunt recoltate în faza de coacere a ceară Recoltarea întârziată duce la pierderea recoltei Pentru recoltare, mașinile de tuns iarba sunt utilizate cu încărcarea simultană a ierbii netăiate în vehicule Masa comprimată este transportată imediat către curenții pavați sau zonele de pardoseală cu ventilație activă După coacerea semințelor și uscarea ierburilor, acestea încep să le spele lot Semințele sunt curățate cu mașini OVP- , OS- Petkus-Selektra și altele Mașinile utilizate pentru treierat și curățarea semințelor trebuie curățate temeinic după terminarea lucrărilor, deoarece masa supraterană și semințele de icter sunt otrăvitoare Randamentul mediu de semințe este de - q/ha Materii prime Materia primă medicinală este planta proaspătă a icterului răspândit cultivat, care are tulpini ramificate de până la cm lungime cu frunze, flori, ocazional cu fructe imature de diferite grade de dezvoltare Culoarea tulpinilor, frunzelor și fructelor este gri-verde Mirosul este slab Calitatea materiilor prime este reglementată de FS - - "Iarbă proaspătă de icter" și include următorii indicatori ml de suc de iarba proaspata conservat cu alcool ( : ) trebuie sa contina cel putin ICE; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mică de %; cenusa totala nu mai mult de %; părți maro și înnegrite ale plantei - nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Materiile prime se transportă în vrac, în vehicule curate acoperite cu pânză de pânză Depozitați conform listei B Materiile prime proaspăt recoltate trebuie prelucrate în cel mult ore de la momentul recoltării Se folosește sămânța icterului răspândit (zh gri) Calitatea materiilor prime este reglementată de VFS - - "împrăștierea semințelor de icter (g gri)" Materiile prime sunt utilizate pentru obținerea preparării acetatului strofanticid Compoziție chimică Toate organele icterului care se răspândesc conțin glicozide cardiace (cardenolide): semințe și flori - - %, frunze - - , %, tulpini - , - , %, rădăcini - până la , % Glicozidul de erizimină a fost izolat din iarbă și semințe Semințele de icter conțin erisimozidă, erizimină și alte glicozide cardiace În plus, în semințe s-a găsit ulei gras ( - %), care include acizi oleic, erucic, palmitic și alți acizi Activitatea biologică a ierbii de răspândire a icterului nu trebuie să fie mai mică de ICE la g Icterul colectat în al doilea an de viață în timpul înfloririi satisface aceste condiții proprietăți farmacologice Activitate farmacologică Planta icterului se datorează în principal glicozidelor cardiace conținute în ea - erizimină și erizimozidă Erisimina crește amplitudinea contracțiilor inimii și încetinește ritmul, crește ușor tensiunea arterială și crește diureza Erisimozida are un efect calmant mai pronunțat asupra inimii Efectul inotrop pozitiv al erisimozidei este oarecum mai slab decât cel al eriziminei Aplicație în medicină În prezent, glicozidele individuale ale icterului nu sunt utilizate în medicină; se folosește doar sucul plantei, care face parte din complexul medicament cardio-valen Cardiovalen este prescris pentru boli de inimă reumatismale, cardioscleroză cu simptome de insuficiență cardiacă și tulburări circulatorii stadiul și II A, pentru angina pectorală (fără modificări organice în vasele de sânge) și nevrozele autonome Forme de dozare, mod de administrare și doze Ingrediente de cardio-ovalene: suc de icter comun - , toate; adonizidă - , toate; tinctură de rădăcini de valeriană - , toate; extract lichid de păducel - , toate; camfor - , g; bromură de sodiu - g; % alcool etilic - , toate; clorobbutanol hidrat - , g Lichid maro deschis Activitate biologică toate - ICE Alocați în interior - de picături pe recepție, de - ori pe zi Produs în sticle de , , toate Păstrați pe lista B Literatură ♦ BushN A Zheltushnik-Erysinum (Toum ) L // Flora URSS -M ;L : Editura Academiei de Științe a URSS, -T -S - ♦ Grossgeim A A Flora Caucazului -M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, -V -S , harta ♦ Krylov P N Flora Siberiei de Vest -Tomsk: Red Banner, -Vol -S - ♦ Postovalova G G , Shreter A I Răspândirea icterului//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I I Carte de referinţă despre plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Articol de farmacopee FS - - Herba Erysimi diffusi recens - Fresh jaundice plant fresh -M : Ministerul Sănătăţii URSS, - s ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori/Ed Un A Fedorov -L Știință, -S ♦ Sheberstov V V Icter cenuşiu // Plante medicinale ale URSS -M : Kolos, -S - GINSENG (panax ginseng) - Rapah gînseng S A Meu (R schin-seng Nees) Familia Araliaceae - Araliaceae Descriere Planta perena erbacee, pana la cm inaltime, rareori mai inalta Sistemul radicular este esențial Rădăcina principală este alungită-cilindrică, de până la cm grosime, de obicei cu două până la șase ramuri laterale îngroșate ("procese") și rădăcini scheletice subțiri ("lobi"); lungimea totală a sistemului radicular este de până la cm sau mai mult Pe rădăcinile principale și laterale se dezvoltă în primăvară numeroase, foarte fragile, de culoare albă rădăcini de sucție sezoniere; toamna mor, lăsând pe rădăcini tuberculi caracteristici Rădăcină contractilă (retractor); compresia sa periodică determină formarea de riduri în formă de inel pe acesta Odată cu vârsta, numărul lor crește Rădăcina este cărnoasă (conține până la % apă), aromată, galben-cenușie pe tăietură Rizomul plantelor sălbatice este de obicei subțire, nu mai mult de , cm în diametru, cm sau mai mult în lungime, cu cicatrici clar definite, dispuse spiralat, care se formează anual în timpul morții de toamnă a lăstarilor supraterani Rădăcinile adventive pleacă adesea din rizom, unele dintre ele se transformă în rădăcini de depozitare La capătul apical (superior) al rizomului, unul (rar mai mult) un mugure de iernare în care este așezat viitorul lăstar suprateran Lăstarul suprateran al indivizilor sălbatici este de obicei unic, mult mai rar există doi sau mai mulți (până la șapte) Tulpina este dreaptă, subțire, cilindrică, goală, brăzdată longitudinal, glabră, verde, brun-roșie sau aproape neagră La baza tulpinii, solzii de rinichi albi, cărnosi, rămân mult timp Frunzele plantelor tinere sunt trifoliate, apoi cvintuple, formând ulterior o rozetă apicală de , iar la adulți - de - (rar ) frunze Sunt palmare complexe, formate de obicei din foliole eliptice, ascuțite, fin zimțate, pe partea superioară a cărora, de-a lungul venei principale și o parte a celor laterale, se găsesc peri rari setiformi Peduncul de până la cm înălțime, cu o umbrelă simplă; sub acesta Soția muchi sunt localizate adesea umbele laterale mai mici sau flori individuale; la baza pedunculilor sunt frunze verzi - bractee Florile sunt discrete, bisexuale, cu membri, aproximativ mm în diametru, cu o aromă delicată, autopolenizate și polenizate de insecte Calice cu dinți triunghiulari; corola alb-verzuie; antere alb lăptos; ovar inferior, două, rareori una sau trei celule, coloane Fructul este o drupă roșu aprins, cu două sâmburi, rar cu trei sâmburi Piatra este albă sau galben deschis; în fiecare piatră, de regulă, câte una, rar două semințe, cu un embrion minuscul, lung de , - , mm, nediferențiat și endosperm abundent Germinarea semințelor este lentă Greutatea a de semințe proaspăt recoltate (sâmbure) este de - g, uscate la aer - nu mai mult de g Înflorește în iunie-iulie, fructele se coc în august-septembrie Setul diploid de cromozomi În medicină, se folosește partea subterană (rădăcini cu rizomi) a ginsengului Zonă Ginseng este endemic în provincia floristică Manciuriană Distribuit de la latitudinea lacului Khasan (la sud de Primorsky Krai) pe malul drept al râului Khor (partea de sud a teritoriului Khabarovsk); pe versanții estici ai Sikhote-Alin pătrunde spre nord până la ° Oy s SH Zona ginsengului este în regres - de la sfârșitul secolului al XIX-lea și chiar și în ultimele decenii, granițele de nord și de vest din interiorul țării noastre s-au deplasat semnificativ spre sud și est Ecologie Ginseng este o plantă iubitoare de umbra pădurii, cu o amplitudine ecologică relativ îngustă Aceasta este o relicvă terțiară tipică a pădurilor de conifere-foioase de munte Apare la altitudini de la la , foarte rar până la - m deasupra nivelului mării Habitatele sale tipice din sudul Primorye sunt pădurile cu frunze late de cedru de munte și brad negru, cu carpen cu frunze de inimă în al doilea nivel La nord de bazinul hidrografic al râurilor Partizanskaya și Arsenievna, ginsengul trăiește în pădurile cu frunze late de cedru și molid Crește pe versanții tuturor expunerilor, în principal în părțile mijlocii ale versanților, pe soluri brune de pădure de munte bine drenate, acoperite de pietroase afanate SUBSOL Ginsengul crește singur sau în grupuri mici, în mare parte neuniforme ("familii"), care apar ca urmare a auto-însămânțării atunci când fructele cad în apropierea plantei mamă Plantele individuale și grupurile lor sunt adesea separate de mulți kilometri Exemplarele de ginseng îndepărtate din plantele mamă apar ca urmare a răspândirii semințelor sale de către păsări Ginseng se reproduce numai prin semințe, care germinează în natură nu mai devreme decât după - de luni, și o parte din semințe - numai în al -lea și al -lea an Lăstarii de ginseng se dezvoltă lent În primul an de vegetație, planta formează de obicei doar un foliolă lung pețiolat cu trei părți și atinge o înălțime de - cm În al doilea an, tulpinile de ginseng au - cm înălțime și poartă două frunze cu cinci părți ; un număr mic de plante dau roade In functie de conditii, - % din plante pot rodi in al treilea an; incepand cu al -lea an de viata, toate plantele dezvoltate normal produc seminte Productivitatea maximă a semințelor este la plantele de - ani Creșterea medie anuală a unei rădăcini este de aproximativ gram Limita de vârstă pentru ginseng este evident de cel puțin de ani Resurse Rezervele naturale de ginseng nu au fost niciodată mari, dar de-a lungul secolului trecut au scăzut drastic din cauza distrugerii pădurilor de conifere-foioase (incendii, exploatare forestieră, eroziunea versanților) și a amplorii din ce în ce mai mari de colectare a "rădăcinii" acesteia Aceste circumstanțe nefavorabile au fost agravate de rata extrem de lentă de reînnoire a acestei plante Fiind o plantă extrem de rară și relicvă, ginsengul a fost deja inclus în prima ediție a Cărții Roșii a URSS Restricțiile privind colectarea acestei plante valoroase adoptate din au inclus o reducere semnificativă a volumului total al recoltării planificate de ginseng sălbatic, interzicerea recoltării în regiunile sudice ale Primorye, admiterea la recoltare numai sub licență și numai de către echipe de culegători , amenzi pentru colectarea și vânzarea ilegală de rădăcini, precum și prevenirea recoltării rădăcinilor plantelor tinere cu greutatea mai mică de g etc În , Comitetul Executiv al Consiliului Regional al Deputaților Poporului din Primorsky a adoptat o decizie "Cu privire la consolidarea protecției și eficientizarea recoltării plantelor medicinale sălbatice pe teritoriul regiunii" (Nr ginseng pentru toate organizațiile de achiziții) națiuni, afaceri și cetățeni Din păcate, această decizie nu a fost pusă în aplicare până în prezent Cultivare Pentru prima dată în URSS, în , pe teritoriul Primorsky a fost creată o fermă de stat specializată "Ginseng" Acum aproximativ de hectare sunt ocupate aici sub ginseng În ultimii ani, s-au început lucrările la crearea plantațiilor de ginseng în de ferme de animale coop și ferme industriale de stat din Primorye, precum și într-o serie de întreprinderi forestiere din teritoriul Stavropol O mare cantitate de cercetări științifice privind selecția și dezvoltarea tehnologiei industriale intensive pentru cultivarea ginsengului a fost efectuată la VILAR (Far Eastern Zonal Experimental Station) Lucrările experimentale continuă cu succes în Rezervația Teberdinsky, unde a fost înființat un centru științific și metodologic pentru a coordona activitatea cultivatorilor amatori de ginseng Au fost create societăți republicane de cultivatori de ginseng În noile regiuni de cultivare a ginsengului (partea europeană a Federației Ruse, Siberia, Caucaz etc ), funcționează în prezent zeci de cluburi, cooperative, parteneriate, unind multe mii de cultivatori amatori de ginseng Cultivarea ginsengului la ferma de stat "Ginseng" (cu unele abateri, adesea semnificative, în alte ferme și parcele de uz casnic) se desfășoară în principal în conformitate cu liniile directoare publicate În condiții de cultură, creșterea și dezvoltarea ginsengului este semnificativ accelerată Timpul de creștere a rădăcinilor comerciale este de obicei de , uneori de - ani, dintre care primul an sau doi cad pe pepinieră, anii următori pe plantație Parcela, solul și îngrășămintele pentru ginseng sunt pregătite în prealabil Selectați zone virgine (păduri), de pâdure sau conservate, cu sol nisipos sau lutoasă bine drenat, fertil, bogat în humus După prelucrarea primară (aratul cu măcinat), parcela se menține în stare de pârghie neagră timp de - ani, suplimentar se cultivă și se aplică, ținând cont de fertilitatea naturală, drenaj (nisip de râu cu granulație grosieră sau gruss de - t /ha materiale de var, îngrășăminte organice și minerale Îngrășămintele organice sub formă de humus (frunză, lemn, gunoi de grajd) în cantitate de - t/ha se aplică sub lucrarea principală înainte de amenajarea crestelor pentru cultivare în pepinieră și - t/ha - sub arat pe plan tații Se folosesc in combinatie cu ingrasaminte fosfor-potasiu aplicate in urmatoarele cantitati: fosfor - - kg/ha ingrediente active in pepiniera si kg/ha - pe plantatie; potasiu - - , respectiv - kg/ha În zonele răsadurilor și plantelor fructifere de - ani se efectuează suplimente minerale de azot-potasiu (două sau trei în timpul verii), combinate cu irigații sub formă de soluții apoase de complex , - , % sau îngrășăminte minerale mixte Cultura modernă a ginsengului se desfășoară în principal în răsaduri Rădăcinile de ginseng se cultivă timp de - ani într-o pepinieră, unde este mai ușor să se creeze cele mai favorabile condiții pentru creșterea și dezvoltarea sa pe o suprafață relativ mică Germinarea semințelor (denumite în continuare semințe închise într-o piatră) chiar în prima primăvară după colectarea lor se realizează folosind o stratificare în două etape de opt luni la o temperatură variabilă; pre-semințele sunt dezinfectate cu fundozol sau permanganat de potasiu Germinarea semințelor este stimulată prin tratarea acestora cu soluție de giberelină sau microelemente înainte de însămânțare Semănatul semințelor stratificate în pepinieră se efectuează manual, la sfârșitul lunii aprilie-începutul lunii mai, până la o adâncime de - cm, în șanțuri sau depresiuni Suprafața de hrănire este de x sau x cm Se cheltuiesc - kg de semințe la ha de pepinieră Germinarea lor este de - ° / /O După sfârșitul sezonului de vegetație, rădăcinile de ginseng tolerează bine transplantul de toamnă Ele pot fi plantate primăvara, înainte de începerea recreșterii Uneori, rădăcinile nu dau lăstari deasupra solului timp de unul sau doi ani - "adorm" În viitor, aceste plante se dezvoltă normal și dau roade Rădăcinile sunt plantate într-un loc permanent la un unghi de ° în găuri, astfel încât rinichiul să fie la o adâncime de aproximativ cm Rădăcinile nu trebuie să fie îndoite Plantarea se face cel mai bine în ziua săpăturii răsadurilor După plantare, plantația este udată și mulcită; odată cu apariția vremii reci, crestele se acoperă Răsadurile (rădăcini de - ani) se plantează pe plantații la sfârșitul lunii septembrie-septembrie-începutul lunii octombrie; suprafata de hranire x sau x cm Pentru depunerea a hectar de plantatie este nevoie de - mii de puieti; rata lor de supraviețuire este de obicei de - % În prima jumătate a lunii mai, înainte de germinare sau lăstari supraterane gov, în pepinieră și pe plantație, sunt înființate facilități pentru a proteja ginseng-ul de lumina directă a soarelui, iar în cazul ploilor abundente - de aglomerarea cu apă Crestele sunt plasate de la est la vest; peste fiecare dintre ele se instalează copertine cu un singur pas (cu o înclinare spre partea de sud a crestei) pe cadre de lemn Lucrările de îngrijire a ginsengului includ protecția împotriva înghețului, dăunătorilor și bolilor, plivitul complet, slăbirea suprafeței mulciului și a solului, udarea și fertilizarea plantelor Toamna, după sfârșitul sezonului de vegetație, tulpinile cu frunze ofilite sunt tăiate și scoase din plantație Pentru iarnă, crestele sunt izolate cu rumeguș uscat, frunze, mușchi sau turbă și acoperite cu folie de plastic sau scuturi de umbrire Această acoperire este îndepărtată de pe creste primăvara, când solul se dezgheță Ginsengul nu tolerează iernile cu dezghețuri și ploi frecvente În aceste condiții, crește riscul de putrezire și moarte a rădăcinilor Primavara, ginsengul creste devreme si rezista cu usurinta la ingheturile usoare Mugurii de ginseng sunt cei mai sensibili la temperaturi sub zero Ginsengul nu tolerează nici măcar stagnarea pe termen scurt a apei În perioadele de secetă, plantația trebuie udată Umiditatea solului trebuie să fie între - % din capacitatea maximă a câmpului În lupta împotriva bolilor de ginseng (putregaiul rădăcinilor și depistarea organelor supraterane, adăpostirea puieților etc ), practicile agricole joacă rolul principal: utilizarea numai a solului proaspăt, necontaminat și a îngrășămintelor organice "coapte", selectarea semințe și material săditor sănătos, dezinfecția semințelor și a răsadurilor, drenarea și menținerea crestelor în stare liberă, udarea moderată și protecția plantelor de supraumezire și supraîncălzire, distrugerea buruienilor, izolarea spațială a ginsengului din culturile de legume În plus, sunt necesare măsuri sanitare și preventive - îndepărtarea părților afectate ale lăstarilor supraterane și rădăcinilor putrezite de pe site împreună cu solul, colectarea și arderea reziduurilor de plante În caz de pericol de deteriorare în masă, se folosesc metode chimice: atunci când răsadurile sunt adăpostite, udarea pentru îmbunătățirea sănătății în focarele de infecție cu o suspensie de fundozol , % sau o soluție de acid boric , %; cu răspândirea petei plantelor - pulverizare (cu un interval de - de zile) , - , % - suspensie noah de homecin (într-un număr de ferme - lichid Bordeaux); Locurile de săpat de rădăcini putrede sunt dezinfectate cu var proaspăt stins sau cenușă cu cărbune zdrobit Cele mai periculoase nevertebrate din sol care dăunează ginsengul (larve de gândaci și spargatori de nuci, urși, melci), precum și rozătoare asemănătoare șoarecilor, sunt distruse (se folosesc momeli otrăvitoare colectate, prinse) La ferma de stat Ginseng se lucrează la pregătirea principală și înainte de însămânțare a solului este complet mecanizată; ei folosesc un dispozitiv de tăiat pat transformat și un tăietor de pat, un distribuitor de îngrășăminte organice, omidă și tractoare cu roți Montarea suporturilor pentru umbrirea copertinelor, udarea și stropirea plantelor au fost parțial mecanizate (se folosesc dozatoare de apă, aspersoare consulare, pulverizatoare cu furtunuri de mână) La recoltarea rădăcinilor după săparea manuală, se folosește un tractor săpător de cartofi Pentru măcinarea lor înainte de uscare, se folosește freza de rădăcină "Rythm" Semințele de ginseng se recoltează în august, cu înroșirea masivă a fructelor, în - termeni Pentru a separa semințele (sâmburii) de pulpa fructelor, fructele sunt frecate cu mâinile, apoi semințele sunt spălate în mod repetat cu apă rece După de ore de uscare, acestea sunt așezate pentru stratificare Din fiecare plantă roditoare se obțin - de semințe; randamentul mediu de semințe uscate la aer este de aproximativ centr/ha Înainte de recoltarea plantațiilor comerciale, de obicei efectuată în septembrie, masa supraterană de ginseng este tăiată Rădăcinile sunt săpate cu grijă cu furci de grădină și scuturate de pământ În același timp, încearcă să păstreze chiar și rădăcinile mici și să evite deteriorarea mecanică a rădăcinii După săpare, rădăcinile sunt sortate în sănătoase, bolnave, deteriorate și subdezvoltate, din nou curățate cu grijă de impuritățile minerale, resturile de tulpini sunt îndepărtate și spălate în apă rece Apoi cele mai mici sunt separate și rădăcinile groase sunt tăiate longitudinal Uscați în cuptoare, încălzitoare de aer și alte tipuri de uscătoare cu control strict al temperaturii Primele ore de uscare se efectuează la o temperatură de ° C, apoi se aduce la ° C De obicei, acest proces durează aproximativ de ore Randamentul rădăcinilor uscate este în medie de - % din masa umedă inițială La stația experimentală zonală din Orientul Îndepărtat VILAR, Nautul are un randament mare de radacini de ginseng crude din plantatiile comerciale - - centi/ha, greutatea unei radacini ajunge la - g La ferma de stat Ginseng, respectiv, - centi/ha de radacini crude cu un greutatea medie a rădăcinilor de - g Pentru cultivatorii de ginseng amatori cu experiență, greutatea medie a rădăcinilor de - ani ajunge la g sau mai mult Materii prime În conformitate cu GF XI, materiile prime sunt de - ani recoltate toamna, spălate de pe pământ, întregi sau tăiate pe lungime în bucăți și uscate, rădăcinile de ginseng cultivat și sălbatic Culoarea lor este alb-gălbuie, mirosul este specific Gustul este dulce, arzător, apoi amar Substanțe extractive extrase cu % alcool, nu mai puțin de %, umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rădăcini, întunecate și maronii de la suprafață, nu mai mult de % Materiile prime care cântăresc cel mult kg sunt ambalate în saci de hârtie neimpregnați cu patru straturi Termenul de valabilitate al materiilor prime este de , g Întreprinderile de prelucrare de la amatori și ferme pot primi "Rădăcină de ginseng proaspătă cultivată" (GOST - ), conform căreia rădăcinile sănătoase, elastice, dense, curățate de pământ (nu spălate), fără reziduuri de lăstari supraterane, ar trebui să fie să fie cules toamna și să aibă o vârstă nu mai mică de ani Greutatea rădăcinii nu mai puțin de g Rădăcinile de ginseng coreean (roșu și alb), importate din RPDC și RPC, sunt de asemenea permise pentru uz medical Compoziție chimică Rădăcinile de ginseng conțin glicozide dintr-o clasă rară de triterpenoide tetraciclice dammar în natură - panaxozide A, B, C, D, E, G - conform nomenclaturii sovietice sau ginsenozide -Ra, -Rbiz -Rb , -Rc, -Re, -Rf, -Rgiz -Rg etc - conform nomenclaturii japoneze Conținutul fracției totale de glicozide (GFR) din rădăcini este de , - , % Până la % din masa rădăcinii este fracțiunea polizaharidă Zaharurile libere sunt reprezentate de zaharoză (până la %), fructoză ( , %) și glucoză ( , %) Rădăcinile mai conțin acizi grași ( , %), steroli (cu predominanță L-sitosterol și daucosterol) și II aminoacizi proprietăți farmacologice Sub acțiunea preparatelor pe bază de plante din rădăcină de ginseng, s-a observat o creștere a proceselor de excitare în neuronii cortexului și regiunilor trunchiului cerebral, a fost observată o îmbunătățire a activității reflexe Preparatele de ginseng cresc munca capacitatea și reducerea oboselii în timpul stresului fizic și mental ridicat Gama de activitate farmacologică este foarte largă Ginseng îmbunătățește alimentarea cu sânge a creierului, are proprietăți antidiuretice, are efect gonadotrop, activează oarecum hematopoieza, are o proprietate pronunțată anti-stres, crește rezistența la hipo- și hipertensiune, are efect antiinflamator, accelerează vindecarea rănilor, protejează împotriva efectele toxice ale anumitor agenți chimici Aplicație în medicină Varietatea proprietăților farmacologice ale rădăcinilor de ginseng determină o gamă largă de utilizare a acestora în medicină Preparatele de ginseng sunt folosite ca agenți tonici și reparatori pentru tratamentul și prevenirea diferitelor boli ale sistemului nervos central, crescând eficiența și rezistența organismului la situații stresante, influențe negative ale mediului Ginsengul este eficient în stări astenice și asteno-depresive de diverse etiologii, în reacții psihastenice și isterice, precum și în diverse nevroze, insomnie și impotență Numirea și utilizarea tincturii de rădăcină de ginseng îmbunătățește semnificativ starea generală a pacienților, crește tonusul general; plângerile de letargie, oboseală, dureri de cap dispar, apetitul se îmbunătățește, activitatea funcțională a sistemului cardiovascular se îmbunătățește Utilizarea ginsengului este eficientă în perioada de recuperare după boli grave, intervenții chirurgicale complexe, complicații prelungite de diferite etiologii, precum și cu suprasolicitare fizică și psihică prelungită Contraindicațiile pentru utilizarea ginsengului nu au fost identificate, cu toate acestea, nu este recomandat să se prescrie pentru boli infecțioase acute și alte patologii acute Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de rădăcină de ginseng se prescrie pe cale orală, înainte de mese, câte - de picături, de ori pe zi Pulberile sau tabletele filmate iau , - , g de ori pe zi A se păstra într-un loc răcoros, întunecat În părțile aeriene ale ginsengului s-au găsit și glicozide: ginsenozide -Rb, RL, -Rc, -Rd, -Re, -Rg și ginsenozide -g, -F, -F, -F, F c, absente în rădăcini; dintre care predomină în cantitate de glicozide ginsenozide -Rgiz -Re, -Rd Studii cuprinzătoare ale frunzelor de ginseng, pentru a justifica utilizarea fără deșeuri a plantelor cultivate, au arătat, în special, că preparatele din frunze au un efect adaptogen pronunțat, de protecție hepato- și pancreatică și antihiperglicemiant Literatură ♦ Brekhman I I Ginseng - L : Medgiz, - p ♦ Brekhman I I , Kirillov O I Ginsengul şi eleuterococul sunt surse de medicamente de un nou tip de acţiune // Rastit resursy, -V -Nr -S - ♦ Brzhihnach B Studiu farmacognostic al frunzelor de ginseng: Artoref cand dis -L : LHFI, - p ♦ Farmacopeea de Stat a URSS - ed a XI-a -Numărul -M :Medicina, -S - ♦ Grushvitsky I G , Gutnikova Z I Ginseng (ginseng real, panax ginseng)//Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M TUGK, ,-S -Harta ♦ Grushvitsky I V , Gutnikova Z I , Vorobyera P P și altele Instrucțiuni pentru germinarea accelerată a semințelor de ginseng - Vladivostok: Centrul științific din Orientul Îndepărtat al Academiei de Științe a URSS, - p ; - p ♦ Grushvitsky I V , Sevryuk N I , Shapovalov V K et al Frunzele de ginseng ca materie primă medicinală promițătoare//Probl stăpânirea lek resursele Siberiei și Farului Est -Novosibirsk: DECI UN URSS -S - ♦ Gutnikova Z I , Vorobieva P P , Bunkina I A Ginseng și cultivarea lui -Vladivostok: Primorsk: ed de carte, - p ♦ Dardymov I V Ginseng, Eleutherococcus (la mecanismul acțiunii biologice) -M Nauka, - p ♦ Elyakov G B , Strigina L I , Khorlin A Ya Glicozide din rădăcini de ginseng // Izv AN URSS, Catedra de științe chimice, -Nr -S ♦ Rădăcină de ginseng proaspătă cultivată//Standard de stat) GOST - -M : Standartizdat, - p ♦ Cartea roșie de date a URSS Specii sălbatice ale florei URSS care au nevoie de protecție -L : Nauka, ,- p ♦ Malyshev A A Ginseng în Caucazul de Nord Stavropol: Cartea editurilor, , - p ♦ Malyshev A A Ginseng (biologie și ameliorare) -M : Agropromizdat, - p ♦ Molokovskiy D S , Barnaulov O D Tinctura de frunze de ginseng ca nou agent fitoterapeutic adaptogen // Rep I conf, medical botanică - b Kiev: B i , -C - ♦ Mohamed Hashy Ali Adde Câteva proprietăți farmacologice ale tincturii de frunze de ginseng: Rezumat al tezei cand diss L : LHFI, - p ♦ Smirnov N P , Chabala N S , Latysheva T A și altele Un ghid pentru cultivarea ginseng-ului într-un complot personal - Vladivostok: Editura Primorsk bufnițe regionale Vseross total och natura, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - p ♦ Lazarev NV Rezistența nespecifică a corpului și procesul neoplazic//VII Mezdunar Antivorak congr , M ;L , - P - ♦ Tanaka O Chimia ginseng-saponinelor; Părți aeriene ale Panax ginseng și plantele aferente acestuia, noi surse naturale de saponine dammarane active biologic//Proceed, nd Intern Simp Ginseng, -P - ♦ Yahara S , Tanaka O , Komari T Saponinele frunzelor de Panax ginseng CA Mey // Chem Farmacia Bull , -V - P - LUCKY HIGH (nalucă de călărie, echinopanax înalt, oplopanax înalt) - Oriorapah elatus (Nakai) Nakai (Echinopanax elatus Nakai, Oriorapah horridus (Smith) Miq subsp elatus (Nakai) Naga) Familia Araliaceae - Araliaceae Descriere Un arbust joasă, cu tulpini care se adăpostesc în mod natural, care, atunci când sunt înrădăcinate, seamănă cu rizomii subterani Partea decumbată a tulpinii atinge o lungime de m și o grosime de - cm, acoperită cu scoarță maro deschis, cu lenticele și urme de frunze bine vizibile Din partea sa inferioară și din micile îngroșări care separă incrementele anuale, se extind rădăcini cărnoase, de culoare maro deschis, asemănătoare cordonului, care se termină în ciorchini de rădăcini mici În axilele urmelor de frunze sunt vizibili mugurii care, în condiții favorabile, dau naștere la lăstari supraterane Tulpini aeriene ascendente, înalte de , - , m, grosime de - cm, solitare, uneori ramificate În partea superioară sunt lucioase, maro deschis, dens acoperite cu tepi subțiri; în partea inferioară - gri deschis, încrețit longitudinal, cu lenticele rotunjite; pluta în unele locuri rămâne în urmă în fâșii mici Cresterea anuala ajunge la - cm Mugura apical include muguri de frunze și inflorescențe Lăstarul vegetativ poartă - , generativ - frunze; uneori, la baza inflorescenței se dezvoltă o altă frunză mică cu trei lobi Frunzele sunt alterne, lung-petiolate, cu tecii acuminate; limbul frunzei cu un diametru de - cm, superficial cu cinci lobi, cu lobi dubli și ciliați de-a lungul marginii, verde strălucitor deasupra, încrețit, acoperit cu tepi rare, înțepător, dedesubt - mai deschis, lucios, spinos doar de-a lungul venelor Pețiol lung de - cm, gol, acoperit dens cu tepi scurti, de culoare verde gălbui Flori în umbrele; acestea din urmă sunt colectate într-o inflorescență apicală racemozată de - cm lungime, dens acoperită cu peri ruginii brun-ruginiu Umbrelele stau in axile solzilor membranosi, pe scurtate H^h:інііх к mare axe de ordinul doi care se ridică în vârful inflorescenței Dezvoltarea florii are loc basipetal Florile sunt mici, discrete, actinomorfe, cinci-dimensionale, polenizate de insecte La baza pedicelului se află o bractee solzoasă, ascuțit zimțată, iar la baza florii sunt - bractee spinoase Calice de cinci verzi, triunghiular acut, cu marginile zimțate ale sepalelor care rămân cu fructul Petale lanceolate, verzi gălbui Stamine cinci, cu filamente egale și antere cu patru celule Pistil cu ovar bilocular inferior și stiluri dublu libere, sau mai mult sau mai puțin topite, purtând un stigmat slab exprimat Fructul este o drupă sincarp lungă de - alm, cu două sâmburi plate gălbui Învelișul exterior (exocarpul) este lucios, piele, roșu strălucitor Mezocarpul fătului este suculent Os - mm lungime; cea mai mare parte a acestuia este endospermul; embrion lung de , mm Greutatea a de semințe proaspăt recoltate este de - g, uscate la aer - g Zamaniha începe să vegeta la începutul lunii mai, muguri la sfârșitul lunii mai, înflorește la începutul lunii iunie, termină înflorirea la începutul lunii iulie, fructele se coc la mijlocul lunii august, frunzele se îngălbenesc de la începutul lunii septembrie și frunzele cad de la începutul lunii octombrie Setul diploid de cromozomi nu a fost stabilit La specia strâns înrudită Oriorapach horridus (Smith ) Miq - Zonă Zamaniha high - plantă îngust endemică cu o gamă disjunctivă care acoperă sudul regiunii Primorsky și Peninsula Coreeană Pe teritoriul Rusiei, gama sa principală este situată între ° "și ° " N latitudine și între ° " și ° "E Este limitat de sistemul montan din sudul Sikhote-Alin (Munții Przhevalsky) În districtul Shkotovsky, naluca crește pe Mount Sparrow și Livadiysky Ridge, precum și în cursul superior al râului Artemovka, Shkotovka și Tigrovaya În districtul Partizansky, se găsește destul de des în apropierea graniței superioare a pădurii de-a lungul aproape tuturor crestelor Înconjurând creasta Partizansky, granița de sud trece pe versantul său estic în regiunea Lazovsky, unde naluca este marcată pe râul Krivaya Ocazional, se găsește în izvoarele râului Lazovka și în bazinul afluenților din dreapta sus ai râului Kievka, pe creasta Sikhote-Alin până la granița cu districtul Olginsky Aici granița lui trece spre versanții nordici O ny Sikhote-Alin, unde plantele se găsesc în cursul superior al râului Ussuri În districtul Anuchinsky, stocurile de naluci au fost identificate în bazinele râurilor Muraveika și Arsenyevka de-a lungul versanților munților Przhevalsky, unde granița de nord a fragmentului principal al gamei sale trece la ° "N rezervațiile naturale ale Primorsky Krai : "Kedrovaya Pad", Ussuriysky, Lazovsky și Sikhote-Alinsky În districtul Partizansky, punctul cel mai sudic al gamei de naluci din Rusia este orașul Cherny Kust ( ° "N); în regiunea Terney (Glukhomanka ° "N) - cel mai nordic punct al gamei sale Astfel, gama nalucă se întinde de-a lungul coastei Mării Japoniei pe aproape km Ecologie Zamanikha high este un higromezofit al pădurilor întunecate de taiga de conifere din sudul Sikhote-Alin, o relicvă a florei terțiare După forma sa de viață, este o ardezie alpină Cenoarea nalucii se caracterizează prin următoarele condiții principale favorabile de habitat pentru această plantă: amplasare la o altitudine de - m deasupra nivelului mării, cu o abruptă a versanților montani de - °; prezenţa solurilor iluvio-humusale turboase-humus şi brun-taiga Astfel de condiții se observă în formațiunile de păduri de molid-cedru-molid și de brad, precum și în pădurile strâmbe subalpine de brad-molid Resurse Cererea anuală de materii prime este de aproximativ tone Principalele achiziții au fost efectuate de întreprinderile industriale de stat Lazovsky, Partizansky și Shkotovsky, precum și de fermele coopzverprom Anuchinsky și Chuguevsky din teritoriul Primorsky Rezerve comerciale de materii prime zamaniha în Primorsky Krai Regiuni administrative Suprafață, ha Stoc comercial (materii prime uscate la aer), volum recomandat de recolte anuale, t Anuchinsky , , - , , , Lazovsky , , - , , , Partizansky , , - , , , Chuguevsky , , - , , , Shkotovsky , , - , , , Total , , - , , , Recoltați rizomii cu rădăcini de momeală la sfârșitul lunii septembrie, când conțin maximum extractive Sistemul de rădăcină al nalucii este superficial, așa că nu este dificil să-l scoateți Pentru a face acest lucru, utilizați cârlige metalice speciale sau târături mici Rizomii săpați sunt curățați temeinic de pe pământ, partea aeriană a plantei este îndepărtată, precum și părțile putrezite și înnegrite ale rizomului Înainte de uscare, rizomii nalucii sunt tăiați în bucăți de până la cm lungime Materiile prime sunt așezate într-un strat subțire în poduri sau sub magazii, întorcându-se zilnic Rizomii uscați se sparg atunci când sunt îndoiți Recoltarea în aceeași zonă este posibilă nu mai devreme de ani Cultivare În prezent, plantările cu momeală înaltă sunt disponibile numai în grădinile botanice Cultivarea plantațiilor sale este posibilă, deoarece naluca este o plantă rezistentă, iar indivizii aduși din Orientul Îndepărtat suportă arsuri solare, înghețuri de primăvară timpurii, sol neobișnuit și aer uscat într-un loc nou În centrul Rusiei, ocazional înflorește și dă roade, dar în cultură nu se auto-reînnoiește prin înrădăcinarea cu tulpini decumbente și, prin urmare, nu formează desișuri În cultură, plantele adulte sunt înmulțite prin împărțirea tufișurilor și butași de tulpini, precum și prin semințe Butașii sunt recoltați la sfârșitul lunii iulie - începutul lunii august Lungimea tăieturii este de - cm Tăierea se efectuează oblic sub urma frunzei, lăsând frunza cu o parte din limbul frunzei Recoltați butași pe vreme înnorată și depozitați-le într-un vas cu apă Înainte de înrădăcinare, butașii sunt scufundați cu o treime într-o soluție de heteroauxină , % / g la l de apă/ și incubați timp de de ore Înrădăcinați într-un amestec de / de turbă mare și / de nisip de râu Butașii se lipesc oblic, la o adâncime de cm, la o distanță de cm unul de celălalt Înrădăcinat în sere cu rame de sticlă la o temperatură de - ° C, cu umbră obligatorie și udare și aerisire periodică După , luni, calusul închide tăietura și formează un sistem radicular dezvoltat După aceea, umbrirea este redusă În anul următor, butașii înrădăcinați sunt plantați pe o plantație După - ani, plantele tinere încep să înflorească și să dea roade Metoda de înmulțire a semințelor este mai laborioasă, dar cu semințe viabile vă permite să obțineți rapid un număr mare de răsaduri Semințe (gropi) de nalucă, extrase din făt, pe scurt de ceva vreme se usucă cu o treime și își pierd germinarea Semințele îmbibate cu apă duce la descompunerea și moartea lor Prin urmare, pregătirea pentru plantare trebuie să înceapă imediat după colectarea semințelor În condiții naturale, dezvoltarea embrionului în sămânță durează - ani Cu ajutorul stratificării, această perioadă poate fi redusă la luni și să încolțească în primăvara viitoare Fructele nalucii se frământă cu un împingător de lemn, apoi se îndepărtează semințele și se îndepărtează pulpa fructului pe o sită sub jet de apă Semințele mature sunt separate de coaja fructelor și semințele goale într-o găleată cu apă Coaja este drenată, iar semințele mature rămân în partea de jos Semințele separate de pulpă se usucă și se amestecă cu nisip grosier spălat și calcinat sau cu mușchi de sphagnum Un amestec de parte de semințe și părți de umplutură este plasat într-o pungă de nailon și timp de minute dezinfectat cu o soluție , % de permanganat de potasiu Prima fază termică de stratificare se realizează la o temperatură de - °C timp de luni, din august până în decembrie Semințele ar trebui să aibă multă umiditate și aer La sfârșitul fazei termice, semințele se ciugulesc, ceea ce servește ca semnal al trecerii la faza rece de stratificare Se efectuează la o temperatură de - ° până la + °C timp de luni, din ianuarie până în aprilie La începutul lunii mai, semințele stratificate sunt semănate în sol special pregătit Semănați într-un amestec format din / turbă și / nisip de râu cu mulcire cu mușchi de sphagnum tăiat sau rumeguș proaspăt Rata de însămânțare este de , g la m Rata de germinare este de %, iar randamentul răsadurilor ajunge de obicei până la buc din de semințe După - ani, răsadurile sunt transferate într-un loc permanent cu umbrire obligatorie Un loc pentru o plantație ar trebui să fie ales pe versantul nordic, unde nu există găuri de îngheț, iar zăpada persistă primăvara În sol se adaugă părți de turbă înaltă, părți de humus de lemn (lemn putrezit, ace și frunze) și parte de nisip Coamele sunt orientate de la est la vest, lățimea lor este de , m, iar înălțimea lor este de cm Umbrirea este sub formă de scuturi standard de x m din scânduri de cm lățime, doborâte pe cadru la intervale de scândură Scuturile se așează oblic pe direcția razelor soarelui la o înălțime de - , m Plantarea se realizează toamna în septembrie - octombrie sau primăvara, în aprilie - mai, cu răsaduri de origine semințe sau vegetativă Distanța dintre găuri este de m Înainte de plantare, rădăcinile sunt tratate cu o soluție de permanganat de potasiu , % Crestele mulch cad - ace de gât sau rumeguș proaspăt Udat cu nămol moale de râu și apă de ploaie, dacă este posibil Crearea unor astfel de plantații ar putea elimina povara recoltării anuale din desișurile nalucii înalte - o plantă rară și pe cale de dispariție inclusă în Cartea Roșie a URSS Materii prime Calitatea materiilor prime de rizom cu rădăcini de nalucă este reglementată de FS - - "Rizom cu rădăcini de nalucă" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de % (GF X, p ); cenusa totala nu mai mult de % (GF X, p ); cenușă insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de , % (GF X, p ); extractive extrase cu % alcool, nu mai puțin de % (GF X, p ); impurități organice nu mai mult de , % (GF X, p ); impurități minerale nu mai mult de % (GF X, p ) Compoziție chimică Rizomii cu rădăcini de nalucă conțin , % ulei esențial, , % cumarine, , % flavonoide, - , % substanțe rășinoase Complexul biologic activ, care reprezintă până la , % din masa materiilor prime uscate la aer, este reprezentat de suma saponinelor triterpenice - echinoxozide Compoziția chimică a părților aeriene este foarte apropiată de cea a rizomilor cu rădăcini Acest lucru deschide perspectiva utilizării medicale a tulpinilor aeriene, ceea ce extinde semnificativ baza de materie primă pentru producția de tinctură de zamaniha proprietăți farmacologice Într-un experiment pe animale, a fost stabilit un efect general de stimulare al tincturii de zamaniha, care se manifestă printr-o creștere a nivelului reacțiilor comportamentale, a activității motorii și a excitabilității reflexe Efectul de stimulare (tonifiere) al tincturii de zamanihi se datorează întregului complex de substanțe conținut de plantă Aplicație în medicină Rizomul cu rădăcini de nalucă are efect adaptogen Tinctura de naluca este folosita ca tonic pentru diverse forme de astenie, depresie si hipotensiune Un studiu clinic al tincturii de zamaniha a fost efectuat pe pacienți cu astenie post-infecțioasă și posttraumatică, stări vegetative-depresive reactive, precum și sindrom nevrotic pe fond de hipertensiune arterială, cu schizofrenie lenta, sindrom susteno-hipocondriacal, neurastenie sexuală și diabetul zaharat Utilizarea nalucii s-a dovedit a fi deosebit de eficientă la pacienții cu nyh, suferă de stări astenice În același timp, durerile de cap, durerile în regiunea inimii și senzațiile obiective neplăcute în diferite părți ale corpului au scăzut, oboseala, iritabilitatea au dispărut, somnul s-a îmbunătățit, a apărut o senzație de veselie și s-a restabilit capacitatea de lucru Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de momeală ( : în alcool %) este prescrisă ca tonic, - de picături pe doză, de - ori pe zi, înainte de mese Cursul tratamentului este de - săptămâni Se lasa in flacoane de ml A se păstra într-un loc răcoros, uscat și întunecat Literatură ♦ Atlas de habitate și resurse de plante medicinale ale URSS - M : GUGK, ; - S , ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura mierii lit , -S - ♦ Brekhman I I Date comparative cu privire la acțiunea farmacologică a rădăcinilor de ginseng, eleuterococ, zamaniha și aralia manciuriană // Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale din Orientul Îndepărtat - Vladivostok, - Numărul -S - ♦ Zhurba O V Zamaniha este înalt în URSS și se pune problema utilizării raționale a resurselor sale naturale: Rezumat al tezei cand zi - M : TSHA, - p ♦ Zhurba O V , Zhurba E V , Shreter A I Determinarea rezervelor naturale de naluci înalte în Teritoriul Primorsky // Revizuirea informațiilor TsBNTI Minmedprom, ser Cultivarea plantelor medicinale Resursele unor specii de plante medicinale sălbatice, - S - ♦ Zhurba O V , Sokolsky I N , Suprunov N I Compoziția calitativă a substanțelor extractive de mare tentație // Sat lucrări științifice VILR - - Vp - S - ♦ Zhurba O V , Fomenko K P Gama de prețuri și condițiile de creștere ale Oplopanax elatus (Nakai) Nakai în Primorsky Krai // Crește, resurse, - V - Numărul Z - S - ♦ Zhurba O V , Shreter G K Instructiuni pentru colectarea si uscarea rizomilor cu radacini mari de momeala // Reguli pentru recoltarea si uscarea plantelor medicinale / Ed ed A I Schroeter/ - M : Medicină, - S - ♦ Harta vegetaţiei bazinului Amurului / / Ed S A Gribova, A S Karpenko, G D Katenina, G E Kurentsova, GA Peshkova, V A Rosenberg -L : Nauka, ♦ Nukhimovsky E L , Zhurba O V Morfologia ecologică a unor plante medicinale în condiții naturale de creștere a acestora Mesajul Oplopanax elatus (Nakai) Nakai // Crește, Resurse, - V - Problema - S - Poyarkova A I Araliaceae - Araliaceae Vep //Flora URSS - T - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - S - Sokolov S Ya , Zamataev I I Manual de plante medicinale (Fitoterapie - M : Medicină, - S - Articol de farmacopee Rizomi cu rădăcini de nalucă FS - - - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - S - Numărul cromozomal al plantelor cu flori//Ed An A Fedorov -L : Nauka, - P Shreter A I , Shreter G K Distribuția și modul de exploatare a nalucului înalt în Orientul Îndepărtat // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - Pirozhenko A A Plante de vindecare - Kiev: Naukova Dumka, - p Hypericum perforatum L Familia Hypericum perforatum - Hypericaceae (Guttiferae) Descriere O plantă erbacee perenă goală de - cm înălțime Tulpina este erectă, ramificată în partea superioară, cilindrică, cu două nervuri proeminente longitudinale Frunzele sunt opuse, eliptice sau alungite-ovate, întregi, sesile, obtuze, cu numeroase glande translucide de lumină și negre Florile sunt numeroase, colectate într-o inflorescență largă paniculată sau corimboză Sepalele lanceolate sau liniar-lanceolate, fin ascuțite Corola galben-aurie: petale alungite-eliptice, în mare parte inegale, tăiate oblic în vârf, acoperite cu glande de-a lungul marginilor, zimțate la vârf Fructele sunt capsule alungite-ovoide Semințele sunt mici, alungite, maro, cu ochiuri fine Setul diploid de cromozomi , Înflorește din iunie până în august, fructele se coc din iulie În unele regiuni din partea europeană a Rusiei și Siberiei, împreună cu sunătoare, sunătoare, sunătoare, sunătoare, st cupru Utilizarea Qing a ultimelor două nu este prevăzută de documentația de reglementare și tehnică aprobată Sunătoarea cu păr înțepenit -N hirsutum L se remarcă prin tulpini cilindrice dens pubescente Inflorescență liberă, alungită-paniculată, sepale cu cili glandulari, petale galben-aurii sunatoare gratioasa -N elegans Steph se distinge printr-o tulpină cilindrică pătată Sepalele sunt fin zimțate de-a lungul marginii, cu glande negre în vârf; petalele sunt galbene cu puncte negre (glande) de-a lungul marginilor Sunătoarea (Sântoarea tetraedrică) -Hypericum maculatum Crantz (H quadrangulum L ) se distinge bine printr-o tulpină tetraedrică cu patru nervuri ascuțite longitudinale Castron- JfUfjwQofl i iro іy ryaіinn s ik frunze de-a lungul marginii fără cili glandulari Petalele sunt galbene, cu puncte negre pe margini Iarba acestei specii este permisă să fie folosită la egalitate cu iarba de sunătoare perforată În medicină se folosește partea aeriană (iarba) de sunătoare și sunătoare Zonă Hypericum perforatum este o specie eurasiatică Distribuit pe scară largă în partea europeană a Rusiei (cu excepția Nordului Îndepărtat), în Caucaz, în Siberia de Vest și de Est Absent în câmpia Caspică La est de Yenisei, este înlocuită de o specie apropiată - sunătoare trasă - N attenuatum Choisy Limita de nord a lanțului, începând din vest de la ° N L la granița de stat cu Finlanda, când se deplasează spre est, coboară spre sud, ocolește lacul Onega dinspre vest, se ridică spre Insulele Solovetsky, Arhangelsk, apoi prin bazinul Pechora ajunge în Uralul de Nord și îl traversează de-a lungul ° N latitudine Granița lanțului coboară pe teritoriul Siberiei de-a lungul versantului estic al Lanțului Ural, traversează Irtysh la ° N și urmează spre est până la orașul Tara, apoi traversează Yenisei la nord de Yeniseisk și ajunge la cursurile inferioare ale Angara Granița de est a lanțului merge de la Angara la sud prin Kansk (aproximativ ° E) până la sat Ermakov căruia Aici începe granița de sud a lanțului, care merge de-a lungul poalelor Vestului Sayan și Altai până la Lacul Zaisan, unde trece dincolo de granițele Federației Ruse De-a lungul coastei Yeruslan merge la Volga, coborând de-a lungul văii sale până la Astrakhan și de acolo de-a lungul coastei de vest a Mării Caspice până la gura Terek În plus, gama de sunătoare continuă dincolo de granițele de sud și de vest ale Rusiei Ecologie Distribuit în zone de pădure și silvostepă Se ridică în munți până la m deasupra nivelului mării Crește în zone uscate și însorite Rareori formează desișuri mari, mai des crește în fâșii înguste de-a lungul marginilor pădurii sau în pâlcuri mici Zona de momeală crește în pajiști de înălțime, poieni de pădure, de-a lungul marginilor pădurilor, în poieni și în pădurile rară de pin sau uscate de conifere-frunze mici În zona de silvostepă se întâlnește în plantații de stejar și mesteacăn, precum și în stepele de luncă În zonele muntoase, crește la poalele dealurilor, pe versanții stâncoși, rareori se ridică la pajiști subalpine Uneori crește ca o buruiană drumuri, printre culturi, de-a lungul periferiei câmpurilor Resurse CSI are rezerve semnificative de materii prime sunătoare Principalele achiziții sunt efectuate în Ucraina, Belarus și în sudul părții europene a Rusiei În ultimii ani, recoltarea comercială a sunătoarei a crescut dramatic și a atins nivelul maxim admisibil Este necesar să se organizeze recoltarea sunătoarei în multe regiuni ale Rusiei, unde acestea nu sunt încă efectuate Astfel, au fost identificate stocuri de sunătoare în regiunile Vologda ( - tone) și Pskov ( - tone), teritoriile Altai și Stavropol (câte tone) Este posibil să se recolteze sunătoare în regiunile Yaroslavl, Vladimir, Perm, Rostov, Cecenia, Ingușeția și Teritoriul Krasnodar Studiile expediționare au relevat următoarele stocuri operaționale de sunătoare: - Kabardino-Balkaria - , tone, regiunea Kaluga - , tone, inclusiv în districtul Dzerzhinsky - , tone, Medynsky - , tone, Tarussky - , t, Ferzikovski - , t, Yukhnovsky - , t, regiunea Kirov - , tone, inclusiv în Verkhoshizhemsky - , tone, Darovsky - , tone, Kotelnichesky - , tone, Lebyazhinsky - , tone, Malmyzhsky - , tone, Nolinsky - , t, Oparinsky - , tone, Podosinsky - , t , t, Sovetsky - t, Urzhumsky - , t, Khalturinsky - , t, regiunea Kuibyshev - , tone, inclusiv în districtul Klyavlinsky - , tone, Krasnoyarsk - , tone, Pokhvistnevsky - , tone, Syzransky - , tone, Shigonsky - , tone, regiunea Oryol - , t, inclusiv în districtul Bolkhovsky - , t, Verkhovsky - , t, Glazunovskoye - , t, Dmitrovsky - , t, Dolzhansky - , t, Kolpnyansky - , t, Krymsky - , t, Livensky - , t, Maloarkhangelsky - , t, Pokrovsky - , t , t, Uritsky - , t, Khotynetsky - , t, Shablykinsky - , t, regiunea Penza - , tone, inclusiv în districtul Bessonovsky - , tone, Luninsky - , tone, Mokshansky - , tone, Penza - , tone, Osetia de Nord - , tone, regiunea Tambovskaya - tone, Tatarstan - , tone, regiunea Tula - , t, inclusiv în districtul Arsenievsky - , t, Belevsky - , t, Bogorodnitsky - , t, Venevsky - , t, Efremovsky - , t, Zaoksky - , t, Kamenskoye - , t, Kimovskoye - , t, Kurkinsky - , t, Leninsky - , t, Odoevsky - , t, Plavsky - , t, Teplo-Ogarevsky - , t, Chernsky - , t, Shchekinsky - , tone, Yasnogorsk - , tone Sunătoarea se recoltează mai ales în poieni, pustii, poieni și în plantații tinere de diferite specii cu o densitate mică a coroanei În Ucraina (în Polisia și la poalele Carpaților), acoperirea proiectivă a sunătoarei ajunge pe alocuri la - % Cu o acoperire totală de iarbă proiectivă %, există - lăstari înfloriți de sunătoare la m de suprafață: stocul de materii prime este de aproximativ g/m (în stare uscată la aer); greutatea medie a unui lăstar tăiat în timpul recoltării este de , ± , g Sunătoarea se culege în timpul înfloririi, înainte de apariția fructelor; cu cuțite sau seceri tăiați vârfurile plantelor de până la cm lungime, fără baze grosiere ale tulpinii Iarba se usucă în poduri cu ventilație bună, sub șoprone sau în uscătoare la o temperatură de aproximativ - ° C, întinsă într-un strat de - cm grosime pe pânză, hârtie sau site și adesea răsturnată Iarba uscată se treiera, după care tulpinile grosiere sunt separate pe grătare Randamentul de materii prime uscate este de aproximativ % din masa proaspăt recoltată La recoltare, este necesar să se lase o parte din plante intacte pentru însămânțare, ceea ce asigură reînnoirea desișului Este inacceptabil să scoți sunătoare cu rădăcini, pentru că aceasta duce la distrugerea rapidă a desișurilor sale Cultivare Semințele de sunătoare încep să germineze la o temperatură de - °C Temperatura optimă pentru germinare a acestora este de °C În primul an, plantele nu dau roade Din al doilea și următorii ani ai sezonului de vegetație, sunătoarea crește bine după cosire și dă două tunsori de iarbă pe an Culturile de sunătoare sunt așezate pe câmpurile alocate plantelor medicinale perene Cei mai buni predecesori sunt cerealele de iarnă, care trec prin pârghii curate și culturi în rânduri bine fertilizate, fără buruieni Sunătoarea se seamănă înainte de iarnă sau primăvara devreme În perioada de semănat de iarnă se folosește un sistem de pregătire a solului semi-îngrozit, iar în perioada de primăvară timpurie se folosește un sistem convențional de prelucrare a solului de toamnă cu abur Semănatul se efectuează cu o semănătoare obișnuită cu o distanță între rânduri de cm, superficial, fără însămânțare La semănatul de iarnă se obține un randament mai mare: în același timp, răsadurile apar primăvara cu - săptămâni mai devreme și numărul lor este mai mare decât la semănatul de primăvară Rata de însămânțare este de - kg/ha Pentru semănatul de primăvară timpurie se folosește stratificarea semințelor: semințele amestecate cu nisip umezit se țin la rece - luni; ne înainte de însămânțare, semințele sunt uscate într-o stare de curgere liberă Lăstarii de sunătoare sunt mici, ușor înecați de buruieni Prin urmare, atunci când apar lăstari, se utilizează plivitul sistematic în rânduri și slăbirea distanțelor dintre rânduri În primul an se efectuează - plivili manuale pe rânduri și - culturi Plantațiile de tranziție sunt cosite la începutul primăverii și tulpinile anului trecut sunt îndepărtate din ele, după care sunt grapate pe rânduri și plivite pe rânduri Afânarea între rânduri se repetă după cum este necesar Înainte de recoltare, plantația trebuie curățată de buruieni pentru a preveni înfundarea materiilor prime Sunătoarea este recoltată în timpul înfloririi sale în masă (sfârșitul lunii iunie - începutul lunii iulie), tăind părțile superioare ale plantei - tulpini cu frunze cu flori și muguri Lungimea părții tăiate a tulpinilor nu trebuie să depășească cm, astfel încât mașinile de recoltat sunt setate la o tăietură înaltă Materiile prime se usucă fără întârziere în uscătoare speciale la o temperatură care nu depășește - ° C, pe curenți acoperiți sau sub șoproane După prima recoltă, plantele cresc înapoi, după - de zile, lăstarii nou formați încep să înflorească, apoi sunt tăiați pentru a doua oară La a doua tăiere, randamentul este același ca la prima Randamentul de materii prime medicinale pentru două colecții cu ierburi de densitate medie este de - centri/ha Materii prime Calitatea materiilor prime de sunatoare este reglementata de Fondul de Stat XI, numarul , art "Sânătoarea" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de flavonoide în termeni de rutina nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini (inclusiv cele separate în timpul analizei) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materii prime zdrobite Cantitatea de flavonoide în termeni de rutina nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Sunătoarea conține flavonoide (hiperozidă, quercetină, izoquercetină, quercitrină, rutina etc ), antociani ( - %), taninuri ( - %), caroten, ulei esențial ( , - , %), acid ascorbic , vitamina P și PP, substanțe rășinoase ( %), saponine, colină, acid nicotinic, substanțe fotosensibilizante (hipericină etc ), urme de alcaloizi etc proprietăți farmacologice Flavonoidele de sunătoare au un efect antispastic asupra mușchilor netezi ai căilor biliare și intestinelor Ele măresc fluxul de bilă, previn stagnarea acesteia în vezica biliară, previn formarea de pietre în ea și îmbunătățesc capacitatea digestivă a tractului gastrointestinal Preparatele de sunătoare au efect de întărire capilară, îmbunătățesc circulația venoasă și cresc diureza Taninurile au un ușor efect astringent, antiinflamator și antimicrobian Preparatul polifenolic din sunătoare - Novoimanin are o activitate bacteriostatică ridicată, crește capacitatea de regenerare a țesuturilor și accelerează procesul de vindecare a rănilor Aplicație în medicină O infuzie de sunătoare este folosită ca clătire pentru tratamentul și prevenirea gingivitei și stomatitei, precum și ca compresă pentru sângerare și răni infectate Tinctura de sunatoare este folosita ca agent astringent si antiinflamator, in special in practica stomatologica Ea clătește gura pentru a elimina respirația urât mirositoare și pentru a întări gingiile Preparatele din plante din sunătoare sunt utilizate pentru dischinezia tractului biliar și a vezicii biliare, colecistită, stadiile inițiale ale colelitiază, gastrită cu insuficiență secretorie, flatulență, boli de rinichi, însoțite de retenție de lichid și electroliți în organism, precum și ca adjuvant pentru urolitiază Medicamentul antimicrobian Novoimanin este utilizat extern pentru răni infectate, infracțiuni, flegmon, abcese, carbunculi, furuncule, hidrodenită, boli ale urechii, gâtului și nasului, ulcere trofice și arsuri Cu infiltrate postoperatorii, limfodenite, adenoflegmoni, unele forme de osteomielita, leziuni purulente ale pleurei și plămânilor, răni postoperatorii, Novoimanin este utilizat prin electroforeză Inhalațiile de aerosoli de Novoimanin sunt prescrise pentru bronșită, pneumotorax, abcese pulmonare, pleurezie purulentă, amigdalită, boli respiratorii acute și exacerbări ale amigdalitei cronice, inclusiv la copii Utilizarea soluției de Novoimanin este contraindicată în granulațiile cu dezvoltare rapidă, deoarece aceasta poate duce la sângerare Sunătoarea este utilizată pe scară largă în industria alimentară ca componentă principală a băuturii tonice Baikal Acasă, sunătoarea este adesea preparată în loc de ceai Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru prepararea unui decoct se pun g de ierburi ( , linguri) intr-un vas emailat Se toarnă de litri ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac, se încălzește într-o baie de apă timp de de minute, se răcește, se filtrează, se stoarce masa rămasă Volumul bulionului este ajustat cu apă fiartă la toate A se păstra într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați / cană de ori pe zi cu de minute înainte de mese - de picături de tinctură de sunătoare ( parte plantă la părți alcool %) la / cană de apă sunt folosite ca clătiri sau luate pe cale orală pentru colită, cistită, colelitiază Novoimanin (un complex de compuși polifenolici extrași cu acetonă din plantă de sunătoare) este produs ca o soluție de % în alcool de ° În exterior, se utilizează o soluție de Novoimanin , % A se păstra conform listei B într-un loc ferit de lumină, la o temperatură care să nu depășească ° C Literatură ♦ Aghababyan Sh M Guttiferae Juss - Hypericum -În cartea: Plante furajere ale fânețelor și pășunilor din URSS -T Z -M L : Editura de stat de literatură agricolă, -S - / Autor: I V Larin, Sh M Agababyan, V K Larina și alții ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, , ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Hammerman A F Curs de farmacognozie Ed -L : Medicină, -S ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov -În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS Ed a X-a-M : Medicină, -S - ♦ Ivashin D S Despre resursele celor mai importante plante medicinale sălbatice Ucraina -În cartea: Problems of Modern Botany -T -M : L : Nauka, -S - Ivashin D S Resurse de plante medicinale din Carpații ucraineni și posibilitatea utilizării lor -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, ,-S - Kuznetsova M A Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl -Ibid , p Lebedeva A P , Deryabina F I Răspândirea plantelor medicinale în regiunea Perm -Ibid , p - Material vegetal medicinal Standardele de stat ale URSS M : Editura de standarde, -S - Plante medicinale din Ucraina Kiev: Harvest, -S - /Autor: D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov, L T Butenko Muravieva D A , Seredin R M , Denisova E K şi altele Posibilităţi de recoltare a materialelor de plante medicinale în Teritoriul Stavropol -În cartea: Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - Safronych L N , Kazmina L P Plante medicinale sălbatice din regiunea Vladimir -Ibid , p Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale / Ed ed A I Shreter -M : Medicină, -S - Serykh G I , Shreter A I Hypericum perforatum -În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - Carte de referință despre preparatele din plante medicinale Kiev: Harvest, - p / Autor: Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z si etc Carte de referință despre culturile medicinale / Ed ed A A Khotin Voronezh: Central-Cernoziom, carte editura, -S - Surov Yu P Baze biologice pentru folosirea plantelor utile din Nord-Estul Altaiului -Izv Sib otd Academia de Științe a URSS, , seria biol -med nauk -Vp -S - Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor Ed al -lea M : Medicină, ,-S - Fedorenko I P , Konon N T sunătoare -În cartea: Questions of agricultural cultivation of medicinal crops sat lucrări științifice, partea - M : , - S - Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorova L : Nauka, , - S - CAPSUNI DE PĂDURE - Fragaria vesca L Familia Rosaceae - Rosaceae Descriere Plantă erbacee perenă rizomatoasă, de - cm înălțime, cu o rozetă de frunze trifoliate cu frunze lungi Lăstarii pubescenți înfloriți vertical se ridică deasupra rozetei, cu câteva frunze mici, care se termină într-o inflorescență corimboză rară În axilele frunzelor bazale se dezvoltă lăstari de înmulțire vegetativă în mustața populară Frunzele sunt de culoare verde închis deasupra, puțin aprimate-păroase, verzi-albăstrui dedesubt, ușor pubescente Folioare sesile, eliptice sau romboidale, grosolan dinţate, cu capete mici ascuţite roşiatice; dintele terminal al foliei mai mulți dinți deja învecinați și care nu ies peste ei Flori de până la cm în diametru, cu cinci petale albe, pe pedicele lungi, aprimate-păroase Calice cu un subcaliciu de cinci sepale mici rămase împreună cu fructul Există multe pistiluri și stamine Fructul este fals, format dintr-un recipient supraîncărcat, în pulpa căruia sunt scufundate nuci mici, uscate, alungite-conice Fructele ("fructele") sunt ovoide sau larg eliptice, roșu aprins, foarte suculente, parfumate Setul diploid de cromozomi , Înflorește în mai-iunie; fructele se coc în iunie-iulie În medicină, fructele și frunzele căpșunilor sălbatice sunt folosite în scopuri medicinale Aproape în C biri și în Orientul Îndepărtat, o aplicație similară o găsesc căpșunile estice - Fragaria orientalis Losinsk Zonă Căpșunul sălbatic este o specie boreală eurasiatică care crește în zonele de pădure și silvostepă și în centura pădurilor montane Este distribuit aproape pe întreg teritoriul Rusiei europene (cu excepția Nordului Îndepărtat și a zonei inferioare ale Volgăi), în regiunile de pădure muntoase din Caucaz și Crimeea Granița de nord trece de-a lungul Peninsulei Kola, Peninsula Kanin, traversează Pechora la nord de Naryan-Mar și merge spre sud-est până la Ob Apoi, cu o limbă îngustă, gama de căpșuni pătrunde spre nord până la s SH De-a lungul malului drept al Yenisei, limita de lanț ajunge la Angara, trece de-a lungul acestuia și, traversând cursurile superioare ale Lenei, ajunge la Baikal Pe k-m ІЯНІІ kl ІССНІЛЧ Pe coasta exactă a acestui lac (în cursul inferior al râului Barguzin) se află cea mai estică localitate a căpșunilor sălbatici Absent în regiunile muntoase din sud-estul Altaiului, rar în Tuva (se cunosc doar localități izolate) Granița de sud-est a lanțului se întinde pe vârful sudic al lacului Baikal Granița de sud a gamei merge spre vest de la granița de stat cu China de-a lungul Kârgâzstanului până la Syr Darya, unde se întoarce spre est, ocolește lacul de la est Balkhash și merge spre vest prin regiunile de nord ale Kazahstanului, traversează Volga în regiunea Saratov și coboară spre sud până la Marea Caspică Ecologie Habitatele tipice ale căpșunilor sunt pădurile rare, marginile, poienile și poienile, precum și pajiștile forestiere, desișurile de arbuști și zonele vechi arse În ciuda faptului că căpșunul este o plantă răspândită, nu formează nicăieri desișuri mari Acest lucru se datorează efectului deprimant asupra acestuia al tipurilor de acoperire de iarbă însoțitoare O abundență mare de specii concurente în ierburi, un procent ridicat din acoperirea lor proiectivă și umbrirea reduc drastic productivitatea semințelor căpșunilor În astfel de comunități, căpșunile nu se numără printre plantele dominante și, de obicei, nu dau roade Exemplarele de semințe de căpșuni, aflate în stare juvenilă, se remarcă prin diferențierea slabă a limbei, care se caracterizează prin așa-numita așa-numita "structură în umbră" Datorită acestei caracteristici, plantele juvenile sunt capabile să existe mult timp în condiții de lumină scăzută și să consume o cantitate nesemnificativă de nutrienți și umiditate, ceea ce este un factor esențial pentru menținerea speciei în cenoză În primele faze ale dezvoltării lor, răsadurile de căpșuni au o capacitate competitivă slabă, iar perioada de formare a unei plante adulte în acest caz este foarte lungă: atunci când sunt semănate cu semințe proaspăt recoltate, răsadurile apar numai în vara anului următor, iar aceste exemplare de semințe înfloresc abia în al treilea an de viață Concomitent cu formarea unui lăstar de flori, un lăstar lateral fiică de tip rozetă se dezvoltă în axila frunzei de rozetă superioară, formând doar rozete de frunze în sezonul de vegetație actual; în punctul său de creștere spre final sezon, se depune inflorescența anului următor În același timp, în axilele frunzelor bazale inferioare se dezvoltă lăstari târâtori lungi de propagare vegetativă - "muștați" Înrădăcinate, formează rozete fiice autonome, care la rândul lor formează un sistem de lăstari, crescând astfel energia înmulțirii vegetative "Mustața", de regulă, este formată din țesuturile plantelor tinere în etape, ceea ce face posibil ca căpșunile să se reînnoiască pentru o perioadă foarte lungă de timp Formarea repetată a rozetelor fiice pe lăstarii de căpșuni înrădăcinate se observă mai ales în poieni și poieni bine luminate În condițiile cenozelor formate, căpșunile se reproduc de obicei doar vegetativ, deoarece reînnoirea semințelor în aceste condiții este practic imposibilă Căpșunul sălbatic formează un sistem de înlocuire succesivă a lăstarilor diciclici monocarpici În primul sezon de vegetație, dezvoltă o rozetă de frunze, iar în al doilea, după iernare, formează lăstari generatori, înflorește și rodește Resurse Nu s-au efectuat lucrări speciale pentru a contabiliza stocurile de căpșuni brute Cu toate acestea, având în vedere gama vastă a acestei fabrici și distribuția sa în masă, se poate conta pe asigurarea completă a tuturor nevoilor de îngrijire a sănătății interne și exportul materiilor sale prime Cu toate acestea, achizițiile efective nu reprezintă de obicei mai mult de / din cerință Astfel, cererea anuală de frunze de căpșuni este de tone, iar recoltarea efectivă rareori depășește tonă; necesarul de fructe este de de tone, iar recoltarea efectivă nu ajunge nici la tone Totuși, într-un volum mult mai mare, căpșunile sunt culese de către populație pentru nevoi personale Principalele zone de recoltare comercială a fructelor și frunzelor de căpșuni sălbatice sunt concentrate în Cis-Uralul Mijlociu și Siberia de Vest Locul de frunte în aceste regiuni este ocupat de regiunile Perm și Omsk În regiunea Perm, de exemplu, volumul recoltării anuale a fructelor este de tonă, adică % din volumul total al recoltării lor în toată Rusia În regiunea Omsk, / din volumul total de recoltare a frunzelor de căpșuni din Rusia este recoltată anual Majoritatea frunzelor recoltate sunt folosite ca materii prime de export Studiile expediționare din ultimii ani au relevat următoarele stocuri operaționale de fructe de căpșuni sălbatice: - în regiunea Saratov - , tone, inclusiv în raionul Bazarno-Bulak nu - , t, Dukhovnitsky - , t, Novoburossky - , t, în regiunea Tambov în districtul Staroyurievsky - , tone, în regiunea Chita - tone de căpșuni estice, inclusiv în districtul Nerchinsk - tonă, Chernyshevsky - tonă Prețurile scăzute de achiziție actuale pentru frunzele și fructele de căpșuni sălbatice nu creează interes în rândul populației pentru colectarea acestora Căpșunul formează cele mai productive populații pe poienițe proaspete, ceea ce mărturisește încă o dată dragostea pentru lumină Din păcate, productivitatea ridicată a acestor populații este foarte scurtă - doar - ani Apoi, creșterea speciilor forestiere regenerabile și a plantelor erbacee concurente privează căpșunile de posibilitatea de a da roade Există un efect pozitiv asupra creșterii productivității rodirii căpșunilor prin îndepărtarea plantelor concurente Această măsură ajută la prelungirea fructificării abundente a populației pentru încă - ani Îndepărtarea lemnelor de esență tare și a speciilor erbacee asociate deja în primul an mărește producția de căpșuni de - ori, față de martor, randamentul acestora în loc de , - , kg/ha ajunge la - kg/ha În anii următori, când căpșunile practic nu rodesc în populația necultivată, aici sunt și mai multe fructe de pădure: în al doilea an - kg/ha, în al treilea an - kg/ha Sub coronamentul arboretului forestier, un astfel de efect de la îndepărtarea concurenților nu se observă din cauza faptului că stratul arborelui în sine nu permite populației de căpșuni să primească suficientă lumină: în primul an, fără grijă, producția de fructe ajunge la , - , kg/ha, cu grija , - , kg/ha; in al doilea - fara grija , - , kg/ha, cu grija , - , kg/ha; în al treilea - cu și fără grijă, fructificarea este minimă Este justificată din punct de vedere economic utilizarea butașilor proaspeți pentru a crea desișuri cultivate de căpșuni: fiecare rublă din costul acestor lucrări oferă - ruble de profit net În astfel de căpșuni cultivate, este posibil să combinați colecția de frunze în același timp cu colecția de fructe Frunzele de căpșun culese în timpul înfloririi conțin mai mult acid ascorbic, dar în acest caz regimul de nutriție al plantelor este perturbat și majoritatea fructelor se usucă fără a se coace Fructele se recoltează doar la maturitate, fără tulpini și calici Colectarea se face dimineața, după ce roua a coborât și la sfârșitul zilei, când căldura va scădea, pentru că Boabele culese pe vreme caldă se deteriorează rapid Cele mai bune recipiente pentru colectare sunt coșurile mici Fructele nu trebuie să aibă frunze și fructe de pădure necoapte, contaminate sau stricate Acestea trebuie sortate imediat în timpul colectării, și nu înainte de uscare, când sunt ușor umede și ușor deformate Înainte de uscare, căpșunile se usucă ușor timp de - ore la o temperatură de - °C, astfel încât o parte din umiditate să se evapore, apoi se usucă la o temperatură de - °C Fructele uscate, atunci când sunt comprimate într-un bulgăre, ar trebui să se sfărâme Randamentul materiilor prime uscate este de - % din proaspăt recoltat Frunzele sunt tăiate manual sau tăiate cu un cuțit, astfel încât restul pețiolului să nu depășească cm Uscați-le imediat după colectare în aer liber la umbră sau pe rafturi în zone bine aerisite, împrăștiindu-le într-un strat subțire pe hârtie sau pânză și întorcându-se din când în când Uscarea este considerată completă atunci când pețiolii frunzelor se sparg cu o crăpătură atunci când sunt îndoiți Randamentul materiilor prime uscate este de - % din proaspăt recoltat Cultivare Datorită prezenței unei baze extinse de resurse naturale și a unui randament semnificativ mai scăzut în comparație cu soiurile cultivate de căpșuni de grădină ("căpșuni", "victorias"), căpșunile sălbatice sunt cultivate doar de câțiva amatori Metodele de cultivare a acestuia sunt aceleași ca și pentru căpșunile de grădină ("căpșuni", "victorie") Materii prime Calitatea materiilor prime din frunze de căpșuni este reglementată de FS - - "Frunze de căpșuni" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de %; piese zdrobite care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm (GOST - ), nu mai mult de %; frunze maro și înnegrite nu mai mult de %; frunze cu resturi de pețiol mai lungi de cm, nu mai mult de %; alte părți de căpșuni (tulpini florale, fructe etc ) nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de % Compoziție chimică Fructele de căpșuni conțin ulei esențial; acid ascorbic (vitamina C) ( - mg%), acid folic, carotenoide (până la , mg%), vitaminele B, B, B, E, P; acizi organici ( , - , %), inclusiv malic, citric, chinic, salicilic; zahăr (până la %); pectine (până la , %); compuși antociani (pelargonidin- -galactozid, pelargonidin- -glu- cozid, cianidin- -glucozidă); flavonoide, taninuri (până la , %); catechine; săruri de fier, cobalt, mangan Nucile de căpșuni conțin până la - % ulei gras Frunzele de căpșuni acumulează acid ascorbic (până la mg%); taninuri (până la %), compuși flavonoizi (rutină, kaempferol- -glucozidă, quercetin- -glucozidă); leucoantociani, catechine, acizi organici (glucuronic, cinamic, malonic, salicilic, fumaric, clorogene) urme de alcaloizi; săruri de fosfor, precum și macro și microelemente (fier, cupru, zinc, seleniu etc ) Toate organele de căpșuni conțin rutina În iarbă s-a stabilit prezența de , la , %, iar în subteran - de la , la , %, a taninurilor proprietăți farmacologice Boabele și frunzele de căpșuni au efecte hipoglicemiante, hipolipidemiante, antiinflamatoare, coleretice și diuretice În plus, reduc temperatura corpului, cresc pofta de mâncare, prezintă activitate antimicrobiană și antispastică Aplicație în medicină Căpșunile proaspete sunt un produs dietetic excelent; sunt recomandate pentru utilizare în hipertensiune arterială, ateroscleroză, ulcer gastric, gastrită, constipație atonică, anemie, gută, boli ale inimii, ficatului și rinichilor Trebuie avut în vedere faptul că unii oameni pot prezenta urticarie și mâncărime atunci când mănâncă căpșuni Forme de dozare, mod de administrare și doze Frunzele de căpșuni fac parte din preparatele vitaminice și diuretice O infuzie de frunze de căpșuni (din g de frunze zdrobite se obțin ml infuzie) se ia lingură de - ori pe zi ca diuretic Puteți folosi o infuzie de fructe uscate, din care un pahar se ia pe tot parcursul zilei O infuzie de fructe și frunze de căpșuni este folosită ca agent coleretic Sucul de fructe este folosit extern pentru a trata o serie de boli de piele, tăieturi, răni minore, eczeme, pentru a elimina petele de vârstă, pistruii și acneea Sucul de fructe proaspete se ia - linguri pe zi Sucul, decoctul și infuzia de căpșuni au proprietăți diaforetice, potolesc setea, îmbunătățesc apetitul și au o anumită activitate antimicrobiană Căpșunile proaspete sunt un excelent produs alimentar dietetic, a cărui utilizare este recomandată de nutriționiști ca agent preventiv și terapeutic pentru hipertensiune arterială, ateroscleroză, ulcer gastric, gastrită, constipație atonică, anemie, gută și alte tulburări ale metabolismului sării Există o versiune conform căreia botanistul de renume mondial Carl Linnaeus a scăpat de guta care îl chinuise de mulți ani consumând căpșuni în cantități mari vederi apropiate Într-o serie de regiuni din Rusia europeană și Siberia de Vest, împreună cu căpșunile sălbatice, cresc căpșuni verzi - Rgadagia viridis Duch și căpșuni (căpșuni) moscate - F moschata Duch Se găsesc în aceleași zone ca și căpșunile sălbatice Primul se deosebește de căpșunile sălbatice prin petale mai mari, sepale presate pe fruct după înflorire și roz tern, albicios la bază, fructe greu de separat de recipient Căpșunul moscat se caracterizează prin dioecie, are pedunculi dens pubescenți, cu fire de păr întârziate orizontal, flori mari, fructe de zmeură sau roz-albici, foliole trifoliate cu pețiole În Orientul Îndepărtat și Siberia de Est, căpșunile sălbatice sunt înlocuite cu căpșuni estice - Fragaria orientalis Losinsk Utilizarea în medicină a altor tipuri de căpșuni nu este permisă Cu toate acestea, populația consumă fructele și frunzele acestor specii la egalitate cu cele ale căpșunilor sălbatice Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura de literatură medicală - -S - ♦ Bakhteev F Kh Cele mai importante plante fructifere, - M : Educaţie, -S - ♦ Vargina N E , Isaikina A P , Serykh G I Gen Fragaria L - Căpșună / În carte: Zone de plante medicinale și înrudite ale URSS -L : Editura Universității din Leningrad - , - S - ♦ Gubanov I A , Krylova I L , Tikhonova V L Plante sălbatice utile ale URSS / ed Rabotnova TA M : Gând - , - S - ♦ Gubanov I Plante alimentare ale Rusiei M : AVE- , - S - ♦ Efremov A P , Shreter A I Fitoterapie pentru bărbați M : Asadal - , - S - ♦ Jukovski P M Plante cultivate și rudele lor - ed a III-a, - L : Kolos, , - p Kurochkin E I Plante medicinale Samara: Tipografia Samara, - , - P - Larkina T P Caracteristici biologice ale căpșunilor sălbatici și ecotipurilor e ♦ în Cis-Urals mijlocii /Abstract zi PhD, - Perm: Perm Pharm in-t, - p Larkina T P , Kovyazin N Ya , Zhebeleva T P Căpşunul sălbatic în mijlocul Cis-Urals//Creşte, res - -T XVIII - Ediţia , - S Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , și colab De ce tratează plantele M : Nauka, - , - S - Plante pentru noi Carte de referință// Ed T P Yakovlev și K F Clătită SPb : Carte de învăţământ - - S - Rozanova M A Știința fructelor de pădure și cultivarea fructelor de pădure -ed a II-a-M ; Leningrad: Selhozgiz - ,- p Serebryakov I G Morfologia organelor vegetative ale plantelor superioare -M : Ştiinţa sovietică - ,- P , , Smirnova L A Despre ecologia căpșunilor în pădurile de molid din taiga de sud (pe exemplul pădurilor din regiunea Kalinin Upper Volga) // În cartea: Relații între componentele biogeocenozelor în peisajele sudice Sat preda, lucrează -Kalinin: Kalininsk Univ - - P - Sokolov S Ya Zamotaev IP, Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină - -S Syuzeva Z F , Larkina T P Instrucțiuni pentru colectarea și uscarea frunzelor și fructelor căpșunilor sălbatici // Reguli de recoltare și uscare a plantelor medicinale (o colecție de instrucțiuni) / Ed ed A I Shreter - M : Medicină - , - - P - Articol de farmacopee FS - - Folia Fragariae Frunze de căpșuni M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed An An Fedorov - M ; L : Nauka - ,- P Dicţionar enciclopedic de plante medicinale şi produse de origine animală //Ed Yakovleva G P , Blinovoy K F Sankt Petersburg: Literatură specială - - S Yuzepchuk S V Căpșuni - Fragaria L // Flora URSS- -T- ,- P - Natherowa L , Leifertova I , Kunetkova M Hodnotenia flavonoidov v domacich druhoch rodu Fragaria // Cs Ferma - - T , - Nr - S - Natherowa L , Kresanek J , Homola VK Chemotaxonomii trieslivin troch domacich druhov rodu Fragaria L // Farm Obz - , - T - Nr - S - Vergea de aur canadiană - Solidago canadensis L Familia Aster - Asteraceae Descriere Plantă erbacee perenă înălțime de , - , m Tulpini erecte, simple până la inflorescență, verzi, scurte și ușor proeminente-pubescente, lemnoase la bază Culoarea tulpinilor este inchisa spre verde deschis Rizom târâtor Frunzele sunt alterne, numeroase, lanceolate sau liniar-lanceolate, îngustate la ambele capete, lungi ascuțite la vârf cu trei nervuri longitudinale, dintre care două nervuri laterale ies ușor Lamele frunzelor glabre sau pubescente deasupra, scurt pubescente dedesubt Frunzele superioare sunt întregi, sesile, lungi de - cm Cele inferioare sunt ascuțite zimțate, adesea întregi la bază, scurt-petiolate, lungi de - cm Florile sunt în raceme curbate arcuite unilaterale, colectate într-o paniculă piramidală largă Coșurile sunt mici, lungi de - mm, constau din - stuf și - flori tubulare Florile de stuf de culoare galben-aurie sunt situate pe un rând, tubular - median, au stamine și un stigma bifid plat Involucrul are , - , mm lungime, foliolele involucrale sunt liniar-lanceolate, obtuze Fructul este o achenă îngust-cilindric, cu nervuri, cu un smoc lung de - mm Înflorește la sfârșitul lunii iulie-august Semințele se coc la sfârșitul lunii august-septembrie Setul diploid de cromozomi Zonă Vergea de aur canadiană este originară din America de Nord Răspândit pe scară largă în Statele Unite, trăiește în munți până la centura subalpină Pe teritoriul Rusiei și CSI, este adesea crescută ca plantă ornamentală În Rusia, se găsește adesea în regiunile de vest, central și de sud ale părții europene, ocazional întâlnit în Primorye și regiunea Amur Ecologie Planta fără pretenții, nepretențioasă față de condițiile solului Toleranță la umbră, dar crește cel mai bine în zone deschise Are o mare capacitate competitivă, captează cu ușurință noi habitate, formând adesea desișuri comerciale la k duce kn Resurse În regiunea Moscovei, este posibil să se recolteze mai multe cente de materii prime Cultivare Lucrarea principală a solului constă dintr-un sistem de prelucrare a solului de toamnă și semi-îngrozit După recoltarea boabelor, miriștea se curăță de coajă Sub arat de toamnă se aplică îngrășăminte organice în doză de t/ha și îngrășăminte minerale (NRK) Pregătirea solului înainte de însămânțare în timpul plantării de primăvară constă în graparea timpurie de primăvară pe căi și cultivarea cu grapă Gold-tarnik răspunde bine la utilizarea îngrășămintelor organice și minerale Ele cresc randamentul de iarbă în anul de vegetație cu %, în anii și - cu % Fertilizarea cu îngrășăminte minerale (NPK) se efectuează în timpul primei culturi inter-rânduri, iar apoi anual, începând cu al -lea an de vegetație Vergea de aur se înmulțește vegetativ: prin divizarea rizomilor, prin butași verzi și mai rar prin semințe Reproducerea vergelui de aur prin părți de rizomi permite crearea cât mai rapidă a plantațiilor comerciale Pentru a face acest lucru, la sfârșitul lunii aprilie, plantele uterine de - ani sunt dezgropate Rizomii lor sunt împărțiți în segmente cu - muguri și plantați după modelul de x cm în brazdele făcute de cultivator Rata de supraviețuire ajunge la % O singură recreștere este observată în a -a zi după plantare, masivă în a -a zi Această metodă vă permite să obțineți materii prime comerciale în primul an de vegetație Rata de înrădăcinare a butașilor prin butași verzi până la ajunge la - % Partea superioară a lăstarilor la sfârșitul lunii iunie - începutul lunii iulie este înrădăcinată conform schemei de x cm, în sere cu folie de plastic, în condiții de ceață artificială Durata de înrădăcinare este de - zile După înrădăcinare, plantele sunt lăsate pe loc până în primăvară Îngrijirea constă în udare și plivire Primăvara, plantele sunt plantate într-un loc permanent conform schemei x cm Când sunt înmulțite prin semințe, ele sunt semănate devreme primăvara în pepiniere, cu distanța dintre rânduri de - cm, la o adâncime de cel mult cm Semințele încep să germineze la o temperatură de + ° C timp de - zile , germinația de laborator este de - %, germinația semințelor la lumină de , ori mai mare decât la întuneric Germinarea câmpului este de - %, Lăstarii apar după - săptămâni, în perioada inițială de creștere, plantele de vergea de aur cresc foarte lent, astfel încât buruienile pot fi înecate kami Îngrijirea constă în udare, - plivili Răsadurile până la sfârșitul primului an ajung la - cm înălțime Un an mai târziu, în primăvară, răsadurile rezultate sunt plantate într-un loc permanent conform schemei x cm Îngrijirea plantațiilor din al doilea și următorii ani de vegetație include grăparea de primăvară devreme, tăierea miriștii de vergea de aur rămase de anul trecut cu cositoare KIR- la nivelul solului, lucrarea a - rânduri până când plantele se închid între rânduri și - plivitul pe rânduri Partea aeriană a vergelui de aur canadian este cosită în faza de început de înflorire (când conținutul de substanțe active din iarbă atinge maximum , %) Recoltarea se efectuează cu secerătoare, cositoare la o înălțime de moarte a frunzelor de - cm de sol Iarba tăiată este uscată în rânduri și apoi ridicată de un pick-up Se usuca la aer, la umbra sau in uscatoare la o temperatura de - °C După uscare, materia primă este treierată și tulpinile grosiere sunt îndepărtate Randamentul masei supraterane ("iarbă") în anul este de până la centri/ha de materii prime uscate la aer, timp de - ani până la - centri/ha Durata de viață a plantației este de - ani Vergea de aur canadiană este slab afectată de dăunători și boli Afidele, viermii frunzelor se găsesc în cantitate mică, care nu provoacă daune semnificative La sfârșitul sezonului de vegetație, frunzele inferioare pot fi ușor afectate de mucegaiul praf Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă de aur este reglementată de FS - - "Iarbă de vergetă canadiană" și include următorii indicatori numerici: cantitatea de flavonoide în termeni de rutina nu este mai mică de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți de mesteacăn (ramuri, părți de inflorescențe) nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de %; frunzele îngălbenite și rumenite nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Flavonolii și glicozidele lor au fost izolate din partea aeriană a vergea de aur canadiană: quercetină, izorhamnetin, kaempferol, izoquercitrină, -O-(v-D-glucopiranozid- β-acetil)-izo-ramnetina, -O-v-E-glucopiranozidă izorhamnetina și -O-v-E-glucopiranozid O-(v-E-glucopiranosido- -acetil)-quercetină, -O-v-E-kaempferol glucoramnozidă, -O-v-E ramnetină glucoramnozidă, rutină, narcisină Alături de flavonoide, alcaloizi, clorofilă, zaharuri, substanțe lipofile au fost găsite în părțile aeriene ale vergelui de aur canadian proprietăți, acizi hidroxicinamici și o cantitate mare de saponine triterpenice Printre acestea din urmă au fost găsite glicozide ale bayogeninei și acidului oleanolic Componentele lor de zahăr sunt D-glucoza, D-xiloza și L-ramnoza Din rădăcini au fost izolate diterpenoide de tip acid abietic proprietăți farmacologice Flavonoidele conținute în vergea de aur reduc permeabilitatea capilară Un decoct din partea aeriană a vergelui de aur canadian are un efect benefic asupra metabolismului azotului și asupra funcției renale Tincturile din partea aeriană au efect hipoazotemic și diuretic Aplicație în medicină Extractul uscat este inclus în preparatele complexe "Marelin" (Ucraina) și "Fitolizin" (Polonia), utilizate ca agent antispastic, diuretic și antiinflamator în tratamentul și prevenirea urolitiazelor cu oxalat și urat Inclus în preparatul complex "Prostanorm" (Rusia), recomandat pentru prostatită În homeopatie, este indicat pentru diureza ușoară, urina conține un sediment brun-roșcat, nisip în urină, mucus, proteine și un miros neplăcut Durere în regiunea rinichilor care iradiază către abdomen, vezică urinară și picioare Umflarea gleznelor seara Erupții, în principal pe picioare Aplicație (-D ) Timpul optim pentru administrarea medicamentului este de aproximativ ore, cu cel mai pronunțat efect diuretic Literatură ♦ Batyuk V S , Vasilchenko E A , Kovaleva S N Flavonoidele Solidago virgaurea L și S canadensis L și proprietățile lor farmacologice Resurse vegetale, volumul XXIV, numărul , -p - ♦ Batyuk V S , Kovaleva S N Flavonides Solidago canadensis și S virgaurea Chimia naturii, compuși, , Nr -S - ♦ Batiuk V S , Koltsova L F Isoquercitrina este o nouă glicozidă flavonă a Solidago canadensis -Chimia compuşilor naturali, , Nr -S - ♦ Batiuk V S , Koltsova L F Flavonoli Solidago canadensis / HPS, , nr -S - ♦ Batyuk V S , Kolesnikov D G , Sokolova V E și alții (URSS) O metodă de obținere a sumei flavonoidelor cu acțiune hipoazotemică - Publicat, în B I , , Nr ♦ Vasilchenko E O Deyakі date despre mecanismul gasoazotemіchnoi într-un număr de roslins - ÎN carte: Rezumate ale vederii suplimentare a primei conferințe a Asociației Ucrainene de Farmacologie Ternopil, -S - Zemlyansky S E Plantele medicinale ale URSS M , - s Koehler G Homeopatie M, Medicină, -S Cheia plantelor din Regiunea Primorye și Amur, Nauka, Moscova-Leningrad, , - P Poletiko O M , Mishenkova A I Plante erbacee ornamentale în teren deschis M , - p Sokolova V E , Vasilchenko E A , Lyubarteva L A La farmacologia medicamentelor care afectează funcția rinichilor - În cartea: Probleme de actualitate de farmacologie și toxicologie Ternopil, -S Flora URSS, v XXV, editura Academiei de Științe a URSS, Moscova-Leningrad, -p - Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, ,-S Shuklin Yu I , Poludenny L V , Stikhi V A , Tsitsylin A N Acumularea de substanțe active în materia primă a vergea de aur canadiană atunci când este cultivată în zona non-cernoziom a Rusiei / Proceedings of the P-th Mszhd Simpozioane "Nou și neconvențional plante și perspective pentru utilizarea lor "Pushchino, -p Shuklin Yu I , Poludennyi L V , Tsitsylin A N Ritmul dezvoltării sezoniere a vergelui de aur canadian în primul an de viață în timpul înmulțirii vegetative / Rezumat IV Intern științific și practic Conf "Producția culturilor netradiționale, ecologie și sănătate", Alushta, -p Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală / editat de Yakovlev T P , Blinova K F Sankt Petersburg, Literatură specială, -p CENTAURY RED (centaury mic, umbrelă centaury) -Centaurium erythraea Rafn (C minus-Moench, C umbellatum gilib ) Familia Gentianelor - Gentianaceae Descriere Planta anuală, de obicei bienală Cea mai mare dintre flora centenară a URSS, atingând o înălțime de cm sau mai mult Sistemul radicular este pivot, ramificat, slab Tulpini solitare sau mai multe, tetraedrice cu coaste neascuțite, simple, de obicei bifurcate-ramificate doar la vârf Frunzele sunt mici, relativ late, cu marginile ușor curbate, subțiri, tăiate întreg Frunze bazale într-o rozetă de lungă durată, alungite-ovate, cu nervuri; tulpina - opusa, ovata-alungita sau lanceolata Inflorescență corimbozo-paniculată, de obicei comprimată Flori lungi de mm sau mai mult Bractele sunt aproape de caliciu, care este aproape jumătate din lungimea tubului corolei, îngustat sub membru Caliciul este incizat doar pe jumătate în dinți subulați, de obicei nu depășește / din lungimea tubului corolei Corola este roz strălucitor cu un membru în cinci părți Fructul este o capsulă îngust alungită, bicuspidă, cu mai multe semințe, cu un jet în formă de cioc la vârf Semințele sunt mici, aproape sferice, maro deschis Greutate a de semințe , - , g Înflorește din iunie până în august; adesea înflorește din nou în septembrie Semințele se coc în august-septembrie Setul diploid de cromozomi , , În medicină se utilizează partea aeriană (iarba) a centaurului roșu (mic) și a frumosului centaury C pulchellum (Sw ) Druce Zonă Centaurul roșu este preponderent o specie anterioară asiatic-europeană Gama sa acoperă aproape toată Europa de Vest, nordul Africii și Asia de Vest Pe teritoriul părții europene a Rusiei, granița zonei de roșu centauric de la granița cu Finlanda trece la nord de Sankt Petersburg și Vologda, traversează Unzha și Vetluga la mijloc, coboară la ІO mtcP'yen 'іn ik IH"LI kHijFlC PNEURI sud-est și de-a lungul interfluviului Vyatka și Volga ajunge la Kama și îl traversează, cotind spre est spre Uralul de Sud și neatingând Ufa se întoarce spre sud-vest de-a lungul versanților nordici ai General Syrt, merge spre Transvolga rece și la est de Lac Elton și Baskunchak ajung pe coasta Caspică În sud, granița zonei continuă dincolo de granița de stat cu Azerbaidjan, Georgia și Ucraina; în vest - cu Belarus și statele baltice Ecologie Micul centaury este limitat în câmpia inundabilă și, într-o măsură mai mică, în habitatele de pe versantul munților Este îndeosebi strâns asociat cu câmpiile inundabile, pe care se așează de la câmpie la zonele înalte Este cel mai abundent în arboretele de iarbă din pajiștile cu apă umedă, poienile pădurilor, marginile pădurilor, uneori nu neobișnuite printre tufișuri, pe terenurile de pânză și la periferia mlaștinilor Se găsește ocazional pe soluri alcaline, dar mai puțin frecvente decât alte specii din acest gen Centaurul roșu se caracterizează printr-o distribuție împrăștiată în stratul de vegetație Întotdeauna se găsește doar în grupuri mici, aglomerări Resurse Volumul anual de achiziții de materii prime din această fabrică nu este constant Recent, a scăzut constant din cauza arăturii și drenajului pajiștilor, precum și ca urmare a utilizării lor pentru pășunat Centaury este recoltat la începutul înfloririi, înainte ca frunzele rozetei sale bazale să devină galbene În acest caz, iarba trebuie tăiată cu seceri sau cuțite, de preferință împreună cu o rozetă Cel mai adesea, plantele sunt pur și simplu scoase și apoi rădăcinile le sunt tăiate În medicina populară se folosește întreaga plantă cu rădăcini Pentru a păstra resursele naturale ale centaurului, este necesar să se alterneze zonele de recoltare a acestuia de-a lungul anilor, să se lase plante de semințe în timpul recoltării și să se creeze rezerve De asemenea, ar trebui introdus în medicina științifică și în alte tipuri de centaury (în primul rând în formă de vârf de centaury) Deosebit de importantă este organizarea teritoriilor fixe (terenuri alocate), excluse de la toate celelalte tipuri de utilizare economică și destinate exclusiv recoltării centaurilor În aceste teritorii este necesar să se alterneze ani utilizare și ani de "odihnă" ai centaurului, asigurând însămânțarea acestuia După însămânțarea centaury (august), acestea pot fi cosite și pășunate moderat Terenurile alocate ar trebui organizate în primul rând în zonele de recoltare în masă a minerilor de aur Cultivare În ultimii ani, stocurile de centaury permise pentru utilizare au fost mult reduse Prin urmare, simultan cu desfășurarea unui sondaj expediționar al desișurilor naturale ale centaury, este necesar să îl introducem în cultură Asemenea încercări au fost făcute în țări europene (Germania, Polonia) și în Rusia Se recomandă o cultură bienală de centaury, folosind semințe cu termen de valabilitate de un an Semănatul în sol deschis nu dă rezultate bune, așa că semințele sunt însămânțate în sere pentru a obține răsaduri Se folosesc soluri lutoase sau nisipoase lutoase Rata de însămânțare - - g de semințe la m Se seamănă la sfârșitul lunii mai - începutul lunii iunie, fără însămânțare, deoarece germinează mai bine la lumină Se scufundă din iunie până la începutul lunii iulie, plante pe cuib, cu o zonă de hrănire de X cm Udarea la timp este foarte importantă Îngrășăminte: N - , P O - - , K O - kg/ha Secolul iernează fără adăpost Înflorește anul următor după însămânțare, în același timp se adună materii prime Materiile prime sunt recoltate în a doua jumătate a lunii iulie, semințele - la jumătatea lunii septembrie Din păcate, materiile prime cultivate sunt mult mai scumpe decât cele sălbatice Iarba de Centaury se usucă în poduri sau sub magazii cu o bună ventilație Materiile prime sunt întinse pe hârtie sau pânză de pânză cu un strat de - cm grosime, pliându-l cu flori într-o direcție Randamentul materiilor prime uscate este de aproximativ % din proaspăt recoltat Materii prime Calitatea materiilor prime de plantă centaură este reglementată de GF XI, numărul , art și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de xantone în termeni de alpizarină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; rădăcini, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materii prime zdrobite Cantitatea de xantone în termeni de alpizarină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenusa, insolubila intr-o solutie % de acid clorhidric tu, nu mai mult de , %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Toate părțile centaurii sunt bogate în baze azotate ( , - , %), dintre care predomină pseudoalcaloidul gentianina (eritricina); precum și glicozide xantonice (gen-cyopicrin, eritrocentaurină, svertiamarin, amarogentin) Partea aeriană conține, de asemenea, flavona glicozidă centaureină, acetat de amirin, acizi ascorbic și oleanolic Glicozida eritaurina, indicată anterior pentru această plantă, s-a dovedit a fi gentiopicrina insuficient purificată proprietăți farmacologice Iarba de Centaury stimulează secreția glandelor digestive, îmbunătățește motilitatea intestinală și are un anumit efect laxativ Aplicație în medicină Centaury este folosit ca amar pentru a stimula pofta de mancare si a imbunatati digestia cu functia redusa a tractului gastro-intestinal, in special in cazul gastritei cu secretie redusa, cu unele dispepsie, flatulenta, afectiuni ale ficatului, vezicii biliare si rinichilor Mai rar, centaury este folosit ca antihelmintic Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de plantă centaură, se pun g (două linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane (un pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) ) timp de minute, se răcește, se filtrează, se stoarce masa rămasă Infuzia rezultată este completată cu apă fiartă până la toate Se consumă cald, / - / cană pe zi, cu de minute înainte de masă A se păstra într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Iarba de Centaury face parte din preparatele apetisante si gastrice, se foloseste la prepararea tincturilor amare Pentru producerea a litru de tinctură amară prin percolare, se toarnă cu o cantitate suficientă g plantă de centaury, g frunze de ceas cu trei frunze, g rizomi de calamus, g plantă de pelin, g coajă de mandarină de % alcool Alocați în interior pentru a stimula apetitul și a îmbunătăți digestia, - picături - o dată pe zi, cu - de minute înainte de mese Dozele mari de preparate centaury pot provoca tulburări digestive Alte directii de utilizare Centaury este decorativ, datorită florilor foarte luminoase și elegante; în combinație cu înflorirea lungă, acest lucru îl face promițător în floricultură Alte tipuri Flora URSS a inclus specii de centaury Toate sunt în mod sistematic apropiate și aparțin secțiunii Centauriutm, cu excepția vârfului centaury - C spicatum (L ) Fritsch Aparent, în medicina științifică, ele pot fi folosite la egalitate cu roșul centaury Dar numai frumosul centaur este aprobat oficial pentru uz medical - C pulchellum (Sw ) Druce (Erythraea ramosissima Pers , E candelabrum Y Lindl ) Se deosebește de centaurul roșu prin dimensiunea sa mai mică (depășește rar cm), absența unei rozete de excrescențe bazale, tulpini tetraedrice ascuțite, tulpini aproape înaripate, ramificații bifurcate de la bază; bractee puse deoparte din caliciu, dinții cărora nu ajung la nivelul corolei; jantele sunt mai mici, cu o interceptare mai îngustă a tubului sub îndoire Centaurul este frumos - o specie predominant din Asia Centrală-Europeană Aria sa acoperă aproape toată Europa de Vest la nord până la ° În partea europeană a CSI, această plantă este distribuită de la extremul sud până la coasta de nord a Golfului Finlandei, orașele Serpukhov, Saratov, Ekaterinburg, acoperă întregul Caucaz, parțial Asia Centrală, Kazahstan, extremul sud-vest al Siberia de Vest, inclusiv regiunile muntoase joase din Altai Într-o locație foarte îndepărtată de zona principală din sudul Primorye (Capul Butakov), aceasta este, fără îndoială, o plantă adventivă Din punct de vedere ecologic, este similar cu centaurul roșu, dar este mai puțin asociat cu versanții munților, este capabil să tolereze salinitatea ridicată și, prin urmare, este mai frecvent pe solurile solonetzice și solonchak În ceea ce privește volumul spațiilor libere, este semnificativ inferior roșului centaury (mic) Literatură ♦ Atlas de habitate și resurse de plante medicinale ale URSS - M : GUGK, - p ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Medgiz, - p Volodarsky L I Un ghid practic pentru colectarea și prepararea plantelor medicinale sălbatice - M : Medgiz, - p Hammerman A F Curs de farmacognozie - Ed a VI-a - L : Medicină, - p Farmacopeea de stat a URSS - X ed - M : Medicină, - Numărul - p Grossgeim A A Cheia plantelor din Caucaz - M : Știința sovietică, - p Grossgeim A A Gentian - Gentianaceae Dumort // Flora URSS -M ; - L : Editura Academiei de Științe a URSS - V - S - Grossgeim A A Bogăția vegetativă a Caucazului - M : Editura MOIP, - p Dudar A K Farmacie în grădină - Stavropol: Stavropol carte editura, - p Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z etc Plante medicinale din Ucraina - Ed a -a - Kiev: Harvest, - p Plante furajere ale fânețelor și pășunilor din URSS//Autor: I V Larin și colab - M ; L : Selhozgiz, - T Z - p Krylov P N Flora Siberiei de Vest - Tomsk: Tomsk, separat RBO, - Numărul - S - Mashkovsky M D Medicamente - ed a -a - M : Medicină, - ТІ - p Pavlov N V Materii prime vegetale din Kazahstan - M ; L : Editura URSS, - p Pimenov M G , Pimenova R E , Hokhriakov A P Noutăţi floristice din sudul Primoryeului // Bull RBS, - Numărul - S - Determinant al plantelor superioare din Crimeea//Responsabil ed N I Rubtsov - L : Nauka, - p Rytov M V Plante medicinale rusești - Petrograd: Ed P P Soykina, ,-T I - p Sokolov V S Plantele alcaloide ale URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - p Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a -a - M : Medicină, - p Feofilaktov V V , Bankovsky A I Studiul chimic al alcaloizilor centaury (Erythraea sepiauriish Pers )// Tr VILR - M : Med-gpz, - Ediţia - S - Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorova - L : Nauka, - S Tsvelev N N Gentianaceae Juss - Gențiană //Flora părții europene a URSS - L : Nauka, - T Z - p Cherepanov S K Plantele vasculare ale URSS - L : Nauka, - p Bellavita V , Schiaffella F , Nezzetti T Triterpenoids of Centaurium erythraea // Phytochemistry, - V - N - P - FaffagH F , Sherif MA Thepharmacologicalactive of Erythraea spicata// Joum de Farmacie şi Farmacologie - - V - N - P Hamed Adu Shady Chimia lui Erythraea spicata L // Egipt Phrm Farmacia Pepts Pharmac soc Sind Egipt Pharmac - - V - N - P - HegnauerR Chemotaxonomie derPflanzen -Basel; Stuttgart: Birkhauser Veri , - Bd - S Karrer W Konstitution und Vorkommen der organischen Pflanzenstoffe - Basel; Stutt\gart: Birkhauser Verlag, - S Madaus G LehrbuchderbiologischenHeilmittel -Leipzig: G Thieme Verlag, - Bd E - S Manske RH, Holmes HL Alcaloizii - New York; San-Francisco, Londra, - V - P Mrielderis S Studii taxonomice asupra speciilor europene din genul Centaurium NII // Joum Linn Soe , Botanică - - V - N - P - Miaua GA, Al-Hazzimi HMG Xanthones of Centaurium pulchellum// Phytochemistry - - V - N - P - Schroder H Untersuchungen zum Anbau des Echten Tausendguldenkraut (Centaurium umbellatum Gilib )//Die Pharmazie - - Jg - Hf l -S - Thielemann M Die Lebensgemeinschaften der Enziangewachse (Gentianaceae) des Meibner Gebietes und Betrachtungen bber die Moglichkeiten ihres Anbaues // Die Pharmazie, - Jg - S - TutinTG Gentianaceae/Zflora Europaea Londra: Cambr Univ Presă, V - p Zderkiewicz TBiologia ty siacznika w zwiazku z wprowadzeniem go do uprawy // Roczn nauk rollniczych - -A -N z -S - ISOD CU FRUNZE SUBTIRI - Polygala tenuifolia Willd (P sibirica L var angustifolia Ledeb , P sibirica L var tenuifolia (Willd ) Chodat Familia sursă - Polygalaceae Descriere Plantă policarpică erbacee perenă, cu rizom scurt multicapete și rădăcină care se adâncește oblic în sol, de - cm lungime și - mm grosime Tulpini numeroase subțiri, glabre (rar ușor neruoase), înălțime de - cm, frunze alternative, lipite oblic în sus, îngust-liniare, până la cm lungime și , - , mm lățime, ascuțite, ușor pubescente Florile sunt zigomorfe, colectate în perii laterale libere unilaterale, depășind vârfurile frunzelor tulpinilor Pedunculi ascendenți, cu fructele adesea arcuite înclinate și lungi până la - cm Bractetele sunt mici, de - mm lungime Corola violet pal sau albăstruie, scurtă și fin pubescentă la interior; petalele laterale de-a lungul marginii sunt roz-violet, cu o dungă verde largă de-a lungul spatelui, de - mm lungime, mai scurtă decât petala-barca inferioară, care este subțire și lung franjuri la capăt Stamine ; firele lor sunt topite până la jumătate Pistil cu ovar bilocular superior Fructul este o cutie rotundă în formă de inimă, cu aversul, de - mm în diametru, cu o crestătură largă în vârf și o margine foarte îngustă mânca Înflorește în iunie-iulie (august); fructele se coc în august-septembrie În medicină se folosesc rădăcinile istodului cu frunze subțiri și istodului siberian (vezi mai jos) Zonă Istod cu frunze subțiri are un tip de gamă disjunctiv siberiano-mongol Principala sa parte pre-Baikal-Transbaikal prin regiunile de silvostepă din nord-estul Chinei este conectată cu Amur și părțile de coastă ale lanțului și prin regiunile de silvostepă și stepă ale Republicii Populare Mongole - cu locațiile sale în Altai Câteva fragmente izolate din zona istodei cu frunze fine sunt situate în sudul Tuva și în stepele insulare din Yenisei Superioară; Bazinele Tuva și Minusinsk și silvostepa Krasnoyarsk II, i: Fragmentul Altai al gamei ocupă o suprafață relativ mică, acoperind bazinul Katunului superior: de la Nemal în nord până la Uimon inferior în sud Fragmentul Yenisei de Sus, care ocupă teritoriul de la latitudinea Achinsk-Krasnoyarsk în nord până la Sayan de Vest în sud, se limitează în principal la stepele Khakassian Puține localități sunt indicate pentru teritoriul Tuva, deși sursa cu frunze fine nu este rară aici În regiunea Baikal, sursa nu se găsește des, în principal în zonele cu vegetație de stepă, în principal de-a lungul Angarei (și afluenților săi din malul drept) spre munți Balagansk în nord; la vest ajunge la Nizhneudinsk, iar la est, pe coasta de nord-vest a lacului Baikal În Transbaikalia, granița de sud-vest trece de-a lungul versanților estici ai Khamar-Daban, Maly Kha-mar-Daban și lanțul Dzhida, ajungând la granița de stat cu MPR În valea Dzhida, este distribuit aproape până la cursurile sale superioare Granița de nord se întinde de la malul estic al lacului Baikal până la nordul gurii de vărsare a Selenga, traversează valea râului în partea de mijloc Khilok și în regiunea Chita merge spre valea Ingoda, ocolește insula stepei Nerchinsk din nord și ajunge în satul Ust-Chernoy de-a lungul văii Shilka Localități rare izolate se găsesc pe coasta de nord-est a Baikalului, în linia Barguzin si in bazinul Vitim În regiunea Amur, sursa cu frunze subțiri crește în principal în văile Amurului și cei mai mari afluenți ai săi din sat Chernyaevo în regiunea Amur până la sat Ekaterino-Nikolskoye în Regiunea Autonomă Evreiască Ar trebui luată în considerare cea mai îndepărtată locație a sursei din această parte a gamei din Amur Bakhirevo pe Bureya În Primorye, sursa se găsește în principal pe câmpia Khanka Oarecum izolat de zona principală a locației sale în zona Lesozavodsk de pe Ussuri Granița de est a lanțului merge de la lac Khanka la sud-est până la Ussuriysk și de-a lungul malului drept al segmentului latitudinal al văii râului Razdolnaya - până la granița cu China Ecologie Istod cu frunze subțiri - stepă de munte, plantă xerofilă, preferând pietroase bine luminate, slab pante de gazon și stânci În stepele Trans-Baikal, face parte din grupele rare de iarbă-forb, tanacet și arbust-tanacet În interfluviul Amur-Zeya, se întâlnește sub coronamentul stejarului-larice-pin, rododendron-lespedets pădurile rare de plante-xeromezofite și grupurile secundare de taisuri formate în locul lor Pe câmpia Pri-Khanka, crește pe versanți de diferite abrupte și expunere în cenoze de stepă în combinație cu grupuri de tufișuri Resurse Pentru utilizare în medicină, rădăcinile surselor au fost permise de mult timp, dar nu sunt recoltate comercial Acest lucru se datorează complexității și eficienței scăzute a semifabricatelor din cauza apariției sporadice a surselor și dimensiunii mici a rădăcinilor lor Astfel, greutatea medie a rădăcinii uscate la aer a istodului cu frunze fine din stepa iarbă-pelin din Buriația abia depășește g ( , g), cu un număr mediu de , indivizi la m ; pe stepa de lunca din regiunea Chita, doar , g, cu o abundenta medie de individ la m Rezervele naturale ale surselor nu au fost studiate S-a efectuat doar o evaluare de recunoaștere a resurselor izvorului cu frunze subțiri din Transbaikalia Într-o cantitate mică, recoltarea rădăcinilor sale este posibilă în districtul Bauntovsky din Buriatia și în unele zone din regiunea Chita Datorită productivității naturale scăzute și intensității muncii de recoltare, izotodele trebuie introduse în cultură Materii prime Calitatea materiei prime a rădăcinii istod este reglementată de GF IX, art "Rădăcina sursei" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini și frunze individuale, precum și rizomi cu resturi de tulpini tăiate (mai mult de cm lungime) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Pentru materii prime întregi: părți zdrobite care trec printr-o sită cu dimensiunea orificiului de , mm, nu mai mult de %; Pentru materii prime tăiate: particule mai mari de mm, nu mai mult de % și particule care trec printr-o sită cu dimensiunea deschiderii de mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile istodei cu frunze fine conțin saponine, din care se izolează sapogeninele - tenuigenin-A și tenuigenin- V În plus, rădăcinile conțin alcool polihalit, ulei gras, rășini și alte substanțe Efect farmacologic Într-un experiment pe animale, s-a constatat că rădăcinile istodului au un efect expectorant pronunțat, cresc secreția glandelor salivare, mucoase și bronșice, subțiază mucusul, ca urmare a expunerii la receptorii mucoaselor, căilor respiratorii iar centrii de tuse sunt excitati reflex Aplicație în medicină Infuzia și decoctul de rădăcini de frunze subțiri și rădăcini siberiene sunt folosite ca expectorant pentru bolile respiratorii acute și cronice Alte tipuri Alături de rădăcinile istodului cu frunze subțiri este permisă utilizarea medicală a rădăcinilor istodului siberian - Rhoudaia sibirica L Această sursă se remarcă prin frunze mai late ovate-lanceolate sau lanceolate, cu lățime de - mm Tulpinile scurte apăsate-pufoase, rădăcini pivotante, verticale Istodul siberian are o gamă mai largă decât istodul cu frunze subțiri, dar și de tip disjunctiv Cea mai mare parte a gamei sale se limitează la regiunile de stepă și silvostepă din Siberia Granița sa de nord se întinde de la Molchanov pe Ob (regiunea Novosibirsk) până la Achinsk, Yeniseisk, Bratsk și, după ce a trecut de cursurile superioare ale Kirenga, Lena, Angara Superioară și Vitim, cursurile mijlocii ale Nercha și ale Văii Shilka lângă satul Ust-Chernaya , ajunge la granița cu China La est, se întâlnește între satele Chernyaevo, Tolbuzino și Ekaterino-Nikolskoye Prin Bureya pătrunde până la latitudine cu Bakhirevo, găsit în văile Tyrma, Zeya (satul Novaya Urga), Selemdzhi (bazinul hidrografic al Norei și Orlovka) și în interfluviul Amur-Zeya Într-o cantitate mică găsită în câmpia Pri-Khanka, în văile de stepă ale râului Arsenievka și Partizanskaya, precum și pe coasta Mării Japoniei (în Golful Olga) Granița de sud de distribuție coincide într-o măsură semnificativă cu granița de stat a Rusiei, iar la vest este limitată de centura de silvostepă a lui Khamar-Daban și Sayan Localități izolate sunt cunoscute în bazinul Tuva și de-a lungul versanților sudici ai lanțurilor estice și vestice Tannu-Ola De-a lungul poalelor Altaiului, creasta Salair și Kuznetsk Alatau, granița de sud a lanțului merge spre sat Molchanov pe Ob, unde nordul limita ro-vestică a fragmentului siberian din gama acestei plante Fragmentul european-Ural al gamei este limitat la nord de linia Chelyabinsk-Perm-Krasnoufimsk-Kazan-Gorki-Tula-Kursk, iar la sud de satul Dnepropetrovsk Veshenskaya-Saratov-Orenburg-Orsk-Celiabinsk O specie foarte apropiată - sursa lui Sosnowsky - Polygala sosnowskyi Kem -Nat, recunoscută de o serie de botanişti ca fiind doar o varietate a sursei siberiene - Polygala sibirica var hakobii Tamamsch , se găsește în Caucaz, în principal în Daghestan, mai rar în Nagorno-Karabakh, precum și în cursurile superioare ale Kuban și Kuma Istod Siberian crește pe versanți stâncoși de stepă, aflorimente argiloase, mai rar în pajiști uscate În cenoarea sa, în Transbaikalia, preferă stepele forb-tanacet, pădurile de mesteacăn de stepă și pădurile de mesteacăn pitic din Salixxerophila Floder În regiunea Amur, apare în pădurile de stejar-pin, rododendron-lespedets, stejar-negru-mesteacăn-pin și lespedets-alun cu iarbă largă Literatură ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, , ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M, Editura de literatură medicală , ♦ Blinova K F , Pimenova RE Resursele plantelor medicinale sălbatice ale Transbaikaliei - În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice URSS L , "Știință", ♦ Gorshkova A A Biologia plantelor de pășune de stepă din Transbaikalia M , "Știință", ♦ Grossheim A A Flora Caucazului editia a -a T M-L , Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Krylov P N Flora Siberiei de Vest Emisiune Tomsk, "Banner roșu", ♦ Lipatova VV Asociații de plante ale subzonei pădurilor late-conifere -În carte: Amurskaya taiga M; L , "Știință", ♦ Nevsky S A Sursa-Polygalaceae Lindl -În cartea: Flora URSS T M; L , Editura Academiei de Științe a URSS, Yo Sobolevskaya K A Rezumat al florei din Tuva Novosibirsk, Zap Sib Phil UN URSS, Kalanchoe pinnata - Kalanchoe pinnata (Lam ) Pers (Bryophyllum pinnatum (Lam ) Kip, B calycinum Salysb ) Familia Crassulaceae - Crassulaceae Descriere Plantă erbacee veșnic verde suculentă perenă, înălțime de - cm Rădăcina este scurtă, foarte ramificată Tulpina este suculenta, erecta, cilindrica dedesubt, tetraedrica deasupra, lemnoasa la baza Frunzele sunt opuse, pețiolate, suculente, groase, de culoare verde deschis cu o nuanță roșiatică, eliptice sau ovate, crenat-dintate, simple la începutul sezonului de vegetație, pinnate în partea superioară până la sfârșitul sezonului de vegetație, cu - (rar cu ) foliole eliptice sau ovate, sesile pe pețioli scurti Florile sunt bisexuale, cu patru membri, lungi de până la , cm, colectate în inflorescențe apicale paniculate Tubul caliciului este umflat în clopot, - mm lungime, cu dinți deltoizi, - alm lungime, ascuțiți Tub corola lung de - alm, îngustat la bază, cu lobi ai membrelor Acești lobi sunt de culoare roz-verzui pal, triunghiular cu vârf, aproximativ alm lungime Stamine , topite cu tubul corolei; carpele ; la baza lor se află solzi-nectari liniari de pistil Fructul este format din patru foliole cu numeroase semințe mici Set diploid de cromozomi , +B Înflorește iarna (în teren închis - anual) În industria farmaceutică, se folosesc lăstari proaspeți și frunze de Kalanchoe pinnate Zonă Patria Kalanchoe pinnata - Africa tropicală, Madagascar, Insulele Capului Verde Naturalizat la tropicele multor țări din Asia de Sud-Est și de Sud, America Centrală și de Sud, Australia, Hawaii, Bermude și Bahamas În Rusia, nu se găsește ca plantă sălbatică Kalanchoe este crescut pe scară largă ca plantă ornamentală de interior O vanzare- de plante karstnogo sunt cultivate în regiunile subtropicale de pe coasta Mării Negre din Georgia Ecologie În locurile de răspândire naturală, Kalanchoe pinnate crește pe soluri pietroase de-a lungul versanților uscati de munți, ridicându-se adesea la m deasupra nivelului mării, precum și pe coastele mării nisipoase și de-a lungul malurilor stâncoase ale râurilor În zonele subtropicale umede, planta este cultivată pe soluri nisipoase fertile și lutoase Resurse Volumul anual al producției brute în a fost de - de tone Masa supraterană de Kalanchoe se recoltează în teren deschis la sfârșitul lunii septembrie la începutul lunii octombrie și în teren protejat - în orice perioadă a anului, când plantele ating o înălțime de - cm Verdele proaspăt masa plantei este tăiată cu cuțite Cultivare Fosta Stație Experimentală Zonală Transcaucaziană a Institutului de Cercetare Științifică a Plantelor Medicinale și Aromatice Uniune a studiat principalele probleme teoretice și practice de introducere, a elaborat și a pus în producție agro-recomandări pentru cultura anuală de răsad de Kalanchoe pinnate în regiunile subtropicale ale Georgia Suprafața plantată de Kalanchoe este de peste de hectare Kalanchoe se înmulțește vegetativ în două moduri: din muguri de puiet formați în adânciturile marginii crenate a frunzei (așa-numitii "copii") și înrădăcinarea pețiolelor verzi ale tulpinii Pentru a obține răsaduri, frunzele de Kalanchoe sunt tăiate de la plantele mamă și așezate pe rafturile de seră cu partea inferioară (convexă) în sus într-un singur strat Marginile frunzelor sunt stropite cu un strat subțire ( - , cm) din amestecul de nutrienți Udă moderat zilnic Temperatura solului ar trebui să fie de - ° C Din fiecare frunză se formează, în medie, muguri de puiet, care dezvoltă sistemul radicular, tulpina și frunzele Când răsadurile din muguri de puiet formează - frunze și ating o înălțime de - cm, se plantează în sol deschis după ce solul s-a încălzit și a trecut pericolul de îngheț Randamentul materiilor prime în câmp ajunge la - t/ha, în sere - - z t/ha Materii prime Calitatea materiei prime a lăstarilor de Kalanchoe este reglementată de FS - - "Lăstarii proaspeți de Kalanchoe" și include următorii indicatori numerici: pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mică de %; lasă nu mai puțin de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Sucul de Kalanchoe este bogat în polizaharide, macro și microelemente (aluminiu, fier, magneziu, calciu, siliciu, mangan, cupru) Contine si flavonoide, catechine, taninuri, acizi organici (malic, oxalic, acetic, citric), enzime etc Efect farmacologic Sucul de Kalanchoe are un efect antiinflamator local, ajută la curățarea rănilor de țesuturile necrotice, are proprietăți de vindecare a rănilor și antiulcer Aplicație în medicină Preparatele Kalanchoe (sucul Kalanchoe in fiole si fiole, unguent Kalanchoe) sunt aprobate pentru utilizare in medicina din Sunt folosite in practica chirurgicala, stomatologica si obstetrico-ginecologica În chirurgie, sucul și unguentul Kalanchoe sunt utilizate în tratamentul bolilor purulent-necrotice, ulcerelor trofice ale piciorului inferior, escarelor, pentru a pregăti răni pentru suturile secundare și pentru grefarea pielii În stomatologie, se folosește doar sucul de Kalanchoe, prescriindu-l pentru gingivite, stomatite, amigdalite și inflamații purulente ale urechii medii Acest medicament este eficient și în tratamentul arsurilor oculare, al keratitei traumatice și ulcerative În viața de zi cu zi, frunzele de Kalanchoe sunt folosite pentru o varietate de boli; prin urmare, această plantă este uneori numită popular "arborele vieții" sau "ginseng de interior" Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține suc de Kalanchoe (produs semifabricat), proaspăt recoltat sau păstrat cel mult zile într-un loc întunecat la + - + ° C, iarba Kalanchoe este spălată în apă curentă și măcinată într-o mașină de tocat carne Masa semi-lichidă eterogenă rezultată este stoarsă, sucul se depune timp de - zile la + - + ° С, filtrat, se adaugă cloroform pentru sterilizare și conservare la o rată de , % din volumul lichidului, turnat în flacoane Sucul de Kalanchoe (Siccus Kalanchoes) este produs în fiole de , și ml și în sticle de , și toate A se pastra intr-un loc ferit de lumina Literatură ♦ Bas M M Un nou preparat medicinal este sucul de Kalanchoe - Tașkent: Medicina RSS uzbecă, - S - ♦ Gammerman A F , Kadaev G N , Yatsenko-Khmelevsky A A Plante medicinale - M : Şcoala Superioară, - S - ♦ Flora medicinală a Caucazului//Autor: A I Schreter, D A Muravieva, D A Pakli, F V Efimova - M : Medicină, - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - p ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorova - L : Nauka, - P ♦ Yarosh G I , Svanidze N V Kalanchoe pinnat Introducerea și cultivarea plantelor medicinale tropicale și subtropicale // Cultivarea plantelor medicinale Informații generale TsBNTIMinmedbioprom, - M : - S - Viburnum ORDINAR - Viburnum opulus L Familia caprifoiului - Coprifolioceae Descriere Arbust de până la m înălțime cu scoarță gri maronie, fisurată și netedă, neacoperită cu plută, lăstari tineri Frunze cu două stipule filiforme, opuse Pețiolele frunzelor sunt de - ori mai scurte decât lama Limboza frunzei este larg ovată, cu trei sau cinci lobi, cu o bază în formă de pană, mai rar în formă de inimă, cu o crestătură mică; lobi de frunze neuniform grosier zimțați, - cm lungime, verde închis deasupra, glabri, încrețiți, mai deschisi dedesubt, ușor pubescenți de-a lungul nervurilor Flori în inflorescențe umbelate situate în vârful ramurilor tinere Florile sunt albe sau alb-crem, marginale - mari, sterile, cu stamine și pistiluri subdezvoltate, cu corola plată în formă de vârf, de - , cm diametru, pe pedicele subțiri care ating o lungime de - cm Florile mediane - fertile, sesile sau pe pedicele foarte scurte (până la mm), mici, cu o corolă largă în formă de clopot, de circa mm în diametru Stamine mai lungi decât corola, cu antere galbene; ovarul este cilindric Fructul este o drupă ovală sau sferică, de - mm lungime, de culoare roșie, cu un os mare turtit Înflorește de la sfârșitul mai până în iulie; fructele se coc în august-septembrie Setul diploid de cromozomi În medicină se folosesc fructele și coaja viburnului Zonă Viburnum vulgaris este o specie euro-siberiană Frecvent în partea europeană a Rusiei; mai abundent pe banda sa din mijloc; mai rar la nord şi la vest Pătrunde în vestul și estul Siberiei, în regiunile de est și nord ale Kazahstanului; absent în Asia Centrală În Caucaz, apare în toate zonele de pădure, mai rar în cele fără copaci Granița de nord a lanțului, trecând de-a lungul celei de-a -a latitudini nordice de-a lungul coastei Mării Albe, traversează Dvina de Nord și merge spre Munții Urali De aici, limita lanțului merge spre est, traversează Ob lângă gura Irtysh și se întinde aproape paralel cu malul său drept până în e N Apoi granița se întoarce din nou spre est, traversează Yenisei, ajunge la E; mai departe, limita deviază spre sud-est și ajunge la Baikal Aici, la aproximativ ° E, se află cele mai estice localități ale viburnului comun Granița de sud a gamei principale a viburnului comun merge de la Baikal de-a lungul poalelor nordice ale Sayanului de Est, traversează Sayanul de Est aproape în direcția meridională (aproximativ de-a lungul E), merge spre Sayan de Vest, traversează Yenisei, Katun , coboară spre sud și apoi granița lanțului merge spre China Aproximativ la -a latitudine nordică intră din nou pe teritoriul Rusiei și merge, aproximativ, până la a -a latitudine nordică Aici granița intervalului se întoarce spre vest, traversează râurile Ishim, Ural, Volga și merge spre sud până la Marea Azov Granița intervalului se întoarce spre nord-vest și merge spre Ucraina Izolată din gama principală a viburnului comun, acoperă valea Kuban și Caucazul Mare Ecologie Viburnum obișnuit - o plantă din zone de pădure și silvostepă; pătrunde în regiunile de stepă doar de-a lungul văilor râurilor Crește împrăștiat în pădurile umede de conifere, foioase și mixte, în principal pe margini, poieni, poieni în arbuști, de-a lungul malurilor râurilor, lacurilor, mlaștinilor Cel mai abundent în văile râurilor Nu formează desișuri "pure" Sub baldachinul pădurii, de obicei crește numai în tufișuri separate În Altai, se găsește în pădurile de mesteacăn-aspen, mai ales cu iarbă înaltă, ridicându-se până la m deasupra nivelului mării Kiinna ibimyunnaya mărilor În pădurile de mesteacăn și cuierele din nordul silvostepei din Siberia de Vest, s-a observat individual, în locuri luminate Resurse Nevoia anuală a Rusiei de scoarță de viburn este de aproximativ de tone Recoltarea principală se efectuează în regiunea Volga, nord-estul Altaiului Numai rezervele din districtul Izhmorsky din regiunea Kemerovo se ridică la de tone În regiuni din Munții Altai, rezervele exploatabile de scoarță de viburnum sunt de , tone, volumul posibil al recoltei lor anuale este de , tone; rezerve de fructe - tone, volum posibil de recoltare - tone Rezerve estimate de fructe de viburn în Siberia de Vest - mii tone, în nord-estul Altai - tone Rezerve de scoarță în regiunile silvostepei din Teritoriul Altai (Biysk) Bush) - peste tonă În regiunea Chelyabinsk, stocul de scoarță este de aproximativ tone, stocul operațional este de , tone; în nord-estul Altaiului, stocul de scoarță este de , tone kiria recolta anual de la la de tone de scoarță de viburnum; în ultimii ani, recoltarea scoarței sale a scăzut, iar fructele au crescut Scoarța este recoltată în Nijni Novgorod, Ivanovo, Kirov, Tver, Omsk, Orenburg, Ulyanovsk, Perm și alte regiuni forestiere Studiile expediționare au relevat următoarele stocuri operaționale de fructe de viburnum vulgaris: - în districtul Togulsky al Teritoriului Altai - , tone, în districtul Tyukhtetsky al Teritoriului Krasnoyarsk - , tone Viburnul are fructificare stabilă și stabilă, eșecurile culturilor sunt rare Productivitatea sa în Bashkiria (greutate umedă) este de până la kg/ha, în Siberia de Vest și de Est - aproximativ kg/ha, în Nord-Estul Altai - aproximativ kg/ha Scoarța se recoltează primăvara devreme, în perioada curgerii sevei În zonele de tăiere netă, trunchiurile de viburn sunt tăiate oblic sau tăiate cu ferăstrăul, lăsând în același timp "cioturi" înălțime de cel puțin cm Această metodă asigură reînnoirea viburnului Pe ramurile și trunchiurile tăiate se fac tăieturi circulare cu cuțite la o distanță de - cm, se leagă prin tăieturi longitudinale, iar coaja se îndepărtează ușor cu șanțuri sau tuburi Nu poți tăia coaja cu un cuțit, pentru că în același timp, pe interior rămân bucăți de lemn Mușchii și lichenii sunt pre-curățați de trunchiurile de viburnum Fructele se recoltează pe vreme uscată în septembrie-octombrie, înainte de primele înghețuri în timpul maturității lor depline La recoltare, trebuie evitată deteriorarea mecanică a fructelor, așa că este mai bine să le tăiați sau să le tăiați împreună cu tulpinile Fructele colectate se pun în coșuri sau cutii; materiile prime nu trebuie transferate dintr-un recipient în altul, deoarece fructele în același timp se mototolesc și se deteriorează rapid Este interzisă recoltarea scoarței de pe trunchiul principal (cu excepția zonelor tăiate la net), deoarece viburnul crește foarte lent Recolectarea materiilor prime în același loc este posibilă numai după ani Coaja se colectează numai cu permisiunea silviculturii la tăierea sau defrișarea pădurii, în locuri special amenajate Dacă nu este prevăzută tăierea netă, atunci cu permisiunea silviculturii, numai ramurile laterale sunt tăiate din tufele de viburnum Scoarța se usucă în poduri sub un acoperiș de fier sau țiglă, cu o bună ventilație sau sub șoproane, împrăștiind-o cu o grosime de cm pe hârtie sau pânză și amestecând ocazional Este necesar să vă asigurați că bucățile de scoarță nu cad una în alta Pe vreme rea, materiile prime se usucă în uscătoare încălzite la o temperatură de - °C Uscarea este finalizată când coaja devine casantă Randamentul de materii prime uscate este de - % din greutatea proaspăt recoltată Fructele se usuca in cuptoare sau uscatoare la o temperatura de - °C, apoi se treiera si se separa pe site de tulpini si crengute În același timp, fructele de viburnum necoapte și deteriorate de dăunători sunt îndepărtate Cultivare În legătură cu dezvoltarea și drenarea zonelor inundabile ale râurilor, precum și datorită recoltării intensive a scoarței de viburn, resursele acesteia sunt în scădere Prin urmare, se recomandă introducerea pe scară largă a acestuia în cultură pe terenuri improprii pentru agricultură și deșeuri Întreprinderile forestiere au dezvoltat cultivarea în plantații de pomi și arbuști de fructe de pădure și fructe de pădure, inclusiv viburnum; pe baza desișurilor lor naturale se creează și plantații semiculturale de fructe de pădure sălbatice În unele fabrici de cherestea au fost înființate plantații tinere de viburn S-a testat posibilitatea cultivării lui în plantații în Carpați la o altitudine de până la - m deasupra nivelului mării Viburnum crește bine și dă roade pe lut cenușiu de pădure cu participarea marnei și cretei La selectarea locurilor, solurile cu umiditate excesivă trebuie evitate Răsadurile de trei ani sunt potrivite pentru plantații; plasarea lor optimă pe o suprafață permanentă de X m Kalina crește bine împreună cu aronia (aronia); în același timp, zona de plasare a viburnului ar trebui să fie de X m, cu rânduri și distanță între rânduri umplute cu aronia Kalina din Carpați dă roade de la vârsta de cinci ani Materii prime Calitatea materiilor prime a scoarței de viburn este reglementată de GFH, Articolul "Coarță de viburn" și cuprinde următorii indicatori numerici: extractive extrase cu alcool %, cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; conținutul de taninuri din scoarță trebuie să fie de cel puțin %; bucăți de scoarță, întunecate pe interior, nu mai mult de %; bucăți de scoarță cu resturi de lemn în interior și crenguțe nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Pentru materii prime întregi: bucăți de scoarță mai mici de cm lungime, nu mai mult de % Pentru materii prime tăiate: particule mai mari de mm, nu mai mult de % și particule care trec printr-o sită cu dimensiunea deschiderii de , mm, nu mai mult de % Calitatea materiilor prime pentru fructele proaspete de viburn este reglementată de VFS - - "Fructe proaspete de viburnum" și include următorii indicatori numerici: conținutul de acizi organici nu este mai mic de %; umiditate nu mai puțin de % și nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; nu mai mult de % fructe necoapte; fructe înnegrite afectate de dăunători nu mai mult de %; alte părți ale viburnului (tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, crenguțe, frunze) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime din fructele de viburn este reglementată de GF XI, numărul , art "Fructe de viburnu" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; fructe imature nu mai mult de %; fructe arse, înnegrite, afectate de dăunători - nu mai mult de , %; alte părți ale viburnului (tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, crenguțe, semințe, frunze) nu mai mult de , %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime din fructele de viburn este reglementată de FS - - "Fructele de viburnum" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mare de %; cenusa totala nu mai mult de %; fructe necoapte - nu mai mult de %; fructe arse, înnegrite, afectate de dăunători - nu mai mult de , %; alte părți ale viburnului (tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, crenguțe, semințe, frunze) nu mai mult de , %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Scoarța de viburnă conține glicozide viburnine, taninuri din grupa pirocatechinelor, floba-fene, vitamina K, caroten ( mg%), acid ascorbic, saponine triterpenice (până la %), rășini (până la : %), organice și acizi grași (formic, cerotinic, acetic, izovaleric, caproic, uleios, linoleic, palmitic), fitosterol, alcool miricilic etc În scoarța de viburnum, colectată în vecinătatea orașului Pyatigorsk, s-au găsit alcaloizi și taninuri, flavonoide, saponine și acizi organici În plus, în scoarța viburnului comun au fost găsite cel puțin substanțe din grupa iridoidelor, care sunt similare ca structură cu iridoidele valeriane Fructele Viburnum conțin o cantitate mare de substanțe biologic active compuși: tanini de pirocatechină ( , - , %) și grupări pirogalice ( , - , %), acizi organici ( , %), caroten ( - mg%), saponine ( %), zaharuri ( , - , %) , "grăsimi brute" (până la %), precum și acizii ursolic și clorogenic Fructele de viburnum congelate conțin acid ascorbic ( mg%) și vitamina P ( , %) proprietăți farmacologice Efectul hemostatic al scoarței de viburn este destul de pronunțat și se combină cu efecte antispastice și sedative, în primul rând datorită conținutului de glicozide viburnine și taninuri din plantă, care măresc tonusul mușchilor uterini, care au și efecte astringente, hemostatice și anti- efecte inflamatorii În plus, coaja și boabele de viburnu au efecte cardiotonice, hipotensive și sedative Aplicație în medicină Preparatele galenice din scoarța de viburn sunt utilizate în tratamentul diferitelor boli Extractul lichid și decoctul de scoarță de viburnă sunt prescrise în practica obstetrică și ginecologică pentru sângerarea uterină în perioada postpartum, precum și pentru prevenirea avortului spontan, cu un avort incipient, menstruație dureroasă și abundentă Ca agent hemostatic și antiinflamator, preparatele din coajă de viburn sunt utilizate pentru hemoroizi și boli ale tractului gastrointestinal Fructele viburnului sunt prescrise ca tonic și C, K - un remediu cu vitamine pentru pacienții convalescenți, precum și pentru unele boli de piele, hipertensiune arterială, gastrită, colită și boli hepatice Forme de dozare, mod de administrare și doze Extractul lichid de scoarță de viburn se ia cu - de picături înainte de mese, de - ori pe zi Pentru a obține un decoct din scoarța de viburn, se pun g ( lingură) de materie primă într-un vas emailat, se toarnă în de litri ( pahar) de apă fierbinte, se închide cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de de minute, se răcește la temperatura camerei, se filtrează, se stoarce, se aduce volumul de apă fiartă la toate Bulionul preparat se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați - linguri, de - ori pe zi, după mese, ca agent hemostatic și antiseptic în post- perioada porumbeilor, precum și sângerări uterine cauzate de boli ginecologice Pentru a prepara o infuzie de fructe de viburn, se pun g ( linguri) de fructe într-un vas emailat, se frecă, se toarnă treptat de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă timp de minute; răcit la temperatura camerei, filtrat, stors, completat cu apă fiartă până la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați / cană de - ori pe zi ca vitamină, tonic, diaforetic și laxativ Fructele congelate sunt folosite în industria cofetăriei pentru prepararea de compoturi, gemuri, jeleuri, bezele și umpluturi de plăcinte Viburnum ordinar este o plantă ornamentală Alte tipuri În sudul Primorye, regiunea Amur, în sudul Sahalin, sudul Insulelor Kurile și în sud-estul regiunii Chita crește o specie strâns înrudită - viburnum Sargent - Viburnum sergenții Koehne Posibilitatea de a folosi scoarța și fructele sale împreună cu materiile prime de viburnum obișnuit a fost dovedită experimental Cu toate acestea, documentația de reglementare și tehnică aprobată nu prevede utilizarea materiilor prime viburnum de la Sargent Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M : Editura mierii literatură, - S - ♦ Baykov G K Plante sălbatice de fructe și fructe de pădure din regiunile de nord-est ale Bashkiria ca materie primă pentru industria alimentară și a vitaminelor // Plante sălbatice și introduse în Bashkiria Ufa: Bashkirsk filială a Academiei de Științe a URSS, - S ♦ Blinova K F , Yakovlev G P , Komarova M N , Pilnikova N K Resurse și procurare de plante medicinale sălbatice în unele regiuni de silvostepă din teritoriul Altai // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul , -S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS Ed XI-e M : Medicină, - Numărul - s ♦ Ivanov V D , Komisarenko N F , Ladygina E Ya Iridoidele scoarței de Vibum opulus L //Khim natural conn , - Nr - S - ♦ Kovaleva N A , Surov Yu P Viburnum vulgaris // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S , ♦ Krylov G V Resursele forestiere și zonarea pădurilor-vegetație a Siberiei și a Orientului Îndepărtat - Novosibirsk: SO AN URSS, - p ♦ Krylova I L , Kur S D Identificarea stocurilor de plante medicinale sălbatice, studiul și utilizarea rațională a acestora pentru creșterea achiziției de materii prime // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul - S ♦ Grishina A G etc Resurse de plante medicinale din bazinul râului Ik în cadrul Republicilor Socialiste Sovietice Autonome Bashkir și Tătar//Sălbatice și a introdus plante utile în Bașkiria - Ufa: Bashkirsk filială a Academiei de Științe a URSS, - Ediția - S - ♦ Lapshina E I Pădurile de mesteacăn din silvostepa din sud-estul Siberiei de Vest // Vegetația zonelor de stepă și silvostepă din Siberia de Vest - Novosibirsk: SO AN SSSR, - S - ♦ Plante medicinale ale Ucrainei (Manual pentru colecționar și procurator)// Autor: L T Butenko, V S Ivanov, D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybychuk - Ed a II-a - Kiev: Harvest, - S ♦ Poyarkova A I Sem Caprifoi - Caprifoliaceae Veni // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T Z - S - ♦ Smirnova A S La studiul fitochimic al scoarței de viburnum vulgaris// Probleme de actualitate ale farmaciei - Pyatigorsk: B I , - Numărul I - S - ♦ Smirnova A S La studiul fitochimic al fructelor de viburnum vulgaris Mesaj I//Uch notează Pyatigorsk, fermă in-ta, -T -Nr - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - ♦ Surov Yu P Baze biologice pentru utilizarea plantelor utile din nord-estul Altaiului // Productivitatea fructelor de pădure și utilizarea lor economică - Kirov: B I , - S - ♦ Telishevsky D A Program alimentar pentru pădurari din Volyn // Modalități de îmbunătățire a eficienței utilizării și reproducerii resurselor alimentare, furajere și medicinale forestiere în rezolvarea problemelor Programului alimentar al URSS Penza: B I , , -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor superioare// Ed An A Fedorov - L : Nauka, - S KATARANTHUS PINK (pervinca roz) -Catharanthus roseus (L ) G Don (Vinca roșea L, Lochnera roșea (L ) Reichenb ) Familia Kutrovye - Apocynaceae Descriere La tropice, este un arbust peren veșnic verde În Rusia, este cultivată ca plantă anuală În teritoriul Krasnodar și în Georgia, atinge o înălțime de - cm; la plantele adulte se formează până la de lăstari Sistemul radicular este esențial; rădăcină principală de - cm lungime, cu numeroase rădăcini laterale Rădăcinile sunt galben deschis, cu un miros specific puternic Tulpinile lăstarilor tineri sunt tetraedrice cu internoduri alungite; suprafața lor la plante cu flori roz cu colorare antocianică, la plante cu flori albe - verde sau verde deschis; pe măsură ce tulpina îmbătrânește, devine lemnoasă, internodurile sunt scurtate Când se îngroașă, tulpina devine rotunjită, cu miezul gol Frunzele sunt opuse, scurt-pețiolate, alungite, cu o bază în formă de pană, tăiate întreg, de aproximativ cm lungime, până la , cm lățime, verde închis, piele, glabre deasupra, lucioase, plictisitoare dedesubt, glabre sau pubescente, cu venaţie pinnată Florile sunt dispuse în perechi în axilele frunzei; mugurele este în formă de lumânare, cu petale îndoite sub formă de con Flori aproape sesile, regulate cu cinci membri; sepale ki topite în partea de jos, liniară, ascuțită; corola cu petale separate, de până la cm lungime, până la , cm în diametru; petale topite într-un tub, cu un membru roz sau alb; un faringe cu un inel păros în interior, orificiul faringelui este dens acoperit cu peri și formează un gol în formă de stea Pistilul și staminele nu ies din periant Pistilul are aproximativ cm lungime, ovarul este bilocular, ușor îngroșat, stilul este filiform, stigmatul este închis Stamine , cu antere sagetate biloculare lungi de alm; antere pe filamente foarte scurte care aderă la tubul corolei sub stil Fructul este format din foliole duble, topite la baza, cu tulpina foarte scurta; lungime pliant până la , cm, grosime - alm; fructele tinere sunt goale sau pubescente, verzi; când sunt coapte, devin galbene pai În zonele subtropicale umede K іі іrinі c : YII-YII zii pe o plantă se leagă - de fructe, iar în sudul Uzbekistanului - - fructe Fiecare prospect conține - de vânzători mici de culoare Masa a de vânzători este de , - , g Setul diploid de cromozomi , Quaranthus este o plantă cu polenizare încrucișată Înflorește din iulie până în toamnă fără întrerupere, ceea ce duce la formarea și coacerea continuă a fructelor sale În subtropicele umede ale Georgiei, până la începutul lunii septembrie, până la % din fructele cataranthus se coc În industria chimică și farmaceutică, frunzele de catharanthus sunt folosite pentru prepararea preparatului "rosevin" care conține alcaloidul vinblastină Zonă Patria - Africa de Sud și Madagascar S-a răspândit în aproape toate tropicele și subtropicele din Lumile Veche și Noi În Rusia, semințele de catharanthus roz au fost aduse pentru prima dată din India de către expediția VILAR în În Rusia, catharanthus este cultivat doar pe teritoriul Krasnodar Ecologie Creșterea și dezvoltarea catharanthusului roz este adaptată climatului tropical La o temperatură medie zilnică ridicată ( - °C) și umiditate ridicată a solului în plante timp de luni semințele de vegetație se coc Productivitatea ridicată a semințelor, germinația ridicată și energia germinativă a Catharanthus sellan ( %) contribuie la formarea rapidă a plantației sale Planta nu este solicitantă pentru sol În cultură, în condițiile Teritoriului Krasnodar și Adjara, este bine crește pe cernoziom levigat cu un orizont puternic de humus și lutoase grele, cu pH = , - , , pe soluri acide (pH = , ), subtropicale podzolice și soluri roșii cu compoziție mecanică grea, sărace în humus, pe serozemuri deschise și închise la culoare compozitie mecanica usoara, medie si grea, cu pH= , Quaranthus crește bine și în hidroponie Catharantus roz dă o biomasă mare la umiditate ridicată a solului ( %), prin urmare, în zonele aride, de exemplu, în sudul Kazahstanului, culturile de catarantus necesită irigare Umiditatea scăzută a aerului și radiația solară puternică nu afectează în mod negativ creșterea acestuia Astfel, în climatul arid din regiunile sudice ale Kazahstanului, plantele nu au dat semne de ofilire nici în cele mai calde ore ale zilei, când temperatura la suprafața solului a atins °C in orice caz aerul uscat determină îngroșarea frunzelor și eliberarea de substanțe rășinoase de către acestea Plantele cresc în mod activ primăvara, după ce temperatura medie zilnică depășește constant °C, și termină sezonul de creștere toamna, când temperatura medie zilnică este sub °C Introducerea catharanthusului roz poate avea succes numai acolo unde durata perioadei cu astfel de temperaturi este de cel puțin de zile, iar suma temperaturilor medii zilnice nu este mai mică de °C Resurse Materiile prime de catharanthus sunt obținute din plantații industriale Agro-recomandările elaborate fac posibilă obținerea a - cenți de materii prime uscate la aer de la hectar Necesarul de materii prime de catharanthus este de aproximativ de tone pe an Din cauza conținutului scăzut de substanțe active, acesta nu a fost furnizat Producția medie anuală de materii prime de catharanthus a fost de tone Conținutul de vinblastină din frunzele de trandafir catharanthus cultivate în diferite condiții climatice variază de la , la , % Un conținut mai mare al acestui alcaloid a fost observat în condițiile climatului subtropical continental (regiunea Surkhandarya din Uzbekistan , - , %; Valea Ararat din Armenia - , - , %) și în condițiile zonei de stepă (stația Vasyurinskaya din Krasnodar Teritoriu , - , %;sat Medicinal Crimeea ASSR - , - , %) Conținutul scăzut de vinblastină a fost stabilit într-un climat umed subtropical (Kobuleti, Adjara ASSR - , - , %) Prin urmare, zona cultivată cu catarant este extinsă în Teritoriul Krasnodar Cultivare Kataranthus este cultivat ca o cultură anuală de răsaduri Lucrarea se desfășoară în etape: obținerea răsadurilor în pepinieră și creșterea lor în câmp Răsadurile se obțin în sere și focare pe biocombustibil sau cu încălzire artificială Temperatura de forțare a răsadurilor este de - °C Amestecul pentru sere constă din sol, îngrășăminte organice și nisip într-un raport de : : , Amestecul de sol se toarnă în sere (pe rafturi) cu un strat de - cm grosime Brzdele de semănat sunt tăiate pe amestecul de sol nivelat cu distanțe între rânduri de cm și adâncimea de - cm Sunt necesare , g de semințe pe m de sera Date optime de semănat: în sere - prima jumătate a lunii martie, în seră - începutul lunii aprilie Sere sunt acoperite cu rame de sticlă văruită Răsadurile groase sunt rărite, lăsând nu mai mult de de plante pe m În pentru a evita boala răsadurilor cu fusarium, serele adesea aerisesc și nu permit înfundarea solului Răsadurile se întăresc înainte de plantare, limitând udarea și îndepărtarea ramelor timp de - ore pe zi Înainte de eșantionarea răsadurilor, serele sunt udate din abundență, ceea ce reduce deteriorarea rădăcinilor la săpat Din m de seră se obțin - bucăți de răsaduri standard de - cm înălțime Înainte de plantare, sistemul radicular al răsadurilor este scufundat în suspensie Răsadurile sunt transportate la câmp în cutii care conțin - de plante fiecare Pentru plantare, plantațiile sunt folosite în zonele care se aflau sub pârghie neagră, precum și sub culturi anuale Aratul principal al solului se efectueaza la o adancime de - cm Primavara, cu - saptamani inainte de plantarea rasadurilor, campul se arat la o adancime de - cm, urmat de grapa Înainte de plantare, brazdele sunt tăiate cu ajutorul unui deal Pentru cultivarea catharanthus roz pe soluri subtropicale podzolice din Ținutul Colchis, cu o compoziție mecanică grea, aerare slabă și permeabilitate scăzută la apă, "kvachas" sunt aranjate - creste ovale blande înălțate de - sau m lățime, având șanțuri de drenaj pe ambele laterale, asigurând eliminarea excesului de umiditate Pe brazdele de plantare se aplica - t/ha ingrasaminte organice si NM PI K kg/ha Îngrășămintele cu azot se aplică de trei ori înainte de cultivare: în doză de N kg/ha - după ce răsadurile au prins rădăcini; N kg/ha - în faza de început de înflorire; N kg/ha - în faza de fructificare Îngrășămintele organice introduse în brazde înainte de plantarea răsadurilor se amestecă cu solul folosind un cultivator PRC- cu lopeți de afânare Răsadurile sunt plantate după o tranziție constantă a temperaturii medii zilnice a aerului la ° C (în subtropicalele Georgiei - în a doua jumătate a lunii mai) folosind plantatorul SKN- ; ea udă răsadurile plantate Suprafața de hrănire este de x cm Pentru așezarea a hectar de plantație sunt necesari mii de puieți; pentru a obține această sumă aveți nevoie de m de seră Îngrijirea plantației constă în plivitul, afânarea sistematică în rânduri și între rânduri Pentru cultivarea între rânduri se folosește cultivatorul PRC- MO Recoltarea se face la începutul lunii septembrie, în faza de început de maturare a semințelor, când plantele acumulează cea mai mare masă de materie primă și când conțin cel mai mare conținut de vinblastină verde mai- su se recoltează mecanic Productivitatea sa este de - c/ha în ceea ce privește materii prime uscate la aer Iarba tăiată este zdrobită pe o mașină Volgar- în particule de până la mm, apoi uscată pe un uscător cu transport cu abur SPK- ; în timp ce iarba este deshidratată la - % Masa uscată se separă pe site cu celule de x mm Randamentul materiilor prime este de aproximativ % din masa inițială Materiile prime uscate corespunzător au o culoare verde deschis sau închis, cu particule de flori uscate de culoare violet deschis Populația cultivată de catharanthus roz include forme, care diferă prin culoarea florii și părul plantelor Formele sunt combinate în trei grupe: rozacee, cu flori de liliac și cu flori albe Fiecare grup include plante cu pubescență și fără pubescență Conform complexului de trăsături valoroase din punct de vedere economic, două forme sunt considerate cele mai bune: rozacee fără pubescență și liliac cu flori fără pubescență Productivitatea frunzelor unei plante și conținutul de vinblastină în ele în condițiile Kobuleti sunt, respectiv, pentru rozacee fără pubescență - g și , %, pentru liliac fără pubescență - g și , % Atunci când producția de semințe a două linii, selecția lor se efectuează în faza de răsad înainte de plantarea acesteia în pământ pe două motive: pubescența și culoarea tulpinii Răsadurile cu pubescență sunt respinse, precum și cu tulpina galben deschis Prin această metodă de selecție și respingere, puritatea completă a liniei (prin fenotip) este atinsă cu un raport de , : în populația de soi (unde prima linie este rozacee fără pubescență, iar a doua este cu flori de liliac fără pubescență) După arătura principală a solului, pregătirea brazdelor de plantare și fertilizarea, răsadurile standard sunt plantate în parcelele de semințe cu o suprafață de hrănire de x cm ( mii de răsaduri la ha) După - zile, plantația este reparată: răsadurile sunt plantate în locul plantelor căzute și tăiate care nu corespund acestei populații de soi Fructele (pliante) încep să se coacă în partea de jos a plantei Pliantele mature sunt galbene pai, atunci când sunt colectate, sunt ușor separate de plantă Pentru a evita pierderea semințelor, fructele se recoltează pe măsură ce se coc, aproximativ la fiecare - zile Culegerea fructelor este procesul care consumă cel mai mult timp Urmărirea plantelor (înlăturarea lăstarilor superiori în faza de fructificare în masă) accelerează coacerea semințelor cu - zile Randamentul posibil de sămânță este de - kg/ha Semințele sunt depozitate în calico grosier, hârtie saci sau saci din polietilenă, câte - kg fiecare Perioada de valabilitate - - ani Pe teren, nu s-a înregistrat nicio deteriorare vizibilă a trandafirului catarant de către dăunători În condiții de seră, catharanthus dăunează grav acarianului În câmp și în sere, plantele suferă de putregaiul sclerocial sudic, care provoacă putrezirea rădăcinilor și a bazei tulpinii (mai mult de % din plante mor pe câmp, - % din puieți mor în sere) Măsuri de control - vararea solurilor acide, afânarea frecventă a acestora, introducerea în brazde la plantarea răsadurilor produsului biologic Trichodermin ( kg/ha) În câmp, până la % dintre plante sunt afectate de o boală virală La indivizii afectați, creșterea încetinește, toate organele sunt deformate și capătă o culoare verde deschis Nu au fost elaborate măsuri pentru combaterea acestei boli Semințele de la astfel de plante nu sunt colectate Materii prime Calitatea materiei prime a frunzei de catharanthus este reglementată de VFS - - "Frunză de catharanthus roz" și include următorii indicatori numerici: conținutul de vinblastină nu este mai mic de , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; conținut total de cenușă, %, nu mai mult de - ; frunzele care și-au schimbat culoarea naturală (îngălbenite, devenite maro, înnegrite) nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %, impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Catharanthus roz conține peste de alcaloizi de tip indol ( - % în frunze): vinblastină, vincristină, leurozină, vindolină, catarantine, vindolen, perivin etc S-au găsit și triterpenoizi (acid ursolic), flavonoide, glicozide și alți compuși proprietăți farmacologice Formele galenice din planta catharanthus rosea în experimentul pe animale de laborator inhibă leucopoieza, au activitate antibacteriană și hipoglicemiantă pronunțată, precum și proprietăți hipotensive Activitatea antitumorală a plantei se datorează conținutului de alcaloizi bisindol din ea, în special vinblastină și leurozină Aplicație în medicină În practica medicală internă utilizați un medicament numit "rosevin", care este sulfatul de vinblastină Rosevin este utilizat pentru forme generalizate de limfogranulomatoză, limfo- și reticulosarcom, mieloză cronică, mai ales când sunt rezistente la alte medicamente chimioterapeutice și radioterapie Rosevin este, de asemenea, eficient în menținerea remisiunilor cauzate de agenții chimioterapeutici Pacienții tolerează bine acest medicament cu terapie de întreținere pe termen lung (în termen de - ani) Forme de dozare, mod de administrare și doze Rosevin (sulfat de vinblastină) se administrează intravenos o dată pe săptămână în doză de , mg/kg Doza acestui medicament trebuie strict individualizată și imaginea sângelui trebuie monitorizată cu atenție: numărul de leucocite în timpul tratamentului cu medicamentul nu trebuie să fie mai mic de , / L Cu leucopenie mai pronunțată, cursul tratamentului trebuie întrerupt La utilizarea rozvinului, pot apărea slăbiciune generală, pierderea poftei de mâncare, greață, dureri abdominale, parestezii, albuminurie, icter, stomatită, urticarie, depresie, alopecie, flebită Ar trebui să aveți grijă să nu puneți soluția de rozevin pe piele, deoarece în acest caz există o iritare puternică a țesuturilor Medicamentul este produs în fiole care conțin , g ( mg) de sulfat de rozevin liofilizat, cu aplicarea unui solvent ( galoane de soluție izotonică de clorură de sodiu) A se pastra la loc racoros, cu prudenta (lista A) Literatură ♦ Gogitidze Ts R , Maisuradze I I Modalităţi de selecţie a catharanthus rosea//Revista de Chimie şi Farmaceutică - -Nr -S ♦ Medicamente aprobate pentru utilizare în URSS -M : Medicină, ,-S - ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori/Ed An A Fedorov, -L : Știință, Departamentul Leningrad, - p ♦ Index Londinesis -Oxford, Voi -R ♦ Index kewensis-Oxford -Voi -P ; Voi -P ; -Supp ll -P ; ,-Supp -P ; ,-Supp -P ♦ Roig JT Plantas medicinales, aromaticoso venenosas de Cuba -Habana -P ♦ Steinmetz EF Codex Vegetabilis -Amsterdam, -§ ♦ The Catharanthus Alkaloides/Ed de Taylor MI, Famsworth NR-New York; Marcel Dekker Inc - - p CASTANUL DE CAL (castan de cal) - Aesculus hippocastanum L (Hippocastanum vulgare Gaertn ) Familia de castan de cal - Hippocastanaceae Descriere Arbore de până la m înălțime, cu o coroană largă și densă Scoarța trunchiului este maro închis, crăpată; ramurile vechi sunt gri-maroniu, lăstarii de un an sunt groși, brun-gălbui, glabri Rinichi de până la , cm lungime, ovoid-piramidali, roșu-brun, lipiciosi, cu solzi piele Frunzele sunt opuse, pețiolate, rotunjite la contur, până la cm diametru, compuse palmat, formate din - foliole sesile Folioarele sunt cuneate-obovate, ascuțite la vârf, neuniform biserrate, verde închis deasupra, încrețite, mai deschise dedesubt, pubescente de-a lungul venelor cu peri roșii Folioul mijlociu este mai mare decât cele laterale Pețiolul frunzelor - cm lungime Florile sunt culese în panicule erecte, mari, în formă de con, lungi de - cm Axa inflorescenței și pedicelului sunt cu pubescență roșiatică Caliciul campanulat, pubescent, cu cinci lobi inegali Corola albă, cu o pată gălbuie, mai târziu roșiatică în gât, este formată din cinci (mai rar ) petale; petale inegale, lungi de - cm, franjuri de-a lungul marginii, cu un membru rotunjit Stamine - , sunt mai lungi decât corola, păroase la bază Pistil cu partea superioară pubescentă tricelulară și acoperită acel ovar spinos, stil lung și stigmat întreg Fructul este o cutie verde rotunjită de până la cm în diametru, plantată cu spini, de obicei cu unul, mai rar cu - semințe sferice sau ușor turtite, piele, lucioase, brune Seminte de - cm in diametru, cu o pata mare gri la baza Masa a de semințe proaspăt recoltate este de aproximativ kg, iar după uscare (iarna) - - kg Perioada de valabilitate admisă a semințelor fără a-și pierde germinarea nu este mai mare de - luni Înflorește în mai-iunie; rodirea în septembrie-octombrie Setul diploid de cromozomi Castanul de cal nu trebuie amestecat cu castanul de semănat (castan comestibil) - Castanea sativa МіІІ , aparținând familiei fag - Fagaceae Spre deosebire de castanul de cal, are frunze simple, alungite-lanceolate, cu dinți ascuțiți și flori mici nedescrise colectate în amenti cilindrice În medicina științifică, această plantă nu este utilizată Din semintele si frunzele de castan de cal se obtine un preparat complex esflazid Aescinul este importat din Germania și se obține din semințe de castan de cal Zonă Castanul de cal este originar din sudul Peninsulei Balcanice În Rusia, nu se găsește în sălbăticie Este crescut pe scară largă în sudul și zona de mijloc a părții europene a țării și în Caucaz Ecologie Castanul de cal are o rezistență ridicată la iarnă În verile calde și uscate, marginile frunzelor se îndoaie și se usucă Înmulțit prin semințe Resurse Cererea anuală de materii prime de castan de cal este de - de tone de semințe și - de tone de frunze uscate În regiunile de sud ale Rusiei, furnizarea de frunze uscate la aer și semințe de castan de cal este suficientă pentru a asigura baza de materie primă a medicamentului esflazid Greutatea medie a frunzelor la un copac cu vârsta de - ani este de , ± , kg, la un copac de - ani - , ± , kg Rezerve mari de castan de cal se află în teritoriul Krasnodar și în regiunea Rostov Numai în pepinierele de amenajare a teritoriului și plantațiile suburbane poate rezerva biologică de frunze de castan de cal uscate la aer să satisfacă pe deplin întreaga nevoie a Rusiei de materii prime pentru producție esflazid și alte preparate din semințe și frunze de castan de cal Frunzele de castan de cal pot fi recoltate din mai până în septembrie inclusiv, adică din momentul înfloririi lor depline până la începutul îngălbenirii Dacă recoltarea se efectuează anual din aceiași copaci, frunzele trebuie culese de la sfârșitul verii, înainte de căderea frunzelor Pentru recoltarea frunzelor, este mai convenabil să folosiți castani tineri, înalți de - m Chiar și la începutul verii, colectarea a aproximativ / din frunzele de pe copaci nu le dăunează Conținutul de ingrediente active din frunzele de castan practic nu se modifică în timpul verii, așa că este indicat să se efectueze principalele preparate la sfârșitul verii, în august, când vegetația plantei este în se termină în cea mai mare parte Frunzele sunt tăiate împreună cu pețiolele, manual Pentru a colecta frunzele de la copacii înalți, puteți folosi scări sau tundere Frunzele colectate sunt pliate fără compactare în recipiente sau pungi deschise și transportate rapid la locul de uscare Se usucă sub magazie, în uscătoare sau în încăperi cu o bună ventilație, așezând un strat de cel mult cm Pentru a accelera uscarea, frunzele de uscare sunt răsturnate de - ori pe zi în primele - zile Materia primă este considerată uscată dacă pețiolele frunzelor se sparg atunci când sunt îndoite Semințele mature de castan de cal sunt recoltate de pe pământ pe măsură ce se maturizează și se vărsează Populația locală pregătește semințe nu doar pentru livrarea către cooperativele de consum, ci și pentru nevoi personale (pentru îngrășarea animalelor etc ) Numai în Krasnodar, până la tone de vânzători de castane de cal pot fi recoltate anual Semințele de castan de cal, decojite de pe pericarp, se usucă pe rafturi timp de - săptămâni, împrăștiind până la cm într-un strat În uscătoare la - ° C, uscarea durează - zile Cultivare Datorită decorativității sale ridicate, castanul de cal este adesea folosit pentru amenajarea străzilor, plantat în grădini și parcuri În pepinierele sistemului de utilități publice, castanul de cal se cultivă până la - ani, apoi se plantează în așezări În regiunile de sud ale părții europene a țării, castanul de cal este folosit și pentru aleile de pe marginea drumurilor și plantarea câmpului Există multe forme de grădină care diferă prin forma coroanei, culoarea frunzelor și a florilor Materii prime Calitatea semințelor de castan de cal crud este reglementată de TU - - - "Semințe de castan de cal comun" și include următorii indicatori numerici: conținut de escină de cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de , %; alte părți de castan de cal (tulpini, boluri), nu mai mult de %; impurități străine: organice nu mai mult de , %; minerale nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime din frunze de castan de cal este reglementată de TU - - - "Frunza de castan comun" și include următorii indicatori numerici: conținutul sumei de flavonoide nu este mai mic de %; frunze maro și întunecate nu mai mult de %; alte părți de castan de cal (ramuri, fructe) - nu mai mult de %; frasin total nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de %; pierderea în greutate la uscare nu este mai mare de % Compoziție chimică În frunzele de castan de cal au fost găsite flavonoide, dintre care principalele sunt quercetin- - -a- -rhamnofuranoside, quercetin- - -a- -arabofuranoside, kaempferol- - -a- -ram -nofuranozid, kaempferol- - -a- -arabofuranozid și quercetin- -glucozid Conținutul total de glicozide din frunze din momentul înfloririi lor complete și care se termină cu îngălbenirea practic nu se modifică, dar în diferiți ani variază de la , % la , % Frunzele mai conțin oxicomarine (fraxină, fraxetin, esculin, esculetin), baze purinice, carotenoide (a- și b-caroteni, luteină, criptoxantina, violaxantina), plastochinone, g-tocoferilchinonă, coenzima Q, plastochinonă C, vitamina E, fitol , steroli, urme de saponină escină, care este un complex complex de glicozide polioxitriterpenice esterificate cu acizi carboxilici În semințele de castan au fost găsite de flavonoide, dintre care au fost izolate: quercetin- -glucozidă, quercetin- , -diglucozidă, kem-pferol- -glucoxilotriozidă, quercetin- -xiloglucozidă, kaempferol- -glucoramnobiozidă și quercetin- -glucobiozidă Conținutul de flavonoide totale din semințe ajunge la , % Conținutul de saponină escină este de , - % În plus, în semințe s-au găsit baze purinice (adenină, adenozină, guanină, acid uric), vitamina E și vitaminele B proprietăți farmacologice Extractul alcoolic din fructe scade tensiunea arterială, stimulează activitatea cardiacă, dilată vasele de sânge Cu tromboflebita experimentală, extractul de fructe de castan reduce reacția inflamatorie generală și edemul local Acțiunea farmacologică a preparatelor pe bază de plante din castan de cal este asociată cu prezența în acesta a flavonoidelor și triterpenicilor glicozide escine, care au un efect venotrop pronunțat Efectul venotrop maxim al escinei corespunde activității serotoninei și dihidroergotaminei Escina glicozidă triterpenă și flavonoidele frunzelor de castan de cal au un efect pronunțat antiinflamator și antiedematos Aescusan (extract hidroalcoolic care contine triterpene si flavono- glicozide idny din fructele de castan de cal) reduce permeabilitatea capilară, inflamația, crește tonusul vaselor venoase Esflazidul este un amestec de escină din semințele de castan de cal și suma de flavonoide din frunzele sale; aceste flavonoide sporesc efectul antiinflamator al escinei, cresc absorbția acesteia și reduc efectele secundare Aplicație în medicină Preparatele din castan de cal se folosesc pentru prevenirea si tratarea trombozei postoperatorii, a edemului posttraumatic, a inflamatiilor si a tromboembolismului Utilizarea escusanului și esflazidului în scop profilactic în perioada postoperatorie poate reduce semnificativ numărul de tromboze acute la pacienți Aescusanul, importat din Germania, este folosit ca agent venotonic si antitrombotic pentru hemoroizi, staza venoasa, ulcere ale picioarelor, varice ale extremitatilor inferioare, in special la femeile insarcinate si la femeile aflate la nastere La pacienții cu sindrom varicos după administrarea medicamentului, umflarea și inflamația scad Rezultate pozitive, confirmate de normalizarea parametrilor electroencefalografici, au fost obținute cu utilizarea Aescusan la pacienții cu edem cerebral Acestea se datorează efectului antiedematos al medicamentului Noul medicament domestic esflazid, care conține saponină din fructele de castan de cal și quercetină și kaempferol -glicozide din frunzele sale (numite flavozid), dă un efect terapeutic asemănător escusanului, dar are o toxicitate mai mică datorită unui indice hemolitic mai mic Utilizarea esflazidului este recomandată pentru tromboflebite, hemoroizi și alte boli vasculare Forme de dozare, mod de administrare și doze Aescusan este prescris pe cale orală - picături pe zi, înainte de mese Produs in sticle de ml Esflazidul se administrează pe cale orală comprimat sau se injectează în rect supozitor în primele zile de tratament de - ori pe zi, apoi de - ori pe zi Cursul tratamentului este de la - săptămâni până la - luni Sunt produse sub formă de tablete (conținând , g de escină și , g de flavazid) și supozitoare (conținând , g de escină și , g de flavazid) Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Izd-vo med literatură, , -S ♦ Obolentseva G V , Khodzhay Ya I Despre efectul escinei și al complexului de flavonoizi din castanul de cal asupra edemului inflamator//Farmacologie și toxicologie, , Nr , P - ♦ Revyatsyka A P Kіlkіsne vznachenie vіtaminu "E" în roslin (castan Kinskiy) / /Pharmac jurnal , -# -p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referinţă despre plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Sokolsky I N Studiu chimic al unor glicozide polioxitriterpenice active biologic//Teza autorului candidat de stiinte farmaceutice -M : st Medical Institute, - p ♦ Spiridonov V N , Prokopenko A P , Kolosnikov D G Noi glicozide kaempferol ale castanului de cal // Zhurn total Chimie, -T -S ♦ Spiridonov V N , Prokopenko A P , Kolesnikov D G Studiu fitochimic al castanului de cal II Izolarea flavonoidelor și a escinei saponinice din fructe - Industria medicală a URSS, , - Nr , - P - ♦ Spiridonov V N obţinerea şi studiul chimic al flavonolilor din frunzele de castan de cal ♦ Spiridonov V N , Luneva O P Studiu chimico-tehnologic al castanului de cal - În carte: th All-Union Symposium on Phenolic Compounds Secțiunea ІП-ІV (Rezumate de rapoarte Tashkent: FAN AZ UzSSR, -S ) -II Numărul cromozomal al plantelor cu flori (Ed An A Fedorov) -L : Nauka, -S ♦ Tsarapenko N Ya , Sirenko L Ya , Khukhryansky V G Determinarea cantitativă a escinei în seminţele de castan de cal -În cartea: IV Congresul Farmaciştilor din RSS Ucraineană - Rezumate ale rapoartelor Zaporizhzhya: B I , -S ♦ Shipchinsky N V Sem castan de cal - Hippocastanaceae Torr et Gray , - În cartea: Arbori și arbuști din URSS - T IV - M , L : Editura Academiei de Științe a URSS, - p - ♦ Wagg R ,Crane EL Guinena se schimbă în timpul deschiderii mugurilor Plant Physiol , , Bd , N , p - ♦ Corcilius E Papierchromatographische Untersuchungen bber die Oxycumarine und Flavone aus derRosskastanie Planta Medica, , Bd , N , S - ♦ CsuporL DasPhytol in vcrgilbtcn Bljttcrn Planta Medica, , Bd , N , S - ♦ Haenel H Microbiologische Bestimmung von Vitaminen des B-Complexes in Rosskastanien und Holundersuften Pharmazie, , Bd , N , S - ♦ Fischer FG, Mjgcrlcin H Ein Stigmasterin und ein Hydroperoxystigmastendiolin den Biedner der Rosskastanie, Annalen der Chemie, , Bd , N - , S - ♦ Kuhnel H -l Aminopurine aus Aesculus hyppocastanum L Arzneimittel-Forsch , , Bd , N , S - ♦ Neamtu G , Bodea C Cercetări chemotaxonomie la plantele superioare VII: Pigmenți carotenoidici din unele specii alegenului Aesculus Stud si cerc biochim , , , N , p - ♦ Neamtu G , Illyes G , Bodea C Contribuții la biosinteza carotinoidelor din Aesculus hyppocastanum Stud si cerc biochim , , , N , p - ♦ Reppel L Die Kumarine der Rosskastanie Planta Medica, , Bd , N - , S - ♦ Wagner J Spiracosid, einFlavonoglycosid der Rosskastanie Naturwissenschaften, , Bd , N , S ♦ Wagner J Quercetin- , -diglucosid, ein Flavonoglycosid des Rosskastaniensamens Naturwissenschaften, , Bd , N , S ♦ Wagner J bber Inhaltsstoffe des Rosskastaniensamens III Mitt : Untersuchungen an Flavonoiden Hoppe Seylers Zeitschr fiziol Chem , , Bd , N - , S - ♦ Wagner J bber Inhaltsstoffe des Rosskastaniensamens IV Mitt : Untersuchungen an Flavonolen Ameimittel-Forsch , , Bd , N , S - Kopeechnik alpin - Hedysamm alpinum L Familia de leguminoase - Fabaceae Plantă erbacee perenă din familia leguminoaselor, de - ( ) cm înălțime Rizomul este gros, lung, ramificat Tulpini numeroase ( - ), erecte, de - mm grosime, glabre, cu frunze Stipule membranoase, mari Frunzele sunt imparipinnate, purtând - perechi de foliole obtuze alungite-lanceolate sau oblong-eliptice: foliolele terminale sunt scurt-petiolate, nu se deosebesc de cele laterale Frunze glabre deasupra, cel mai adesea scurt pubescente dedesubt Inflorescențele sunt lungi, dense, raceme cu - ( ) flori Pedunculii sunt lungi, depășesc frunzele Flori tip molie pe pedicele scurte de - mm lungime, cu bractee liniare Calice, de aproximativ mm lungime, cenușiu din pubescența scurtă aprimată Corola roz închis, rar albă; steagul este alungit-obovat, mult mai scurt decât barca Aripile sunt aproape egale ca lungime cu steagul Fructele sunt boabe goale sau aprimate-păroase, strânse în - segmente anuale rotunjite sau rotunjite-eliptice Kopeechnik alpin înflorește în iulie-august; fructele se coc la sfârșitul lunii august - începutul lunii septembrie Zonă Are un interval de tip eurasiatic, format din două fragmente principale Una dintre ele ocupă partea de sud-vest a Peninsulei Kola, unele secară regiunile nordice ale Câmpiei Ruse și Uralilor, granița de vest a acestei părți a gamei se întinde de-a lungul coastei Peninsulei Kola, de-a lungul bazinului Dvina de Nord și ajunge la Vologda Granița de sud de distribuție se întinde de-a lungul Uvaliilor de Nord până la Urali și ocolește Uralii Limita de nord începe de la coasta de est a peninsulei Kola, traversează creasta Timan de-a lungul văii râului Mezen, trece de-a lungul cursurilor mijlocii ale Pechora și ocolește Uralii din nord, lăsând Uralii polari în afara granițelor intervalul În est, limita acestui fragment al lanțului se întinde de-a lungul Țării de Jos Siberiei de Vest și a Câmpiei Ishim Un alt fragment mare din gama copecului alpin este situat în Siberia de Est Acoperă munții Baikal-Sayan Kiinchnik II I Pinsky țară nouă, regiunea Amur și nord-estul Primorye Pe lângă aceste două fragmente mari ale gamei, localități izolate ale H alpinum au fost observate în Moscova (în jurul stației Perkhushkovo), regiunile Kokchetav și Omsk (de-a lungul râului Osh și a cursurilor inferioare ale Tarei) În Republica Socialistă Sovietică Autonomă Iakut, N alpinum a fost înregistrat în văile Podkamennaya Tunguska, Vilyui, Aldan, Yana și Kolyma Ecologie Copecul alpin este limitat la zonele drenate ale câmpiilor inundabile ale râurilor și pâraielor, pe fundul padurilor largi cu umiditate curgătoare Crește adesea în comunitățile de pajiști umede, mesteacăn pitic, salcie și poieni umede din pădure și zonele de silvostepă În unele locuri domină, formând așa-numitele pajiști de copeci Distribuit mai ales pe scară largă și masiv în zona de silvostepă din regiunea Chita Resurse Preferă solurile umede și bogate în humus de pajiști În regiunea Chita, expedițiile VILR au scos la iveală desișuri comerciale de kopeechnik în Shelopuginsky, Nerchinsko-Zavodsky, Nerchinsky, Shilkinsky, Kyrinsky, Akshinsky, Chita, Khiloksky districts, precum și în districtele Aginsky și Mogoytuysky din districtul național Aginsky-Bury Stocul de operare de materii prime uscate la aer al copeknikului pe desișurile identificate este de aproximativ de tone, ceea ce permite recoltarea a cel puțin de tone de materii prime uscate la aer, ținând cont de recoltarea pe aceleași matrice într-un an Acest lucru este necesar pentru a restabili desișurile de kopeechnik după recoltare Ca materie primă, se recomandă folosirea ierbii treierate (frunze, foliole, inflorescențe și părțile superioare ale lăstarilor cu frunze) La recoltare, partea cu frunze a tulpinilor este tăiată cu cuțite sau seceri la o înălțime de - cm de suprafața solului "Iarba" tăiată este uscată fără întârziere în timpul zilei, așezând-o în locul semifabricatului într-un strat subțire "Iarba" uscată în acest fel, de obicei fără ambalare, este livrată la locul de uscare finală Acolo este așezat într-un strat subțire pe materialul de așternut (prelată, pânză de pânză, hârtie groasă de ambalaj, folie de polietilenă etc ), îndepărtând în același timp amestecul altor plante care au căzut în secară la recoltare Puteți usca materia primă a copechnikului la soare sau în uscătoare Cu uscare periodică ( - ori pe zi), "iarba" copecului se usucă atunci când este uscată la soare în - zile Nu ar trebui lăsat să ajungă pe materii prime, precipitații atmosferice Pentru a evita acest lucru, materiile prime sunt acoperite cu o prelata noaptea sau pe vreme umeda Uscarea este considerată completă atunci când tulpinile se rup în timpul compresiei Iarba uscată este treierată cu biți sau în alte moduri Tulpinile mai groase de mm în diametru sunt îndepărtate din "iarba" treierată cu o greblă Randamentul materiilor prime uscate este de - % din proaspăt recoltat Cultivare Tehnologia agricolă a fost dezvoltată de VILAR pentru zona Non-Cernoziom Predecesorii optimi sunt cerealele de iarnă și pârghia Toamna, se efectuează două peelinguri de miriște la o adâncime de - cm, cu un interval de o săptămână După aceea, îngrășămintele organice se aplică în doză de t/ha, se efectuează discul la o adâncime de - cm, apoi se efectuează arătura la o adâncime de - cm cu grapă La sfârșitul lunii septembrie - începutul lunii octombrie, cultivarea și laminarea preînsămânțată sunt efectuate folosind RVC Semințele sunt tratate cu TMTD înainte de însămânțare ( kg per tonă de semințe) Semănat Podzimny cu distanța dintre rânduri de - cm până la o adâncime de aproximativ cm Rata de însămânțare kg/ha Semănătoarele de legume sunt folosite pentru însămânțare Îngrijirea culturilor din primul an începe cu cultivarea distanței dintre rânduri la o adâncime de - cm, de îndată ce sunt indicate rândurile După aceea, plivitul manual se efectuează în rânduri In iulie si august se mai face o cultivare si, daca este posibil, plivitul Toamna, pentru a îmbunătăți iernarea, cultivarea se realizează la o adâncime de - cm cu dealuri Îngrijirea plantelor din al doilea an de viață începe cu grapa de primăvară devreme pe două căi cu grape medii Apoi, în aprilie și mai, se efectuează o cultivare la distanța dintre rânduri (cu - și, respectiv, - cm) și o plivire manuală pe rânduri La începutul lunii iunie, concomitent cu cultivarea la adâncimea de - cm, se aplică îngrășăminte minerale complexe în doză de c/ha Al doilea pansament superior se efectuează după prima cosire Materiile prime sunt tăiate la începutul lunii iulie în timpul fazei de înmugurire - începutul înfloririi Înălțimea de tăiere este de - cm Materiile prime zdrobite se usucă în uscătoare de podea Randamentul de materii prime proaspete este de circa c/ha, uscat circa c/ha A doua cosire se face de obicei la sfârșitul lunii august Randamentul de iarbă proaspătă în acest caz este de aproximativ de cenți/ha, uscat - cenți/ha Materii prime uscate de măcinare - chivayut pentru a separa tulpinile aspre cu ajutorul unui separator de aer Randamentul total de materii prime treierate este de aproximativ c/ha Semințele se obțin din al doilea an de viață a plantei Îngrijirea este aceeași ca la plantațiile crude Semințele nu se coc uniform și sunt recoltate manual prin adulmecare pe măsură ce fructele se coacă Uscați semințele într-un uscător Randamentul de fructe în medie pe parcursul anilor de viață - cenți/ha, semințe decojite - cenți/ha Materii prime Calitatea materiei prime de iarbă Hedysarum este reglementată de VFS - - "Kopeck Grass" și include următorii indicatori numerici Pentru materii prime întregi Conținutul de magiferină nu este mai mic de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini cu un diametru mai mare de mm - nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de % Pentru materii prime zdrobite Conținutul de magiferină nu este mai mic de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită nr cu un diametru al găurii de alm (GOST - ), nu mai mult de %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de % Compoziție chimică Glicozidul xantonic mangiferin, care are o activitate biologică ridicată, a fost izolat din planta kopeechnik alpin Acest compus a fost obținut pentru prima dată din scoarța de mango, de unde și numele În cea mai mare parte, mangiferina se găsește în frunze În tulpinile subțiri, este de ori mai puțin decât în frunze, iar în tulpinile mai groase de mm este deloc absent Pe lângă mangiferină, fdavonoide (hiperezidă, hedizaride și altele), - mg% acid ascorbic, au fost găsite în planta de hedysarum alpin Rizomii și rădăcinile conțin polizaharide derivate din galactoză, xiloză, acid galacturonic și ramnoză Efect farmacologic Principalul ingredient activ este mangiferina, care are activitate antivirală împotriva virusurilor herpes simplex, varicelei, citomegalovirusurilor Efectul inhibitor se manifestă în stadiile incipiente ale dezvoltării lor Are proprietăți de stimulare imunitară în raport cu imunitatea celulară și umorală, induce producția de interferon gamma în celulele sanguine Se redă moderat acțiune bacteriostatică împotriva bacteriilor gram-pozitive și gram-negative, micobacteriilor tuberculoase și protozoarelor parazitare, are proprietăți imunostimulatoare în raport cu imunitatea celulară și umorală, capacitatea de a induce producția de interferon gamma în celulele sanguine și are un efect antiinflamator Aplicație în medicină Este utilizat la adulți și copii ca agent antiviral pentru formele acute și recurente de herpes simplex de localizare genitală și extragenitală, eczeme galoși, pentru boli virale ale mucoasei și cavității bucale, herpes zoster, varicela Medicamentul alpizarin este produs: sub formă de tablete de , g și unguente % și % Contraindicație - sarcină Forme de dozare, mod de administrare și doze Tabletele de al-pizarin sunt prescrise în combinație cu unguent Tabletele se iau pe cale orală, indiferent de masă Adulților și copiilor peste ani li se prescrie - comprimate de - ori, copiilor - ani - comprimat de - ori, copiilor - ani - / - comprimat de - ori pe zi Alpizarin unguent se aplică local de - ori pe zi: adulților li se prescrie % unguent pe piele, copiilor - % unguent; pe mucoasele adulților și copiilor - % unguent Nu este recomandat pentru sarcina timpurie Literatură ♦ Atlas de plante medicinale și înrudite ale URSS L : Editura Leningrad unta - ,-S ♦ Atlas-determinant al plantelor vasculare din zona taiga a Rusiei europene - M : Greenpeace, Rusia, , - p ♦ Instrucțiuni, adnotări și alte materiale privind utilizarea dispozitivelor medicale M : Vs informează, birou, - - s ♦ Copecul alpin pliant - M : TsBNTI medprom - - Zs ♦ Poludenny L V , Malankina E L , Terekhin A A Culturi medicinale promițătoare Uh indemnizatie M : MSHA - - S - ♦ Plante medicinale N I Grinkevich, I A Balandina, V A Ermakova și alții - M : Liceu, - s ♦ Plante pentru noi CE FACI Blinova, V V Vandyshev, M N Komarova și alții Sankt Petersburg: Carte educațională, - p Copita europeană - Asarum europaeum L Familia Kirkazon - Aristolochiaceae Descriere O plantă policarpică erbacee perenă cu rizom epigeogen, plagiotrop, târâtor scufundat în podeaua pădurii, alcătuită din lăstari monocarpici monociclici care cresc acrosimpodial Rădăcină sistemul include doar rădăcini adventive, distribuite uniform în întregul rizom Ele apar la fiecare creștere anuală a numărului de la la , în medie - Lungimea rădăcinilor adventive este de - cm, în medie - cm, diametrul este de , cm Pătrunderea rădăcinilor pe solurile pădurii soddy-podzolice și cenușii este determinată în principal de grosimea orizontului de humus și este de - cm; pe cernoziomurile levigate sub pădure poate ajunge la cm Fiecare lăstar se termină cu o floare terminală Mugurele de reînnoire este mare, se dezvoltă în axila frunzei mijlocii superioare asimilatoare, ramificarea se produce datorită mugurilor mai mici în axilele frunzelor solzoase inferioare Numărul de ramuri laterale este de - Rizomul include de la până la lăstari anuali, lungimea lor este de - cm, diametrul este de , cm Frunze de asimilare mijlocie - două, cu plăci de culoare verde închis, piele, rotund-reniforme, tăiate întregi, lungi de , cm, lățime de , cm fierbere Plăcile sunt acoperite cu peri scurti adprimați Venatia este palmat-reticulata Pețiolii sunt lungi ( - cm), ușor curbați la bază, ridicându-se împreună cu vârful lăstarului, canelați deasupra, pubescenți cu peri lungi erecți kami Floarea este solitara, apicala, se dezvolta pe un pedicel inclinat de pana la - cm lungime, situat pe sau sub asternut Floarea este tridimensională, are o corolă rudimentară, subdezvoltată și maro-brun, cărnoase, triunghiulare-ovate, sepale de - mm lungime și - mm lățime, la capăt cu un punct lanceolat, ascuțit curbat spre interior În exterior, sepalele sunt pubescente cu subțiri fire de păr, în interior - groase, puternice, scurte în partea superioară a caliciului și mai lungi în tubul florii Sepalele sunt fuzionate lateral în mugure Stamine - , situate în cercuri, staminele cercului exterior sunt mici, cele interioare sunt mari Ovarul este inferior, partea superioară este ușor conică, aproape plată Înflorește în aprilie - mai Fructul este o cutie de sincarp cărnoasă, deschisă cu crăpături care apar la baza coloanei Semințele cu apendice sunt triunghiular-ovate, turtite, lungi de - , mm, lățime de aproximativ mm, brun-cenusii, fin încrețite, cu un şanţ larg şi adânc Numărul de semințe din fiecare cuib ovar este de - semințe n eprppensky se coacă la sfârșitul lunii iunie Tulpinile și rizomii, atunci când sunt zdrobiți, emit un miros care amintește de ienibahar și camfor Numărul de cromozomi, conform diverselor surse, este de , , Zonă În partea europeană a Rusiei, copita sălbatică crește în regiunile Dvina-Pechora (partea de sud), Ladoga-Ilmensky, Volga de Sus, Volga-Kama, Nipru de Sus, Nipru de Mijloc, Volga-Don, Zavolzhsky, Marea Neagră (partea de nord) și Don inferior În Caucaz, se găsește doar la poalele nordice, la sud este înlocuită de specia endemică caucaziană A ibericum Stev ex Ledeb , descris pentru prima dată ca o varietate de A eugoraeum Dincolo de Urali, copita europeană se găsește ocazional în Kem Regiunea Rovskaia și Altai Mai multe habitate izolate sunt cunoscute și în regiunea Tyumen și Urali Ecologie Copita europeană crește în păduri de conifere cu frunze late și mixte, mai rar întunecate, păduri mici și arbuști în pete mici Este obișnuită în special printre desișurile de alun comun Locuiește pe soluri cu aciditate variată El se aseaza pe calcar, sist, silicat si roci vulcanice Conform scalelor lui L G Ramensky, habitatele copitelor sunt evaluate după cum urmează: umiditatea variază de la pajiște uscată la umedă; Bogăția solului poate varia de la săracă la mezotrofică la destul de bogată Majoritatea autorilor consideră că această specie este tolerantă la umbră Cu toate acestea, conform unor date, fotosinteza maximă a fost înregistrată în primăvară, înainte de închiderea copacului După aceea, intensitatea acesteia coboară până la nivelul punctului de compensare Vara, fitosinteza maximă se observă în zonele iluminate și poieni Copita este un mezofit cu trăsături suculente; se distinge printr-un continut ridicat de apa in frunze si o scadere treptata a continutului de apa de la maximul primavara pana la cel de toamna Vegetația ungulatului începe când temperatura solului la suprafață atinge - °, iar la o adâncime de cm - ° Resurse Conform datelor din literatura de specialitate, fitomasa anuală supraterană (creștere anuală) a ungulatului în stare absolut uscată în pădurile complexe de pin cu o acoperire medie de - % este de aproximativ g/m Împreună cu părțile vii ale rizomilor de anul trecut, întreaga greutate supraterană a copitei este de g/m În bulgări cu dezvoltarea maximă a copitei, aceste valori pot crește la - și, respectiv, - g/m Greutatea medie a lăstarilor anuali cruzi variază de la , la , g Randamentul populației de ungulate din pădurea de stejar și tei din Rezervația Voronezh, cu o singură numărare, a fost de , g/m Ca urmare a studiilor de resurse efectuate de VILAR pe teritoriul regiunii Ivanovo în diferite cenopopulații, a fost stabilit următorul randament de copite: Nr Denumirea asociației Acoperirea proiectivă medie a ungulatelor, % Randament (greutate uscată la aer, g/m ) Frunze Organe subterane Plantă întreagă fructe de pădure gri Oxalis , , , , Oxalis boabe cenușii , , , , Pădure de molid Oxalis , , , , Rezerva biologică de ungulate din regiunea Ivanovo este de aproximativ de tone de materii prime uscate la aer, inclusiv frunze - de tone, rizomi cu rădăcini - de tone Cultivare Nu există date despre cultivarea copitelor Materii prime Calitatea frunzelor de copite crude este reglementată de VFS - - "Frunze de copite europene" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial minim , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; alte părți ale plantei nu mai mult de %; frunze maronii, întunecate nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Rizomii conțin % ulei esențial, în compoziția sa (în %): azaronă - , aldehidă azaronică - , transizoazaronă, trans-metil izoeugenol, diazaronă, C ^ H ^ O eter, hidrocarbură sesquiterpenică, alcool sesquiterpen, terpenă C H - , acetat de l-bornil - , sesquiterpenă triciclică C H - , metileugenol (sau metilizoeugenol) - , acid azaronic; compuși fenolici (oc-azarone), triterpenoizi ( oc-metilcolesten- -ol- P, oc-etilcolesten- , -ol- P, oc-etilcolesten- -ol- b, oc-etilcolesten- -ol- b, oc-etilcolesten- -ol- p - Ș Alcooli alifatici superiori: n-dodecanol, n-tetradecanol, n-hexadecanol, n-docosanol, n-tetracosanol, n-cis-octadecen- -ol- , , , , -tetrametilhexa-decen- -ol- ) Frunzele conțin steroizi (sitosterol), acizi fenolcarboxilici (p-cumaric, cafeic, ferulic), flavonoide în hidrolizat (kaempferol, quercetină), flavonoide (quercetin -glucozid, kaempferol -ga-lactozid (trifolin), kaempferol - rutinozidă, quercetină), triterpenoide (colesten- -ol- R, oc-metilcolesten- -ol- R, oc-etilcolestadien- , ,-ol- R, oc-etilcolesten- -ol- R, - etilcolestanol- R), alcooli alifatici superiori (n-octadecanol, n-eicosanol, n-tetracosanol, , , , -tetramstilhexadecen- -ol- ), acizi grași superiori (n-hexadecano-, vaya, n -octadecanoic , n-octadecen- -ovy, n-octadecadien- , -ovy, n-octadecatriene- , , -ovy) proprietăți farmacologice Preparatele galenice din rizomii copitei prezintă efecte emetice, expectorante, diuretice, lactogene, antibacteriene, antihelmintice, antiinflamatorii, hemostatice, antispastice, tonice, coleretice, laxative, antipiretice, sedative și antisclerotice În experiment, acestea măresc rezistența pereților capilarelor, reduc ritmul cardiac, cresc puterea contractii miocardice Extractul eteric al organelor subterane are efect emetic O infuzie apoasă din frunze are efect cardiotonic, hipertensiv, simpatomimetic, antifebril, diuretic, antihelmintic, bronhodilatator, expectorant, antiinflamator, laxativ, coleretic și inotrop pozitiv Aplicație în medicină Kopyten face parte din complexul intern de droguri "Stopal", utilizat pentru terapia reflexă condiționată a alcoolismului Este inclusă în farmacopeile din Țările de Jos, Germania, Elveția, Polonia și Suedia, precum și în Farmacopeile homeopate din Statele Unite și India Pe baza extractului său, în Germania a fost creat medicamentul "Escarol" (un expectorant) În medicina populară, rizomii copitei sunt utilizați sub formă de infuzie și decoct ca diuretic pentru bolile de rinichi Un decoct de rizomi în lapte este deosebit de eficient Există dovezi că un decoct de rizomi crește cantitatea de semințe masculine Pentru a crește dorința și potența sexuală, utilizați o infuzie de rizomi pe sirop de struguri Plantele beau infuzie de apă pentru boli ale stomacului, ficatului, rinichilor, decoct - pentru boli de inimă, alcoolism și otrăvire cu ciuperci otrăvitoare (ca emetic), agitație nervoasă, migrenă, ca diuretic pentru hidropizie, precum și icter, malarie, eczeme, epilepsie Infuziile și decocturile de rizomi de copite sunt utilizate pentru febră, epilepsie, artrită, boli ale rinichilor și ficatului, în tratamentul silicozei, inflamației căilor respiratorii superioare, stomatitei, gastritei, invaziilor helmintice, sângerărilor, tumorilor de diverse etiologii, astmului, isteriei , migrenă, impotență, oligomenoree Pentru diaree se ia praf de rizomi cu lapte În Siberia, un decoct de organe subterane sub formă de loțiuni este folosit pentru durerile de cap și este, de asemenea, luat pe cale orală pentru dispepsie, enterită, icter și pentru a îmbunătăți digestia Infuzia se spală cu răni și ulcere cronice, lubrifiată cu lichen Rizomii uscați sunt adulmecați cu nasul care curge, dureri de cap, surditate Pe abcese se aplică frunze de copite proaspete și zdrobite, iar tinctura lor de oțet este unsă pe pielea afectată cu scabie Decoctul este folosit pentru spălarea ochilor pentru diferite boli oculare O infuzie de frunze proaspete a fost inclusă în preparatul "Akofit", folosind în radiculita acută, nevralgie O infuzie apoasă de frunze se bea pentru dureri de cap, surditate, paralizie cu pierderea vorbirii, epilepsie, gută și reumatism, boli nervoase și cardiace În Ungaria este utilizat în tratamentul bronșitei spastice În medicina veterinară, infuzia cu pulbere și apă din rizomii copitei este folosită ca expectorant, laxativ, cardiotonic și diuretic Uleiul esențial al plantei are un miros plăcut de ienibahar și poate fi folosit în stomatologie, parfumerie și industria alimentară Planta este otrăvitoare, așa că dozarea preparatelor sale trebuie respectată cu strictețe! Forme de dozare, mod de administrare și doze Un decoct de rizomi / linguriță linguri de materii prime zdrobite se toarnă de galoane de apă clocotită, se încălzește într-o baie de apă timp de de minute, se insistă până se răcește, se strecoară Luați masă, lingură de - ori pe zi Un decoct de rizomi în lapte Se toarnă - g de materii prime zdrobite cu cană de lapte clocotit, se încălzește într-o baie de apă timp de de minute, se insistă până se răcește, se strecoară Luați masă, lingură la fiecare ore Infuzie de rizomi pe sirop de struguri Se toarnă g de materii prime zdrobite cu pahar de sirop, se lasă săptămâni, amestecând zilnic, se strecoară Luați linguriță lingura dimineata pe stomacul gol Literatură ♦ Akhmedov R B În plante - putere de vindecare: Din pușculița vindecătorilor populari Problema M , p ♦ Akhmetova B Kh Plantă medicinală utilă Ufa, p ♦ Akhmetova B Kh , Akhmetov R T Tratamentul bolilor pulmonare cronice cu copita europeană Ufa, p ♦ Akhmetova B Kh , Lazareva D N Tratamentul pacienților cu boli pulmonare cronice nespecifice cu insuficiență pulmonară și pulmonară cu preparate europene pentru copite - În carte: Mater Atot-Unirea conf, privind studiul plantelor medicinale și perspectivele utilizării lor în producția de medicamente M , , p - ♦ Akhmetova B Kh și altele Despre proprietățile farmacologice ale copitei europene / B Kh Akhmetova, A D Turova, R T Akhmetov, D N Lazareva, S G Karimova - În carte: Mater Atot-Unirea conf, privind studiul plantelor medicinale și perspectivele acestora utilizare la fabricarea medicamentelor M , , p - ♦ Belova L F Belova L F , Alibekov S D , Baginskaya A I , Sokolov S Ya , Pokrovskaya G V , Elements V A , Trumpe T E , T I Gorodnyuk // Farmacologie și toxicologie V , N pp - ♦ Brezgin N N Plante medicinale din regiunea Volga Superioară Iaroslavl, p ♦ Volosovin A G Materiale pentru studiul medicinei tradiționale în regiunea Bryansk - În cartea: Întrebări de farmacognozie L , , numărul Z, p - ♦ Gammerman A F , Grom I I Plante medicinale sălbatice ale URSS M , p ♦ Goryaev M I Uleiuri esențiale ale florei URSS Alma-Ata, p ♦ Danikov N I Medicina tradițională - pentru femei și bărbați T Medicina populara - pentru barbati M , p ♦ Efremov A P , Shreter A I Fitoterapie pentru bărbați M , p ♦ Zemlyansky S E Plantele medicinale ale URSS a -a ed M , p ♦ Ivashin D S et al Plante medicinale ale Ucrainei / D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov, L T Butenko Ed al -lea Kiev, p ♦ Krylov G V , Stepanov E V Farmacia verde din Kuzbass Kemerovo, p ♦ Levchuk A P Agenți hemostatici și uterini // Tr Științific chimic fermă in-ta Emisiunea p - ♦ Lagno Z Ya Proprietățile farmacologice ale copitei europene, în creștere în Bashkiria - În carte: Plante sălbatice și introduse utile în Bashkiria Ufa, , numărul , p - ♦ Plantele medicinale și utilizarea lor / Ed I D Yurkevich și I D Mișenin a -a ed Minsk, p ♦ Lerman I A Asupra acțiunii cardiovasculare a frunzelor de Asarum europaeus - Taur exp biol şi medical, , vol , N , p - ♦ Lerman I A La farmacologia creșterii copitei în Bashkiria - În carte: Sat științific tr Bashkir, dragă in-ta Ufa, , vol , p - ♦ Lіkarski rosliny: Enciclopedic dovіdnik / Ed A M Grodzinsky Kiev, p ♦ Minaeva V G Plante medicinale din Siberia a -a ed Novosibirsk, p ♦ Mikhailenko E T , Radzinsky V E , Zakharov K A Plante medicinale în obstetrică și ginecologie a -a ed Kiev, p ♦ Muravieva D A Farmacognozie, ed a III-a M , p ♦ Nosal M A Nosal I M Plante medicinale și metode de utilizare a acestora la oameni L , p ♦ Pastushenkov L V , Pastushenkov A L , Pastushenkov V L Plante medicinale: Utilizare în medicina populară și viața de zi cu zi L , p ♦ Popov A P Plante medicinale în medicina populară Kemerovo, p ♦ Rabinovici M I Plante medicinale în practica veterinară: un manual M , p ♦ Resursele vegetale ale URSS: Plante cu flori, compoziţia lor chimică, utilizare; Familiile Magnoliaceae - Limoniacaceae L , p ♦ Resursele vegetale ale Rusiei și statelor adiacente: Partea I - Familii Lycopodiaceae - Ephedraceae, partea II - Suplimente la volumele - SPb , p ♦ Smirnova O V , Zvorykina K V copita europeană - În cartea: Flora biologică a regiunii Moscova M , , numărul , p - ♦ Utkin L A Plante medicinale populare ale Siberiei//Tr N -i chimico-farmaceutic in-ta Numărul pp - ♦ Shpilenya S E , Ivanov S I ABC-ul naturii: Plante medicinale M , p ♦ Bate-Smith E S Constituenții fenolici ai plantelor și semnificația lor taxonomică - J Linn Soc Bot, Londra, , vol , N , p - ♦ Gracza L bber die Wirkstoffe von Asarum europaeum L - Planta med , , Jahrg , H , S - ♦ Gracza L bber die Wirkstoffe von Asarum europaeum L - Planta med , , Jahrg , H ll, S ♦ Gracza L In vitro - Untersuchungen bber die expektorierence Wirkung der Phenylpropanderivate der Haselwurz - Planta med , , vol , N , p - ♦ Gracza L bber die Inhalstoffe von Asarum europaeum L // Pharmazie Jg , H S - ♦ Hartwell JL Plante folosite împotriva cancerului - Lloydia, , vol , N , p - ♦ Ozarowski A Asarum europaeum L im Lichte der phytochemichen toxicologichen Forschungen - Pharmazie, , Jahrg , Hl, S - Gildemeister E , HoffmannF Die jthcrischcn Tse Berlin, , Bd S ♦ Rzadkowska-BodulskaH ,BieganowskaM L Cisowski W Analizachromatograficznafracje flawonoidowej z zila i korzeni kopytnika (Asarum europaeum L ) // Herba pol T , N S - SEMANAT CORIANDRUL (colon, coriandru) - Coriandrum sativum L Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) Descriere Ierboasă anuală de până la cm înălțime, cu miros înțepător Sistemul radicular constă dintr-o rădăcină principală subțire în formă de fus și o rețea densă de rădăcini laterale care pătrund în sol până la o adâncime de - , m Cea mai mare parte a rădăcinilor (aproximativ %) se află în sol la o adâncime de pana la cm Tulpina este verde, adesea roșiatică (aproape neagră în unele forme), dreaptă sau articulată, fin nervuată, puternic ramificată în ierburi rare, uneori din temeiuri Comenzile de ramificare pot fi - sau mai multe Tulpina centrală și fiecare ramură se termină într-o inflorescență Pe ramurile de ordine superioară, uneori nu se formează inflorescențe Frunzele sunt de culoare verde deschis, de diverse forme si marimi: cele mai joase sunt decolorate timpurii, adunate in rozeta bazala, pe petiole lungi; întreg, crestat-dintat sau trilobulat de-a lungul marginii, adesea tripartit; frunzele tulpinii superioare sunt simple, pinnate, cu foliole rotunjite în formă de pană incizate-dintate Frunzele tulpinii inferioare sunt dublu pinnate, disecate pinnat, cu lobuli liniari, aproape filiformi Frunzele tulpinii mijlocii și superioare sunt disecate de două sau de trei ori Inflorescențele sunt umbrele complexe așezate pe flori lungi ton; numărul maxim de umbrele într-o inflorescență este de aproximativ În centrul unei umbrele complexe se află floarea centrală, în jurul căreia restul sunt situate în trei inele concentrice; fiecare inel are trei umbrele Numărul total de flori din umbrelă este de În centrul acesteia se află floarea centrală; în jurul cărora sunt amplasate concentric trei inele, fiecare dintre ele având flori Florile marginale sunt asimetrice, în mod normal dezvoltate în ele doar una, cea mai exterioară petală adâncă cu doi lobi, de - mm lungime; florile mediane sunt simetrice, cu petale sub formă de solzi Corola albă, roz, rar crem sau violet deschis Ovarul este inferior, din două carpele, bicelular, în fiecare cuib - câte un ovul; coloane , rar Stamine Flori mai des Liderul Korn pompnpc toți de același sex, predominant bărbați Fructul este un răsad sferic, maroniu sau galben-cenușiu, cu două semințe, de - alm în diametru Pe suprafața interioară a fructului se află tubuli, care conțin cea mai mare parte a uleiului esențial La treierat, o parte din fruct se descompune în semi-fructe (mericarp); în același timp, tubii sunt deteriorați și se pierde mai mult de jumătate din uleiul esențial Greutate LLC "semințe" (fructe) - g Setul diploid de cromozomi În teritoriile Krasnodar și Stavropol, înflorește în iunie, în regiunea Belgorod - în iulie O plantă înflorește în medie de zile Fructele se coc în iulie-august Fructul de coriandru (Fructus Coriandri) este folosit în medicină Zonă Coriandrul este originar din estul Mediteranei Din cele mai vechi timpuri a fost cunoscută popoarelor din Transcaucazia și Asia Centrală În prezent, este cultivată în regiunile centrale de pământ negru, în sud-estul Rusiei europene și în Caucazul de Nord La fel de sălbatic, în număr mic, se găsește uneori în Caucaz, Crimeea, Asia Centrală și Rusia de Sud a Europei Limita de nord a unei culturi de coriandru de încredere (pentru fructe) coincide cu izolinia de ° a sumei temperaturilor active peste °C; trece prin Minsk-Ruzaevka-Bugulma La sud de această graniță, coriandru este cultivat cu succes la vest de linia Mozdok-Proletarskaya-Milyutinska-Serafimovich-Saratov-Samara-Buguruslan Ecologie Coriandru este o plantă de zi lungă Cantitatea de ore de lumină necesară unei plante înainte de înflorire este de - Cantitatea totală de ore de iluminare în timpul sezonului de vegetație este de - Perioada de vegetație (de la germinare până la coacere) - - de zile Lungimea sa depinde în principal de temperatură și orele de lumină Lăstarii de coriandru mențin înghețurile la - - °C Temperaturile pozitive SuAlma de la semănat până la maturare ar trebui să fie în medie de - °C Temperaturile ridicate afectează negativ înflorirea și formarea fructelor de coriandru Până la momentul însămânțării într-un strat de sol de un metru ar trebui să fie cel puțin mm de umiditate productivă Cele mai bune soluri pentru coriandru sunt diferite tipuri de pământ negru cu conținut ridicat de nutrienți și structură bună (pH , - , ) Coriandru este polenizat de albine; pe vreme uscată și vântoasă este posibilă și polenizarea vântului Resurse Suprafața cu culturi de coriandru pe glob este de - mii hectare; Dintre acestea, - de mii de hectare sunt folosite pentru obținerea de verdeață, restul suprafeței este folosită pentru obținerea de semințe Colecția mondială de semințe de coriandru este de - mii tone; din care Rusia și Ucraina reprezintă aproximativ % Nevoia de îngrijire a sănătății rusești în coriandru crud este de aproximativ de tone Cultura coriandru este foarte profitabilă, concentrată în principal în Rusia, Ucraina, Ungaria, Iugoslavia, Bulgaria, România, Polonia, Țările de Jos, într-o serie de țări asiatice și țările africane Principalele zone de cultivare a coriandru din Rusia sunt regiunile de pământ negru din Rusia europeană, regiunea Volga Mijlociu și Caucazul de Nord Randamentul de coriandru în anii cei mai favorabili este de - cenți/ha, în medie - - cenți/ha Cultivare Semințele de coriandru germinează încet Plantele din prima jumătate a sezonului de vegetație se dezvoltă lent, prin urmare, în culturile de producție, coriandru ar trebui să fie plasat în câmpuri care sunt libere de buruieni Predecesori buni pentru această cultură sunt cerealele de iarnă și de primăvară, măzicul, ovăzul, leguminoasele, porumbul pentru siloz și cartofii Aratul de toamnă se efectuează la o adâncime de - cm cu aplicarea simultană de îngrășăminte minerale (N - , P O - , K O - kg ingredient activ, la ha) La începutul primăverii, solul este grapat pe căi și cultivat În regiunile nordice, se recomandă fermentarea semințelor și supunerea acestora la încălzirea termică a aerului (la o temperatură de + - ° C) Se seamănă primăvara devreme, la adâncimea de - cm Din multele metode de semănat, rândul lat este cel mai profitabil, cu distanțe între rânduri de - cm, iar pe câmpuri curate - solide Rata de însămânțare, în medie, este de kg la ha Coriandru este recoltat atât separat, cât și prin combinare directă Cosiți în rulouri când sunt coapte - % din fructe Selecția și treieratul rulourilor se realizează cu combine de cereale cu pick-up După treierare, materia primă este curățată de impurităţi Zonarea soiului: "Schimbare" - pentru părțile Belgorod, Voronezh, Tambov, Samara din regiunea Rostov; "Schimbare", "Kirovograd", "Devreme" și "Yantar" - pentru Ucraina; "Ray" și "Yantar" - pentru partea de sud a regiunii Rostov, regiunile Stavropol și Krasnodar O metodă eficientă de combatere a buruienilor este graparea de - ori (una sau de două ori înainte de germinare și de două sau trei ori după germinare) Pentru combaterea buruienilor se mai folosesc erbicide: sare de amina , D (pentru arat de toamna), treflan, prometrin Pentru eficacitatea luptei, este necesar să se respecte cu strictețe alternanța recomandată a culturilor în rotația culturilor: re-semănați coriandru pentru verdeață ar trebui să fie în același loc numai după - ani, iar pentru semințe - după - ani După recoltare, câmpul este arat și reziduurile de plante sunt încorporate cu grijă în sol Semințele sunt curățate, sortate și tratate timp de - luni înainte de însămânțare cu % TMTD ( kg/t), umezirea semințelor cu apă ( - l/t) Materii prime Calitatea fructelor crude de coriandru este reglementată de GF IX, art "Fruc de coriandru" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de , %; fructe de coriandru deteriorate, subdezvoltate și stricate, nu mai mult de %; impurități de ulei esențial (semințe parfumate și fructe de alte specii) nu mai mult de %; impurități organice (inclusiv fructe și semințe neparfumate de alte specii și părți de tulpină de coriandru) nu mai mult de %; impurități minerale: bulgări mari de pământ, pietricele și cernerea printr-o sită cu o dimensiune a orificiului de mm nu mai mult de % Compoziție chimică Fructele de coriandru conțin ulei esențial ( , - , %, în ceea ce privește greutatea absolut uscată), care include peste de componente Printre aceștia se numără alcooli: os-linalool ( - %), geraniol ( - %), acetat de geranil (până la %), borneol ( - %) și esterii și aldehidele lor acetice (decil, decylene, izodecilenă) - , - , %, precum și terpene: os-pinen, n-pinen, mircen, dipenten, n-cimen, terpinen În plus, uleiul gras ( - %) a fost găsit în fructele de coriandru, care conținea derivați de oleic ( , %), izooleic ( %), linoleic ( , %), palmitic ( , %), stearic ( , %) și de acizi miristici ( , %) proprietăți farmacologice Fructele de coriandru sunt folosite în scopuri medicinale Uleiul esențial conținut de acestea are proprietăți coleretice, analgezice, antiseptice, expectorante și de creștere a apetitului Aplicație în medicină Preparatele din fructe de coriandru sunt folosite ca mijloc de intensificare a secreției glandelor digestive, cu tulburări digestive cronice și boli inflamatorii ale tractului respirator superior Infuzia de fructe de coriandru este folosită ca agent de vindecare a rănilor, analgezic și antiseptic Fructele de coriandru fac parte din colectiile coleretice, gastrice si antihemoroidale Uleiul esențial de coriandru este folosit pentru aromatizarea medicamentelor Forme de dozare, mod de administrare și doze O tinctură de fructe de coriandru se obține prin infuzarea a g din fructele sale în litru de alcool % O infuzie de fructe de coriandru se prepară turnând lingurițe de fructe zdrobite într-o cană de apă clocotită Aceste forme de dozare se iau cate lingurita sau lingura de - ori pe zi, dupa mese Literatură ♦ Lukyanov I A Combaterea buruienilor în culturile solide de coriandru folosind erbicide // Nou în lupta împotriva buruienilor -M : Selkhozgiz, - C - ♦ Semințe oleaginoase și culturi de ulei esențial -Kyiv: Harvest, ,-S - ♦ Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed An a , Fedorov -L : Nauka, - P ♦ Culturi de uleiuri esențiale -M : Kolos, -S - ♦ Materii prime pentru uleiuri esențiale și tehnologia uleiurilor esențiale - M : Industria alimentară, -Vol I -S - , - MULNEIL DENSE-FLOWER (la în formă de sceptru, la înalt) - Verbascum densiflorum Bertol (V thapsiforme Schrad , V densiflorum Bertol f thapsiforme (Schrad ) Soo) Familia Norichnikov - Scrophulariaceae Descriere Plantă bienală erbacee cu pubescență densă În primul an dezvoltă o rozetă bazală cu rădăcină de depozitare, iar în al doilea an formează un lăstar cu inflorescență neramificată Frunze bazale de până la cm lungime, pețiolate, alungite-eliptice, cu marginea de formă mare Pe tulpină, frunzele inferioare sunt sesile, alungite-ovate; mediu - ovoid; subulat superior, zimţat, coborând pe toată lungimea internodului Inflorescență - racem apical dens; florile se așează în ciorchini de - ( ) pe pedicele, în partea inferioară a împletițiilor adnate ale inflorescenței Florile sunt mari; caliciul cu cinci părți cu lobi ovați cu vârf; corola galbenă, de - mm diametru, în formă de pâlnie de roată, despicată la bază, ușor neregulată, cinci-lobată, stelată-păroasă la exterior Stamine , dintre care superioare sunt scurte, pubescente cu peri albici sau gălbui, iar inferioare sunt glabre cu antere portocalii Fructul este o capsulă ovoidă, pubescentă, cu numeroase semințe mici, maronii Înflorește în iunie - august; semințele se coc în august-octombrie Zonă Mulenul cu flori dense are un tip european de gamă Limita nordică a distribuției sale Trece prin sudul Lituaniei și nordul Belarusului, apoi, coborând spre sud-est, merge la nord de Bryansk și Voronezh În est, intervalul este limitat la - ° E Granița de sud se întinde de-a lungul coastei de nord a Mării Negre și Azov La nord și la est de zona principală (până la ° E), precum și în Caucaz, sunt cunoscute localități izolate din partea principală a zonei Ecologie Crește în pajiști, în stepe și pe versanții de stepă ai munților, preferând nisip, nisip, ușor, bine drenat de soluri Resurse Principalele semifabricate sunt produse în sudul Rusiei europene (mai mult în regiunea Pământului Negru Central) și în Caucazul de Nord Uneori, mai ales în regiunile de silvostepă și stepă, plantele formează desișuri cu o suprafață de câteva hectare Cultivare În cultură, mulleinul este comun în Europa de Vest În țara noastră, nu este necesară introducerea mulleinului în cultură, deoarece desișurile naturale satisfac pe deplin nevoia de materii prime Mulenul cu flori dense ar putea fi cultivat în Rusia europeană, în sudul Siberiei de Vest și în Teritoriul Primorsky Este receptiv la cultură și nu este pretențios cu privire la bogăția și umiditatea solului Materii prime Calitatea materiilor prime de flori de mullein este reglementată de GOST - "Flori de mullein" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate în cel mult , %; cenusa totala nu mai mult de , %; particule zdrobite care trec printr-o sită conform GOST - cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de , %; alte părți ale muleinului (calici, flori nesuflate cu calici etc ) nu mai mult de %; flori rumenite nu mai mult de , %; impurități străine: organice (părți ale altor plante netoxice) nu mai mult de , %; minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Folosiți corolele de flori cu stamine care conțin mucus ( %); zahăr ( %); flavon glicozid (Hesperidia); ulei esențial; gumă; cumarine; carotenoizi (alfa crocetină și beta caroten); acizi malic și fosforic; glicozide iridoide (aucubină, catalpol, isocatalpol, metil catalpol); vita min C; saponine triterpenice; alcaloizi Potrivit altor surse, caliciile florilor conțin saponine, o substanță amară, crocetină (substanță colorantă glicozidică galbenă), % mucus Florile conțin % cenușă; macronutrienți: K, Ca, Mg, Ge; oligoelemente: Mn, Cu, Zn, Mo, Cr, Se, Ni, Sr, Pb, B, Li proprietăți farmacologice Florile de mulein sunt folosite în practica medicală ca antiinflamator și emolient pentru inflamarea căilor respiratorii superioare, însoțite de dat de o tuse puternica, cu afectiuni gastrointestinale Acțiunea medicamentelor se datorează mucusului, saponinelor și uleiului esențial Ele atenuează fenomenele catarale de pe mucoasele gurii, esofagului, stomacului și intestinelor Preparatele de mulein protejează mucoasele de influențele externe, ameliorează durerea de iritație, reduc reflexele dureroase și spasmele, reduc umflarea țesuturilor și au un efect expectorant Aplicație în medicină Infuzia de flori este folosită pentru inflamarea căilor respiratorii superioare, ca expectorant, emolient și astringent Extractul de corola este folosit în homeopatie În țările europene, florile de mullein au fost introduse în practica medicală ca mijloc de a provoca lichefierea secrețiilor în timpul inflamației bronhiilor Preparatele de mullein au un efect de catifelare și calmare asupra membranelor mucoase inflamate și opresc spasmele bronșice Sunt prescrise pentru tuse, tuse convulsivă, catar al bronhiilor și gâtului, dificultăți de respirație și astm În medicina populară, florile de mullein sunt folosite pentru astm, bronșită, gastrită, boli ale ficatului și splinei, cistita cronică, epuizare, precum și pentru tulburări nervoase, epilepsie, diaree și edem Florile de mullein fac parte din colecțiile de expectorante pentru piept Un decoct de flori se ia pentru prostatită, iar o tinctură alcoolică de flori este folosită pentru frecare ca anestezic pentru artrită, nevroze și dureri reumatice Crăpăturile de pe mameloane cu mastită sunt stropite cu pulbere de flori, lubrifiându-le în prealabil cu suc de morcovi Florile de mulein opărite cu apă clocotită se aplică pe arsuri, focare inflamatorii și răni ca agent antiinflamator, analgezic și de vindecare a rănilor O infuzie apoasă de flori este folosită pentru a face gargară în gât și gura în procesele inflamatorii Forme de dozare, mod de administrare și doze , g de flori uscate de mullein se prepara sub formă de ceai cu un pahar de apă clocotită, se răcește, se strecoară și se ia lingură de - ori pe zi înainte de mese Se infuzează o lingură de flori uscate de mullein timp de ore în căni de apă clocotită într-un vas închis, se strecoară, se adaugă zahăr Luați , cani calde de - ori pe zi cu , ore înainte alimente Fierbeți - lingurițe de flori de mullein timp de minute în , căni de apă fierbinte sau lapte fierbinte, se strecoară, se adaugă zahăr după gust Luați pahar seara cald Preparați - g de flori cu de litri de apă clocotită, lăsați de minute, strecurați și luați de ori pe zi g flori insistă săptămâni în , l alcool sau vodcă Utilizați pentru frecarea în zonele dureroase vederi apropiate Farmacopeea permite utilizarea a încă tipuri de mullein Mullein zopnikovidny - Verbascum phlomoides L are o pubescență densă simțită Frunzele sunt ușor decurgente, sesile și tulpinite cu o bază în formă de inimă Pedicelele nu sunt atașate de axa inflorescenței Corola fără puncte transparente Crește în partea europeană a Rusiei, în Siberia de Vest și în Caucaz Ca extraterestru, apare la nord și la est de gama principală Sub formă de desișuri mici, crește pe versanții dealurilor nisipoase, în stepă, printre arbuști, de-a lungul văilor râurilor și a pustiilor Molenul comun - V thapsus L are o tulpină cu frunze puternic înclinate în jos Inflorescență sub formă de perie densă în formă de vârf Flori cu pedicele scurte și corola cu puncte transparente Crește pe teritoriul aproape întregii Rusii europene și al Siberiei de Vest Se întâlnește în zonele de silvostepă și stepă în pajiști uscate deschise, pe luncă-stepă și versanți stâncoși, margini de pădure și în pădurile rare de pin Frumos mullein - V speciosum Plantă cu frunze cu frunze întregi Inflorescență - paniculă apicală ramificată Diferă atașarea mediană în toate staminele la filamentele lor staminale și anterele în formă de rinichi Cea mai mare parte a gamei acoperă Transcaucazia La nord sunt împrăștiate, localități străine ale acestei plante Crește pe pante uscate, soluri pietrișoase, de-a lungul pietricelelor de coastă ale râurilor La munte ajunge în zona subalpină Alte tipuri de mullein, uneori crescând împreună cu mullein cu flori dense, sunt impurități inacceptabile și nu sunt supuse recoltării Ele diferă de speciile permise prin pubescența de culoare închisă, violetă a staminelor Literatură Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS M , GUGK, , - p Hammerman A F , Shupinskaya M D , Yatsenko-Khmelevsky A A Plante - vindecători Plantele medicinale ale tarii noastre M , "Școala superioară", , - p Ges D K , Gorbach N V , Kadaev G N etc Plantele medicinale şi aplicarea lor Ed , Minsk, Știință și tehnologie, , - p Zemlyansky S E Plantele medicinale ale URSS Ed a II-a, M , MOIP, , - p Iordanov D , Nikolov P Fitoterapie Tratament cu plante medicinale ediție rusă Sofia , Medicină și educație fizică, , - p Kovaleva N G Tratament cu plante Eseuri despre fitoterapie M , Medicină, , - p Lebeda A P , Dzhurenko HI, Isaykina O P şi alţii Likarsky roslini Dovidnik enciclopedic Kiev , , - p Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , Buzuk G N , Sokolova S M De ce se vindecă plantele? M , Nauka, , - p Makhlaiuk V P Plante medicinale în medicina populară Ed a II-a, Saratov, , p Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (o colecție de instrucțiuni) - Redactor-șef A I Shreter M , Medicină, , - p Turova A D Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor Ed a II-a, M , Medicină, , - p Flora URSS, vol XXII M ; L , Academia de Științe a URSS, , - p Cikov P S , Laptev Yu P Vitamine și plante medicinale M , Kolos, , - p Shreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A , Efimova F V Flora medicinală a Caucazului M , Medicină, , - p URZICA - Urtica dioica L Familia stropitoare-Urticaceae Descriere Plantă erbacee perenă, dioică, polenizată de vânt, cu un rizom ramificat târâtor Tulpinile sunt erecte, tetraedrice, neramificate, înalte de - cm, acoperite, ca și frunzele, cu peri lungi înțepături și scurti simpli Frunzele sunt opuse, ovate-lanceolate, cu dinți mari de-a lungul marginii, - cm lungime, - cm lățime Florile sunt unisexuate, mici, cu un periant simplu cu patru părți, adunate în vârfuri ramificate, intermitente care apar de la axilele frunzelor Fructul este o nucă ovoidă sau eliptică, gri-gălbui Înflorește din iunie până în toamnă; fructele se coc din iulie În medicină se folosesc frunzele colectate în timpul înfloririi În Siberia de Est și Orientul Îndepărtat, urzica este înlocuită de o specie foarte apropiată, indistinct separată de ea - urzica cu frunze înguste U angustifolia Fisch ex Hornem , care se distinge prin frunze mai înguste și glandularitate slab pronunțată Mulți cercetători consideră că această specie este doar o varietate de NCL a urzicii Urtica dioica L var angustifolia Ledeb În teritoriul Krasnoyarsk și Transbaikalia, se găsesc adesea hibrizi ai acestor specii Zonă Urzica este o specie euro-asiatică, dar în Krap, ca buruiană ruderală, este cosmopolită Este răspândită în toată partea europeană a Rusiei, în Caucaz, Asia Centrală și Siberia, ajungând în estul Lacului Baikal Granița de nord a gamei sale merge din Peninsula Kola puțin la sud de munți Naryan-Mar, de-a lungul afluenților râului Pechora, se ridică la nord de munți Vorkuta, trece prin Peninsula Yamal la nord de Salekhard și mai departe de-a lungul Ținutului Siberian de Vest până la Yenisei la latitudinea munților Igarka, se deplasează brusc spre sud de-a lungul Yenisei până la râu Podkamennaya Tunguska și de-a lungul Angara până la izvoarele Tunguska de Jos Apoi trece la nord de lac Baikal până la izvorul râului Vitim, Chita si gura raului Argun (pantele Marelui Khingan) La vest de aici, granița de sud a lanțului merge la sud de Lac Baikal de-a lungul versanților Sayan de Est și Vest și Altai până la izvoarele Irtysh După Irtysh și Kazah- Stansky mici dealuri, granița lanțului de urzici ajunge la Karaganda și Marea Aral în vest Mai departe, se deplasează spre nord, ajunge la râu Ural și Volga, ocolind regiunile semi-deșertice ale zonei joase Caspice, trec prin întregul Caucaz de Nord de la Terek până la țărmurile Mării Negre și Azov În regiunile nordice ale Teritoriului Krasnoyarsk, Yakutia și Transbaikalia, este rar întâlnită, doar ca plantă adventivă (buruiana ruderală) І ШІ LRC ЦТЧІIJH Ecologie Urzica crește în diferite condiții de mediu Crește în păduri umede umbroase, poieni, zone arse, de-a lungul râpelor și tufișurilor de coastă Formează cele mai mari desișuri în pustii, în apropierea așezărilor abandonate, lângă locuințe, de-a lungul drumurilor și în pajiștile pășunate Cea mai mare densitate a desișurilor de urzici apare acolo unde solul este bogat în humus și suficient de umed Cu toate acestea, această buruiană ruderală se așează uneori și pe soluri pietrișoase și uscate, dar aici apare doar în grupuri separate Resurse Principalele zone pentru recoltarea frunzelor de urzică sunt Bashkortostan și Tatarstan, teritoriile Krasnodar și Stavropol, regiunile Rostov și Voronezh Peste de tone de frunze de urzică sunt recoltate anual numai în scopuri medicale În plus, o cantitate semnificativă din materiile sale prime sunt folosite pentru păsări de îngrășare și animale de fermă De exemplu, numai în Bashkortostan, de la la de afide de urzică sunt recoltate anual, o parte semnificativă din care este hrănită animalelor spatii libere frunzele de urzică pot fi efectuate în toate zonele în care este comună Cu toate acestea, aproape că nu este recoltat în Siberia, în regiunile de nord și de sud și în republicile autonome ale Rusiei europene și din Caucazul de Nord Resursele de urzică sunt uriașe, ar trebui utilizate mai pe scară largă nu numai în scopuri medicale, ci și pentru alte industrii din lume economie autohtonă Contabilizarea productivității urzicii, efectuată în Bashkortostan, a arătat că de la un lăstar pot fi colectate de la , până la , g de frunze crude Pe o lăstară există în medie aproximativ de frunze - ev Din kg de frunze proaspete de urzică crudă, randamentul dioic uscat este de - kg Materii prime Calitatea materiilor prime este reglementată de GF XI, numărul , articolul "Frunze de urzică" și cuprinde următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunzele înnegrite și rumenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (tulpini, inflorescențe etc ) nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materii prime zdrobite Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; bucăți de frunze înnegrite și rumenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (bucăți de tulpini, inflorescențe etc ) nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele de urzica contin pana la mg% vitamina C, caroten si alti carotenoizi (pana la mg%), vitamine B si K, acizi formic, pantotenic si alti acizi organici Frunzele conțin până la % clorofilă, mai mult de % taninuri, gumă, protoporfirina, coproporfirina, sitosterol, urticin glicozidă, fier, fitoncide, quercetină, cafeic, acizi p-cumaric și ferulic, acetilcolină, histamină și -hidroxitriptamina proprietăți farmacologice Ingredientele active SuAlma, în principal vitaminele și sărurile de fier conținute în urzici, normalizează metabolismul în organism, stimulează eritropoieza În plus, preparatele de urzică au un efect de restaurare a sângelui, vasoconstrictor, hipolipidemiant, coleretic, antiinflamator, antispastic Ele măresc tonusul muscular al uterului și intestinelor, îmbunătățesc activitatea sistemului cardiovascular și a centrului respirator Aplicație în medicină Preparatele de urzică sunt utilizate pe cale orală ca agent hemostatic care mărește activitatea contractilă a uterului și crește coagularea sângelui ei sunt foarte eficiente în menopauză, hemoroizi și alte sângerări Extractul de urzica normalizeaza si ciclul ovariano-menstrual, rezultand o scadere a numarului de zile menstruale S-a constatat un efect presor al preparatelor sale asupra vaselor organelor interne Extern, frunzele proaspete sau pulberea din frunzele uscate sunt folosite pentru a trata rănile supurate și ulcerele varicoase cronice Datorită faptului că frunzele de urzică conțin multe vitamine și cresc conținutul de hemoglobină și globule roșii din sânge, acestea sunt folosite pentru tratarea anemiei Frunzele de urzica fac parte din ceaiurile de vitamine (taxe) folosite pentru boli gastrointestinale În Bulgaria, Polonia și Germania, preparatele cu urzică sunt folosite pentru anemie, ateroscleroză, reumatism muscular și articular, inflamații ale rinichilor și vezicii urinare, boli ale ficatului, hemoroizi, boli de piele, arsuri de gradul I și căderea părului Urzica a fost folosită de mult timp ca plantă alimentară Din frunzele sale tinere se prepară supă de varză verde și piure de cartofi verzi la conserva În Caucaz, pentru alimente se folosesc tulpini tinere, negroșate, care sunt tocate, sărate și acre, ca varza Frunzele, semințele și tulpinile tinere de urzică în formă uscată și proaspătă sunt incluse în dieta păsărilor de curte ca hrană fortificată Tulpinile de urzică sunt folosite pentru a face fibre grosiere Clorofila este extrasă din frunzele sale și folosită pentru a face colorant verde, precum și un colorant în industria farmaceutică și a parfumurilor Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M , Editura mierii lit , ♦ Volodarsky L I Un ghid practic pentru colectarea și recoltarea plantelor medicinale sălbatice, M , Medgiz, ♦ Plante medicinale sălbatice din Bașkiria Ed E V Kucherova, D N Lazareva, V K Desyatkina Ufa, Bashknigoizdat, ♦ Iordanov D, Nikolov P , Boychinov A Phytotherapy (Plant Treatment) Sofia, "Medicina și educația fizică", ♦ KovalevaN G Tratament cu plante Eseuri despre fitoterapie M , "Medicina", ♦ Kucherov E V , Fedorako B I , Baikov G K Resursele vegetale ale Bashkirului ASSR și perspectivele utilizării lor raționale -Tr Internet, biologie Bashkirsk Phil Academia de Științe a URSS, v ♦ Kucherov E V , Gufranova I B Plante medicinale sălbatice din sudul Uralului și perspective pentru utilizarea lor - În carte: Plante sălbatice și introduse utile în Bashkiria Numărul Kazan, Editura Kazansk unta, ♦ Kucherov E V , Amirkhanova S N Despre calitățile nutriționale ale urzicilor care cresc în Bașkiria -"A zecea conferință despre chimizarea agriculturii Tez raport" Orenburg, ♦ Kucherov EV Resurse de plante medicinale și utilizarea lor în economia națională -În cartea: Probleme de dezvoltare a forțelor productive din Bashkiria Ufa, Bashknigoizdat, ♦ Sklyarevsky L Ya , Gubanov I A Plante medicinale în viața de zi cu zi M, Rosselhozizdat, ♦ Salo LI Rezultatele lucrării VILR privind studiul normelor de recoltare a materialelor vegetale medicinale uscate din proaspăt recoltate - În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS, voi M, Ed Vs cercetare științifică plante in-ta lek, ♦ Turova A D Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor, Ed al -lea M , "Medicina", ♦ Busslcr E A Heilpflanzen erkannt und angewandt Berlin, ♦ HegnauerR Chemotaxonomie der Pflanzen bd Basel-Stuttgart, BELLADONNA (Belladonna) - Acora belladonna Ls (inclusiv Acora caucasica Kreyer) Familia Nightshade - Solanaceae Descriere Planta perena erbacee cu un sistem radicular bine dezvoltat La gulerul rădăcinii sunt așezați muguri subterani pe rizom, din care primăvara se dezvoltă mai mulți lăstari verticali, ramificați, ușor granulați, cu pubescență glandulare, înălțimi de până la , - , m Frunzele sunt numeroase, de culoare verde închis, ovate- eliptică, ascuțită, tăiată întreagă; frunzele inferioare alterne, cu pețioli scurti; superior - perechi abordat; în fiecare pereche, una dintre frunze este mult mai mare decât cealaltă Flori la axilele frunzelor solitare, căzute, pe pedicele scurte glandular-pubescente Caliciul are cinci părți; corola mare, tubular-campanulata, cu lobi recobati, brun-violet, mai palida spre baza; stamine ; pistil cu ovar superior Fructele sunt fructe de pădure de culoare violet-negru, strălucitoare, suculente, biloculare cu mai multe semințe Semințele sunt rotunjite, ușor colțoase, maro închis, cu suprafață celulară Greutate a de semințe , - , g Setul diploid de cromozomi este , mai rar Belladona sălbatică înflorită în Caucaz cu con mai până la începutul lunii septembrie; dă roade de la sfârșitul lunii iunie până la începutul lunii octombrie În cultură, înflorește în primul an de vegetație din august, în anii următori - din mai până la sfârșitul sezonului de vegetație; rodește în primul an din septembrie, în anii următori - din iulie În medicină se folosesc frunzele și întreaga parte aeriană (iarba) a belladonei, mai rar rădăcinile acesteia În plus față de belladonna, este posibil să se folosească belladonna, care crește în Caucaz și este remarcată de unii cercetători ca specie independentă - caucazian (Atropa caucasica Kreyer) Tulpinile belladonei caucaziene cu o floare albăstruie, goale, florile sunt mai mari și mai ușor colorate; în caz contrar, nu este diferit de belladona comună Zonă Belladona are o gamă disjunctivă, constând din mai multe Belladonna Ikrasanka) fragmente În Caucaz, gama formei locale de belladonă (caucaziană) este reprezentată de fragmente separate unele de altele Cel mai mare fragment acoperă centura forestieră a Caucazului Mare și partea de mijloc a Caucazului Mic O mică zonă a gamei este situată la sud de ° N, pe coasta Mării Negre - între Tuapse și Sukhumi Fragmente foarte mici din lanțul belladonei se află în sudul Armeniei (Gașul Zangezur) și în sud-estul Azerbaidjanului (Munții Talysh) În plus, pe teritoriul Stavropolului au fost găsite mai multe locații de belladonă În afara Rusiei, belladona crește în pădurile muntoase, predominant de fag, din Ucraina, Europa Centrală, de Sud și de Sud-Est, Asia de Vest (Turcia, Iran, Afganistan), precum și în munții din Africa de Nord Ecologie Belladona este o plantă iubitoare de căldură Are nevoie de un sezon lung de creștere pentru a se dezvolta Apare în pădurile de munte din Caucaz (la o altitudine de până la m deasupra nivelului mării), în principal în pădurile de fag, stejar și carpen Formează mici desișuri pe marginile pădurii, poieni, poieni, zone tinere de tăiere, de-a lungul malurilor râurilor, la marginea drumurilor forestiere și a potecilor Preferă solurile cu humus suficient de umede, afânate Resurse Cererea anuală a Rusiei pentru - de tone de frunze și aproximativ de tone de iarbă de belladonă kra sălbatic savka nu a fost recoltată de multe decenii În timpul Marelui Război Patriotic, în legătură cu ocuparea zonelor de cultivare a belladonei, au recoltat plante sălbatice în regiunile muntoase ale Georgiei și a Teritoriului Krasnodar În prezent, belladona este cultivată în ferme specializate din Teritoriul Krasnodar ("Giaginsky") și în Crimeea ("Curcubeu") pe o suprafață de - de hectare Producția medie anuală pentru - a fost tone de iarbă și tone de frunze de belladonă În - producția medie anuală de iarbă de belladonă a fost de tone, frunze - tone, rădăcini - tonă, în - respectiv - de ierburi și tonă de frunze Lipsa constantă a frunzelor de belladonă se datorează lipsei de muncă pentru procesul intensiv de muncă de cules manual Belladona este inclusă în Cartea Roșie a URSS, dar reducerea acesteia bO nimic nu amenință gama și abundența: nu se recoltează materiile prime sălbatice, iar rărirea pădurilor de fag și molid din cauza impactului antropic contribuie la relocarea acestei plante în zonele de tăiere, marginile pădurilor și poieni Populațiile de belladona din diferite părți ale gamei sale naturale ar trebui utilizate mai pe deplin pentru a căuta cele mai bune (în ceea ce privește totalitatea caracteristicilor economice și biologice) și rase utilizate pentru a crea noi soiuri extrem de productive ale acestei plante Cultivare Pentru a obține randamente mari de belladonă, este nevoie de un climat cald și umed Prin urmare, cea mai bună zonă pentru cultivarea sa în Rusia ca cultură perenă este Caucazul de Nord și, mai ales, Teritoriul Krasnodar Belladona este plasată în rotații de culturi medicinale pe soluri cu compoziție mecanică ușoară sau medie De obicei ocupă o parcelă de - ani, dar în condiții bune de creștere plantațiile pot dura până la ani Predecesorii cei mai favorabili sunt pârghia pură fertilizată și boabele de iarnă după pârghie În zonele care au ieșit de sub culturile de cereale, imediat după recoltare, miriștea se curăță de coajă, iar după apariția buruienilor, se ară până la adâncimea de - cm Ulterior se efectuează cultivarea la suprafață a solului Sub arat se aplică humus ( - t/ha) și îngrășăminte minerale în doze de N P (sau numai îngrășăminte minerale în doze de ^ ^ ^ ^ & superfosfat se aplică pe rânduri în timpul semănării ( - kg/) ha) Din al doilea an în timpul sezonului de vegetație, plantele sunt hrănite cu azotat de amoniu în rată de N , prima hrănire - după creșterea de primăvară a belladonei, iar a doua - după prima cosire Fertilizarea și irigarea cresc randament de , - ori Belladona se înmulțește numai prin semințe Înainte de iarnă se seamănă cu o lună înainte de apariția înghețurilor stabile cu semințe fără pregătire specială, în sol nivelat atent cultivat Înainte de însămânțarea de primăvară se efectuează graparea și cultivarea cu grapă Pentru semănatul de primăvară, semințele sunt stratificate sau germinate și, de asemenea, tratate cu o soluție apoasă , % de giberelină timp de de ore Semănați în mod obișnuit, cu o semănătoare CO- Distanța dintre rânduri este de - cm, adâncimea de plantare la semănat de iarnă este de cm, la semănat de primăvară este de - cm Rata de însămânțare a semințelor de primă clasă este de kg/ha, rata de germinare este de cel puțin % Pentru germinarea semințelor, este necesară creșterea umiditate ridicată și temperatură suficient de ridicată a stratului superior de sol În condiții favorabile, răsadurile de belladonă apar la - de zile după însămânțare și se dezvoltă lent Odată cu apariția răsadurilor, încep plivitul și prelucrarea solului între rânduri În clima semi-aridă din Crimeea și Caucazul de Nord, culturile de belladonă sunt udate În primul an de viață al unei plante, conținutul de alcaloizi din frunze și rădăcini crește, iar în tulpini scade în timpul sezonului de vegetație În al doilea an, cel mai mare conținut de alcaloizi în frunze, tulpini și rădăcini este la începutul sezonului de vegetație; pe masura ce plantele cresc si se dezvolta, scade: in frunze - inainte de faza de fructificare, in radacini si tulpini - pana la sfarsitul sezonului de vegetatie La plantele anuale, conținutul de alcaloizi este deosebit de mare în timpul înfloririi și fructificării, iar la plantele perene - în al doilea an de vegetație, la începutul creșterii Randamentul masei supraterane și randamentul alcaloizilor sunt maxime dacă recoltarea are loc în perioada de înflorire și reînflorire, care are loc după creșterea plantei Irigarea reduce oarecum conținutul de alcaloizi, dar crește semnificativ randamentul de iarbă, ceea ce presupune un randament mai mare de alcaloizi pe unitatea de suprafață Randamentul de belladonă după primul an de vegetație pe un teren pluvial este de - , iar cu irigare - - c/ha; în al doilea an de viaţă, respectiv, - şi - c/ha de iarbă uscată la aer Cel mai mare randament sub irigare este de , q/ha Recoltarea masei supraterane se realizează cu o combină SK- echipată cu un transportor pneumatic pentru alimentarea cu masa cosită către remorcă Prima cosire se efectuează în perioada de înflorire completă a belladonei, a doua - după creșterea acesteia Înălțimea de tăiere este de cm Este mai bine să îndepărtați frunzele în - doze în același timp Iarba tăiată de belladona este uscată pe locurile de uscare în timpul zilei și zdrobită cu o mașină KUF- , apoi uscată, întinzându-se într-un strat de - cm grosime pe locurile de uscare sau în uscătoare de podea, la o temperatură a lichidului de răcire de - °C Semințele se coc în primul an de vegetație în a - -a zi după germinare, în anii următori - după - zile de la începutul recreșterii Acestea sunt extrase din fructele de belladona proaspăt recoltate cu ajutorul unui aparat VST- sau manual, urmate de uscare la o temperatură care nu depășește ° C Semințele de primă clasă trebuie să germineze staniu nu mai mic de , al doilea - % Randamentul de semințe este de - q/ha Cei mai periculoși dăunători ai belladonei sunt puricii belladonei și gândacul cartofului de Colorado Pentru a preveni dezvoltarea dăunătorilor și bolilor, este necesar să se observe alternanța culturilor în asolamentul Materii prime Calitatea materiilor prime de belladonna este reglementată de FS - - "Belladonna plant" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Conținut de umiditate, %, nu mai mult - ; conținut total de cenușă, %, nu mai mult de - ; frunze nu mai puțin de %, inclusiv frunzele care au devenit galbene, maro sau înnegrite pe ambele părți, nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Pentru materii prime tăiate Particule care trec printr-o sită conform GOST - cu găuri de , mm, nu mai mult de %, particule mai mari de alm, nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din frunze de belladona este reglementată de GF XI, numărul , articolul "Frunze de belladona" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Sudlma alcaloizi în termeni de hiosciamină nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunze îngălbenite, maronii și înnegrite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (tulpini, flori, fructe) nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % materii prime zdrobite Cantitatea totală de alcaloizi în termeni de hiosciamină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; bucăți de frunze îngălbenite, rumenite și înnegrite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (bucăți de tulpini, fructe, flori) nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , ° / /O Compoziție chimică Toate părțile belladonei conțin tropan al- de caloizi, a căror cantitate, în funcție de condițiile de creștere și fazele de dezvoltare, variază: în frunze - de la , la , %, în tulpini - de la , la , %, în flori - de la , la , %, în fructe - de la , la , %, în rădăcini - de la , la , % În planta de belladonna se găsesc: I-hiosciamină, o cantitate mică de atropină, I-scopolamină (hioscină), apoatropină, belladonina, precum și N-metilpirolină, N-metilpirolidină, piridină și tetrametildiaminobutan Glicozidul metilesculin a fost găsit în frunze, iar scopoletina ( -metoxi- -hidroxicocumarină) a fost găsită în frunze și rădăcini proprietăți farmacologice Activitatea medicamentelor cu belladona este determinată în principal de principalul său alcaloid - atropina Se referă la medicamente anticolinergice care blochează în principal receptorii m-colinergici; are proprietăți neurogenice și antispastice pronunțate, inhibă funcția glandelor (reduce salivația și transpirația), reduce formarea sucului gastric și a sucului pancreatic Aplicație în medicină Preparatele de belladona, în special atropina derivată din aceasta, sunt utilizate ca antispastic și analgezic pentru ulcerul gastric și duodenal, gastrita cronică hiperacidă, boli ale tractului biliar și ale vezicii biliare, precum și pentru unele forme de pancreatită, colelitiază și urolitiază intestinală colici și alte boli însoțite de spasme ale mușchilor netezi Efectul terapeutic al preparatelor cu belladona a fost observat și în astmul bronșic, hipersecreția de sudoripare și glandele lacrimale În oftalmologie, atropina (soluții , - %) este utilizată pentru dilatarea pupilei în scopuri diagnostice (detecția refracției adevărate, examinarea fundului de ochi etc ) și în tratamentul bolilor inflamatorii (irită, iridociclită, keratită etc ) ) ) Relaxarea muschilor ochiului cauzata de atropina ii asigura odihna functionala si contribuie la eliminarea procesului patologic Atunci când prescrieți preparate cu belladonnă, trebuie avută mare grijă din cauza posibilei sensibilități individuale crescute a pacientului la acestea Otrăvirea cu alcaloizi de belladonna este mai des observată la copii Se desfășoară în funcție de tipul mentalului acut b tulburări Acest lucru necesită lavaj gastric de urgență și introducerea de laxative, cărbune activat, tanin, pilocarpină, prozerină, hipnotice Contraindicații la utilizarea preparatelor cu belladonnă: glaucom, modificări organice bruște ale sistemului cardiovascular Forme de dozare, mod de administrare și doze Frunzele belladonei, alături de frunzele de Datura vulgaris, sunt incluse în exilul colecției anti-astm Tinctura de belladona face parte din picăturile Zelenin și din alte preparate combinate Un extract gros de belladona face parte dintr-un număr de comprimate antispastice (Becarbon, Bellalgin, Bellastezin, Bepasal, Besalol, Urobesal etc ) În plus, extractul de belladonă face parte din supozitoarele Anuzol și Betiol folosite pentru hemoroizi Cantitatea de alcaloizi din planta belladonna, impreuna cu alcaloizii de ergot, este folosita pentru obtinerea tabletelor Bellataminal, folosite ca sedativ Din iarbă belladona obține atropină Sulfatul de atropină este produs sub formă de pulbere, fiole, tuburi-seringi de ml soluție , %; tablete de , g ( , mg); % unguent pentru ochi și filme pentru ochi în cutii de plastic a de bucăți (fiecare film conține , mg sulfat de atropină) Atropina face parte din comprimatele "Kellatrin" Ca agent foarte toxic, atropina este depozitată cu precauție extremă (lista A) într-un recipient bine închis Literatură ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Berezhinskaya V V , Zemlyansky S E , Kushke E E şi altele Belladonna -M : Medgiz, ,- p ♦ Bondarenko A K Influența irigațiilor și a îngrășămintelor asupra producției de belladonă // Sat preda, lucrează VILR -M : Medicină, -Vol -p ♦ Bondarenko A K Efectul îngrășămintelor asupra productivității belladonei în condiții de ploaie și irigat Abstract teză Candidat la ştiinţe biologice -M : MGU, -S - ♦ Vargina N E , Shreter A I Belladonna belladonna // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -P ♦ Farmacopeea de Stat a URSS -ed a X-a-M : Msdicina -S - ♦ Farmacopeea de Stat a URSS -Ed a XI-a-M : Medicină, -S - ♦ Registrul de stat al medicamentelor aprobate pentru utilizare în practica medicală și producția industrială Publicație oficială - M Ministerul Sănătății al URSS, , - p ♦ Flora medicinală a Caucazului / A I Schreter, D A Muravyova, D A Pakaln, F V Efimova M Medicină, -S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente, ed -M : "New Wave", - T - - p ♦ Poyarkova A I Sem solanacee - Solanaceae Pers Z / Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T , - S - ♦ Rak V A , Boychenko I V Rezultatele activității de reproducere și creștere a semințelor cu belladona // Sat lucrări științifice ale VILR -M Medicină, -S - ♦ Savenko B I , Bondarenko A K Cultivarea culturilor medicinale în condiții de irigare în zona Crimeei // Informații de revizuire - M : TsBNTimedprom, - Nr , - P - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor - Ed a III-a - M : Medicină, - P - ♦ Articol de farmacopeea FS - - -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov L : Nauka, - P GRĂDINA ROMBOLOLISTNY (rombul cu frunze plate, platyphylline kresyuviik, rhomboid adenosilies) - Senecio rhombifolius (Willd ) Sch Bip sl (S platyphylloides Somm et Levier, S platyphyllus DC var platyphylloides (Somm et Levier) Grossh , S platyphyllus (Bieb ) DC , Adenostyles rhombifolia (Willd ) M Pimen ) Familia Aster (compositae) - Acteraceae (Compositae) Descriere Ierboasă perenă înălțime de - ( ) cm Rizom brun-cenusiu, cu miezul liber sau gol, orizontal, lung, târâtor, cu cicatrici transversale de la frunzele solzoase căzute, dens plantat cu rădăcini adventive asemănătoare cordonului Tulpini numeroase, glabre, de culoare verde închis cu o ușoară înflorire albăstruie, nervurate, erecte, ramificate în partea superioară, goale Frunzele sunt alterne, pețiolate, triunghiular-reniforme sau larg ovate, scurte și împrăștiate pubescente, adânc crestate la bază, adesea cordate-sagitate, inegal dintate de-a lungul marginii Frunze bazale de până la cm lungime, cu pețioli lungi; frunzele tulpinii scad spre vârful tulpinii, pețiolii lor la bază fără urechi sau cu urechi; frunze superioare de - cm lungime, aproape sesile, eliptice sau lanceolate, atenuate la baza La capetele tulpinilor și ramurilor acestora se află inflorescențe paniculate corimbozate formate din numeroase coșuri mici care conțin câte - flori Coș cu două-trei frunze exterioare, îngust-liniare ale involucrului, mai scurte, de aproximativ ori, decât cele interioare Ultimele - dintre ele sunt alungite sau lanceolate, membranoase de-a lungul marginii Învelișurile de coș sunt cilindrice, lungi de - mm și lățime de - mm Toate florile din coș sunt tubulare, bisexuale, cu un caliciu cu patru dinți Fructul este alungit, îngustat spre bază, nervurat longitudinal b stol, ușor îndoit, glabră, achenă brun-verzuie, de aproximativ mm lungime Set diploid de cromozomi sau (în S platyphyloidesSomm et Lev ) Înflorește în iunie-august; fructele se coc în iulie-septembrie Sistematica s rhombifolius ( Willd ) Sch Bip sl a făcut obiectul multor lucrări, dar încă nu există un consens cu privire la poziția sa taxonomică Deci, unii autori disting S platyphyloides Somm et Levier şi S rhombifolius (Willd) Sch Bip ca specii speciale Alții, totuși, recunosc diferențele dintre acești taxoni ca fiind nesemnificative, numai din motive cantitative și, prin urmare, propun să ia în considerare primul taxon doar o varietate sau subspecie - S rhombifolius (Willd ) Sch Bip =S platyphyllus (Bieb) ) DC Unii autori consideră că acești taxoni sunt legați prin tranziții și reprezintă o singură specie, a cărei împărțire chiar și în subspecii și soiuri este nepractică Studiul diversității intraspecifice a S rhombifolius în întreaga sa gamă nu permite distingerea ca specie deosebită a plantelor cu spice la baza frunzelor Nu a fost găsită nicio corelație între conținutul de platifilin din plantă și caracteristicile sale morfologice În Georgia, s-au găsit populații de sonoriță fără urechi cu un conținut ridicat de platifilină și forme de urechi fără platifilină Pe baza studiului intervale, trăsături morfologice și compoziție chimică, se propune distingerea a trei taxoni intraspecifici în interiorul sonorii Două dintre ele sunt comune în partea de vest a gamei - "fără urechi", cu puține flori, care conțin sarcina - atribuibile subspeciei S rhombifolius subsp rhombifolius și "ureche", cu multe flori, cu conținut de platyfillin - înrudit cu S rhombifolius (Willd ) Sch Bip subsp platyphylloides (Somm et Levier) M Pimen , Jakhont , E Lesk et A Schroeter În cadrul primei subspecii se disting, la rândul lor, soiuri chimice care se deosebesc prin conținutul predominant al unuia sau altuia alcaloid: S rhombifolius (Willd ) Sch Bip subsp chemovar rhombifolius platyphyllinifera M Pimen , Jakhont , E Lesk et A Schroeter şi S rhombifolius (Willd ) Sch Bip subsp chemovar rhombifolius sarracenifera M Pimen , b Jakn ont , E Lesk et A Schroeter În partea de est a gamei, un taxon cu o a treia combinație a principalelor caractere de diagnostic este obișnuit - "fără urechi", cu puține flori, reprezentat atât de soiuri chimice care conțin platifilină, cât și de soiuri chimice care conțin sarcina Astfel, nu a fost posibilă stabilirea unei corelații clare între caracteristicile morfologice și conținutul unuia sau altuia alcaloid Platifillin conține unele varietăți de subspecii asemănătoare cocoșului și fără urechi, atât cu puține flori (cu un număr mic de flori în coș) cât și cu multe flori De importanță practică sunt doar populațiile de sunătoare care conțin platyfillin Prin urmare, distribuția soiurilor chimice de romboidă pe suprafață ar trebui să fie luată în considerare atunci când se organizează achiziționarea de materii prime pentru producția de platifilin Datorită faptului că romboidul se deosebește semnificativ de alte specii ale acestui gen, unii autori propun să o atribuie genului adenostyles și să-l denumească - adenostyles rhombifolia - Adenostyles rhombifolia (Willd ) M Pimen Cu toate acestea, romboidul, în ceea ce privește caracteristicile sale morfologice, este strâns înrudit cu multe alte specii din genul polimorf Senecio Recunoscând izolarea speciilor de ragwort cu flori cu patru dimensiuni, nu vedem necesitatea de a le atribui genului Adenostyles și credem că este suficient să le evidențiem ca o secțiune sau subgen separat al genului Senecio Atunci când decideți asupra unei schimbări a denumirii romboidei, nu se poate decât să se ia în considerare că colecționarii și procuratorii de materii prime, precum și farmaciștii și botaniștii, sunt obișnuiți cu denumirea de "romboidă", așa că nu există un motiv suficient pentru a da această plantă un nou nume "adenostyles", dacă nu este absolut necesar În medicină, se utilizează în prezent doar partea aeriană (iarba) a soiurilor de ragwort romboidă care conțin platifilin Dacă este necesar, puteți folosi partea subterană a plantei, dar acest lucru duce la epuizarea desișurilor sale Senecifilina, un alcaloid secundar obținut din izolarea platifillinei, servește ca intermediar pentru sinteza diplacinei Zonă Romboidul romboid este o endemică a Caucazului Conform clasificării lui A A Grossheim, aparține grupului de endemice condiționate transcaucaziene din grupul Colchis Cu toate acestea, în legătură cu a lui crescând tot în Asia Mică, este mai corect să o atribuim grupului de specii cu raza de arie de tip Colchis-Lazistan Sondaria crește în toate republicile autonome, teritoriile și regiunile autonome din Caucazul de Nord Gama ragwort romboid se extinde de la nord-vest la sud-est, repetând contururile lanțului principal caucazian și pintenii săi laterali Din punctul extrem de nord-vest al gamei (orașul Shepsi ° N și ° "E), granița gamei merge spre est până în satul Kurdzhinovo, de acolo coboară spre sud-est și trece la nord de sat de Arkhyz și Teberda De aici, granița gamei crosswort se ridică oarecum spre nord-est, trecând la nord de munții Tyrnyauz și la sud de satul Alagir, ocolind munții Stolovaya și Skalisty dinspre nord De aici este merge spre sud-est de-a lungul versanților lanțului Caucazului Mare până la orașul Bagadag - puncte ale lanțului În continuare, granița lanțului se întoarce spre sud, traversează Caucazianul creastă și merge spre Azerbaidjan și Georgia, îndreptându-se spre vest de-a lungul versanților sudici ai lanțului Caucazului Mare și a majorității munților din Caucazul Mic Ecologie Sondaria creste in padurea de munte (in principal langa limita superioara a padurii) si in centurile subalpine, la altitudini de - m deasupra nivelului marii Până la m deasupra nivelului mării, predomină un climat moderat rece de tipul Europei de Vest, cu veri scurte răcoroase, ploioase și ierni blânde cu zăpadă; peste m - veri reci, ierni lungi, foarte înzăpezite Groundsel crește pe pădure de munte brună (maro deschis, pădure de munte maro închis, pădure de munte brun închis) și soluri de luncă de munte (lunca de munte, turbă alpină, luncă de munte subalpină și pădure de munte cu gazon tip de tranziție de la luncă de munte cu pădure la munte) pădure) Crește pe pante de diferite expuneri cu o abruptă de până la - °C, dar preferă versanții nordici Este abundent mai ales în depresiuni și goluri, unde se dezvoltă soluri mai bogate Necesită hidratare regulată Studiul biosintezei alcaloizilor de sunătoare sugerează că principalii factori care asigură un conținut crescut de alcaloizi în condițiile din Caucazul muntos sunt un nivel ridicat de radiații ultraviolete și o bună aprovizionare de rase umbră umiditatea solului Habitatele rufei se caracterizează printr-o alternanță de zone de vegetație arbore-arbuști (păduri strâmbe subalpine și păduri uşoare), arbuști târâtori și vegetație de iarbă înaltă Cel mai adesea, desișurile de rușină se găsesc în poieni și margini ale pădurilor înalte de fag-brad, în pădurile strâmbe și în spațiile deschise ocupate de ierburi înalte subalpine și desișuri de rododendron În centura alpină s-au observat exemplare subdimensionate separate de șarpetă În centura subalpină, șarpanta este asociată cu următoarele tipuri de formațiuni vegetale: pădurile de arțar din parc subalpin și pădurile strâmbe de artar Trautfetter cu un amestec de fag de est, pajiști cu iarbă, desișuri de rododendron (cu diferite grade de perturbare sub influență) a factorilor zoogeni) şi pădurile de fag-brad Resurse Masivele comerciale de sunătoare sunt limitate la zona peisajului altitudinal, situată puțin deasupra și puțin sub marginea superioară a pădurii (deși intervalul altitudinal general al distribuției plantei este mult mai larg) Distribuția desișurilor de sunătoare este determinată în principal de poziția limitei superioare a pădurii în zonă Tracțiile comerciale de șarpetă sunt situate la cel puțin m de linia superioară a pădurii și, de obicei, nu se ridică la mai mult de m deasupra acesteia În scopul utilizării lor raționale pentru producția de platifilin și saracin, stocurile de rujerie au fost studiate de expedițiile Institutului de Cercetare Științifică a Plantelor Medicinale și Aromatice (VILAR) și ale Institutului Farmaceutic Pyatigorsk Recoltarea comercială a plantei a început după Marele Război Patriotic, după dezvoltarea producției de platifilin și aprobarea documentației tehnice pentru materia primă a șarpei și preparatele din aceasta Inițial, rizomii de sunătoare au fost recoltați în cantități mici Astfel, în , volumul de semifabricate era de doar de tone Din , acestea au început să depășească de tone anual (materii prime uscate la aer) Din acel moment, pe lângă rizomi, iarba de rufe a fost recoltată ca o sursă suplimentară de materii prime pentru producția de platifilin În prezent, sursa sa este exclusiv partea aeriană a plantei (iarba) b În ciuda numeroaselor și versatile studii ale finului, rezervele de materii prime și calitatea lor în diferite regiuni ale Caucazului sunt determinate cu o precizie diferită, astfel încât datele cu privire la această problemă sunt contradictorii Unii autori estimează stocul total de rizomi de sunătoare la doar de tone, iar ulterior, doar pentru unele regiuni ale Caucazului, au fost indicate rezerve de circa de tone Cele mai bine studiate rezerve de sonorie sunt în zona lanțurilor Meskheti, Shavsheti, Trialeti și Racha, unde este disponibil cel mai accesibil și evident de înaltă calitate șarpetă crudă Harta masivelor comerciale de sunătoare, întocmită pe baza materialelor expedițiilor VILAR, indică faptul că resursele naturale ale sonorii doar pe creasta Meskheti sunt suficiente pentru a produce cantitățile necesare de platifilin Colectarea anuală efectivă de - de tone de iarbă de șarpe confirmă și ea această prognoză Cu toate acestea, rezervele de materii prime de sunătoare din matrice ușor accesibile supuse recoltării anuale tind să scadă, prin urmare, sunt necesari roboți expediționari pentru a căuta noi matrice de sunătoare accesibile vehiculelor, bogate în platifilin și potrivite pentru organizarea recoltării sale comerciale Fosta statie experimentala transcaucaziana VILAR, impreuna cu Efir-lekrasprom, au dezvoltat masuri de reproducere a stocurilor de finul din raza sa de arie, care fac posibila cresterea productivitatii tufiasurilor comerciale si cultivarea finului in habitate naturale Toate masivele ragwort de pe teritoriul Rusiei se caracterizează printr-un conținut scăzut de platyfillin Materii prime Calitatea materiilor prime a rizomilor cu rădăcini de sonorie este reglementată de TU - - - "Rizomii cu rădăcini de romb de sonorie" și include următorii indicatori numerici: conținutul de saracin nu este mai mic de , %; tulpini individuale și frunze de sondă cu rămășițe de tulpini prost tăiate (mai mult de cm lungime) nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule mai mari de cm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de mm în diametru (GOST - ), nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; amestec mineral (pământ, nisip, piatră- ki) nu mai mult de % Compoziție chimică Toate părțile soiurilor de șarpetă care conțin platifilină conțin alcaloizii platifilină și senecifylină, mai ales sub formă de N-oxizi Conținutul de alcaloizi totali, precum și raportul dintre alcaloizi și N-oxizii lor, depind de zona de creștere, faza de vegetație, condițiile de habitat și variază foarte mult: cantitatea de alcaloizi din iarbă este de , - % , în rizomi - - %, ceea ce afectează foarte semnificativ calitatea materiilor prime Cea mai valoroasă materie primă pentru producția industrială de platifilin este din Adzharia și Georgia de Vest, care conține , - , % platifillin, care reprezintă aproximativ % din totalul alcaloizilor Toate părțile formei care conține saracină (chemovarietate) a sonoriei conțin alcaloizii saracină și senecifilină (sub formă redusă și N-oxid) Iarba acestei forme conține până la , % din cantitatea de alcaloizi, rizomi - până la %; conținutul de saracină în ea este mult mai mare decât cel de platifilin și este de până la % din totalul alcaloizilor, atât în iarbă, cât și în rizomi proprietăți farmacologice Alcaloizii ragwort au proprietăți asemănătoare atropinei Platifillin este un preparat terapeutic care conține alcaloidul cu același nume, obținut din rizomi de iarbă sau de șarpe, are un efect pronunțat de blocare a ganglionilor, are un efect distinct antispastic (miotrop) asemănător papaverinicului; are un efect calmant asupra sistemului nervos central, inhibă oarecum funcțiile centrului vasomotor Aplicație în medicină Platifillin este utilizat pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului, colecistită, dischinezie biliară; colici intestinale, hepatice si renale etc Se prescrie si in stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale, anginei pectorale, cu spasme ale vaselor cerebrale si pentru tratamentul astmului bronsic Uneori, în practica oftalmică, platifillina este utilizată ca mijloc de dilatare a pupilei, cu toate acestea, efectul acestui medicament asupra pupilei este de scurtă durată și durează doar - ore În caz de supradozaj cu platifilin, se observă gura uscată, pupile dilatate, tulburări ale sistemului cardiovascular Subiecte Contraindicații la utilizarea platyfillinei: glaucom, boli organice ale ficatului și rinichilor Forme de dozare, mod de administrare și doze Produs în fiole de - toate soluția , % de hidrotartrat de platyfillin Injectat sub piele pentru ameliorarea durerilor acute ulcerative, precum și a colicilor intestinale, hepatice, renale Pentru o cură de tratament ( - zile), se prescrie pe cale orală la , - , g sau - picături dintr-o soluție , % de platyfillin, de - ori pe zi, sau injectat sub piele - toate soluția sa de , % Fiolele de platyfillin sunt depozitate conform listei A într-un recipient bine închis Platifillin este, de asemenea, inclus în preparatele combinate: comprimate "tepafillin", "palufin" și "plavefin" Din subspecia S rhombifolius (Willd ) Sch Bip subsp chemovar rhombifolius sarracinifera, a fost izolat alcaloidul sarracină, care are un efect antispastic specific Cu toate acestea, acest medicament nu a găsit o aplicare largă în practica medicală și a fost exclus din Registrul de stat al medicamentelor aprobat pentru utilizare în practica medicală și producția industrială Diplacina, obținută prin semisinteză din deșeurile de producție de platyfillin, este utilizată în medicină ca agent asemănător curarului Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura de literatură medicală , -S - ♦ Borodina A P Ciclul de viață mare, abundența și spectrele de vârstă ale populațiilor de șerveta cu frunze plate (Senecio platyphylloides Somm et Lev ) în zona subalpină a Transcaucaziei de Vest: Rezumat al dis cand biol nauk -M : Mosk, gos ped in-t, - p ♦ Gagnidze R I Trăsături floristice ale ierburilor înalte subalpine din regiunea Caucazului Mare / Probleme de botanică -M ; L : Nauka, -T -S - ♦ Gerasimenko I I La taxonomia sonei de cantila Senecio platyphyllus sensu Grossheimii, UU Bot zh , ,-T ,-No ,-S - ♦ Grossheim AA Analiza florei Caucazului//Tr Tocilar Institutul Academiei de Științe din AzSSR, -T - p ♦ Grossgeim A A Determinant al plantelor din Caucaz -M : Sovetskaya nauka, - P ♦ Zaiko L N , Molodozhnikov M M , Nakaidze A Kh Resurse Crusader în Yugo Okrug autonom osetian și posibilitatea utilizării lor // Culegere de lucrări științifice Vs cercetare științifică în-acea medicamente, plante, -Numărul I -S - Zaiko L N , Shreter A I Ragwort romboid//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUTK, -S - Kolakovski A A Flora din Colchis - M : Editura din Moscova, about-va ispyt Natura, - p Leskova E S , Sapunova L N , Belovodova N M Pentru studiul desișurilor cu frunze plate din unele regiuni din Caucazul de Nord Întâlnire privind studiul și dezvoltarea resurselor vegetale ale URSS//Rezumate de rapoarte Novosibirsk: Editura Filialei Siberiei a Academiei de Științe a URSS, , - S Kuznetsova G K , Khazanov V S , Shishov D M , Zaiko L N , Nakaidze A Kh , Geyer N I , Mukhina V I Trăsăturile fiziologice ale sonorii cu frunze plate și conținutul de alcaloizi din ea // Rastit resursy, -T Problema I -S - Mashkovsky M D Medicamente -ed a IX-a-M : Medicină, -S - Muravieva D A Părțile aeriene ale șarpei ca sursă suplimentară de obținere a alcaloizilor de platifilin, sarracin și seneciphyllin // Med prom-st al URSS, , - Nr , - S Muravieva D A Rezultatele lucrărilor Institutului Farmaceutic Pyatigorsk privind studiul rezervelor finilor utilizate pentru obținerea platyfillinei și sarracinei // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -M : VILR, - Numărul ,-S - Muravieva D A , Molodozhnikov M M Rezultatele studiului bazei de materie primă pentru producția de platifilin, sarracin și seneciphyllin // Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, Numărul I -S - Pimenov M G Despre genul Senecio rhombifolius (Willd ) Sch Bip //Bul Moscova, despre-va ispyt natura, div biol , -T -Iss -S - Pimenov M G , Yakhontova L D , Leskova E S , Shreter A I Diferențierea chimică intraspecifică a Senecio rhombifolius (Willd ) Sch Bip sl In Transcaucazia// Bul Moscova ob-va test natura, div biol , -T -Vol -S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed ed A I Shreter -M : Medicină, -S - Sofia RM Travestii - Senecio L din Caucaz și semnificația lor economică națională: Rezumat al tezei teză candidat de biol ştiinţe-L : Bot Institutul Academiei de Științe a URSS, - p Specificații TU - - - Iarba proaspăt culesă a sonoriei cu frunze plate - M : Minmedprom URSS, - p Articol de farmacopee FS - - Grass Crosswort cu frunze plate -Herba Senecionis platyphyloides -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, -S Shishkin B K Crosswort - Senecio L / / Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, b , - T , - S - Shreter A I , Pimenov M G , Zaiko L N Determinarea stocului de roșu crud pe creasta Adzhar-Imeretinsky// Farmacie, -T - Nr -S - BLEEDER - Sanguisorba officinalis L (Sanguisorba glandulosa Kom ) Familia Rosaceae - Rosaceae Descriere Plantă erbacee perenă Rizomul este orizontal, gros, lemnos, cu numeroase rădăcini lungi și subțiri Tulpini solitare sau mai multe, până la cm înălțime, ramificate în partea superioară Frunze nepereche, glabre; cele bazale și cele de tulpină inferioară pe pețioli lungi, cele de tulpină superioară sunt sesile Folioare alungite-ovate, zimțate Flori în capete ovale sau oval-cilindrice, roșu închis, aproape negru-violet, bisexuale Bractee alungite-ovate, maronii, membranoase, păroase Sepalele , eliptice sau ovate Sunt de , - ori mai lungi și mai lați decât recipientul Lipsesc petalele Stamine patru, de lungime egală cu sepale, antere roșu închis Carpel cu stigmatizare roșu închis cu franjuri Fructul este o nucă închisă într-un recipient tetraedric întărit Înflorește din iunie până în august; rodirea în august-septembrie re Plante din Primorye, caracterizate prin pubescență roșiatică-păroasă, parțial glandulare, unii autori au propus să atribuie unei specii speciale - arsura glandulare - Sanguisorba glandulosa Kot , în timp ce alții pe Acest lucru este considerat nefondat și consideră această specie doar o varietate de Sanguisorba officinalis L var glandulosa (Kom ) Worosch În medicină, se folosesc rizomi cu rădăcini atât din soiurile tipice, cât și din cele glandulare Zonă Burnet officinalis are un interval de tip holarctic Aceasta este o plantă de latitudini nordice și mijlocii, distribuită în toată Siberia de Vest și de Est, Urali și Orientul Îndepărtat În partea europeană a Rusiei, este mult mai puțin comun, deși crește în aproape toate regiunile, cu excepția stepelor uscate extreme de nord-vest și sud Pe Peninsula Kola este înlocuit de S oficinalis L var polygama (Nyl ) Serg În Caucaz, apare în centura muntoasă mijlocie și superioară Granița de nord a distribuției arderii merge de la Arhangelsk de-a lungul râului Soyan (ocolind Peninsula Kanin), până la ocean și de-a lungul coastei sale până la râu Big Oyu, aproape până la ° N SH În tundra Timan și Bolshezemelskaya, această specie crește din abundență, stabilindu-se chiar și în tundra lichen-mușchi, iar la sud, în centura pădurii, este rar De la r Granița Marelui Oyu a lanțului merge spre Uralii de Nord, Golful Ob și prin Peninsula Gydan merge spre Yenisei, unde planta este observată la ° 'N SH Aproximativ la aceeași latitudine, granița intervalului merge până la cursurile inferioare ale Lenei și urmează mai departe până la Kolyma, până la gura Anadyr Burnet crește în Kamchatka, Insulele Commander, în Regiunea Amur și Primorye, dar este absent din Sakhalin și Insulele Kuril Granița de sud a distribuției largi a burnetului coincide aproximativ cu granița ruso-kazah În regiunile semi-deșertice din Kazahstan, arsura este limitată la regiunile muntoase și apare doar individual Apoi, la ° s sh , granița lanțului trece mai întâi râul Uralii, apoi Volga (lângă orașul Krasnoarmeysk), se îndreaptă spre Don, coboară aproape până la Marea Azov și, ocolind stepele aride ale regiunii Mării Negre, se îndreaptă spre granița de stat a Rusiei Granița de vest a gamei de burnet trece prin regiunile Smolensk și Moscova, merge la lacul de acumulare Rybinsk, Vologda, Dvina de Nord și Arhangelsk La vest de indicat nii burnet apare doar individual, în mai multe puncte Este practic absent în regiunile Leningrad, Novgorod, Pskov și Kalinin Ecologie Burnet officinalis crește în principal în zonele de pădure și silvostepă Locuiește în zonele montane și în luncile inundabile, uneori în pajiști saline, stepe de luncă, mesteacăn, păduri de conifere mixte și rare, de-a lungul marginilor, malurilor lacurilor de acumulare și mlaștinilor În munții Caucazului, apare în principal în pajiști umede În stepele sudice, apare numai în habitate umbroase și umede În văile râurilor, în pajiștile inundabile, acționează adesea ca o dominantă a asociațiilor de luncă, formând, de exemplu, coada vulpii și canarul pajişti În pajiștile inundabile de-a lungul malurilor corpurilor de apă (fără apă stagnantă), arsura formează uneori desișuri continue În Tuva, crește din abundență în pajiștile din valea cu forb și cereale-forb În Khakassia, burnetul se găsește în căpșuni și ierburi amestecate, cu participarea burnetului, pajiștilor În Buriatia, în pajiştile de munte, în cadrul asociaţiilor sânge-pâine-forb şi sânge-pâine-căpşuni, stocurile de arsuri ajung la - kg/ha În stepele de iarbă-forb de vale, productivitatea arsurilor este mai scăzută În Caucaz, în pajiștile inundabile, randamentul său este de kg/ha În pajiștile din Khakassia, productivitatea medie a burnetului este de kg/ha (rădăcini uscate), iar în Buriația, - kg/ha Resurse Principalele zone pentru recoltarea burnet officinalis în Siberia pot fi pajiștile de apă din Ob, Chulym, Keti, Parabelya Astfel, în regiunea Tomsk, pot fi recoltate de tone de materii prime uscate la aer ( de tone de districtul Asinovsky, de tone de Verkhneketsky și de tone de Kargasoksky) În Tuva, recoltarea principală este posibilă în regiunile Kaa-Khemsky ( t), Tandinsky ( Zt) și Erzinsky ( t) În total, până la de tone de materii prime arsurate pot fi recoltate pe masivele cercetate din Tuva Preparatele comerciale de burnet sunt posibile și în districtele Aginsky și Chernyshevsky din regiunea Chita Într-o cantitate mică, burnetul poate fi recoltat în regiunea Perm ( , tone), în Buriatia (regiunile Barguzinsky, Dzhidinsky, Kyakhtinsky, Selenginsky și Kabansky) și în multe alte regiuni din Siberia, Urali și Orientul Îndepărtat Pregătirile anuale de burnet în Rusia sunt în medie de - tone de materii prime uscate Rizomii cu rădăcini de arsură sunt recoltați în perioada de fructificare - la sfârșitul lunii august și pe tot parcursul lunii septembrie Se recomandă să le scoateți cu lopeți special adaptate, cu lame rotunjite în formă de caneluri Nu trebuie permisă colectarea continuă de rizomi de arsură De la la % din exemplare (în funcție de abundență) trebuie lăsate pentru refacerea desișurilor sale După dezgroparea plantelor, se taie partea aeriană, iar rizomii sunt spălați în apă rece, uscați la soare sau în încăperi bine ventilate, întinși într-un strat subțire pe hârtie, țesături bc sau plasă de sârmă și răsturnarea periodică Cel mai bine este să uscați arsura în uscătoare la o temperatură de - ° C Rizomii sunt considerați uscați dacă se rup atunci când sunt îndoiți Materii prime Calitatea materiilor prime de rizomi și rădăcini de arsuri este reglementată de FS - - "Rizomul și rădăcina de ars" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Umiditatea nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de %; rizomi și rădăcini înnegrite sau rumenite într-o fractură - nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; conținutul altor părți ale plantei (tulpini, frunze etc ) nu depășește %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, praf, pietricele) nu mai mult de % Pentru materii prime tăiate Particule mai mari de mm nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Rizomii cu rădăcini de arsură conțin taninuri ( - %), predominant din grupa pirogalică, acizi galic și elagic, saponine (poterină etc ), gentriacontan, coloranți, ulei esențial ( , %) și amidon ( %) Acidul ascorbic a fost găsit în frunze proprietăți farmacologice Conținutul ridicat de taninuri determină un efect astringent, antiinflamator și hemostatic S-a dovedit experimental că extractul din rădăcinile plantei are proprietăți antiinflamatorii și vasoconstrictoare și, de asemenea, reduce mușchii netezi ai uterului și intestinelor Alături de aceasta, preparatele de arsură au efecte antiseptice, hemostatice, antidiareice și uterotonice Aplicație în medicină În medicină, rizomii și rădăcinile de burnet sunt utilizați sub formă de decoct și extract lichid ca astringent pentru boli gastrointestinale: enterocolită, intoxicație și alte diaree Ca agent hemostatic, hemoptizia este utilizată pentru hemoptizie, sângerări uterine și hemoroidale; ca antiinflamator, sub formă de clătiri, utilizat în tratamentul gingivitei și stomatitei Gură- Efectul antiseptic al extractului din rizomii de arsură împotriva Escherichia coli și mai puțin pronunțat - împotriva tifoidă, paratifoid și bastoane de dizenterie Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M , Editura mierii lit , ♦ Bereznegovskaya LN, Berezovskaya TP, Doshchinskaya NV Plante medicinale din regiunea Tomsk Ed al -lea Tomsk, Editura Universității din Tomsk, ♦ Blinova KF, Pimenova ME Resurse de plante medicinale sălbatice în Transbaikalia -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS M , "Știință", ♦ Voroșilov VN Flora Orientului Îndepărtat sovietic M , "Știință", ♦ Curs de farmacognozie Hammerman A F Ed al -lea L , "Medicina", ♦ Instrucțiuni pentru colectarea și uscarea rădăcinilor de ars officinalis -În Sat: Recomandări metodologice și instrucțiuni pentru organizarea, contabilizarea și planificarea afacerii farmacie Emisiune M , Vs conjunctura-inform Biroul Ministerului Sănătății al URSS, ♦ Lebedeva A I , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm -În cartea: Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS L, Știință, ♦ Leskova E S Caracteristici biologice ale burnetului officinalis - "Agrobiologie", , nr ♦ Turova AD Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor Ed al -lea M , "Medicina", ♦ Yuzepchuk S V Subfamilia Rosoideae Focke -În cartea: Flora URSS, T M; L, Editura Academiei de Științe a URSS, Cătină de arin (cătină fragilă) -Frangula alnus Mîll (Rhamnus frangula L ) Familia cătină - Rhamnaceae Descriere Un copac sau arbust mic de - m înălțime, fără spini (spre deosebire de joster sau cătină laxativă) Scoarța ramurilor tinere este netedă, strălucitoare, roșu-brun, cu lenticele albe lanceolate La răzuirea stratului exterior al scoarței, este expus stratul interior de plută de culoare purpurie închisă caracteristică Pe această bază, cătina de arin poate fi distinsă de toți ceilalți copaci și arbuști chiar și la începutul primăverii, când nu există încă frunze Lăstari tineri glabri sau bruni-pubescenți; muguri fără solzi acoperitori, maro deschis, păros mătăsos Frunzele sunt dense, alterne, obovate sau eliptice, de - cm lungime, , - , cm latime, intregi, cu - perechi de nervuri usor curbate, de culoare verde inchis, usor lucioase, glabre sau ruginite-pubescente de-a lungul nervurilor de dedesubt Pețiole scurte, acoperite cu peri Flori grupate în grupuri de - la axilele frunzelor, mici, lungi de , - , alm, bisexuale, inelate înguste, alb-verzui, glabre sau scurt pubescente la exterior, glabre la interior Pedicelele sunt scurte Caliciul este incizat în cinci, lobii săi sunt ovați, ascuțiți Petalele , sunt pliate de-a lungul, pe jumătate cât sepalele, aproape semicirculare, cu o bază largă care acoperă staminele așezate vizavi de ele Stamine , cu filamente scurte Ovar superior, tricelular Fructul este o drupă sferică în formă de boabe, de - mm în diametru, roșie la începutul coacerii, violet-negru la maturitate completă, cu - sâmburi lenticulari triunghiulari de până la alm lungime și un nas în formă de cioc Setul diploid de cromozomi Înflorește în mai-iunie; fructele se coc în iulie-august Înflorirea este foarte prelungită și se observă uneori și în iulie; in conditii optime, reinflorirea are loc in august-septembrie Dacă există o secetă în timpul înfloririi cătinei, fructele nu întăresc, deoarece polenul său este sensibil la o scădere a umiditate relativă și temperaturi ridicate În medicină se folosește scoarța de cătină de arin Zonă Crește în aproape toată Rusia europeană, în cea mai mare parte a Caucazului, în regiunile sudice ale Siberiei de Vest și în sudul Siberiei de Est Granița de nord a gamei principale se întinde de la granița de stat cu Finlanda până la sud-est, traversează Pechora la ° "N (există indicii că la nord de Luga, lângă Sankt Petersburg, cătina este extrem de rar) direcție latitudinală, granița merge spre est prin Urali, traversează Ob, coboară spre sud la ° N, traversează Yenisei și merge spre Sayan de Est Limita estică de distribuție a cătinii ajunge pe teritoriul Teritoriului Krasnoyarsk, la ° E De aici, granița de sud merge spre vest de-a lungul poalelor nordice ale Vestului Sayan și Altai, merge spre valea Irtysh și se întoarce spre sud-est până la granița cu China La aproximativ ° N granița intră din nou în Rusia, merge vest, ocolește creasta Dzhungarsky Alatau, se întoarce spre est și merge spre Irtysh Mai spre nord-vest, merge de-a lungul văii Irtysh (de-a lungul malului său drept), se întoarce spre vest, traversează Irtysh la ° N trece la Tobol, partea superioară a Uralului, ocolește Uralul de Sud și merge la mijloc de-a lungul Volgăi , traversează Volga la °N, Don-la °N si merge in Ucraina in cursul de jos al Nistrului Există indicii că locații izolate sunt cătina de arin se găsește la sud de această graniță - în valea Volga, de-a lungul Donului și afluenților săi În vest, lanțul de cătină se extinde dincolo de Rusia Ecologie Arinul cătină este un arbust fără pretenții care crește în diferite tipuri de pădure Formează de obicei o tufă rară în pădurile cu frunze mici, conifere și mixte, unde se realizează principala recoltare comercială a materiilor sale prime Se mai intalneste de-a lungul marginilor, poienilor si poienilor alaturi de ciresul de pasare, viburnul, speciile de caprifoi, arin - Alnus incana (L ) Moench Alături de mesteacănul - Betula pendula Roth și sălcii, aparține pionierilor care locuiesc în poieni și zone arse Are o amplitudine ecologică largă, dar solicită bogăția și umiditatea solurilor Este cel mai comun și crește cel mai bine pe soluri umede și umede de-a lungul periferiei mlaștinilor și pajişti de apă, maluri de râuri, pâraie, lacuri Toleranta la umbra, dar infloreste si rodeste mai bine in locuri deschise, in plantatii rare, in poieni, de-a lungul marginilor si poienilor În condiții optime, există până la - de mii de răsaduri și lăstari vegetativi de cătină fragilă la ha de pădure În primii ani de viață, creșterea este semnificativă ( - cm pe an), apoi încetinește Crește încet în grosime: până la vârsta de - ani, grosimea trunchiului la gulerul rădăcinii ajunge la - cm Observațiile staționare pe termen lung ale caracteristicilor de creștere a cătinii fragile în diferite fitocenoze, precum și dinamica restabilirii populațiilor sale după recoltarea scoarței, arată că cele mai productive populații ale acestei plante se formează în poienile supra-aglomerate, iar cele mai puțin productive se află sub coronamentul arboretelor din pădurile de arin și mesteacăn Acest lucru se datorează formării intensive a lăstarilor de rădăcină din cauza slăbirii competiției rădăcinilor și iluminării maxime observate după tăiere Datorită schimbării regimului de nutriție al rădăcinilor, creșterea anuală a lemnului său în zonele tăiate este de două ori mai intensă decât sub coronamentul pădurii Ca urmare, după recoltarea lăstarilor comerciali de cătină la locul de dobândire, numărul acestora după ani este complet restabilit din cauza tufăturii, în timp ce sub baldachin - doar cu - % În consecință, recoltarea repetată a cătinii este posibilă numai la populațiile care trăiesc în condiții optime; pentru indivizii care cresc sub coronamentul pădurii, se poate recomanda doar recoltarea o singură dată Resurse Stocuri operaționale de scoarță de cătină de arin sunt disponibile în multe regiuni ale țării Se recoltează în Caucazul de Nord, în Bașkiria și Republica Mariy-ell, în unele regiuni din centrul și vestul Rusiei (Pskov, Novgorod, Yaroslavl etc ) În regiunea Non-Cernoziom, productivitatea materiei prime a desișurilor de cătină este destul de mare ( - kg/ha); volumul preparatelor anuale este de aproximativ - kg/ha Unii autori consideră că scoarța ar trebui recoltată selectiv, în cantitate de % din rezerva sa biologică sau cu o cifră de afaceri (frecvență) de recoltare în ani În același timp, ei cred că un astfel de mod de exploatare a desișurilor nu va epuiza baza de materie primă de cătină Cu toate acestea, studiile au arătat că dinamica naturală a populațiilor de cătină și recuperarea lor sunt strâns legate nu doar de succesiune, ci și de schimbările de fluctuație ale fitocenozelor în sine, determinând adesea degradarea prematură a acestor populații, indiferent de sarcina operațională și regimul de recoltare Prin urmare, este mai rezonabil și mai profitabil să retrageți toate materiile prime o dată, adică tăiați toate trunchiurile groase de cătină ale acestui desiș Distribuția semifabricatelor de cătină pe întreg teritoriul este neuniformă și se datorează în principal din motive organizatorice Rezervele de materii prime de cătină de arin din Rusia sunt uriașe (aproximativ de mii de tone), dar doar - % din aceste rezerve sunt utilizate De exemplu, în Bashkiria, stocurile comerciale de materii prime de cătină sunt determinate la de tone; de fapt, se recoltează doar - tone Recoltarea scoarței se efectuează în perioada curgerii sevei - de la sfârșitul lunii aprilie până la începutul lunii iunie Adunate în două moduri: ) îndepărtați parțial scoarța de pe trunchiuri și ramuri vii fără a tăia indivizii productivi; ) tăiați trunchiurile și ramurile și apoi îndepărtați complet întreaga scoarță de pe ele Prima metodă este utilizată la maturarea arboretelor forestiere care nu sunt supuse tăierii, a doua - în arboretele forestiere alocate pentru zona principală de tăiere și în recuperarea poienilor Prima metodă este nedorită, deoarece în acest caz plantele deteriorate rămân sub baldachinul unui stand sănătos, servind drept substrat pentru numeroase boli A doua metodă este acceptabilă în orice desiș, dar sub rezerva cerințelor de salubritate în pădure - îndepărtarea deșeurilor din locul de recoltare rămase după îndepărtarea scoarței de cătină Pentru a îndepărta scoarța de pe trunchiuri și ramuri (nu mai subțire de cm în diametru), se fac tăieturi inelare la fiecare - cm, apoi se leagă longitudinal, iar coaja este separată de lemn cu o spatulă specială din lemn Pe vreme bună, scoarța se usucă în încăperi bine aerisite, sub șoproane sau în poduri; în rău - uscare ar trebui să fie încălzită Acest lucru este deosebit de important în regiunile nordice, unde este încă rece și umed la sfârșitul lunii aprilie și începutul lunii mai În timpul uscării, asigurați-vă că bucățile de scoarță îndoite de șanțuri nu sunt cuibărite una în alta, deoarece devin mucegăite și putrezesc Randamentul de materii prime uscate este de aproximativ % Studiile expediționare au relevat următoarele stocuri operaționale de cătină fragilă: - regiunea Vladimir districtul Vyaznikovski - t (Moscova scoala farmaceutica, ); - Regiunea Kaluga - , tone, inclusiv în districtul Medynsky - , tone, Ferzikovski - , tone (Institutul Pedagogic Kaluga, , ); - Regiunea Orenburg districtul Novosergievsky - , tone (Institutul Farmaceutic Perm, ); - Regiunea Saratov districtul Dukhovnitsky - , tone (Universitatea Saratov, ); - Regiunea Smolensk - , tone (filiala Smolensk a TSHA, ) Materii prime Calitatea materiilor prime din scoarța de cătină este reglementată de GF XI, numărul , art "coarță de cătină" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Derivați antracen în termeni de istizin nu mai puțin de , %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; bucăți de scoarță acoperite cu licheni fructozi, cel mult %, bucăți de scoarță cu resturi de lemn nu mai mult de %, bucăți de scoarță mai groase de mm nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % materii prime zdrobite Derivați ai antracenului în termeni de istizin nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %, cenusa insolubila in solutie de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu orificii de , mm, nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % Pudra Derivați ai antracenului în termeni de istizin nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %, particule care nu trec printr-o sită cu orificii de , mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Scoarța, frunzele, mugurii și fructele de cătină de arin conțin derivați antraceni (până la % în coajă): glucofrangulină, emodină și izoemodină În plus, scoarța conține glicozide triterpenice, acid crisofanoic, antranoli, rășini, taninuri și urme de ulei esențial proprietăți farmacologice Preparatele de cătină au un efect local iritant și laxativ Acestea irită interoreceptorii intestinali și provoacă o creștere a peristaltismului, exercitând în același timp un efect predominant asupra intestinului gros și determinând golirea lui mai rapidă Efectul laxativ specific al cătinii de arin se datorează în primul rând antraglicozidelor și acidului crisofanoic conținute în acesta Efectul laxativ al cătinii apare la - ore după administrarea preparatelor sale Aplicație în medicină Preparatele de cătină sunt folosite ca laxativ ușor Cu utilizarea prelungită, dependența se dezvoltă, așa că trebuie să creșteți doza de droguri Nu se observă efecte secundare din tractul gastrointestinal atunci când se prescriu doze terapeutice de cătină Preparatele din cătină de arin sunt folosite pentru atonia intestinală, constipația cronică obișnuită În cazul unei supradoze de preparate de cătină, sunt posibile efecte secundare (dureri abdominale colici, tenesmus, disconfort etc ) Forme de dozare, mod de administrare și doze Cătina este prescrisă pe cale orală sub formă de decocturi, extracte, pastile Pentru a prepara un decoct de coajă de cătină de arin (frapantă), se pun g (două linguri) de coajă într-un vas emailat, se toarnă ml ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită ( într-o baie de apă) cu agitare frecventă timp de de minute, răcit timp de minute la temperatura camerei se strecoară Materia primă rămasă este stoarsă Volumul bulionului rezultat este ajustat cu apă fiartă la ml Bulionul preparat se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați / cană noaptea pentru constipația cronică Extract lichid de cătină Alocați - de picături pe recepție Extract uscat de catina Eliberat sub formă de tablete, , g acoperite Luați - comprimate înainte de culcare Recent recomandat pentru uz medical este siropul de cătină, care are un gust dulce și, prin urmare, este potrivit pentru tratamentul copiilor Cătina face parte din taxele laxative Preparatele de cătină se păstrează într-un loc ferit de lumină Literatură ♦ Aksenova N A Cătină fragilă//Flora biologică a regiunii Moscovei -M: , p - ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Medicină, -S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS -ed a XI-a-M : Medicină, -S - ♦ Grubov V I Cătină - Rhamnaceae // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T ,-S - ♦ Dolgoshov V I Caracteristici biologice ale fructificării foioaselor // Geografia fructificării arborilor, arbuștilor și fructelor de pădure -M : Nauka, - p ♦ Koziakov S N Aspectul de mediu al recoltării scoarței de cătină // Rezumate ale conferinței republicane -Zaporozhye: B I , -S - ♦ Kucherov E V , Lazareva D N și altele Plante medicinale sălbatice din Bashkiria -Ufa: Bash kn izd-vo, - p ♦ Lapin P I , Aleksandrova M S , Borodina N A Plante lemnoase ale grădinii botanice principale a Academiei de Științe a URSS -M : Nauka, - p ♦ Plante medicinale ale URSS (cultivate și sălbatice) / Ed A A Khotin -M : Kolos, - p ♦ Yu Misnik GE Caracteristicile de producție ale semințelor de arbori și arbuști din plantațiile urbane -M ; L : Editura Min com economia RSFSR, - p ♦ Nekrasov V I Fundamentele științei semințelor plantelor lemnoase în timpul introducerii -M : Nauka, - p ♦ Nesterov N D Fructificarea plantelor lemnoase introduse și perspectivele cultivării lor în RSS Bielorusia -Minsk: Editura Academiei de Științe a BSSR, - p ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Schreter -M : Medicină, -S - ♦ Serebryakov I G Morfologia organelor vegetative ale plantelor superioare -M : Sovetskaya nauka, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Soldatenko E P , Shreter A I Arin cătină // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS - M : GUGK, - P ♦ Sotnik V F Particularităţi ale refacerii populaţiilor de cătină fragilă după recoltarea materiilor prime // Rastit resursy, -T -Vyp Z -S - ♦ Lista termenelor de expirare a medicamentelor -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, -S ZO ♦ Turoaa A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor - Ed a III-a - M : Medicină, - P ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed Un A Fedorov L : Nauka, - P ♦ Chopik V N , Dudchenko L G , Krasnova A N Plante sălbatice utile ale Ucrainei (Manual) - Kiev: Naukova Dumka, - p ♦ Shimanyuk A I Biologia arborilor și arbuștilor din URSS -M : Educația, - p ♦ Shimanyuk A P Dendrologie -M : Industria lemnului, - p ♦ Shimkunaite E P Baze biologice pentru utilizarea resurselor plantelor medicinale în Lituania / Rezumat al tezei dis doc biol Științe -Vilnius, - p ♦ Hegi C Illustrierte Flora von Mittel-Europa, , Bd -H -S - GALBEN GALBEN (nufărul galben) - Nuphar luteum (L ) Smith Familia de nuferi - Nymphaeaceae Descriere Plantă acvatică erbacee perenă Rizomi de până la - m lungime și - cm în diametru, orizontal, cilindrici, adesea ușor turtiți, slab ramificați, verde gălbui, alb la interior, cu cicatrici romboidale rotunjite (urme de frunze moarte) deasupra, dedesubt cu numeroase rădăcini albe, ușor ramificate, asemănătoare cordonului Rădăcini de până la - cm lungime și - mm grosime Frunze fără stipule, cu pețioli lungi (până la - m și chiar mai mult) rotunjiți, moi, flexibili, triedri în vârf, cu nervuri tocite Frunze de două feluri: plutitoare și subacvatice Plăci de frunze plutitoare de - cm lățime, cu baza adâncă în formă de inimă, aproape piele, oval-ovale, întregi, netede, lucioase deasupra, cu nervuri proeminente, mate dedesubt Frunze subacvatice cu pețiole de până la - cm lungime și delicate, translucide, de culoare verde deschis, lame pliate de - cm lățime, cu marginea ondulată În regiunile sudice, unde nivelul apei din rezervoare scade adesea brusc vara, frunzele de al treilea tip apar în a doua jumătate a verii - aerisite, cu un strat conserve de până la - cm lățime, pe pețioli tari, erecți, de până la - cm lungime Flori pe pedunculi flexibili de până la - m lungime, simple, plutitoare, până la - cm în diametru Sepalele inclusiv - , groase, concave, obovate rotunjite, - cm lungime și , - cm, verzi jos, galben închis deasupra Petale numeroase, obovate, galbene, putin mai mici decat sepale, cu fosa de miere la interior Stamine numeroase, cu antere alungite-liniare, galbene Ovar superior, multicelular, în formă de ulcior; stigmatul este sesil, întreg, cu - de raze Semințele sunt eliptice, lungi de - mm Înflorește în mai-august; fructele se coc în iulie-septembrie Setul diploid de cromozomi este În medicină se folosesc rizomii capsulei galbene În regiunile de nord și de est ale părții europene a Rusiei, împreună cu capsula de ou galbenă, se găsește uneori și capsula de ou mică, Nuphar pumila (Timm ) DC cu un rizom mai subțire, de - cm în diametru și un stigmat convex de - raze cu margini zimțate Adesea în lacuri, pârâuri ale râurilor, iazuri, alături de o capsulă galbenă, cresc nuferi: albi (Nymhaea alba L ) și albi ca zăpada (N candida J Presl) cu flori albe cu patru sepale Toate aceste specii nu sunt folosite în medicină Zonă Capsula galbenă este o specie eurasiatică, întâlnită și în America de Nord, Indiile de Vest Africa de Nord Distribuit pe scară largă în aproape întreaga parte europeană a CSI Siberia de Vest și Centrală, cu excepția regiunilor arctice și muntoase Granița de nord a gamei din partea europeană merge de la Peninsula Kola la est de-a lungul ° N, traversează Uralii, aproximativ de-a lungul Cercului Arctic În Siberia de Vest, trece oarecum spre sud, dar în regiunea Yenisei se deplasează spre nord și trece la sud de Igarka ( ° N); apoi, de-a lungul văii Yenisei, granița intervalului se deplasează brusc spre sud (până la ° N) și merge oarecum la nord de cursul sudic al Angarei Mai spre est, se deplasează din nou spre nord, traversează Podkamennaya Tunguska în cursul său mijlociu, Tunguska de Jos la ° N și atinge ° E - limita estica a distributiei speciei Granița de sud a intervalului începe de la granița de stat cu România în regiunea Izmail ( ° N), apoi se abate spre nord, ușor la sud de ° N, traversează Nipru, Don, Volga, Ural În Siberia de Vest, se deplasează spre nord la °N și la această latitudine traversează Ob, apoi se deplasează spre sud aproape la ° N, ajunge la Semipalatinsk și la est de ° E îndreptându-se spre nord-est - spre Krasnoyarsk și apoi spre ° latitudine nordică - spre Irkutsk, la est de care se află locația cea mai sud-estică a păstăii de ou Localități izolate ale acestei plante sunt cunoscute pe coasta de est a tundrei Malozemelskaya ( °N), Peninsula Yamal ( °N și °E), în regiunea autonomă Evenk ( °N) și ° E), lângă Rostov-pe-Don, pe coasta de est a Mării Azov, pe coasta Mării Negre între Soci și Batumi Ecologie Aspect de apă dulce Apare în zonele plate, în special în zonele joase, mult mai rar se ridică la munte Apele stagnante sau cu curgere lent sunt cele mai favorabile pentru creșterea și dezvoltarea păstăilor de ouă, prin urmare desișurile sale se găsesc în râurile cu apă care curge încet, mai des în apropiere de coastă, în bătăi, lacuri oxbow, în lacuri, pe a doua terase fluviale iar pe bazine de apă, lângă malurile blânde ale rezervoarelor, în bălți vechi etc Adesea crește la o adâncime de , - m, dar apare la o adâncime de - m sau mai mult Pe alocuri formează desișuri pe zeci de hectare Frunzele și rădăcinile din astfel de desișuri sunt împletite, formând o rețea densă, constând chiar din mai multe niveluri În apele stagnante, rizomii sunt de obicei acoperiți cu un strat de nămol de până la cm grosime, iar în locurile cu apă curgătoare, ei se află adesea deschis pe fundul rezervorului Păstaia de ou poate rezista la uscarea completă a corpurilor de apă de mică adâncime în anii secetoși și la înghețarea lor până la fund în anii cu ierni severe Când apa poluată intră în rezervoare, moare rapid, nu rezistă la poluare Înmulțit vegetativ, prin bucăți de rizomi, rar prin semințe Resurse În anii - volumul preparatelor cu păstăi de ouă a ajuns la de tone, în timp ce necesarul a fost de de tone În prezent, datorită excluderii lutenurinei ca contraceptiv, necesarul de păstăi crude a scăzut semnificativ Cu toate acestea, se studiază posibilitatea utilizării pe scară largă a lutenurinei pentru crearea de creme și loțiuni cosmetice Preparatele comerciale de păstăi de ouă au fost efectuate în teritoriul Krasnodar, regiunea Voronezh Suprafața totală a desișurilor identificate de păstăi de ouă este de zeci de mii de hectare, dar nu toate desișurile sunt potrivite pentru recoltarea comercială În partea europeană a CSI, principalele desișuri comerciale ale acestei plante sunt situate în bazinele Niprului, Don, Volga, Kuban și alte râuri calme Desișurile comerciale de păstăi de ouă sunt, de asemenea, cunoscute în Teritoriul Krasnodar (pe lacurile Mării Azov și Peninsula Taman) În Siberia de Vest, păstăia galbenă de ou se găsește în corpurile de apă din multe regiuni Există mai ales mult în cursul mijlociu al râului Chuzik (districtul Parabelsky din regiunea Tomsk); productivitatea desișurilor aici este de kg / ha, aprovizionarea totală cu materii prime este de peste de tone În plus, - tone din rizomii săi pot fi recoltați în Kargasok- com și - tone fiecare în districtele Verkhneketsky, Zyryansky și Kolposhevsky Atunci când planificați recoltarea, trebuie avut în vedere faptul că suprafețele cu păstăi de ouă sunt în scădere constantă ca urmare a măsurilor de recuperare - îndreptarea canalelor râurilor mici, construirea de rezervoare, drenarea mlaștinilor, lacurilor etc În rezervoarele din apropierea orașelor și locurilor de recreere în masă, păstăile de ouă mor adesea complet din cauza poluării apei Pentru a păstra stocurile de păstăi de ouă, este necesară alocarea unor suprafețe fixe speciale în desișurile sale mai productive și utilizarea lor rațională, ceea ce asigură refacerea acestei plante după recoltare Rizomii capsulei galbene se recoltează în mai-septembrie, în timpul înfloririi și fructificării acesteia Cel mai bun moment pentru recoltare în zona de mijloc a părții europene a CSI este iulie-august, când nivelul apei din rezervoare scade semnificativ În regiunile sudice, recoltarea este posibilă la o dată ulterioară În rezervoarele de mică adâncime, rizomii sunt selectați stând în apă și tăind rădăcinile de jos cu un cuțit ascuțit În rezervoarele mai adânci, rizomii capsulelor sunt scoși cu cârlige din bărci În câțiva ani, când corpurile de apă se usucă, rizomii pot fi dezgropați cu lopeți și târâți În medie, furnizarea de rizomi bruti ai capsulei galbene este de aproximativ kg/m , uneori până la kg/m Pe desișuri bune se pot recolta aproximativ c/ha de materii prime Pentru reînnoirea cu succes a desișurilor, este necesar să lăsați cel puțin % din exemplarele de păstăi de ouă Recoltarea repetată pe același desiș poate fi efectuată după - ani Resursele naturale disponibile de păstăi galbene permit recoltarea anuală a câtorva sute de tone de rizomi Rizomii colectați sunt spălați temeinic în apă curentă rece, apoi rădăcinile, pețiolele frunzelor, părțile moarte ale rizomilor sunt tăiate, tăiate cu cuțitele de-a lungul sau peste (poate fi și în unghi) în bucăți de aproximativ - , cm grosime Pentru uscare se împrăștie cu un strat de - cm pe site, pânză sau hârtie Se usucă în uscătoare sau cuptoare la o temperatură de - ° C, sau sub șoprone, în poduri sub acoperișuri din fier, ardezie sau țiglă, cu o bună ventilație, amestecând ocazional Pe vreme bună, materia primă se usucă în - zile Randamentul materiilor prime uscate este de - % din proaspăt recoltat Materiile prime sunt ambalate în saci de - kg Depozitați în formă ambalată în spații uscate și bine ventilate, pe rafturi sau submarfuri Termenul de valabilitate al materiilor prime este de ani Planta este otrăvitoare, așa că trebuie avut grijă la recoltarea, uscarea și ambalarea materiilor prime Cultivare Capsula poate fi cultivată din semințe, cu toate acestea, este mai ușor și mai rapid să o crești cu segmente de rizomi Se plantează de obicei primăvara, când apar primele frunze ale capsulei, scufundate în fundul rezervorului și stropite ușor cu pământ, nisip sau pietriș Dacă este necesar, luptă împotriva insectelor, uneori mâncând frunzele capsulei Materii prime Calitatea materiei prime a rizomilor capsulei este reglementată de FS - - "Rizomul capsulei galbene (tăiat)" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rizomii înnegriți și rumeniți într-o fractură - nu mai mult de %; piese zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; impurități organice (părți de frunze, rădăcini de capsule și alte plante) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Rizomii uscați ai capsulei galbene conțin , % din totalul alcaloizilor, dintre care % sunt os- și Ș-nufaridin (deoxinufaridin) În plus, s-au găsit în ele tio-binufaridină, deoxinufaridină, Ș-deoxinufaridină, alothiobinufaridin, baze minore - pseudothiobinufaridin, teodeoxinufaridină, neothiobinufaridin și nuflein Rizomii capsulei mai conțin , % taninuri, sitosterol și stigmasterol Florile și semințele conțin nimfalină Semințele conțin , % taninuri, inclusiv acizi galic ( , - , %) și elagic ( , - , %) Frunzele conțin elagitanină, luteolină, acizi cafeic, ferulic, sinapic și cumaric proprietăți farmacologice Activitatea farmacologică specifică a rizomilor capsulei galbene depinde în principal de conținutul de alcaloizi din ei, a căror sumă (lutenurina) este un medicament antimicrobian cu un spectru larg de acțiuni Inhibă creșterea bacteriilor gram-pozitive, inclusiv a bacteriilor rezistente la antibiotice, precum și a bacteriilor formatoare de spori și a acido-rezistente și a ciupercilor patogene Medicamentul are activitate contraceptivă antitrichomonas și spermatocidă Aplicație în medicină Lutenurina este utilizată local pentru a trata bolile pielii și mucoaselor cauzate de microorganisme gram-pozitive și ciuperci patogene S-a remarcat eficacitatea terapeutică a medicamentului în otita medie de diferite etiologii, boli urogenitale acute și cronice ale trichomonas, precum și în tratamentul trichomonazei complicate cu flora bacteriană și fungică În plus, lutenurina a fost recomandată ca contraceptiv local Efecte secundare: posibil efect iritant local Contraindicații: intoleranță individuală Forme de dozare, mod de administrare și doze Lutenurina este produsă sub formă de liniment , % pentru uz extern, supozitoare vaginale și tablete spumante care conțin mg de medicament Aplicați local sub formă de liniment , % sau soluții apoase , - , % Ca contraceptiv, s-au folosit supozitoare vaginale sau tablete spumante Depozitați preparatele cu lutenurin într-un loc uscat, răcoros, întunecat, cu precauție, conform listei B Literatură ♦ Vasyulina S D Glechiki - Nuphar Smith - În cartea: Flora URSR - T - Kiev : Editura Academiei de Științe a RSS Ucrainei, , - S - ♦ Vichkanova S A , Rubinchik M A , Ilyinskaya T N , Anikina A Ya Lutenurina este un nou agent antitricomonal și contraceptiv Industria medicală a URSS, , Nr , P - ♦ Dubina D V Nuferi din Ucraina Rezumat Kiev: Grădina Botanică a Republicii Centrale a Academiei de Științe a RSS Ucrainei, - p ♦ Ivashin D S Stocuri de materii prime pentru păstăi galbene de ou pe teritoriul RSS Ucrainei - Resursele în creştere, - T - Numărul - P - ♦ Ivashin D S , Pestsova G A , Shreter A I Capsula galbenă -În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S ♦ Ilyinskaya T N , Monakhova T G , Kuzovkov A D Studiul chimic al alcaloizilor capsulei galbene Rezumate ale celui de-al -lea Congres Mendeleev Secțiune chimia şi tehnologia compuşilor naturali -M : Nauka, -P ♦ Rizomi de păstăi de ou Articol de farmacopeea FS - - -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, ,- p ♦ Komarov V L Nuferi - Nymphaeaceae - În cartea: Flora URSS - T VII - M:, L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - S - ♦ Flora medicinală a Caucazului / Ed : A I Shreter, D A Muravieva, D A Pakaln, F V - ♦ Maevsky P F Flora zonei de mijloc a părții europene a URSS Ed -L : Kolos, ,-S - ♦ Muravyova D A Farmacognozie -M : Medicină, -S - ♦ Pavlov N V Materii prime vegetale din Kazahstan -M : Editura Academiei de Științe a URSS, -S ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (o colecție de instrucțiuni) / Ed ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, , S - ♦ Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed An A Fedorova L : Nauka, ,-S ♦ Bailey LH, Bailey EZ Hortus al treilea Un dicționar concis de plante cultivate în Statele Unite și Canada New York; Londra, -p ♦ HegnauerR Chemotaxonomie der Pflanzen Bd Basel; Stuttgart, -S - PORUMB (porumb) - Zea mays L Familia bluegrass (cereale) - Roaseae (Gramineae) Descriere O plantă anuală puternică de - ( ) m înălțime, cu un sistem radicular fibros foarte dezvoltat și rădăcini adventive de susținere groase și puternice care se extind de la nodurile părții inferioare a tulpinii, protejând planta de adăpostire Tulpinile lemnoase la bază, drepte, solitare, foarte rar două, de - cm diametru, cu noduri bine delimitate, umplute cu țesut parenchimatos lax în interior Frunze alternate, - la număr, cu teci care acoperă tulpina; limbul frunzei lat, lanceolat-liniar sau larg liniar, ondulat, pubescent deasupra; de-a lungul tranziției lamei frunzei în vagin există o excrescență membranoasă (uvulă), de aproximativ mm lungime Planta este polenizată de vânt, monoică, cu inflorescențe dioice Flori discrete unisexuale, lipsite de perianth Flori staminate (masculi) , mai rar - , culese în spiculete, de până la - alm lungime, formând împreună panicule apicale; la baza spiculetelor sunt doi solzi ascuțiți, pufosi, de spiculete Fiecare floare are leme ciliate și buchete cărnoase (rămășițe ale unui perianth redus); trei stamine Florile pistilate (feminine) sunt colectate în spice complexe (numite de obicei știuleți) așezate în axile tulpinii frunze - ( ) pe fiecare tulpină La femela spiculeta, formata din doua flori pistilate, se dezvolta doar cea superioara, inconjurata de numerosi solzi; foliile de flori sunt absente; pistil cu un ovar superior unicelular, lung filiform, stil pubescent pe toată lungimea și un stigmat bilobat Stiuleții sunt acoperiți cu frunze de acoperire, de care atârnă coloane filiforme cu stigmate sub formă de ciorchine în timpul înfloririi Un spic matur are - cm lungime, - cm diametru, cântărind - g Boabele de pe stiuleți sunt dispuse în rânduri verticale Fructul este un cariops mare, gol, rotunjit, comprimat sau reniform, cu o consistență diferită a endospermului; culoarea boabelor este albă, galbenă, roșiatică, maro sau aproape neagră Dimensiunile boabelor novok variază în funcție de soi; greutate de boabe - - g (în medie - g) Setul diploid de cromozomi Înflorește în august-septembrie; fructele se coc în septembrie-octombrie În medicină se folosesc coloane complet dezvoltate cu stigmate ("stigmate de porumb"), colectate în faza de știuleți lăptoși În plus, uleiul de porumb (extras din germenii sella) și acidul glutamic, obținut din interiorul ("tulpini") știuleților de porumb, au utilizări medicinale Zonă Porumbul sălbatic este necunoscut Este considerată cea mai veche plantă de cereale Patrie - America Centrală și de Sud (Sudul Mexicului, Guatemala, Peru) A fost adusă în Europa la sfârșitul secolului al XV-lea, în Rusia - în secolul al XVII-lea Până în a doua jumătate a secolului al XIX-lea cultivate numai în grădini Acum porumbul este una dintre cele mai importante culturi agricole Conform FAO în , a fost cultivat pe toate continentele de la °N până la °S pe o suprafață de peste aln go cu un randament mediu de , c/ha Recoltă brută de cereale all t Principalele zone de cultură de porumb sunt în SUA ( , toate ha, cu un randament mediu de , c/ha), Brazilia, Mexic, India, Argentina, România, Iugoslavia și Ungaria În Rusia, porumbul este semănat ca siloz și cultură de cereale pe o suprafață de câțiva acri ha, cu un randament mediu de boabe de , q/ha Zonele principale cultivare - Caucazul de Nord, regiunea Volga, regiunile centrale de pământ negru, regiunile sudice ale Uralilor, Siberia de Vest și Orientul Îndepărtat Ecologie Porumbul este o plantă iubitoare de căldură, de zi scurtă, care necesită lumină solară intensă Oferă cele mai mari randamente pe solurile de cernoziom, pădure cenușie, castan și gazon-podzolic În regiunile nordice, este de dorit să se plaseze această cultură pe versanții sudici Majoritatea soiurilor cresc în sol încălzit la cel puțin - °C Răsadurile tolerează înghețurile până la - , - °C, după care frunze noi cresc într-o săptămână Temperatura optimă a aerului pentru creșterea și dezvoltarea porumbului este de - °C Înghețurile de toamnă de - °C și mai jos sunt dăunătoare pentru porumb o Resurse După cum arată calculele, stocul total de coloane cu stigmate ("stigmate de porumb") de porumb în Rusia este de câteva mii de tone Acest lucru este suficient pentru a satisface nevoile de îngrijire a sănătății în porumb crud Principalele zone pentru recoltarea stigmatelor de porumb în Rusia sunt Teritoriul Krasnodar, Regiunile Voronezh și Rostov Colectarea "stigmatelor de porumb" se realizează în perioada august-septembrie, în faza de ştiuleţi lăptoşi Mătasea de porumb se recoltează numai cu permisiunea conducerii fermei care deține culturile Colectarea se efectuează de obicei pe culturi destinate însilozării sau utilizate în scopuri alimentare Legăturile de coloane cu stigmate sunt rupte cu mâna, tăiate cu un cuțit sau seceră Părțile înnegrite ale coloanelor cu stigmate sunt îndepărtate Materiile prime colectate sunt așezate fără compactare în coșuri sau găleți Coloanele colectate cu stigmate se usucă fără întârziere, se răspândesc într-un strat de - cm grosime pe hârtie sau țesătură în poduri bine aerisite sau sub magazii Uscarea este oprită când stâlpii se rup când sunt îndoiți Pe vreme bună, materia primă se usucă în - zile Materiile prime, întinse într-un strat gros, devin maro sau mucegăite Puteți usca "stigmele de porumb" în uscătoare la o temperatură care nu depășește ° C, împrăștiindu-le pe grătare; după uscare, materia primă se lasă - zile pentru auto-umidificare pentru a se evita strivirea în timpul ambalării Cu orice metodă de uscare, randamentul de materii prime uscate la aer este de aproximativ % din masa proaspăt recoltată Cultivare Aproximativ o sută de soiuri și hibrizi de porumb au fost zonate în Rusia Cei mai buni predecesori sunt grâul de iarnă, leguminoase, aratate, de primăvară În funcție de condițiile solului, pentru porumb se aplică - t/ha gunoi de grajd Sub arătura principală pe soluri soddy-podzolice se aplică - kg / ha de azot, - kg / ha P O , - kg / ha K O , - -Р О și -К О Semănați cu cuib pătrat (cu distanța dintre cuiburi de cm) sau dreptunghiular cu distanțele dintre rânduri de , , sau cm Pe câmpurile fără buruieni, puteți semăna punctat Când este cultivat pentru cereale și siloz, se pun - mii de porumb la ha, când este cultivat pentru furaj verde - - mii de exemplare de porumb Semințele sunt plantate la o adâncime de - cm La îngrijirea culturilor se folosesc graparea, cultivarea la distanța dintre rânduri, tratamentul cu erbicid (atrazină, samazină etc ) În zonele aride se fac - irigații în perioada de vegetație ( - m /ha apă la irigare) Răsadurile apar la - zile de la semănat Durata sezonului de creștere a porumbului este de - de zile sau mai mult Pentru cereale, porumbul se recoltează când este pe deplin copt, pentru siloz - în faza de coacere laptos-ceară Utilizarea mașinilor face posibilă cultivarea porumbului fără utilizarea muncii manuale Dăunători de porumb - viermi de sârmă, viermi de sârmă falși, omizi cu scoop, molii de tulpină; principalele boli sunt blisterul și pulberul praf, fuzarium, nigrosporoza cobului etc Materii prime Calitatea materiilor prime pentru stigmate de porumb este reglementată de GF XI, nr , art "Stigma de porumb" și cuprinde următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Substanțe extractive nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; coloane înnegrite cu stigmate nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % materii prime zdrobite Substanțe extractive nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; coloane înnegrite cu stigmate nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % Compoziția chimică "Stigma de porumb" conține ulei gras (până la , %), ulei esențial (până la , %), carotenoide, substanțe rășinoase (până la , %), glicozide amare (până la , %), saponine (până la , %) %), criptoxantina, vitaminele B]Z B , B , B , D, E, K și C, inozitol, steroizi: sitosterol, stigmasterol; alcaloizi ( , %), mucus (până la , %), flavonoide: derivați ai -deoxiantocianinei, flavon- -ol și C-glicozilflavone Conțin macronutrienți potasiu, calciu, magneziu; printre microelemente predomină aluminiul, zincul, manganul, cuprul Semințele conțin: carbohidrați ( - %), mai ales amidon (până la , %); ulei gras semi-uscat ( - %); pentozani (până la , %); substanțe alcaloide (aproximativ , %); vitamine: B ( , - , mg%), B (aproximativ mg%), B , acid nicotinic ( , - , mg%), acid pantotenic (aproximativ , mg%), biotină (până la mg%), Germenii semințelor conțin grăsimi (până la %) Semințele mai conțin b-, c- și c - zeacaroten, zeaxantina (aparținând grupului xantofilei), quercetină, izoquercetină și alte flavonoide Acidul indolil- -piruvic a fost găsit în endospermul boabelor de porumb Uleiul de porumb este bogat în tocoferoli (vitamina E) Semințele soiurilor de porumb boabe galbene conțin mult Ș-caroten În frunze s-au găsit acizi cumaroilchinic, feruloilchinic, cafeilchinic și hidroxicinamic proprietăți farmacologice Preparatele din coloane cu stigmate de porumb au proprietăți coleretice pronunțate Ele cresc secretia de bila si intrarea acesteia in intestine; bila separată în același timp are vâscozitate și densitate mai scăzute Uleiul gras din semințele de porumb din experiment scade mai întâi, apoi crește în mod constant tonusul vezicii biliare și îmbunătățește secreția pereților acesteia; are de asemenea un efect coleretic pronunțat, afectând nu atât formarea cât și secreția bilei, favorizează dizolvarea și îndepărtarea pietrelor mici din ficat și rinichi Extractul lichid de stigmate de porumb crește secreția de bilă, îi reduce vâscozitatea, densitatea relativă și conținutul de bilirubină în ea, accelerează procesul de coagulare a sângelui, crește diureza Preparatele din stigmate de porumb au și proprietăți hipoglicemiante Aplicație în medicină Un decoct, infuzie și extract lichid de stigmate de porumb sunt prescrise pentru colangită, hepatită și colecistită, enterocolită și alte boli ale tractului gastrointestinal, precum și pentru edem asociat cu boli ale sistemului cardiovascular și boli de rinichi Utilizarea pe termen lung a preparatelor pentru stigmatizare de porumb ajută la dizolvarea pietrelor (carbonat, urat și fosfat) în uretere și rinichi Ca agent hemostatic, preparatele din porumb pot fi utilizate pentru diateza hemoragică și sângerări uterine de diverse etiologii Uleiul de porumb - Oleum Maydis, care are un efect benefic asupra metabolismului lipidelor si scade nivelul colesterolului din sange, este folosit pentru tratarea si prevenirea aterosclerozei Mulțumită conținutului zhaniyu în ulei de porumb de tocoferoli - vitamina E, este recomandat pentru hipovitaminoză și boli asociate cu o deficiență a acestei vitamine Extern, uleiul de porumb este folosit pentru tratarea bolilor de piele Acidul glutamic obtinut din deseurile de porumb este prescris pentru diferite afectiuni ale sistemului nervos central (stari reactive, psihoza, depresie, distrofie musculara progresiva, epilepsie etc ) Pentru copii, acest aminoacid este prescris pentru boala Down, poliomielita și alte boli ale sistemului nervos Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de stigmate de porumb - materiile prime zdrobite sunt preparate ca ceaiul, la o rată de g de materii prime la de galoane de apă clocotită, se insistă, se filtrează și se beau într-o lingură de - ori pe zi Pentru a pregăti un decoct de stigmate de porumb - g ( linguri) de materii prime zdrobite se pun într-un vas emailat, se toarnă de galoane de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de de litri minute, se răcește timp de minute, se filtrează; masa rămasă este stoarsă; volumul bulionului rezultat este ajustat cu apă fiartă la toate Bulionul preparat se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Se ia cupa S cu - ore înainte de masă ca agent coleretic, diuretic și hemostatic pentru colecistită, colangită, hepatită, sângerare (în special cu hipoprotrombinemie) Extractul lichid de stigmatizare de porumb ( : ) este preparat cu alcool % Alocați ca agent coleretic pentru colecistită și tulburări ale tractului gastrointestinal în interiorul - de picături de - ori pe zi înainte de mese Literatură ♦ Asenov I , Dimitrov S Farmacognozie Sofia: Medicină și educație fizică - , -S ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS -M : Institutul Medical de Stat lit - -p - ♦ Akhmatova M A , Skrynnikov G M Experiență în organizarea recoltării stigmatelor de porumb de către Biroul Republican de Achiziții din Kârgâz al asociației "Soyuzlekrasprom" Informații exprese ale Ministerului Medicinei balul de absolvire Serie: Cultivarea plantelor medicinale -M : TsBNTI Medprom - -Nr ,- P - ♦ Vehov V N , Gubanov I A , Lebedeva G F Plantele culturale ale URSS M Gând - , -S - ♦ Farmacopeea de Stat URSS X ed - M : Medicină, - Numărul - S - ♦ Gubanov I A Plante medicinale M : Editura Universității de Stat din Moscova- , - S - ♦ Gubanov I A Plante alimentare din Rusia M : AVE- , - S - ♦ Efremov A P , Shreter A I Herborist pentru bărbați, - M : Asadal - - S - ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale Voronej: Iz-vo VGU- - S - ♦ Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , ș a De ce tratează plantele M : Nauka, - , -S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente M : Medicină - , - Ch I - P - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / ed A I Schreter -M : Medicină - -S - ♦ Plante pentru noi Carte de referință / ed T P Yakovlev și K F Clătită - Sankt Petersburg: Carte educațională - - S - ♦ Sokolov B P , Filev D S Porumb În: Marea Enciclopedie Sovietică Ed Z-e T : Enciclopedia Sovietică - -S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină - - S - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a III-a, M : Medicină - , - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / ed Un A Fedorova -L : Nauka - -p ♦ Tsvelev N N Cereale din URSS -L : Nauka - -S - ♦ Cikov P S Plante medicinale - calea spre sănătate M : Inginer NITs - -CU - ♦ Shreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A , Efimova F V Flora medicinală a Caucazului -M : Medicină - , - S - ♦ Enciclopedie de medicină populară T Secțiunea Astrologie și medicină Sectiunea Astrobotanica Sectiunea Plante medicinale de medicina traditionala M : ANS - ,-C - ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală Ed Yakovleva G P , Blinova K F Sankt Petersburg: Literatură specială, -p - ♦ DietherEnnet Heilpflanzenund drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut - -p - Filipendula ulmaria (L ) Maxim (F denudata (J et C Presl) Fritsch ) Familia trandafirilor - Rosaceae Descriere Plantă erbacee perenă mare Rizom orizontal, târâtor, grosime de până la cm, lungime de - cm, situat la o adâncime de până la cm; maro închis sau aproape negru, acoperit cu resturi de pețiole de frunze, cu numeroase rădăcini subțiri Tulpinile sunt puternice, erecte, nervurate, dens cu frunze, înalte de , - m, de obicei simple, rar ramificate în partea superioară, goale în interior, purtând - de frunze Frunzele sunt alterne, mari, de până la cm lungime și până la cm lățime, intermitent pinnate cu - ( ) perechi de foliole laterale mari ovate sau ovate-lanceolate, de până la cm lungime (între care și sub ele) sunt - perechi de frunze mici goale sau pubescente) Numărul de perechi de segmente scade de jos în sus de-a lungul tulpinii; frunzele superioare pot consta dintr-un lob terminal disecat cu - degete Limbul frunzei este dens, glabru deasupra, verde închis, fin tomentat dedesubt sau fără pubescență, cu stipule mari, în formă de inimă lată, zimțate de-a lungul marginii, topite cu pețiolul Inflorescența este apicală, densă, corimboză-paniculată, cu multe flori, cu lungimea de până la - cm Florile sunt regulate, cu cinci membri, numeroase, mici, cu diametrul de - mm, cu un miros dulce și deosebit de puternic, pe pedicele scurte Calice și corola cu - membri, petale crem, roz sau alb cu o tentă gălbuie Petalele sunt libere, obovate, cu un cui Stamine libere, numeroase, de , - ori mai lungi decât petalele, cu antere galbene Ovar superior, glabru, din - carpele simple, sesile; coloane cu stigmate capitate Fructe - foliole multiplu prefabricate, constau din foliole răsucite spiralat, fără deschidere, goale, libere, lungi de - mm, de culoare maro sau maro-gălbui, care se sfărâmă ușor la maturitate Ij îj imik gi-al ins- ym Dulce de luncă înflorește în zona de silvostepă și în sudul pădurii în iunie-iulie, la nord - în iulie-august Înflorirea durează - săptămâni, în funcție de condițiile meteorologice Fructele se coc în august-septembrie Dacă masa supraterană a fost cosită, atunci în august-septembrie are loc o a doua înflorire Meadowsweet este o plantă perenă, trăiește până la - de ani, creșterile anuale ale rizomilor funcționează timp de - ani Planta este mobilă vegetativ, rizomii cresc rapid, este dificil să izolați indivizi individuali, deoarece sunt legați între ei prin numeroși rizomi Alături de lăstari generativi, există lăstari vegetativi alungiți și scurtați Înflorește timp de - ani Pe un lăstar se formează - de fructe, fiecare având - semințe Setul diploid de cromozomi este - Greutatea a de semințe - , - , g Randamentul semințelor - - g/m ( - c/ha) Zonă Gama de dulciuri de luncă acoperă aproape întreg teritoriul Rusiei, cu excepția Nordului Îndepărtat, Volga de Jos și Orientul Îndepărtat, și intră în țările din Europa Centrală și de Nord Distribuit pe scară largă în partea europeană a Rusiei și în Siberia de Vest În Siberia de Est, ajunge în cursurile superioare ale Lenei, în cantități mari se găsește doar până la Baikal Gama de preț aproape coincide cu zona pădurilor de conifere-foioase În zona de stepă, apare de-a lungul cursurilor de apă de pe fund grinzi şi maluri de pâraie La munte se ridica la altitudini de - m Ecologie Dulce de luncă cu frunze de ulm crește în pajiști umede ale râului și de pe malul lacului, mlaștini, mlaștini cu iarbă, păduri și arbuști umede, poieni, poieni, zone arse, de-a lungul șanțurilor de-a lungul drumurilor Meadowsweet preferă solurile humus lutoase și mediu lutoase, gleate, acide și ușor acide, cu un nivel ridicat de apă subterană Adesea se găsește pe soluri bogate, îmbibate cu apă, în pădurile de arin negru, precum și în multe comunități de iarbă înaltă și rogoz Peste de specii de plante erbacee cresc împreună cu dulciurile de luncă Dulceaua de luncă formează cel mai adesea comunități cu Geum rivale L, Deschampsia cespitosa L, Lysimachia vulgaris L, Angelica sylvestris L, Urtica dioica L , Ranunculus repens L, Geranium palustre Lz Equisetum pratense Lz Lysimachia nummularia Lz Comarum palustre L Dulceața cu frunze de ulm este afectată de molia de zmeură și afida mărului Cu toate acestea, cel mai mult suferă de ciuperci parazite - rugina care se depune pe frunze și mucegaiul praf care îi afectează inflorescențele Gradul de deteriorare a inflorescențelor prin făinare depinde de rezistența individuală a plantelor și de umiditatea aerului: la umiditate ridicată, crește și, uneori, duce la moartea întregii părți generative a dulciului de luncă Resurse Studiile de resurse au fost efectuate în timpul expedițiilor VILAR în regiunile centrale ale Rusiei - Moscova, Tver, Yaroslavl, Novgorod, Nijni Novgorod, Ivanovo, Kaluga, Vologda Rezerva biologică de inflorescențe din desișurile comerciale identificate se ridica la peste de tone de materii prime uscate Se știe că resursele naturale ale materiilor prime ale dulciului de luncă din aceste zone depășesc semnificativ volumele indicate În limitele zonei studiate, cele mai productive sunt pajiștile umede de luncă de luncă de pe terasele fluviale și lacustre (pe soluri gledoase) Aici randamentul ajunge la g de inflorescențe brute la mp (medie - kg / ha de inflorescențe uscate la aer, maxim - kg / ha) Cu colectarea corectă a materiilor prime prin decojirea florilor și mugurilor (adulmecare, sculptare a inflorescențelor), fără călcarea desișurilor, se poate efectua anual recoltarea pe aceleași desișuri, cu condiția ca - lăstari generatori la mp sunt lăsate intacte Colectarea inflorescențelor se realizează manual, prin adulmecarea vârfurilor plantelor cu inflorescențe (aproape toate ramurile inflorescenței rămân pe plantă) În timpul transportului pe termen lung a florilor proaspăt culese, pentru a evita autoîncălzirea acestora, materiile prime sunt transportate în pungi deschise Având în vedere non-simultaneitatea plantelor cu flori în desișuri, după - zile, se efectuează o a doua colectare, care dă în plus % din materia primă Sub rezerva regulilor de recoltare a materiilor prime (adulmecare, coagulare), colectarea pe aceleași desișuri se poate efectua anual, lăsând intacți - lăstari generatori la mp și fără a călca plantele Un astfel de regim intensiv nu are un impact negativ asupra restabilirii stocurilor de dulciuri de luncă, deoarece este dominat de vegetativ- reproducere nouă Materiile prime se usucă în încăperi uscate, bine aerisite, în pod sau în uscătoare la o temperatură de - ° C, amestecând zilnic Grosimea stratului de materie primă nu trebuie să depășească cm Randamentul de materii prime uscate este: pentru inflorescențe - - %, pentru întreaga masă supraterană - % Contracția poate varia în funcție de condițiile meteorologice, umiditatea solului, momentul și metodele de colectare a materiilor prime (se modifică numărul de părți grosiere ale tulpinilor de flori), etc Compoziția chimică a materiilor prime necesită studii suplimentare Cultivare Experimentele privind cultivarea dulciului de luncă, în legătură cu studiul acesteia ca plantă tanidona promițătoare, au fost efectuate la spitalele Institutului Botanic al Academiei de Științe a URSS din Otradnoye, lângă Sankt Petersburg și în Naruksovo (regiunea Nijni Novgorod) în - și - Agrotehnica a fost dezvoltată pentru cultivarea dulciului de luncă prin însămânțarea semințelor primăvara și înainte de iarnă, plantarea bucăților de rizomi și semănatul combinat și plantarea rizomilor În acest din urmă caz, care s-a dovedit a fi cel mai eficient, răsadurile din primele etape sunt umbrite de plante adulte înmulțite vegetativ și nu mor prin uscare în lumina directă a soarelui Un efect similar s-a obținut la însămânțarea semințelor de dulciuri de luncă amestecate cu grâu sau secară Dar s-a arătat ineficiența economică a cultivării dulciului de luncă Momentan nu este cultivată Materii prime Calitatea materiilor prime ale florilor de luncă este reglementată de VFS - - "Flori de dulci de luncă" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de flavonoide în termeni de glicozide de quercetină (spireozide) nu este mai mică de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; flori nu mai puțin de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Materii prime treierate Cantitatea de flavonoide în termeni de glicozide de quercetină (spireozide) nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; flori nu mai puțin de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Organele subterane (rizomi) conțin taninuri ( , - , %), compuși fenolici (aldehidă salicilică), fenol glicozide - spireină, monotropină Frunzele conțin taninuri , - , %, acizi fenolcarboxilici (cafeic, elagic), catechine, flavonoide ( %) - hiperozidă, avicularină, quercetină dipentozidă, în hidrolizat - luteolină, quercetină, kaempferol, cianidină Florile contin , % ulei esential, contine compusi care contin azot (izobutilamina, izoamilamina); compuși aromatici (acetat de etil, salicilat de metil- , %, benzoat de etil, benzaldehidă, fenil etil fenil acetat, salicilaldehidă, vanilină, heliotropină) și probabil alcool benzilic și -hidroxi-metilfurfural; steroizi, vitamina C, acizi fenol carboxilici (galici, salicilici), fenol glicozide - izosalicină, spireină; taninuri - - %; flavonoide - - , %: quercetină, spireozidă, kaempferol; acizi grași superiori (stearic, linolenic) Principalele ingrediente active ale florilor de luncă sunt fenoglicozidă gaulterina (cu atom de aglicon metil salicil) și spereina (cu aglicon salicilaldehidă) proprietăți farmacologice Florile de luncă sunt antioxidante, antihipoxice, antiinflamatoare, antivirale, astringente, antihelmintice, diuretice, hipoglicemiante, hemostatice, antihemoroidale pentru vindecarea rănilor, au un sedativ (superior valerianei), stres-protector, hepatoprotector, citostatic și acțiune de subțiere a sângelui Bun diuretic și diaforetic Datorită acestor proprietăți, profilul activează tromboza și ateroscleroza, carcinogeneza; ulcerele sunt epitelizate pe piele și pe pereții mucoși ai tractului gastrointestinal Aplicație în medicină Florile de luncă sunt aprobate pentru utilizare ca agent antiinflamator și de vindecare a rănilor pentru tratamentul rănilor nevindecatoare pe termen lung, ulcerelor și bolilor de piele În Sankt Petersburg la Institutul de Cercetare de Oncologie prof N N Petrov a dezvoltat și brevetat un unguent din florile de luncă pe bază de vinilină pentru tratamentul displaziei cervicale și un preparat complex antioxidant - băutura "Solo", în care florile de luncă sunt folosite ca una dintre componentele recomandate pentru profesioniști tratamentul cancerului lactic și mamar La Moscova, uleiul terapeutic și cosmetic Osteol este produs dintr-o colecție cu dulci de luncă, recomandat pentru dureri la nivelul articulațiilor, mușchilor și coloanei vertebrale, osteocondroză, radiculită, artrită, artroză, osteoartrita, gută, rupturi și entorse, edem posttraumatic și abcese Novokuznetsk produce sirop de dulci de luncă cu dulce de luncă, care este utilizat ca agent adaptativ, imunostimulator, radioprotector Inclus în tarifele complexe - suplimente alimentare "Marya" și "Scădere în greutate" Recent, atunci când este utilizat extern, s-a găsit un efect citostatic al dulciului de luncă în bolile oncologice Decoctul din experiment prezintă activitate anti-carcinogenă: inhibă dezvoltarea adenocarcinomului mamar, adenocarcinomului de colon și rect și are un efect deprimant În experimentul ipvivo și in vitro, compușii de tipul heparinei (un complex de heparină cu proteine) prezintă activitate anticoagulantă și fibrinolitică de natură non-enzimatică Liofilizatul are proprietăți hepatoprotectoare Preparatele din frunze și flori sunt prescrise pentru răceli, tuberculoză, anemie, astm bronșic, hernie, dizenterie, colecistită cronică și boli ale tractului respirator superior Florile de luncă, ca parte a colecțiilor multicomponente și ca monoterapie, sunt prescrise la Institutul de Cercetare a Creierului Uman al Academiei Ruse de Științe din Sankt Petersburg pentru encefalopatii discirculatorii, scleroză multiplă și multe alte boli Un studiu clinic și experimental a evidențiat o activitate antioxidantă și antihipoxantă ridicată a florilor de luncă și a dovedit superioritatea lor de mai multe ori față de medicamentul "Tanakan" din frunzele de Ginkgo biloba L în tratamentul tulburărilor de circulație cerebrală Preparatele de luncă au efect tonic, bactericid, diuretic și antiinflamator, un decoct din flori de luncă amestecat cu urzică și sunătoare ameliorează durerile severe de vezică în timpul inflamației sale acute În medicina populară, o infuzie de flori este utilizată pentru boli ale rinichilor și vezicii urinare și pentru hidropizie În amestec cu alte plante, este folosit pentru poluări frecvente și cistita cervicală Studiile speciale au confirmat valabilitatea cererii utilizarea unui decoct de flori de luncă în medicina populară ca sedativ și agent de vindecare a rănilor S-a studiat efectul unei suspensii apoase % dintr-un extract alcoolic, al unui decoct apos si al unei solutii liofilizate obtinute din inflorescentele dulciurii de lunci Medicamentele au prezentat un efect anticonvulsivant, sporind efectele narcotice și anticonvulsivante ale drogurilor și seduxenului Totodată, nu a putut fi stabilită doza minimă toxică a decoctului Medicamentele au avut un efect tonic asupra musculaturii netede; a vindecat ulcerele cronice ale stomacului și intestinelor și a redus formarea acestora prin expunerea la aspirină, butadienă și rezerpină În plus, dulcimea are un efect antiinflamator, reducând fazele exudative și proliferative ale inflamației, precum și o activitate bactericidă distinctă, inhibând creșterea Staphylococcus aureus și Proteus vulgaris și, într-o măsură mai mică, Escherichia coli Medicamentele din florile de luncă nu provoacă alergii la nicio doză și mod de aplicare O infuzie de flori este prescrisă ca agent antiulcerist, sedativ, astringent, cicatrizant și hemostatic pentru gingivite, stomatită, boli parodontale, dizenterie, epilepsie, reumatism, gută, hemoroizi, boli inflamatorii ale rinichilor și ale tractului urinar și sub formă de dusuri pentru albi Un decoct de rădăcini și flori este utilizat pentru tulburări nervoase, convulsii isterice, epilepsie, insomnie, sufocare, hipertensiune arterială, tahicardie, ca antihelmintic și pentru ameliorarea spasmului organelor interne, cu atonie intestinală În exterior, decoctul este folosit pentru spălarea rănilor supurate, pentru dușuri cu alb, clisme cu diaree persistentă, ca loțiune pentru ulcere și furuncule În tratamentul răcelilor, gripei, herpesului și lichenului (metoda de tratament conform V N Sergeev): g de flori uscate de dulciuri de luncă se infuzează timp de o zi într-o soluție % de tinctură de gălbenele ( toată apa se adaugă la de tincturi de gălbenele) ); o cura pentru SARS apare la zile dupa inceperea administrarii acestei tincturi, la zile pentru herpes si zile pentru herpes zoster (se iau cate , lingurita de ori pe zi cu un pahar cu apa inainte de masa) Dulce de luncă este folosită ca surogat pentru ceai ("ceaiul tavolzhny"), se prepară compoturi și băuturi cu dulci de luncă Ceai de flori Labaza Nika are un gust amar și un miros plăcut de miere Frunzele tinere proaspete și uscate sunt folosite în salate, supe Dulceața de luncă este folosită ca plantă ornamentală în grădini și parcuri În medicina veterinară, este folosit ca agent vitaminic, astringent, hemostatic și antipiretic, ca agent antiseptic și antiinflamator pentru inflamarea copitelor cailor Forme de dozare, mod de administrare și doze Infuzie de flori de luncă sau infuzie de colecții cu flori de luncă: lingură de flori sau de colectare se toarnă , litri de apă clocotită și se lasă ore într-un recipient etanș, se strecoară Se bea / cana de ori pe zi inainte de masa Infuzie puternică de ierburi cu flori: se toarnă , litri de apă clocotită peste linguri de ierburi cu flori și se lasă ore într-un recipient etanș, se strecoară Utilizați pentru spălarea rănilor și a acneei Tinctură de flori de luncă și flori de gălbenele în alcool % Luați linguriță cu / cană de apă de ori pe zi O supradoză poate provoca greață Tinctură de flori în alcool % ( : ) Luați linguriță cu / pahar cu apă de ori pe zi O supradoză poate provoca greață Unguent pentru flori uscate: Se amestecă g pulbere de flori uscate cu g ulei proaspăt de pește de râu Lubrifiați zonele afectate ale pielii cu eczeme Unguent pentru frunze: g de pulbere din frunzele de dulci de luncă, g de vaselina, g de lanolină (sau unt proaspăt) se amestecă și se răcește Pulberea de flori uscate se adulmecă cu răceală, se stropește cu ulcere Tinctură homeopată de rizomi cu rădăcini La tratarea cu preparate homeopatice se utilizează tinctura inițială de rizomi cu rădăcini și primele două diluții (D și D ); luați - (până la ) picături de două până la mai multe ori pe zi Tinctură de rizomi de dulci de luncă pe vodcă în raport de : Luați - picături de ori pe zi pentru epilepsie, ipocondrie, neurastenie și afecțiuni nevrotice Un decoct din rizomi de dulci de luncă și rizomi de șarpe de munte in caz contrar Se toarnă litru de apă clocotită peste g de rădăcini de fiecare tip, se fierbe la foc mic timp de de minute, se insistă până se răcește, se strecoară Utilizați pentru: spălarea rănilor purpurente, dușurile pentru leucoree, clismele pentru diaree, comprese pe răni care nu se vindecă, ulcere, furuncule etc vederi apropiate Populațiile de dulci de luncă, care nu prezintă pubescență simțită a frunzelor, sunt considerate de unii autori ca o specie deosebită - dulcica de luncă nudă - F denudata (J et C PresI) Fritsch sau ca subspecie de dulcica de luncă F ulmaria subsp denudata (J et C PresI) Hayek Cu toate acestea, nu toți botanicii împărtășesc această părere Compoziția chimică a florilor și uleiul esențial conținut în acestea sunt identice la plantele cu diferite tipuri de pubescență a frunzelor Foarte aproape de dulce de luncă, comună în zona de stepă a Rusiei europene, Siberiei de Vest și Kazahstan, dulce de luncă de stepă - F stepposa Juz Se deosebește de dulciuri de luncă prin dimensiunea mai mică (până la m), prezența unei rozete bazale de frunze care persistă în timpul înfloririi, tulpini întotdeauna foarte dens alb-tomentoase-pubescente, ușor răsucite spiralat, pubescente de-a lungul suturii ventrale cu fructiferi Un studiu comparativ al compoziției chimice a uleiului esențial al florilor de dulci de luncă și de stepă a arătat că compoziția lor calitativă coincide, dar raportul cantitativ al componentelor diferă semnificativ Prin urmare, în ciuda faptului că unii botanici nu recunosc dulcicul de stepă ca specie independentă, utilizarea ei în locul dulciului de luncă, până la studii speciale, nu poate fi recomandată din cauza studiului său insuficient Alte specii de dulciuri găsite în Rusia sunt ușor de distins de dulci de luncă Ele sunt mult mai puțin eficiente, dar pot fi folosite și în medicină - dulce de luncă din Kamchatka (F camtschatica (Pali ) Maxim ), L palmate (F palmata (Pali ) Maxim Gama de aplicații pentru dulcimea de luncă comună este puțin mai îngust - F vulgaris Moench (F hexapetala Gilib ) - rizomii săi sunt incluși în colecția lui Zdrenko - un remediu simptomatic pentru papilomatoza vezicii urinare și gastrita anacidă Complexul de polizaharide solubile în apă din partea subterană în experimentul pe șobolani a arătat hepatoprotector activitate, iar extractul părții aeriene are antioxidant de proprietăți În medicina populară, un decoct din ierburi și flori este luat pentru boli ale stomacului, inimii, hipertensiunii arteriale, herniei, leucemiei și ca hemostatic Florile au un efect antifungic Dulceul de luncă violet (F purpurea Maxim ) este folosit ca plantă ornamentală Literatură ♦ Aleksandrov V A , Bespalov V G , Klimets I I , Limarenko A Yu și altele Metoda pentru tratamentul displaziei cervicale: brevet , URSS, MKI A / , Institutul de Cercetare de Oncologie prof N N Petrova; nr / ; Ap , publ , Bul nr , RJ Lek rast, Nr P ♦ Barnaulov O D , Denisenko I I Efectul antiulcer al decoctului și florilor de dulce de luncă //Farmacologie și toxicologie, , nr , volumul XLIII -p - ♦ Barnaulov L D , Kumkov A V , Khalikova N A Compoziția chimică și evaluarea inițială a proprietăților farmacologice ale preparatelor din florile de Filipendula ulmaria (L ) Maxim // Crește resursele, , volumul , numărul -S - ♦ Barnaulov O D , Boldina I G , Galushko V V și alte proprietăți farmacologice ale preparatelor pe bază de plante din florile de Filipendula ulmaria (L ) Max -p - ♦ Barnaulov O D , Shanin S N Efectul de limitare a stresului al fitopreparatelor // A -a Conferință All-Union: Sistemul endocrin al organismului și factorii nocivi de mediu L : - p ♦ Barnaulov O D Fitoterapia bolnavilor de tuberculoză pulmonară, Sankt Petersburg: CJSC Ves, - p ♦ Barnaulov O D Introducere în medicina pe bază de plante, Sankt Petersburg: Lan, , - anii ♦ Barnaulov O D , Konenkov S Yu , Malkov M Yu Medicina pe bază de plante pentru pacienții cu scleroză multiplă // Neuroimunologie, neuroinformații, neuroimid / Proceedings of the th scientific Conference, St Petersburg, -p - ♦ Bespalov V G Proprietăți anticancerigene și antidiabetice ale florilor Filipendula ulmaria (L ) Maxim / Bespalov V G , Limarenko A S , Petrov A S , Troyan D N , Peresunko A P , Molokovskiy D S , Kovanko E G , Aleksandrov V A , Satsyperova I F // Resursele vegetale, , volumul , numărul -p - ♦ Bespalov V G Bespalov V G , Limarenko A S , Voytenkov B O , Peresunko A P Proprietăți anticancerigene, antitumorale și imunomodulatoare ale decoctului de flori de luncă // Chimie, farmaceutică revista, , Vol , Nr -p - ♦ Blinova K F şi altele Dicţionar botanic şi farmacognostic, M : Liceu, - s ♦ Bukreeva T V , Shukhobodsky B A Despre structura principalelor glicozide flavonoide din florile Filipendulaulmaria // Chimia compușilor naturali, , nr -CU - ♦ Vasilyuk M D , Kurtash I I , Gudivok V I Utilizarea unui liofilizat din extract de șase petale de dulce de luncă ca inhibitor al lipolizei în pancreatita acută Pharmac revistă , nr -p - ♦ Voroshilov V N Căutarea de noi materii prime medicinale, M , -S , ♦ Instrucțiuni temporare pentru colectarea și uscarea florilor de dulci de luncă Takhtadzhyan A L , Sokolov P D , Shukhobodsky B A Institutul botanic al Academiei de Științe a URSS, L : - p ♦ Articol de Farmacopee temporară VFS - - Folia Filipendulae ulmariae Flori de dulce de luncă Budantsev L Yu , Sokolov P D , Shukhobodsky B A M : Ministerul Sănătății al URSS, - p ♦ Hammerman A F , Kadaev G N , Iatsenko-Khmelevsky A A Plante medicinale, M : Școala superioară, - p ♦ Gubanov I A , Kiseleva K V , Novikov V S Plante sălbatice utile, M : MGU - p ♦ Gubanov I A , Kiseleva K V , Novikov V S , Tikhomirov V N Cheia plantelor vasculare din centrul Rusiei europene, Moscova: Argus, - p ♦ Denisenko P P et al , Analiza electroencefalografică a acțiunii centrale a unui decoct de dulci de luncă, Denisenko P P , Pukhov MP , Burbello A T , Barnaulov O D // a -a rep Conferinta despre miere Botanica, Kiev: -p - ♦ Dospekhov B A Planning a field experiment and statistical data processing, M : Kolos, - p ♦ Efremov A P Medicina din plante pentru bolile de prostată, M , Starko, - p ♦ Efremov A P , Shreter A I Herborist pentru bărbați, M : Asadal, -p ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale: vindecare și utilizare profilactică, ediția a IV-a, Voronezh: Editura VSU - s ♦ Znamenskaya L A Taninuri de dulciuri de luncă - Filipendula ulrnaria (L ) Max - în procesul de dezvoltare ontogenetică a unei plante / Proceedings of BIN numit după V L Academia de Științe Komarov a URSS / Materii prime vegetale, M -L : Editura Academiei de Științe a URSS, , numărul -S - ♦ Ivașenko A A Introducerea plantelor medicinale în condiţiile Siberiei de Vest, M : VILAR, - p ♦ Instrucţiune provizorie pentru colectarea şi uscarea florilor de luncă / Instrucţiuni, adnotări şi alte materiale de utilizare a dispozitivelor medicale, numărul - pentru anul , M : Biroul de Informare All-Union, - p ♦ Kudryashov B A , Lyapina L A Conținutul de anticoagulant asemănător heparinei din florile de luncă și proprietățile sale / Farmacologie și toxicologie, , V , nr -p - Kudryashov B A Kudryashov B A , Ammosova Ya M , Lyapina L A , Osipova N N , Azieva L D , Lyapin G Yu , Basanova A și colab Heparina din dulce de luncă și proprietățile sale //Izv Academia de Științe a URSS, Ser Biol , , Nr , -S - Kozhin S A , Silina Yu G Compoziția uleiului esențial din inflorescențele Filipendulaulmaria (L ) Maxim // Crește resursele, , v , numărul -p - Korsun V F , Suvorov A P Fitoterapia bolilor genito-urinar, Sankt Petersburg: Dilya, -S - Korsun V F , Kovalenko V V Grădina farmaceutică, Minsk: Uradzhai, MFCP, - p Krylov G V , Stepanov E V Farmacia verde din Kuzbass, Kemerovo: - p Kyosev P A Carte completă de referință a plantelor medicinale, M : EKSMO-Press, - p Lavrenov V K , Lavrenova G V , Enciclopedia completă a plantelor medicinale, volumul , M : OLMA-PRESS, - s Levchuk A P Cardiac şi diuretice de origine vegetală, M , : Lucrările Institutului Ştiinţific Chimico-Farmaceutic, Editura Administraţiei Ştiinţifice şi Tehnice a Consiliului Suprem Economic -p Mamchur F I , Progrese în fitoterapie, Kiev: Sănătate, - p Martinson T P Fitocorectarea stării de sensibilizare cauzată de metale alergene, Med muncă și industrie, ecologie, , Nr , - p - , RJ Botany, , - V Metodologia de determinare a rezervelor de plante medicinale, M : Gosleskhoz, , - s Makhlaiuk V P Plante medicinale în medicina populară, Saratov: Editura de carte Privolzhskoe, - p Minaeva V G Plante medicinale din Siberia, Novosibirsk: Nauka, - p Moreva TA Dinamica creșterii masei verzi și a acumulării de taninuri a dulciului de luncă - Filipendula ulmaria (L ) Max , / Proceedings of the BIN im V L Komarova a Academiei de Științe a URSS / Materii prime vegetale, M -L : Editura Academiei de Științe a URSS, , numărul -S - Nesterovskaya A Yu, Rendyuk T D , Speshilov L Ya şi altele Enciclopedia plantelor medicinale, M : KRON-PRESS, - s Novikova N N Meadowsweet ca materie primă pentru industria medicală, Perm: Proceedings of Perm farm institut, , numărul -p - Nosal M A , Nosal I M Plante medicinale și metode de utilizare a acestora în rândul oamenilor, L : - s Ovchinnikov B N Dulce de luncă cu frunze de ulm - o nouă plantă tanică, M -L : Ed Academia de Științe a URSS, - p Osetrov V D Medicina alternativă pe bază de plante, Kiev: - p Palov Mannfried Enciclopedia plantelor medicinale, M , Mir -p - Pastushenkov L V , Pastushenkov A L , Pastushenkov V L , Plante medicinale, L : Lenizdat, - p Pastushenkov L V , Pastushenkov A L , Pastushenkov V L , Plante medicinale, Leningrad: Lenizdat, Sankt Petersburg, DEAN, - p Pervukhin F S Introducere în cultura plantelor erbacee de tăbăcire în condițiile din nord-vestul URSS // Tr Bot in-ta al Academiei de Științe a URSS, , ser -p - Petkov Vesely Fitoterapie modernă, Sofia: Medicină și educație fizică, -p Pimenova M E Evaluarea potenţialului de resurse al plantelor utile în funcţie de rolul lor fitocenotic în acoperirea vegetativă Proceedings of the st All-Russian Conference on Botanical Resource Science Sankt Petersburg, -p - Poludennyi L V , Zhuravlev Yu P Ghid pentru exerciții practice privind plantele medicinale și uleioase esențiale, M : MSHA, , - s Popov A P Plante medicinale în medicina populară, Kiev: Sănătate, - p Pospelova M L Fundamentarea experimentală și evaluarea clinică a eficacității plantelor medicinale la pacienții cu encefalopatie discirculatorie (studiu clinico-experimental), Rezumat al tezei dis cand biol Științe Sankt Petersburg, - p Ramensky L G , Tsatsenkin I A , Chizhikov O N , Antipin N A Evaluarea ecologică a terenurilor furajere după vegetaţie, M , - s Resursele vegetale ale URSS, T Z Sem Hydrangeaceae-Haloragaceae L : Nauka, - p Resursele vegetale ale Rusiei și ale statelor adiacente: Partea -Familia Lycopodiaceae-Ephedraceae, partea -supliment la volumele - Sankt Petersburg, Mir i semia- , - p Rozhanskaya O A Proprietățile ecologice și biologice ale dulciului de luncă, Vyazolistny, Rezumat al tezei dis cand biol Științe Moscova, , - p Rumyantseva Zh N , Gudivok Ya S Căutare hepatoprotectori printre preparatele pe bază de plante // Creșteri, resurse, , vol , numărul , - S - Sautina V I , Fomina V I , Valova Z G etc Darurile pădurilor noastre, Minsk: Polymya, - p Safonov N N Acasă enciclopedia plantelor utile, M : Transport, - p Saifullina N A , Kozhina I S Compoziție de uleiuri esențiale din florile de Filipendula ulmaria (L ) Maxim , F denudata (Presl) Fritsch și F stepposa Juz // Crește resursele, , v , numărul -CU - Sergheev V N Să ne descurcăm fără pastile, M : FIS, - p Skvortsov V E Atlas - o cheie pentru plantele din zona taiga din partea europeană a Rusiei: o cheie pentru caracteristicile generative și vegetative, liste regionale de specii rare și protejate, M : Greenpeace, , - p Sokolov P D , Schukhobodsky B A Capacitatea de tanin a unor plante din insula Sahalin // Tr -p - Chiryat'eva E A et al Efectul anticoagulant al extractelor din unele plante din Siberia de Vest și Orientul Îndepărtat, Tomsk, -S - Shantser I A Variabilitatea intraspecifică, taxonomia și geografia genului Filipendula Mill , Rezumat al tezei dis cand biol Științe Moscova, - p Shelepova O V , Pimenova M E , Safronova L M Conținutul de oligoelemente în plante medicinale și utilizate în homeopatie din zona Non-Cernoziom din Rusia și Altai Cultivarea plantelor medicinale Moscova, -p - Shelyuto V L , Glyzin V I , Filipchik V N , Smirnova L P , Bankovsky A I Despre structura glicozidei flavonoide din Filipendula ulmaria HPS, , -S Shreter A I Plante medicinale din Orientul Îndepărtat, Vladivostok, - Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală: manual, ed G P Yakovlev și K F Blinova, Sankt Petersburg, Literatură specială, - p Scheer T , Wichte M Kaempferol '- -BD-glucopiranozid în Filipendula ulmaria şi Alliumcepa//Plantamed l Vol Nr -P - ; Chim Abstr Voi Nr Lamaison JL, Petitjean-Freytet C , Carnal A Conținutul principalelor flavonoide din partea aeriană a Filipendula ulmaria (L ) Maxim, subsp ulmaria si subsp denudata (Jand C Presl ) Hayek // Pharm acta helv , , Vol , Nr -P - ; Chim Abstr , , Voi , nr Savile DBO Părăsite relaţiile şi dispoziţia lui Filipendula // Brittonia, , V , N -P - Thieme H Die Phenolglycoside der Saliceen Mitt Isolierung und Nchweis Die Pharmazie, , -S Thieme H Isolierung und Structuraufklarung des Spiraenis, eines Phenolglycosids aus den Bluten von Filipendula ulmaria (L ) Maxim Die Pharmazie, , , S Thieme H Isolierung eines neuenphenolishen Glycosids aus denBlutenvonFilipendula ulmaria (L ) Maxim Die Pharmazie, , , - S Tonero A Produs terapeutic pentru tratamentul mai multor boli precum reumatismul Belg , , februarie Apl octombrie Yeo H , Kim J , Chung BS Phytochemical studies on the constituens of Filipendula glaberrima // Saengyak Hakhoechi Vol Nr P - ; Chim Abstr, , Vol , Nr LAMINARIA JAPONEZĂ (alge marine) -Laminaria japonica Aresch Familia Laminaria - Laminariaceae Descriere În ciclul de viață al algelor brune (Phaeophyta), algele alternează strict două faze de dezvoltare: sporofit (stadiul asexuat) și gametofitul (stadiul sexual) Sporofitul kelpului japonez este o plantă bienală mare care moare în al doilea an de viață după sporularea vară-toamnă Biomasa maximă apare în iunie-iulie, în al doilea an de viață Talul sporofit este format dintr-o placă, un trunchi și rizoizi La granița dintre placă și trunchi, există o zonă de creștere intercalară (intercalară) a talului Placa (formațiune anuală în formă de frunză care îndeplinește funcțiile de asimilare și reproducere) este liniară, solidă, nedisecată în lobi, - (uneori până la ) m lungime, - cm lățime cu o formă de pană și în tali vechi - cu o bază rotunjită sau în formă de inimă O bandă mediană largă și groasă se desfășoară de-a lungul axei longitudinale a plăcii, ocupând / - / din lățime și delimitată de-a lungul marginilor de două pliuri longitudinale Trunchiul are - cm lungime și aproximativ cm diametru, cilindric sau turtit, transformându-se lin într-o farfurie Rizoizii sunt o formațiune groasă, lungă, dens ramificată; servește la fixarea plantei de pământ și la absorbția mineralelor din acesta reproducere organe active - sori maturi de sporangi se formează mai întâi pe una și apoi pe ambele părți ale plăcii Cea mai mare parte a zoosporilor maturi se formează în septembrie-octombrie Zoosporii unicelulari, mobili, cu dimensiunea de - milimicroni, ies din sporangi în apă, înoată, se așează pe soluri dure, stâncoase, pietroase și se transformă în aplanospori Fără o perioadă de repaus, germinează și formează un gametofit microscopic Gametofitul feminin, de obicei unicelular, formează un oogonium cu un ovul; gametofitul masculin este multicelular cu mai multe anteridii, fiecare dintre ele dezvoltă câte un anterozoid Un sporofit se dezvoltă dintr-un ou fertilizat Perioada de formare a zoosporilor maturi este sfârșitul lunii iulie-octombrie, în principal septembrie-octombrie Se recoltează și se folosește numai alge japonez bienal Pentru a obține pulberea medicală "Alge marine" - folosiți o placă de tist și pentru a produce alginați și manitol - întregul talus Zonă În Rusia, varecul japonez crește în largul coastei continentale a Mării Japoniei de la Capul Povorotny până la Capul Surkum, de-a lungul țărmurilor sudice și vestice de aproximativ Sakhalin, pătrunzând spre nord până la aproximativ °N, precum și de-a lungul coastelor sudice și vestice ale insulelor Kurile de sud, atingând aproximativ °N Ecologie Formează desișuri comerciale pe pietre și stânci, la o adâncime de , până la m, în locuri cu mișcare constantă a apei Nu scoate negările Cel mai adesea trăiește în apropierea capurilor și în golfuri supuse acțiunii valurilor și a curenților Este ferm atașat de rizoizi de pământul pietros sau stâncos Cele mai groase desișuri sunt situate la o adâncime de - m Resurse Stocurile de alge japoneze (comerciale) bienale în diferiți ani variază de la la de mii de tone, dintre care - de mii de tone în largul coastei continentale a Mării Japoniei, la - mii de tone în largul coastei de sud a Sahalinului, lângă creasta Kuril Mică - - de mii de tone de alge brute Suma retragerii poate fi de - , respectiv - mii tone, i e doar aproximativ de mii de tone de alge brute sau - de mii de tone de alge uscate la aer Pentru pescuit se folosesc unelte de mână, cu care talii sunt smulși sau tăiați de pe pământ Instrumentul principal de pescuit este așa-numita kanza, constând dintr-un stâlp lung de la la m, cu un mâner transversal la capătul superior, și diverse tipuri de dispozitive (undițe, tăietor, cârlige) pentru smulgerea sau tăierea algelor Lucrările la extracția algelor sunt foarte laborioase, productivitatea depinde de experiența captatorului, de grosimea desișurilor și de adâncimea locației acestora Producția medie a unui captator este de - de tone pe sezon La recoltarea algelor, uneori se folosește echipament de scuba Performanța unui scafandru este de - ori mai mare decât cea a unui catcher care folosește kanza Nu se folosesc metode de minerit mecanizat Stabiliți anual o cotă pentru captura de varec de doi ani pe desișurile sale naturale din fiecare zonă de pescuit Ca lichior-mamă, cel puțin % din stocul de tali bienale de varec japonez ar trebui să rămână în fiecare zonă Momentul optim pentru extracție este iunie-iulie Este interzis peste tot tăierea algelor cu traule, extragerea varecului timp de un an pe tot parcursul anului și de doi ani de la noiembrie până la mai Cultivare A fost dezvoltată o biotehnologie pentru cultivarea kelpului japonez în apele de coastă din Primorye (Marea Japoniei) în cicluri de doi ani și un an Randamentul mediu este de - t/ha de alge crude sau - t/ha de alge uscate la aer anual - cu un ciclu de cultivare de un an, sau o dată la doi ani - cu un ciclu de doi ani În prezent, în Primorye există trei ferme de alge În următorii ani, numărul de astfel de ferme și zone pentru creșterea algelor va fi extins Biotehnologia cultivării algelor kelp constă în mai multe etape Plantațiile sunt amplasate deasupra adâncimii de - m, în locuri cu fundul nisipos sau nisipos-lâmoși și schimb bun de apă, dar cu protecție împotriva valuri puternice Răsadurile sunt cultivate pe fire de nailon ( mm în diametru) sau frânghii ( - mm), iar varecul comercial - pe funii de - m lungime august și mai devreme) - cu un ciclu de creștere de un an Schema tehnologică de stimulare a maturării țesutului purtător de spori în talii uterin este concepută pentru luni În primul rând, talii sunt selectați care sunt predispuși la sporulare timpurie, având plăci lungi și largi și trunchiuri scurte Din februarie până la mijlocul lunii mai, sunt cultivate la lumină puternică, lângă suprafața apei De la mijlocul lunii mai până la începutul lunii iunie, talii uterini sunt hrăniți timp de de zile cu săruri de azot ( g/m ) și fosfor ( , g/m ) La mijlocul lunii iunie, acestea sunt umbrite timp de - de zile Ieșirea zoosporilor din țesutul de reproducere matur este stimulată prin uscarea holosporilor sub baldachin timp de - ore, apoi sunt rulați, mutați cu hârtie de ziar sub formă de foietaj și plasați în cutii de carton pentru - de ore ore Talii stimulați sunt plasați în apă de mare pentru a obține o suspensie de zoospori În el sunt scufundate fire de nailon pe rame sau frânghii de nailon, pe care se așează sporii Cu doi ani În următorul ciclu de cultivare, liniile de praștie cu spori sunt transferate într-o plantație din mare, unde se cultivă răsaduri Cu un ciclu de un an, răsadurile sunt cultivate timp de - de zile în bazine (în interior), ajustând temperatura, iluminarea și concentrația nutrienților Se transplantează răsadurile și se îngrijește plantația: se reface cadrul plantației purtătoare, se desface substratul și se îndepărtează impuritățile Recoltați varecul mărfurilor în mai-iulie Adunat pe desișuri naturale sau dintr-o plantație, varecul comercial este supus uscării naturale sau artificiale Randamentul de produse uscate la aer este de - % din greutatea algelor brute Pe vreme senină, se efectuează uscarea naturală, așezând algele în aer pe platforme speciale de pietriș sau beton, plasă sau rafturi Noaptea, precum și atunci când apare ceață sau precipitații, algele sunt adunate în grămezi și acoperite, deoarece sunt foarte higroscopice și se deteriorează rapid atunci când sunt umede Această metodă de uscare oferă cele mai bune materii prime, mai ales dacă se realizează pe vreme însorită, cu puțin vânt Taliile sunt răsturnate în mod repetat în timpul procesului de uscare Algele uscate sunt stivuite sub un baldachin și acoperite cu o prelată sau folie de polietilenă și păstrate în această stare timp de - zile Ca urmare a acestui proces, talul devine elastic Conținutul lor de apă nu trebuie să depășească % Apoi, algele sunt sortate, curățate, tăiate și ambalate în baloturi în timpul prepresării La uscarea artificială varecul, este mai indicat să se folosească uscătoare de tip tunel și să se usuce la o temperatură de - °C Materii prime Calitatea materiilor prime este reglementată de GF XI, numărul , articolul "Laminiria talus - alge marine" și include următorii indicatori numerici: Materii prime întregi și mărunțite Iod nu mai puțin de , %; polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; tali cu margini îngălbenite nu mai mult de %; impuritățile organice (alge de alte specii, iarbă, tali afectați de crustacee etc ) nu sunt permise; impurități minerale (cochilii, pietricele) nu mai mult de , %; nisip nu mai mult de , %; tali întregi și mărunțiți cu o grosime mai mică de , cm, nu mai mult de % materii prime zdrobite Iod nu mai puțin de , %; polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule, nu trece printr-o sită cu orificii cu diametrul de mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Algele japoneze crude și alte tipuri de alge conțin - % apă și - % solide Conținutul maxim de substanță uscată ( - %) se încadrează în perioada vară-toamnă Din cantitatea totală de solide, substanțele organice reprezintă - %, minerale - - % Conținutul de acid alginic variază de la la %, manitol - de la la %, substanțe azotate - de la , la % Azotul neproteic este - %, iar proteina - - % din azotul total de aminoacizi s-au găsit în alge; în cea mai mare cantitate conţin acizi glutamic şi aspartic şi alanină Partea inferioară a plăcii este cea mai bogată în aminoacizi liberi Conținutul total de aminoacizi liberi în substanța uscată nu depășește mg% Într-o cantitate mică, materia primă conține vitaminele B, B , B, C, precum și acid pantotenic, colină, inozitol, biotină, acid folic, caroten Laminarii conțin aproape toate oligoelemente, inclusiv - % potasiu și , - , % iod din substanța uscată totală proprietăți farmacologice Activitatea biologică a kelpului (algelor marine) se datorează conținutului unui număr mare de compuși de iod din acesta Iodul face parte din hormonul tiroidian, iar hormonii tiroidieni accelerează oxidarea țesuturilor și oferă o direcție anabolică în metabolismul proteinelor Pulberea de Laminaria are și efect laxativ, provocând iritații ale receptorilor mucoasei intestinale În plus, varecul inhibă dezvoltarea aterosclerozei experimentale prin scăderea nivelului de colesterol seric Aplicație în medicină Laminaria este prescrisă ca un remediu suplimentar pentru hipertiroidism, forme ușoare ale bolii Graves In plus, este recomandat pentru prevenirea gusei endemice, aterosclerozei, ca laxativ usor pentru constipatia cronica atona si spastica, enterocolita cronica si acuta si proctita Contraindicatii: nefrite, diateze hemoragice si boli in care sunt contraindicate preparatele cu iod Forme de dozare, mod de administrare și doze Pudra alge aplica / lingurita noaptea (apa de baut); cursul tratamentului este de - de zile Pulberea este produsă în cutii de g Este aprobat pentru utilizare un preparat total - laminaridă, obținută din alge, care conține un amestec de polizaharide cu o componentă proteică și săruri ale acizilor alginici Se iau pe cale orală - g ( - lingurițe) de granule laminaride de - ori pe zi, după mese, bând / - / pahar cu apă Granulele de laminaridă sunt produse într-un pachet de g g de granule conține , g de laminarid A se păstra într-un loc uscat Alte tipuri În apele de coastă ale mărilor din Orientul Îndepărtat ale Rusiei, pe lângă forma tipică de varec, trăiesc și următoarele forme și tipuri de varec: varec japonez cu butoi lungi - Laminaria japonica f longipes (Miyabe et Tokida) Ju Petr , varec creț - L cichorioides Miyabe, varec Gurianova - L gurianovae A Zin , varec Bongard -L bongardiana Post et Rupr , varec îngust - L angustata Kjellm , vare dinți - L dentigera Ljellm si altii unii În mările nordice ale Rusiei (Alb, Barents), desișurile comerciale formează varecul zaharat - Laminaria sacharina (L ) Lamour iar varecul disecat palmat - L digitata (L ) Lamour Toate aceste tipuri de varec au o placă solidă sau disecată în lame, structura talului este similară cu varecul japonez, același ciclu de viață, compoziție chimică și poate fi folosită pentru a produce pulbere medicală, precum și pentru a obține alginați, manitol și să fie consumat ca produs alimentar și alimentar În mările din Orientul Îndepărtat (japonez, Ohotsk, lângă Insulele Kuril, (c) Sakhalin) stocurile de alge alge (excluzând varecul japonez) ajung la a m t (brut) În largul coastei Murmansk a Mării Barents, stocurile de alge de zahăr au fost determinate la de mii de tone și de alge disecate palmat - de mii de tone Stocurile acestor două tipuri de alge din Marea Albă sunt estimate la - de mii tone (brut) Literatură ♦ Blinova E I Distribuția și indicatorii cantitativi ai algelor comerciale în sublitoralul Murman (Marea Barents) // Creșteri resurse, -T - Problema -S - Blinova E I Starea și perspectivele dezvoltării mariculturii algelor// Pescuitul, -Nr -S - Farmacopeea de stat a URSS - Ed a XI-a - M : Medicină, - Numărul - S - Zinova A D Decideți asupra algelor brune din mările nordice ale URSS - M ; LED Academia de Științe a URSS, ,-S - , - Kizevetter I V , Sukhoveeva M V , Shmelkova L P Alge marine comerciale și ierburi ale mărilor din Orientul Îndepărtat -M : Industria ușoară și alimentară, ,-S - Krupnova T N Instrucțiuni privind biotehnologia cultivării kelpului japonez într-un ciclu de doi ani în largul coastei Primorye -Vladivostok: TINRO, - p Krupnova T N Instrucțiuni privind biotehnologia cultivării kelpului japonez într-un ciclu de un an în largul coastei Primorye -Vladivostok: TINRO, - p Makarov V N Instrucțiuni privind biotehnologia cultivării kelpului de zahăr într-un ciclu de doi ani în condițiile Mării Albe -Murmansk: SevPINRO, - p Makarov V N , Korennikov S P Dezvoltarea bazei de materie primă a industriei algelor din Bazinul de Nord / / Pescuit, - Nr - P - Mashkovsky M D Medicamente Un ghid de farmacoterapie pentru medici -ed a IX-a-M : Medicină, -T -S Petrov Yu E Sistematica unor specii din Orientul Îndepărtat din genul Laminaria Lamour //Actualitatea taxonomiei plantelor inferioare - L : Nauka, -S - Petrov Yu E kelp japonez //Atlas de habitate și resurse de plante medicinale din URSS - M : Editura GUGK, - P Alge comerciale ale URSS (Manual) / V B Vozzhinskaya, A S Tsapko, E I Blinova, A A Kalugina, Yu E LACRĂMUL VALEI KEISKE (crinul din Orientul Îndepărtat) - СopѵаІІагіа keiskei Miq (Copvia IIagia manshurica Kom , C majalis L var keiskei /Miq / Makino) Familia Liliaceae - Liliaceae Descriere Planta erbacee perena inaltime de - cm Organele subterane constau dintr-un sistem complex de rizomi si radacini adventive La o adâncime de - cm, un rizom ramificat târâtor cu internoduri alungite se află pe orizontală Din unele noduri ale rizomului crește un lăstar ortotrop de - cm lungime, cu internoduri scurtate, dând anual un lăstar suprateran Este alcătuit dintr-o axă scurtă cu - frunze asemănătoare solzilor de o nuanță maronie sau violet și - frunze verzi cu frunze lungi dezvoltate în mod normal Lamele frunzelor sunt alungite-eliptice sau larg ovate, cu o acoperire ceară, dând plantei o nuanță albăstruie Lungimea lamei frunzei este de - cm, lățimea este de - cm Tecile frunzelor sunt închise, acoperindu-se unele pe altele Un peduncul lateral se dezvoltă în axila frunzei solzoase superioare Pe o săgeată triedră de - cm lungime, se formează o perie unilaterală din - flori în formă de clopot lat căzute Pedicelele florii inferioare a inflorescenței au - mm lungime, bracteele au , - , cm, inflorescența este de - cm rom mai mult de cm și o perie de până la cm lungime Perianth până la cm lungime și până la cm diametru, simplu, în formă de corolă, alb, cu petale despicate, cu șase dinți Stamine , cu antere pe filamente scurte Stilul este scurt, cu un stigmat în trei părți Fructul este o boabe roșie globuloasă cu - semințe De obicei, - fructe de pădure se coc pe un lăstar roditor Înflorește la sfârșitul mai - iunie, dă roade în august Setul diploid de cromozomi - Crinul Keiske în aparență amintește foarte mult de lacramioarele din mai (CopvaIIagia majalis L) Se deosebește de acesta printr-o săgeată de flori mai scurtă, pețiol mai lung al frunzei superioare, bractee mai lungi, precum și un număr mare de vene pe bractee În crinul Keiske, aproape toate stomatele sunt concentrate pe suprafața inferioară a frunzei, în timp ce în lacramioarele din mai sunt localizate IjfLlIJ III KuIkKl: pe ambele părți ale foii Crinul Keiske are o nuanță mai albăstruie a frunzelor Există, de asemenea, diferențe în compoziția lor chimică În medicină, partea aeriană (iarbă și frunze) a crinului Keiske este utilizată pentru producerea preparatelor galenice (tinctură, extract) și a preparatului total de flavonoide convaflavină Zonă Crinul Keiske are un tip de gamă continental-insulară din Asia de Est În Rusia, crește în Regiunea Sakhalin, Teritoriul Primorsky, în sudul Teritoriului Khabarovsk, în sudul Amurului și în sud-estul Regiunii Chita În partea insulară a gamei, în Rusia, este distribuit în părțile centrale și sudice ale insulei Sahalin și pe insulele Moniron, Kunashir, Shikotan, Iturup Granița de nord a gamei începe de la granița de stat a Rusiei la capul râului Nikoy în regiunea Chita și merge spre nord-est spre sat Aginskoye, apoi se întoarce spre nord-vest și ocolește Chita dinspre vest și nord În direcția nord-est, granița intervalului traversează regiunile Chita și Amur, în partea superioară a Norei se întoarce spre sud și ajunge la Blagoveshchensk Apoi se îndreaptă spre est, deviând spre nord de-a lungul văii Bureya, merge aproape până la Khabarovsk, se întoarce spre nord-est de-a lungul malului stâng al Amurului, trecând oarecum spre vest de Komsomolsk-on-Amur, ajunge la ° N latitudine Apoi ocolește lacul dinspre nord și est Orel și merge spre sud, lăsând puțin la est de Nikolaevsk-on- Amur, trece între Amur și lac Udyl, apoi de-a lungul malului drept al Amurului, deviază spre est de-a lungul văii râului Tumnin și merge mai spre sud până la °N De aici se întoarce spre nord-est, ocolind ținuturile muntoase ale Sikhote-Alin, merge de-a lungul coastei Mării Japoniei și se apropie de malul mării la nord de Vanino Dinspre est, gama este limitată de Marea Japoniei În sud, gama de lacramioare Keiske continuă în Japonia, nord-estul Chinei, nord-estul Mongoliei și peninsula coreeană Sunt cunoscute o serie de locații izolate: în Buriatia (lângă Ulan-Ude), regiunea Irkutsk ( km nord de Irkutsk), în teritoriul Khabarovsk de pe coasta Mării Okhotsk, în regiunea Tugur și în cursul mijlociu al râului Amgun Ecologie Crinul Keiske crește într-o gamă destul de largă de condiții de mediu Preferă umiditatea solului din semistepă picior la lunca umeda În condiţii de umezire de luncă uscată şi proaspătă de luncă, creşte abundent ( , - % din acoperirea proiectivă); cu umiditate de la luncă-stepă la umiditate de luncă uscată și umedă de luncă, crește moderat ( , - , % din acoperirea proiectivă); cu umezire de luncă-stepă și umed-lunca, rolul lacramioarelor în acoperirea vegetativă este neglijabil ( , - , % din acoperirea proiectivă) Crește atât pe soluri sărace, cât și destul de bogate, cu o reacție ușor acidă sau neutră (pH , - , ) Creste cel mai abundent pe soluri bogate cu un pH de - , Crinul Keiske se dezvoltă la diferite intensități luminoase: de la umbrire completă la iluminare maximă Această împrejurare afectează gradul de dezvoltare al acestei plante Cea mai optimă iluminare este atunci când densitatea arboretului este de , - , , când crinul atinge o înălțime de - cm, iar masa părții aeriene a unui exemplar este de , - , g Cu o densitate a arboretului de , - , , înălțimea plantei ajunge la - cm, iar greutatea sa este de , - , g În habitatele deschise, dimensiunea plantelor scade la - cm, iar greutatea unui exemplar este mai mare la , - , g Cele mai caracteristice sunt următoarele habitate ale crinului Keisk din teritoriile Primorsky și Khabarovsk: stejarul rar, pădurile cu frunze late de mai multe specii și cu frunze late de cedru, precum și desișurile de stejar, desișurile de arbuști și pajiștile forestiere Este mai puțin abundent în pădurile de conifere cu frunze mici și late Pe Sakhalin și Insulele Kuril, preferă pajiștile interioare ale coastelor mării și versanții montani deschisi In regiunea Chita creste in padurile semiumbrite de mesteacan, aspen si zada, in pajisti si poieni forestiere Se găsește și în pădurile tinere de mesteacăn, pădurile de mesteacăn și aspen de ierburi mixte, pădurile de zada din ierburi, pădurile de zada rare, pădurile de arin și rododendron Ocupă părțile inferioare și medii ale versanților diferitelor expuneri, dar le preferă pe cele vestice, sud-vestice și nord-vestice Se așează pe zone blânde și trenuri, mai rar - pe platouri coborâte De obicei, abruptul versanților în habitatele lacramioarelor nu depășește - °, dar uneori ajunge la - ° De obicei nu crește pe pante mai abrupte În regiunile de sud-est ale regiunii Chita, crinul Keiske este abundent pe alocuri, formând adesea desișuri aproape pure dacă Condițiile deosebit de favorabile pentru formarea desișurilor de lacramioare Keiske extrem de productive sunt create de incendiile de primăvară la sol Cu arsuri regulate de primăvară în pădurile rare de stejar și stejar cu frunze late, precum și printre desișurile de arbuști și pajiștile forestiere, indicele de abundență de lacramioare Keiske crește, ceea ce duce la formarea desișurilor comerciale Randamentul crinului Keiske din Primorsky Krai în desișurile comerciale cu o densitate a pădurii de , - , este mai mare de g/m , la , - , - - g/m și la , - , - - g/m materii prime uscate la aer Resurse În prezent, necesarul de materii prime de lacramioare Keiske este de peste de tone pe an Principala zonă de recoltare este Primorsky Krai, unde în ultimii ani colecția de iarbă de lacramioare Keiske s-a ridicat la , - , tone Pe teritoriul Primorsky Krai, au fost identificate desișuri comerciale de lacramioare Keiske cu o suprafață totală de ha, dintre care rezerve biologice sunt de aproximativ de tone, toate stocurile identificate de lacramioare În Primorsky Krai, rezervele de materii prime de lacramioare Keiske sunt restaurate la ani de la recoltare, prin urmare, pentru exploatarea lor rațională, materiile prime sunt recoltate din nou după o perioadă specificată Pe desișurile comerciale identificate din Teritoriul Primorsky, aproximativ de tone de materie primă de lacramioare Keiske pot fi colectate anual Respectarea acestui regim va conserva resursele naturale disponibile ale acestei plante Numărul exemplarelor de lacramioare la m variază nesemnificativ în diferite comunități Aparent, abruptul și expunerea versanților au influența principală asupra densității desișurilor În pădurile de zada, numărul exemplarelor variază de la la , în pădurile de mesteacăn - de la la la m Randamentul de masă de materii prime uscate la aer în pădurile de zada mixte este de - kg/ha, în pădurile de mesteacăn - - kg/ha, în pădurile de mesteacăn mixt - - kg/ha; pe desișuri separate, randamentul ajunge la kg/ha, în pădurile de mesteacăn cu iarbă lată - - kg/ha, în pădurile de mesteacăn de stuf - - kg/ha, în pădurile de mesteacăn rododendron - - kg/ha Principalele desișuri comerciale de lacramioare Keisk din Chita Regiunile sunt situate în districtele Baleisky, Sretensky, Shelopuginsky, de-a lungul malului drept al râului Shilka - în districtele Shilkinsky și Nerchinsk În cantități mai mici, crinul Keiske crește în districtele Borzinsky, Olovyanninsky, Chernyshevsky, Aleksandrovo-Zavodsky și Priargunsky Rezervele biologice disponibile identificate de materii prime sunt prezentate în tabel Regiuni Stoc biologic de materii prime, or Baleisky , - , Nerchinsky , - , Sretensky , - , Cernîșevski , - , Shelopuginsky , - , Shilkinsky , - , Studiile expediționare din ultimii ani au identificat zone cu rezerve exploatabile de iarbă de lacramioare Keiske: - în Primorsky Krai - , tone, inclusiv în districtul Anuchinsky - , tone, Dalnerechensky - , tone, Kavalerovsky - , tone, Kirovsky - , tone, Krasnoarmeisky - , t, Lazovsky - , t, Mikhadinskiy - , t - , t, Olginsky - , t, Partizansky - , t, Pogranichny - , t, Pozharsky - , t, Spassky - , tone, Terneysky - , tone, Ussuriysky - , tone, Khankaysky - tone, Khankaysky - tone - , tone, Chuguevsky - , tone , Shkotovsky - , t, Yakovlevsky - , t (Date de la stația zonală din Orientul Îndepărtat VILAR, - ) Iarba de lacramioare Keiske este recoltată pe vreme uscată, în timpul înfloririi sale Plantele sunt tăiate la o înălțime de - cm de suprafața solului Materiile prime colectate sunt trimise la uscare cât mai curând posibil La livrarea la locul de uscare, iarba trebuie așezată în recipiente lejer, fără zdrobire Se usucă în uscătoare, cu ventilație, la o temperatură de - ° C, drept urmare activitatea enzimelor care distrug glicozidele cardiace se oprește rapid Regulile pentru colectarea și uscarea crinului crud Keyske sunt aceleași ca și pentru lacramioarele din mai (vezi mai jos) Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă, frunze și flori de lacramioare este reglementată de GF XI, numărul , art "Iarba de lacramioare Frunze de lacramioare Florile de lacramioare "și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Iarbă Activitatea biologică de g trebuie să fie de cel puțin ICE sau KED; umiditate nu mai mult de %; inflorescențe nu mai puțin de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; frunze îngălbenite și rumenite și flori rumenite nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % Frunze Activitatea biologică g ar trebui să fie de cel puțin ICE sau KED; umiditate nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; frunzele îngălbenite și rumenite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % flori Activitatea biologică de g trebuie să fie de cel puțin ICE sau KED; umiditate nu mai mult de %; inflorescențe cu flori maro nu mai mult de %; pedunculi individuali nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , ° / /O Compoziție chimică Toate părțile plantei conțin glicozide cardiace, flavonoide și saponine În plantă s-au găsit cardenolide (glicozide cardiace): desglucocheirotoxină, convallotoxină, convallotoxol, convalloside, lokundyezid etc În plus, planta conține flavonoide (izoramnetin- -rhamnosylgalactozid și keyoside) și acizi organici - chelidoic, malidic, aspartic și lămâie proprietăți farmacologice Preparatul total de flavonoide convaflavina obtinut din lacramioarele Keiske are efect coleretic si antispastic Preparatele galenice cu acțiune cardiacă din lacramioarele Keiske sunt similare ca proprietăți farmacologice cu preparatele din lacramioarele din mai Aplicație în medicină Planta de lacramioare Keiske este utilizată pentru prepararea preparatelor galenice care conțin glicozide cardiace de lacramioare (vezi lacramioarele din mai) și medicamentul flavonoid total, convaflavină Preparatele galenice de lacramioare sunt prescrise pentru insuficiența circulatorie acută și cronică din stadiile II și III, pentru insuficiența cardiacă complicată de forma tahisistolică a fibrilației atriale, pentru stoparea atacurilor de tahie paroxistică cardia Tinctura de lacramioare este folosita si ca mijloc de calmare a sistemului nervos central, cu nevroze cardiace, tulburari cardiace (cu defecte compensate), inclusiv in combinatie cu tinctura de valeriana, tinctura de mama, preparate cu brom Convaflavina este utilizată pentru bolile acute și cronice ale ficatului și ale tractului biliar (colecistita, colangită etc ) În caz de supradozaj, se observă uneori amețeli, tulburări gastro-intestinale și erupții cutanate alergice Forme de dozare, mod de administrare și doze Convaflavina se prescrie pe cale orală (înainte de mese) sub formă de tablete de , g, de ori pe zi Cursul de tratament ( - săptămâni) se repetă dacă este necesar A se pastra in borcane bine inchise intr-un loc ferit de lumina Formele de dozare pentru preparatele inimii din lacramioarele Keiske, modul de aplicare și dozele lor sunt similare cu preparatele galenice din lacramioarele de mai (vezi mai jos) Crinul Keiske poate fi folosit pe scară largă ca plantă ornamentală Literatură ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, -S , ♦ Blinova K F , Komarova M N , Teslov L S Resurse ale crinului Keiske din regiunea Chita // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -M : VILR - P ♦ Farmacopeea de stat a URSS -ed a X-a M : Medicină, -S - ♦ Egorova E M Plante ornamentale sălbatice din Sahalin și Insulele Kuril -M : Nauka, -p ♦ Medicamente aprobate pentru utilizare în URSS -M : Medicină, -p ♦ Orientări pentru evaluarea ecologică a terenurilor furajere din zonele de tundra și pădure din Siberia și Orientul Îndepărtat din punct de vedere al acoperirii vegetației -M; : furaj VNII numit după Williams -S ♦ Prisyazhnyuk N P , Kondratiev V G Stocuri de materii prime Convallaria keiske Miq în Primorsky Krai//Crește resurse, - Numărul - P - ♦ Probatova N S , Rudyka E G Numerele cromozomiale ale unor specii de plante vasculare din Orientul Îndepărtat//Izv Sib otd Academia de Științe a URSS, -T -Nr -S - ♦ Sokolov S Ya Zamotaev I P , Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) -M Medicină, -S , Sokolovskaya A P Distribuția geografică a speciilor de plante poliploide Studiul florei regiunii Primorsky // Vestnik Len un-ta, -Nr - Ediţia I-S - Chernykh N A Studiu anatomic și chemotaxonomic comparat al crinilor din valea URSS: Rezumat al tezei unui candidat la biol sci -Harkov: Editura Universității din Harkov, ,-S , Shreter A I flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic -M Medicină, -p - Crin de vale - Convallaria majalis L (Convallari atranscaucasica Utkin) Familia de crini - Liliaceae Descriere Plantă erbacee perenă Organele subterane sunt reprezentate de un sistem de rizomi cu rădăcini adventive Partea orizontală a rizomului are internoduri alungite, partea verticală a celor scurtate Din mugurul apical al secțiunii verticale a rizomului se formează un lăstar anual, format dintr-un ax scurtat cu - frunze inferioare, solzoase și - frunze verzi obișnuite; teci de frunze verzi se acoperă între ele și împreună cu frunzele inferioare formează o tulpină falsă Lamele frunzelor lanceolate sau alungite-eliptice, ascuțite Pedunculul se dezvoltă în axila frunzei solzoase superioare Inflorescență unilaterală, racemoză; bractee membranoase; flori în număr - ; periantul simplu, în formă de corolă, alb, cu petale despicate, campanulat rotunjit, de - mm lungime și - mm lățime, cu șase denticuli Staminele , filamentele lor sunt atașate la baza periantului Gynoecium syncarpus; carpele ; stilul unu, rotunjit-triunghiular, cu un stigma cu trei părți Înflorește la sfârșitul lunii mai - începutul lunii iunie, când suma temperaturilor efective atinge - °C Durata înfloririi este de - de zile Fiecare lăstar înflorește tet cu o pauză de câţiva ani Crinul este polenizat de insecte și de vânt Fructele se coc la sfârșitul lunii august - septembrie Fructul este o boabe rotunda de culoare portocalie-rosu cu - seminte Greutatea a de semințe este de aproximativ g Setul diploid de cromozomi , , În medicină se folosesc frunze, inflorescențe (flori) și lăstari înfloriți (iarbă) de lacramioare de mai Zonă Crinul are un interval disjunctiv circumboreal Cea mai mare zonă este ocupată de partea europeană a gamei În partea de vest, se întinde de la Cercul Arctic aproape până la gura Nistrului și a Dunării, se îngustează spre est, încastrându-se în sudul Cis-Uralului alături de păduri de foioase locul cel mai nordic găsirea lacramioarelor - la sud de Peninsula Kola De la Keret (Karelia), granița de nord a gamei sale coboară până la Shenkursk, partea inferioară a Sukhona; puțin la est de Ufa, zona lacramioarei atinge limita estică De aici, granița intervalului coboară spre Orenburg și Uralsk Granița de sud merge de-a lungul Sirtului Comun până la Krasnoarmeysk, coborând de-a lungul Volga și Don aproape până la Marea Azov și urmează mai departe spre vest O localitate izolată a crinului este cunoscută în cursul inferior al Niprului A doua secțiune a gamei acoperă părțile de vest și centrale ale Caucazului de Nord Crinul, care crește în Transbaikalia, regiunea Irkutsk și Orientul Îndepărtat, se distinge în prezent într-o specie specială - crinul Keiske - Convallaria Keiske Miq Cu toate acestea, în apropiere de Krasnoyarsk există localități izolate ale unui crin tipic de mai; poate că acestea sunt exemplare sălbatice de lacramioare aduse din Rusia europeană Nu există motive suficiente pentru izolarea populațiilor caucaziene de lacramioare într-o specie specială - C transcaucasica Utkin Ecologie Lacramioarele de mai crește pe soluri de diverse texturi, mai des pe soluri nisipoase și nisipoase cu aciditate diferită (pH , - , ) Conținutul de humus este de , - , %, forme mobile de fosfor - de la la , potasiu - , - mg la g de sol Lacramioarele preferă (mai ales în partea de nord a gamei sale) solurile neutre sau ușor acide destul de bogate În partea de nord zona pentru lacramioare conditii favorabile de umiditate proaspata a luncii, in sud - lunca umeda intensiva În cadrul intervalului, se modifică și raportul dintre lacramioare și gradul de iluminare Crinul rezistă la iluminare de , - % din radiația totală; în partea de nord a gamei sale, se dezvoltă bine și formează lăstari generatori numai cu iluminare suficientă, iar în partea de sud, umbrirea este mai favorabilă pentru aceasta Crinul este adesea o componentă a acoperirii cu iarbă a pădurilor cu frunze late, frunze mici și conifere Adesea domină stratul de iarbă al pădurilor de mesteacăn, aspen, stejar și tei, formând tipuri de pădure de lacramioare Lacramioarele este caracteristica stratului de iarbă al pădurilor complexe de pin, dar se găsește și în alte tipuri de păduri de pin, chiar și în pădurile de pin-kalichen și sphagnum, în pădurile mixte de stejar-pin și pin pădurile de fasole-pin, precum și în pădurile complexe de molid În zonele de silvostepă și stepă, lacramioarele crește în pădurile inundabile și de bayram, de-a lungul fundului rigolelor și pe versanții de expunere nordică și vestică Ocazional se așează în pajiști cu apă În Caucaz, este abundent în stejar, stejar-pin, carpen și castan, precum și în pădurile cu frunze late de luncă Reproducerea lacramioarelor este în principal vegetativă Captează noi teritorii datorită creșterii și ramificării rizomilor Rata de creștere ajunge la cm pe an, vârsta maximă a rizomilor este de de ani Lăstarii de lacramioare cresc la sfârșitul lunii aprilie - începutul lunii mai Crinul formează o generație de frunze, durata lor de viață este de - luni Inflorescența este depusă într-un rinichi la începutul lunii iulie, în anul precedent înfloririi Toamna, inflorescența din muguri este complet formată Resurse În prezent, cererea țărilor CSI pentru materii prime de lacramioare este de aproximativ de tone pe an Sondajul resurselor a fost efectuat pe aproximativ jumătate din raza de acțiune a crinului Rezervele identificate de materii prime sunt de aproximativ mie de tone Cele mai mari rezerve de materii prime sunt concentrate în regiunile Voronezh și Penza Rezervele de materii prime din întreaga zonă în CSI sunt de aproximativ mii de tone În apropierea așezărilor, populațiile de lacramioare sunt adesea epuizate, deoarece este colectat în cantități mari ca plantă ornamentală Cea mai mare productivitate de lacramioare ( - g-m materii prime proaspăt recoltate, în medie până la g/m ) în pădurile de stejar, pădurile de tei și pădurile complexe de pin În pădurile de taiga și subtaiga, crinul atinge cel mai mare randament în habitate bine luminate pe soluri ușor acide și neutre, destul de bogate, care conțin o cantitate semnificativă de oxizi de fosfor și nu foarte umede În zona pădurilor foioase și silvostepei, cele mai productive populații se găsesc în condiții de umbrire puternică pe soluri destul de sărace, acide, dar semnificativ umezite Activitatea biologică a materiei prime de lacramioare se modifică în timpul sezonului de vegetație Este maxim în timpul înfloririi În plus, depinde de condițiile ecologice și cenotice Se observă că lacramioarele care cresc pe soluri sărace are o activitate biologică mai mare, în timp ce, în același timp, conform observațiilor din regiunea Leningrad, materiile prime cu cea mai mare activitate biologică Tew, notat la populațiile bine dezvoltate, i e în cele mai favorabile condiţii pentru lacramioare Momentul de refacere a populațiilor de lacramioare după recoltarea materiilor prime depinde de condițiile de habitat În cele mai favorabile condiții (în pădurile de stejar), rezervele de materii prime de lacramioare se pot reface în ani, iar în pădurile de pini (pe soluri sărace) în ani sau mai mult Este recomandabil să se recolteze materii prime de lacramioare în primul rând în zona pădurilor cu frunze late (regiunile Kursk, Voronezh, Penza, Tambov) - în pădurile de stejar și derivatele acestora - pădurile de aspen, precum și în pădurile complexe de pin Frecvența de utilizare aici - o dată la ani În zona de sud a taiga, se recomandă recoltarea lacramioarelor în pădurile ușoare de mesteacăn, aspen și pin, în zonele cele mai iluminate Frecvența de funcționare în aceste condiții este o dată la - ani Iarba și florile de lacramioare sunt recoltate în timpul înfloririi; frunzele pot fi recoltate înainte de înflorire La recoltare se taie la o inaltime de - cm de suprafata solului Organele colectate ale lacramioarei cu deshidratare artificiala se usuca rapid la o temperatura de - °C; la uscare în condiții naturale - în încăperi încălzite și în poduri cu o bună ventilație, împrăștierea materiilor prime într-un strat subțire Cultivare Crinul a fost de mult crescut ca plantă ornamentală În același timp, modifică dimensiunea limbei frunzei și forma periantului Forma pestriță este răspândită, la fel și forma cu flori roz și duble Au existat încercări reușite de a introduce lacramioare în culturile de câmp Posibilitatea și fezabilitatea economică a introducerii lacramioarelor în culturile de câmp sunt studiate la Institutul de Cercetare Științifică a Plantelor Medicinale și Aromatice din Rusia Materii prime Din lacramioarele din mai se obțin trei tipuri de plante medicinale: iarbă, frunze și flori Aceste tipuri de materii prime în formă integrală și mărunțită trebuie să respecte cerințele actualului RD: GF XI ed , numărul , articolul Planta de lacramioare de mai - Negba CopvaIIagiae ar trebui să fie un amestec de frunze întregi, rar sparte, inflorescențe cu pedunculi, flori individuale și bucăți de pedunculi Culoarea frunzelor este verde, mai rar maro-verde, florile sunt gălbui, pedunculii - verde deschis Mirosul este slab Gustul nu este determinat din cauza toxicității materiilor prime Activitatea biologică a g de iarbă nu trebuie să fie mai mică Grădină zoologică ei ICE sau KED; conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească %; inflorescențe nu mai puțin de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; frunze îngălbenite, rumenite și flori rumenite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Frunze - Folia Convallariae - întregi, rar sparte, de formă eliptică sau lanceolate, cu vârful ascuțit, care se îngustează la bază și se transformă treptat în teci lungi; separate sau legate prin - Limboza frunzei este subțire, casantă, cu suprafața goală, ușor lucioasă și venație arcuită și cu o margine întreagă Lungimea frunzelor este de până la cm, lățimea este de până la cm Culoarea este verde, mai rar maro-verde Mirosul este slab Activitatea biologică a unui vierme ar trebui să fie de cel puțin ICE sau KED; umiditate nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; frunze îngălbenite și rumenite și flori rumenite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Florile de lacramioare - Flores Convallariae - ar trebui să fie un amestec de inflorescențe cu resturi de pedunculi de până la cm lungime, flori individuale și uneori bucăți de pedunculi Inflorescența constă dintr-un peduncul nervurat, gol, de până la , mm grosime, cu un racem liber unilateral, de obicei din - (până la ) flori gălbui Florile sunt bisexuale cu corolă periant în formă de clopot, simpetală, cu dinți recorbați scurti, pe pedicele scurte, cu bractee liniare membranoase Staminele , pe filamente scurte atașate la baza periantului; ovar superior, tricelular, stil cu stigma trilobată extinsă Culoarea pedunculilor este verde deschis, florile sunt gălbui Mirosul este slab Calitatea florilor trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: activitatea biologica a g flori trebuie sa fie de minim ICE sau CU; umiditate nu mai mult de %; inflorescențe cu flori maro nu mai mult de %; pedunculii individuali nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % În formă zdrobită, se produc iarbă și frunze de crin Iarba tocată ar trebui să fie formată din bucăți de frunze (verde, mai rar maro-verde), pedunculi (verde deschis) și flori (gălbui) și frunze tocate - doar bucăți frunzele care trec printr-o sită de mm Materiile prime de lacramioare, ca și alte tipuri de materii prime vegetale care conțin glicozide cardiace, nu au un termen de valabilitate fix În perioada de depozitare, pentru a determina caracterul adecvat al materiilor prime pentru prepararea fitopreparatelor, activitatea biologică a acesteia trebuie monitorizată anual Compoziție chimică Toate părțile plantei conțin aproximativ de glicozide cardiace (cardiosteroizi) - cardenolide din grupul strophanthus, dintre care principalele sunt convallotoxină, convalloside, convallotoxol, convallotoxoloside, lokundyezid etc Cele mai multe glicozide se acumulează în flori Convalamarina a fost găsită în rizomi și rădăcini În plus, lacramioarele conține ulei esențial, asparagină, amidon, zahăr, acizi malic și citric; flavonoide: kaempferol, quercetin, izorhamnetin, luteolin, apigenin, chrysoeriol etc Din punct de vedere al compoziției flavonoidelor, lacramioarele de mai diferă semnificativ de lacramioarele Keiske Cumarinele, saponina - convalarină, acidul ascorbic (vitamina C), terpene - farnesol și carotenoid - licopen au fost izolate din lacramioarele din mai Florile de lacramioare acumulează macroelemente precum potasiul și calciul, iar printre microelemente sunt dominate de brom, cadmiu, seleniu, argint Frunzele se caracterizează prin acumularea acelorași macroelemente, iar printre microelemente sunt dominate de molibden, seleniu și bariu proprietăți farmacologice Cardiosteroizii lacramioare au efect cardiotonic si hipertensiv, maresc amplitudinea undei pulsului si reduc presiunea venoasa Ele diferă, în comparație cu alte glicozide cardiace, prin activitate cardiotonică ridicată, manifestare rapidă a efectului și o proprietate cumulativă ușoară; au cea mai mică toxicitate Glicozidele de lacramioare au efect sedativ; slăbiți astfel de reflexe necondiționate precum alimentația, defensive și indicative; au un efect diuretic semnificativ Când sunt introduși în tractul gastrointestinal, cardiosteroizii lacramii sunt distruși rapid și absorbiți slab Aplicație în medicină Preparatele galenice de lacramioare sunt prescrise pentru insuficienta circulatorie acuta si cronica din stadiile II si III, pentru insuficienta cardiaca complicata de forma tahisistolica de fibrilatie atriala, pentru oprirea atacului tahicardie paroxistica pov Luate pe cale orală, au un efect redus: sunt prescrise în principal pentru nevroza cardiacă, adesea în combinație cu preparate cu valeriană și păducel La administrarea intravenoasă a preparatelor de lacramioare, acțiunea acestora are loc rapid și este mult mai puternică Tinctura de lacramioare, obținută din plantă : în alcool %, este, de asemenea, utilizată ca mijloc de calmare a sistemului nervos central, pentru încălcări ale activității cardiace (cu defecte compensate), inclusiv în combinație cu tinctură de valeriană, mumă tinctură, preparate cu brom Tinctura de lacramioare face parte din preparate complexe: picături de zelenin, picături de lacramioare-valeriană, lacramioare-picături de valeriană cu adonizidă, picături de lacramioare-valeriană cu bromură de sodiu, picături de lacramioare-valeriană cu adonizidă și bromură de sodiu, picături de lacramioare-motherwort, valocormidă Din frunze Mai lacramioarele primesc corglicon - o cantitate purificată de glicozide cardiace (desglucocheirotoxină, convallatoxină, convallatoxol, lokundyezid etc ), care este utilizat în medicină practica ca solutie in fiole Din colecție fac parte florile de lacramioare, care se folosesc la prepararea unui amestec conform prescripției lui M N Zdrenko Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de lacramioare se ia - picături, copiilor li se prescriu - picături de - ori pe zi A se păstra în flacoane bine închise, ferit de lumină și la îndemâna copiilor Soluția , % de corgle icon în fiole de ml se utilizează pentru administrare intravenoasă (lent peste - minute) pentru adulți, , - ml în - toate soluția de glucoză % sau % de - ori pe zi zi cu un interval de - ore Cea mai mare doză pentru adulți într-o venă este de toate ( , mg de corglicon), zilnic - toate ( , mg) A se pastra conform listei B, intr-un loc racoros, ferit de lumina si la indemana copiilor vederi apropiate Crinul Keiske în aparență amintește foarte mult de lacramioarele din mai (CopvaIIagia majalis L) Se deosebește de acesta printr-o săgeată de flori mai scurtă, pețiol mai lung al frunzei superioare, bractee mai lungi, precum și un număr mare de vene de bractee În lacramioarele Keiske, aproape toate stomatele sunt concentrate pe suprafața inferioară a frunzei, în timp ce în lacramioarele din mai sunt situate pe ambele părți ale frunzei Crinul Keiske are o nuanță mai albăstruie a frunzelor Diferențele dintre aceste două tipuri se manifestă și în substanța chimică i compoziția frunzelor și florilor Literatură ♦ Atlas de habitate și resurse de plante medicinale ale URSS -M : GUGK, - p ♦ Borisova N A Studiul dinamicii populațiilor de plante medicinale în scopul protecției și utilizării raționale a acestora: Rezumat al tezei dis la ct biol Științe - Vilnius: Universitatea din Vilnius, - S Z ♦ Farmacopeea de Stat a URSS - ed XI, Numărul - M : Medicină, , - S Z - ♦ Gribova S A Păduri subtaiga Vegetația părții europene a URSS - L : Știință, Len Catedra, , - S - ♦ Gubanov I A Krylova I L , Tikhonova V L Plante sălbatice utile ale URSS //ED Rabotnova T A M : Gând - , - S - ♦ Isulov V S Transformarea crinului dintr-o plantă de pădure într-o plantă de câmp //Uch Zap statul Cernăuţi universitate - Ser Biol Nauk, - - V Problema Z - S - ♦ Kropotova I I Caracteristicile ecologice și cenotice ale crinului de mai (Convallaria majalis L ) în diferite condiții de creștere Abstract cand dis - M : MGU , - p ♦ Krylova I L lacramioare de mai // Flora biologică a regiunii Moscovei -M : Editura Universității de Stat din Moscova - Numărul I - S - ♦ Krylova I L Caracteristicile resurselor plantelor medicinale ca bază științifică pentru exploatarea lor rațională Autor dis doc biol Științe - M : GBS AN SSSR - - p ♦ Kur S D Instructiuni de colectare si uscare a ierbii, frunzelor si florilor de lacramioare // Reguli de colectare si uscare a plantelor medicinale (culegerea de instructiuni) // Responsabil ed A I Shreter -M : Medicină, - S - ♦ Lavrenko E M Steppe ale URSS //Vegetația URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, -T -S - ♦ Medicamente folosite în practica medicală în URSS Manual / editat de M A Klyuev M : Medicină, , - p ♦ Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , ș a De ce tratează plantele M : Nauka, - , -S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici Partea I Ediţia a XII-a M : Medicină - - P - ♦ Nikitin S A Tipuri de păduri ale silviculturii experimentale Serebryanobor // Proceedings of the laboratory arborist AN URSS- -T -Numărul I -S - ♦ Orlov B N , Gelashvili D B , Ibragimov A K Animale și plante otrăvitoare din URSS -M : Liceu, - - S - ♦ Ponerti Monografie biosistematică a genului Convallaria Lsstr // Rezumat disertație Candidat la Științe Biol -L : BIN AN URSS - - p ♦ Probatova N S , Rudyka E G Numerele cromozomiale ale unor specii de plante vasculare din Orientul Îndepărtat//Izv Sib otd Academia de Științe a URSS, -T -Nr -S - ♦ Ramensky L G , Tsatsenkin I A ♦ Medicamente din plante / editat de N P Maksyutina Kiev: Sănătate - , -S , ♦ Rysin L N , Zolotova F N La metodologia de determinare a productivităţii părţilor supraterane ale stratului de iarbă //Păduri complexe de pin de conifere-foioase -M : Nauka - ,-S - ♦ Serebryakov I G Pe ritmul dezvoltării sezoniere a plantelor din apropierea pădurilor din Moscova // Buletinul Universității de Stat din Moscova-Ser fiz -mat- -Nr ♦ Sokolov S Ya - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor M : Medicină - , - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / ed Un A Fedorov, - L : Nauka, Departamentul Leningrad - , - C p ♦ Chernykh N A , Komissarenko N F , Zoz I G La chemotaxonomia genului Lacramioare // Creste Resurse - -V -Iss Z -C - ♦ Chernykh N A Studiu anatomorfologic și chemotaxonomic comparat al crinilor din valea URSS: Rezumat al zilei Candidat la științe biologice -Harkov : Izd Universitatea Harkov, - p ♦ Diether Ennet Heilpflanzen și drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut - -S - ♦ HegnauerR Chemotaxonomie derPflanzen - Basel; Stuttgart - -Bd - s Cinquefoil erecta (Potentilla-uzik, galangal sălbatic, dubrovka) - Potentilla erecta (L ) Raeusch (Potentilla tormentilla Stokes) Rosaceae-Rosaceae Descriere Plantă erbacee perenă cu un rizom scurt, îngroșat neuniform Rizom aproape orizontal, curbat sau drept, cilindric, lemnos, brun-roșcat, lung de - cm, lățime de - cm, cu numeroase rădăcini adventive subțiri Tulpini erecte sau ascendente, înalte de - cm, ramificate deasupra, cu păr scurt Frunzele bazale sunt trifoliate sau cvintuple pe pețioli lungi, de obicei se usucă până în momentul înfloririi Frunze tulpina trifoliate, sesile, cu două stipule mari Lobii frunzelor sunt pane-alungi, dințați grosier în partea superioară, cu peri adprimați Flori solitare, axilare sau apicale, de circa mm diametru, pe pedicele subțiri destul de lungi Caliciul este dublu, păros, necăzător, din frunze ale subcaliciului și sepale Corola cu patru petale; petale galben-aurie, obovate în formă de inimă Stamine - , pistilele - , așezate pe un recipient convex păros Fiecare pistil din partea de sus od ovarul unghiei Fructul este un multi-nuc; nucile sunt ovoide sau ușor reniforme la contur, netede, mai rar ușor șifonate, măsline închise, maronii la vârf, lungi de până la mm Înflorește din mai până în septembrie; fructele se coc în august-septembrie În medicină se folosesc rizomi, recoltați toamna sau primăvara înainte de apariția frunzelor bazale Zonă Potentilla erectus are o gamă de tip european Este larg răspândit în partea europeană a Rusiei (cu excepția nord-estului extrem și a unor regiuni sudice), precum și în Caucaz Potentilla pătrunde în Siberia de Vest sub forma unei fâșii înguste adiacente Uralilor Absent în Asia Centrală, Siberia de Est și Orientul Îndepărtat Granița de nord a lanțului, începând din Peninsula Rybachy, acoperă întreaga Peninsula Kola, se apropie de gura Mezenului și coboară spre sud până în cursul superior al râului Pinega Aici granița ia o direcție de est și ajunge în cursul superior al Vychegda După ce a ajuns la Urali, granița coboară de-a lungul acestuia spre sud și, după ce a ajuns în partea superioară a Turei și Tagil (la sud de ° N), se îndreaptă spre est, traversând Irtysh la nord de Tobolsk și, retrăgându-se ușor spre sud, ajunge la Ob la nord de Tomsk Locații izolate cunoscute pe râu Pechora (în vecinătatea țărmului Kedrovy, lângă Ust-Voy și gura Tsilma) Granița de est din cursul inferior al râului Chulym (lângă satul Zyryansky) merge de-a lungul periferiei vestice a Kuznetsk Alatau până la cursul superior al râului Tomy, apoi se întoarce spre sud-vest Granița de sud traversează Ob la sud de Barnaul, Irtysh la sud de Omsk și râul Ishim la sud de munți Ishim, venind în munți Troitsk (regiunea Chelyabinsk), ocolește Uralul de Sud, traversându-l la sud de Magnitogorsk și se întinde aproape în linie dreaptă spre vest până la Samara, cursurile superioare ale Medveditsa și Khopra, traversează Donul la sud de Voronezh, apoi, ocolind sud-estul parte a Ținutului Rusiei Centrale, coboară spre sud de-a lungul bazinului Seversky Doneț până la mijlocul său Merge spre vest, în afara Rusiei O parte separată a gamei este situată în Caucaz, unde distribuția Potentilla erectus este limitată la regiunile montane-păduri din Marea Caucaz și partea de vest a Caucazului Mic Aici este nordul Râul începe din pintenii vestici ai Caucazului Mare (la sud de Tuapse), merge de-a lungul pintenilor nordici ai munților și poalelor dealurilor până la Maikop și Stavropol și coboară spre sud-est până la cursurile superioare ale râurilor Kuma, Terek și Sunzha; apoi se ridică în cursul inferior al râului Sulak, trece de-a lungul poalelor nordice ale lanțului Caucaz și se termină la Marea Caspică, lângă Makhachkala Ecologie Potentilla erectus crește de-a lungul marginilor de pădure, poieni, poieni, pajiști de înălțime, în pajiști umede și mlăștinoase Preferă solurile acide, sărace în humus; înflorește la marginea mlaștinilor Resurse Potentilla este cea mai comună în zonele forestiere și silvostepei Rezerve semnificative ale acesteia au fost descoperite în Bashkortostan și Tatarstan Există rezerve mari de Potentilla erectus în regiunile Pskov și Vologda Recoltarea este posibilă și în regiunile de est ale regiunii Leningrad, într-un număr de regiuni din regiunea Yaroslavl, Mari-El și regiunea Perm Există și rezerve mari în regiunea Vladimir Potrivit estimărilor preliminare, acestea ajung aici la de tone Rizomii de Potentilla sunt recoltați în principal toamna Sunt săpați cu lopeți sau săpători, uneori sunt arat cu pluguri Rizomii săpați sunt curățați de părțile supraterane și rădăcinile, spălați în apă rece și uscați în aer liber, în poduri, sub șoproane, în încăperi bine ventilate sau în uscătoare la o temperatură de - ° A se pastra in spatii uscate, bine ventilate Materii prime Calitatea materiei prime a rizomului de lapchagka este reglementată de GOST - "Rizomul cinquefoil (galangal sălbatic, dubrovka, uzik)" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Conținut de umiditate, nu mai mult de - , %; conținutul total de cenușă, nu mai mult de , %; conținutul de taninuri, în ceea ce privește masa absolut uscată a materiilor prime, nu mai puțin de , %; conținutul de rizomi înnegriți la rupere, nu mai mult de , %; conținutul de rizomi prost curățați de rădăcini și părți aeriene, nu mai mult de , %; conținutul de impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare), nu mai mult de , %; conținutul de impurități minerale (pământ, nisip, praf, pietricele), nu mai mult de , % Materii prime zdrobite Conținut de umiditate, nu mai mult de - , %; conținutul total de cenușă, nu mai mult de , %; conținutul de taninuri, în ceea ce privește masa absolut uscată a materiilor prime, nu mai puțin de , %; conținutul de particule mai mari de mm, nu mai mult de - , %; conținutul de particule care trec printr-o sită cu o plasă de sârmă conform GOST - cu găuri care măsoară , x , mm, nu mai mult de , %; conținutul de impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare), nu mai mult de , %, conținutul de impurități minerale (pământ, nisip, praf, pietricele), nu mai mult de , % Compoziție chimică Rizomii Potentilla erecți conțin taninuri - ( - %), glicozidă de tormentilină, ester tor-mentolic, acizi chinic și elagic, flobafen, ceară, rășini, gumă, amidon proprietăți farmacologice Rizomii acestei plante au efecte astringente, bactericide, antiinflamatorii si hemostatice Aplicație în medicină Din rizomii de Potentilla se prepară decocturi și tincturi alcoolice Datorită conținutului ridicat de taninuri, rizomii Potentilla sunt folosiți ca astringent pentru diferite boli inflamatorii ale tractului gastrointestinal și pentru procesele inflamatorii din cavitatea bucală În plus, decoctul său este folosit pentru diferite sângerări interne, precum și un remediu extern pentru arsuri, răni și ulcere sângerânde, eczeme plângătoare și alte boli ale pielii Tinctura de alcool este folosită pentru a clăti gura cu angină și pentru a lubrifia gingiile Folosit în homeopatie Ca agent hemostatic, rizomii Potentilla sunt utilizați în medicina veterinară Folosit în producția de băuturi alcoolice Au valoare de export Forme de dozare și mod de aplicare, doze Se folosește o tinctură de alcool ( / ), un decoct - lingură se toarnă în ml apă, încălzită la fierbere, fiartă timp de - minute într-o baie de apă, filtrată Bea de? pahare de ori pe zi Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M , Editura mierii lit , ♦ Borisova N A , Blinova K F Plante medicinale ale regiunii Leningrad - În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ♦ Hammerman A F , Shass E Yu Hărți schematice ale distribuției plantelor medicinale în URSS M ; L, Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse of wild medicinal plants in the Vologda and Pskov regions - În cartea: Resources of wild medicinal plants of the URSS L , "Știință", ♦ Kadaev GN Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Vitebsk - În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ♦ Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl -Ibid ♦ Kuznetsova M A , Troyankina E P , Braginskaya F A , Trofimova A A , Grishina A G , Semenova N M , Savelyev O L Resurse ale unor plante medicinale din Mari ASSR -Tam același ♦ Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm -Ibid ♦ Safronych L N , Kazmina L P Plante medicinale sălbatice Silver Potentilla - Potentilla argentea L (P impolita Wahlenb ) Familia trandafirilor - Rosaceae Descriere Plantă erbacee perenă cu sistem de rădăcină Rădăcina principală este lemnoasă, de - cm lungime, , - , cm în diametru, ramificată, maro închis; într-o pauză se vede clar un inel aproape alb de scoarță, clar delimitat de cambium din lemn poros gălbui Rizomul este scurt, cu multe capete, acoperit cu resturi moarte de stipule și pețiole de frunze Tulpini înalte de - cm, erecte sau arcuite ascendente, acoperite, ca pețiolele frunzelor, cu pubescență cenușie sau alb-tomentoasă, adesea cu un mic amestec de peri mai lungi Frunzele bazale și tulpina inferioară sunt compuse palmat, din foliole, pe pețioli lungi, cele superioare sunt trifoliate, sesile Lamele frunzelor sunt verzi deasupra, aproape glabre sau mai degrabă puternic pubescente (până la gri-tomentos), alb-tomentoase dedesubt Frunze lungi de - ( ) cm, alungite-obovate, în partea superioară destul de profund inegale incizate în dinți sau lobi Florile sunt galben-deschis, cu diametrul de - ( ) alm, numeroase, colectate în inflorescență corimboză apicală paniculată Caliciul este cenușiu tomentos, din două rânduri de sepale ( pe fiecare rând) Corola cu cinci petale; petale obovate, ușor crestate la vârf, receptacul păros Coloana este îngroșată la bază Fructul este format din numeroase, neregulate tsevidnye, nuci fin ridate, maro-gălbui, ajungând la aproximativ mm lungime Setul diploid de cromozomi , Anual planta formează o rozetă de frunze; în primăvara anului viitor, un lăstar înflorit crește de la mijlocul ieșirii Înflorește în partea europeană a Rusiei de la sfârșitul lunii mai până în septembrie, în Siberia - din iunie până în septembrie Fructele se coc la sfârșitul lunii iulie sau august-septembrie Separat de unii taxonomi ca independent tipul de corp P impolita Wahlenb diferă de Pargentea prin faptul că are deasupra frunze pubescente de culoare gri-verde sau cenușie și un set diploid de cromozomi, de obicei Din greșeală, în loc de cinquefoil argintiu, se poate recolta cinquefoil cenușiu -Pcanescens Bess , care se distinge prin frunze mai puțin adânc incizate, cenușii dedesubt dintr-o pâslă subțire și acoperite de-a lungul venelor și marginilor cu fire de păr lungi adiacente În medicină, se folosește partea aeriană a plantei de argint cinquefoil Zonă În partea europeană a Rusiei, granița de nord a lanțului din vest trece la nord de Lac Leskozero, la est, merge spre Golful Kandalaksha și, întorcându-se în jurul Golfului Onega, trece prin Arhangelsk, poz Pinega, coboară spre sud până în orașul Kotlas și apoi de-a lungul râului Vychegda merge spre nord-est, ajunge în sat Ust-Vor-Kut, după care se îndreaptă brusc spre sud, spre sat Yaksha (Pechora superioară); în nordul regiunii Sverdlovsk coboară spre sud-est până la râu Tavda În Siberia, granița de nord a lanțului merge puțin la nord de Tyumen, de-a lungul Irtysh ajunge în sat Samarovo (aproximativ ° N) și apoi coboară din nou spre sud, unde trece prin nordul Omskului și sudul regiunii Tomsk (la nord de satul Parabel), traversând Yenisei lângă sat Ust-Pit și, trecând în regiunea Irkutsk puțin la nord de cursul mijlociu al Angara, coboară în Buriatia până la latitudinea insulei Olkhon O localitate izolată din Potentilla este cunoscută lângă Bodaibo Granița de est a lanțului, fără a număra localitățile adventive din Orientul Îndepărtat, se întinde de-a lungul malului estic al lacului Baikal (lângă lacul Kotokelskoye) sudul gra În nord, ocoliți sistemele montane din Estul și Vestul Sayan, Kuznetsk Alatau și, ocolind Lacul Teletskoye dinspre est, mergeți spre sud-vest prin Munții Altai până în Kazahstanul de Est și Republica Populară Chineză Ecologie Cincă de argint crește în principal în zonele de silvostepă și stepă, dar intră și în zona forestieră La munte se ridică până la centura de mijloc Locuiește pe pajiști forestiere de înaltă, stepe, versanți uscati, pietroși, pietroși și de pământ fin, printre tufișuri, păduri rare de pin și mixte, terenuri cu pârghii, câmpuri, de-a lungul drumurilor Programat pentru iluminare deschisă Guşă zonele de reproducere; preferă solurile uscate drenate, tolerează bine seceta Resurse Nu există informații despre resursele cinquefoil de argint Datele privind distribuția și abundența speciilor fac posibilă estimarea rezervelor de materii prime ca fiind foarte semnificative În Siberia se pot recolta anual aproximativ - de tartru de argint Chiar și mai mult poate fi colectat în Rusia central-europeană Iarba potențială se recoltează în faza de înflorire prin tăierea plantei cu un cuțit sau o seceră fără baze grosiere ale tulpinii Iarba de potentila se usuca in poduri sau sub magazii cu o buna aerisire, intinsand-o intr-un strat de - cm grosime Recoltarea ierbii în aceleași desișuri este posibilă nu mai mult decât după an de "odihnă" Cultivare Este posibil să se introducă cinquefoil de argint în cultură În pepiniera de introducere a Grădinii Botanice a Academiei Ruse de Științe (Sankt Petersburg), planta crește bine și iernează Când sunt semănate în pământ, răsadurile apar în a -a zi Vegetația exemplarelor perene - din aprilie-mai până toamna târziu; plantele devin verde sub zăpadă Potentilla rodește din abundență Materii prime Calitatea materiilor prime de argint cinquefoil este reglementată de FS - - "Silver cinquefoil plant" și include următorii indicatori numerici: Pentru materiile prime întregi: pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; părți maro, îngălbenite nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită nr cu găuri cu un diametru de mm conform GOST - , nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Pentru materiile prime tăiate: pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; particule care nu trec printr-o sită nr cu găuri cu un diametru de mm conform GOST - , nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită nr cu găuri de , mm conform GOST - , nu mai mult de % Compoziție chimică Taninuri, acid ascorbic, flavonoide (quercetină, hiperozidă, quercitrină etc ), catechine, acizi fenolcarboxilici (clorogeni, p-hidroxicinamici, ferulici) au fost găsite în iarba cinquefoilului argintiu În rădăcini, du- bila si alte substante fenolice proprietăți farmacologice Iarba potentilla are efecte astringente, hemostatice, antiinflamatorii locale si antiarsuri Cantitatea de flavonoide izolate din plantă are un efect pronunțat hipotensiv, antiinflamator și antiulcer; efectul lor de întărire capilară este mai puțin pronunțat; extractul de plante, în plus, are un efect coleretic moderat Decocturile dintr-un amestec de rădăcini și ierburi contribuie la normalizarea metabolismului proteinelor, grăsimilor și carbohidraților la pacienții cu ciroză hepatică și au, de asemenea, un efect diuretic pronunțat Aplicație în medicină Partea aeriană (iarba) de cinquefoil de argint se folosește la prepararea unui amestec conform prescripției M N Zdrenko (vezi Avran officinalis) Literatură ♦ Adylov T A Genul Potentilla L - Potentilla // Cheia plantelor din Asia Centrală -Tashkent: Fan, -T -S ♦ Balabas G M , Buyko R A , Grashchenkov A E et al Introducerea plantelor medicinale, aromatice şi tehnice -M ; L : Nauka, -S - ♦ Voroshilov V N Determinant al plantelor din Orientul Îndepărtat sovietic -M : Nauka, ,- P ♦ Zozulya R N , Selenina L V Studiu comparativ al extractelor uscate din trei tipuri de cinquefoil // Studiul medicamentelor de origine naturală și sintetică - Mater, Interuniversitar științific Conf -Tomsk: Editura Universității de Stat din Tomsk un-ta, ,-S - ♦ Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z etc Plante medicinale din Ucraina - Kiev: Harvest, , - S - ♦ Krogulevici R E , Rostovtseva TS Numărul cromozomal al plantelor cu flori din Siberia și Orientul Îndepărtat -Novosibirsk: Nauka, -S ♦ Krylov P N Flora Siberiei de Vest Tomsk: Editura statului Tomsk un-ta, - T , - S - ♦ Larin I V , Agababyan Sh M , Rabotnov T A și altele Plante furajere ale fânețelor și pășunilor din URSS -M ; L : Doamna editura agricola lit , -T -S - ♦ Plantele medicinale și utilizarea lor -ed a VI-a / Ed I D Yurkevich și I D Mișenina -Minsk: Știință și tehnologie, -S - ♦ Mayevsky P F Flora zonei de mijloc a părții europene a URSS - ed a -a - L : Kolos, -S - Plante utile ale Siberiei de Vest și perspective pentru introducerea lor / Ed K A Sobolevskaya -Novosibirsk: Nauka, -S Selenina L V , Zozulya R N La studiul fitochimic și farmacologic al unor specii din genul Potentilla L // Lucrările reuniunii privind studiul și dezvoltarea resurselor vegetale din URSS -Novosibirsk: Nauka, -S - Selenina L V , Syrovezko N Z Anatomia diagnostică a Potentilla argentea L (cinquefoil argintiu) // Tr Leningrad chim -ferme in-ta -Întrebare farmacognozie - , - T , - Problema , - S - Sorokina T P Numărul de cromozomi ale unor specii siberiene și europene de Potentilla în legătură cu problema metodei apomictice de reproducere // Probleme de apomixis la plante și animale Novosibirsk: Nauka, -S - Starostenko V N , Izvoryan A A Despre eficacitatea tratamentului pacienților cu ciroză hepatică cu preparate din cinquefoil de argint // Zdravookhraneniye- -Nr -S - Starostenko N T , Starostenko V N Efectul terapeutic al cinquefoilului de argint în ciroza hepatică în stadiul edematos-ascitic // Healthcare - -Nr - P - Yuzepchuk S V Genul Potentilla L - Potentilla // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, -T - S - Zo IN DE SEMANAT (in comun) - Linum usitatissimum L Familia inului - Linaceae Descriere O plantă anuală, erbacee, în funcție de soi, atingând o înălțime de cm (pentru inul târâtor), - cm (pentru inul creț), - cm (pentru mezheumka) și - cm (pentru inul lung) ) Sistemul radicular este pivot, mai mult sau mai puțin ramificat Tulpinile sunt subțiri, drepte, cilindrice, cu înveliș ceros, ramificate în partea superioară (în dolgunt) sau de la bază (în buclă) Frunze lungi de - , cm, numeroase, liniare sau liniar-lanceolate, ușor ascuțite, sesile, glabre, întregi, cu trei nervuri; primele - perechi de frunze sunt opuse, urmatoarele sunt alternative Florile sunt colectate pe vârfurile tulpinilor într-o inflorescență dihazială liberă; bractee lanceolate, pedicele destul de lungi Flori cu diametrul de , - , cm Calice de ovate sau ovate-lanceolate, ascuțit, chiulat, lung de - mm, de obicei sepale necazătoare Corola în cinci culori; petale obovate, îngustate spre bază într-o unghie, netede sau oarecum crenate de-a lungul marginilor De la baza petalei se desprind vene, care pot fi sau nu colorate Culoarea corolei este cel mai adesea albastră, de intensitate variabilă, mai rar albă, roz sau violet Petalele sunt libere, cad cu ușurință la câteva ore după ce floarea se desfășoară Diametrul florilor deschise este de - mm Stamine - , alternând cu staminode scurte, având aspect de dinți; filamente albastre, topite într-un inel la bază, libere în partea superioară; anterele sunt albastre, rareori portocalii, galbene, roz sau albicioase Pistil cu ovar cincicelular superior; fiecare cuib este împărțit în două printr-o partiție incompletă; marginile septurilor glabre sau ciliate Există cinci coloane cu stigmate albastre în formă de club Există ovule într-o floare Fructul este un apex sferic sau ovoid cu o capsulă ascuțită, ușor nervuată, de - mm lungime, de obicei cu semințe Semințe lungi de , - , mm, oblate-ovate, cu fețe inegale, netede, strălucitoare, de la maro închis la galben deschis Coaja seminței ІСІ SHINII K apa formează mucus Greutate a de semințe - - g Numărul de cromozomi este de Înflorește în iunie-august; semințele se coc în iulie-septembrie Semințele de in - "semințele de in" sunt folosite în medicină, iar în industria medicală sunt folosite pentru a produce ulei de in, linitol și alte medicamente Zonă Provine din inul cu frunze înguste (L angustifolium), cultivat în trecut în regiunile muntoase din India, China, Marea Mediterană și Transcaucazia Inul de cultură, datorită proprietăților sale de adaptare specifice ridicate, este capabil să crească într-o varietate de condiții geografice și pedoclimatice Este cultivat pe toate continentele lumii, în peste de țări În Rusia, are o zonă vastă de cultură, care se întinde de la granițele de vest până la Oceanul Pacific, acoperind întreaga parte europeană și Siberia Granița de nord în partea europeană se ridică la ° 'N, în Siberia de Vest se întinde aproximativ de-a lungul paralelei Inul este cultivat și în Belarus, Ucraina, Europa de Vest, Mediterana, Asia de Sud-Vest, Africa, Australia, America de Nord și de Sud Granița de sud a culturii inului se întinde pe ° S (Argentina) Ecologie Inul se dezvoltă bine în condiții climat temperat În zona Non-Cernoziom a Rusiei, în condiții de zile lungi și temperaturi moderate, se cultivă soiuri de in din fibre pentru producerea de fibre și semințe care se coc într-o vară scurtă Semințele germinează la o temperatură de + ° + °С, iar răsadurile tolerează cu ușurință înghețurile până la - °С Inul fibros preferă solurile lutoase ușoare, cu umiditate normală, mediu neutru sau ușor acid (pH - , - , ) Soiurile de fibre de in nu tolerează bine seceta și, prin urmare, sunt cultivate în principal în zone cu suficientă umiditate În regiunile centrale de pământ negru și în sudul părții europene a țării există condiții favorabile pentru cultivarea inului uleios pentru producția de semințe Soiurile de in ulei sunt mai pretențioase la căldură, mai rezistente la secetă și în condiții de scurtă durată zilele formează o recoltă mai abundentă de semințe Resurse Pe teritoriul Federației Ruse, inul fibros este cultivat pe suprafețe mari, până la mii ha, semințe oleaginoase până la ha Cele mai faimoase soiuri de in fibre sunt: Alexim, Belinka, Orshansky- , Torzhoksky , Novotorzhsky, L- , Tomsky , Smolensky etc Randamentul semințelor de fibre de in este de - c/ha, semințe oleaginoase - - q/ha Cultivare La cultivarea inului pentru semințe, locurile sunt selectate cu sol nivelat și bine cultivat, neutru sau ușor acid, care are umiditate normală, este bine aprovizionat cu substanțe nutritive, dar nu bogat în azot Pământul este arat, grapat cu grijă și nivelat Inul ar trebui să fie semănat cât mai devreme posibil, când solul la o adâncime de cm se încălzește până la - ° C și este încă suficient asigurat cu umiditate din precipitațiile de iarnă-primăvară, ceea ce contribuie la apariția lăstarilor rapide și prietenoși Semănatul este obișnuit, rară, cu o distanță între rânduri de - cm pentru ierburile cu coadă lungă și - cm pentru soiurile de semințe oleaginoase Adâncimea de așezare a semințelor pe soluri lutoase nu este mai mare de - cm, pe soluri nisipoase - nu mai mult de cm După însămânțare, acestea sunt ușor compactate (rulate) Când apar lăstari, culoarele sunt slăbite și plivite cu grijă de buruieni Îngrijirea suplimentară a culturilor se reduce la controlul buruienilor După maturare (tulpinile sunt galbene, jumătate din cutii sunt maro, iar semințele din ele sunt de obicei maro), plantele sunt trase (smulse de rădăcini), tricotate în snopi și agățate pentru coacere într-o cameră ventilată sau sub un baldachin După - zile, snopii se usucă cu aer cald și se treiera Semințele se separă de pleava, se vârnesc cu grijă și se depozitează la loc uscat în pungi sau pungi În fermele de in, cultivarea inului pentru producerea de fibre și semințe este complet mecanizată Pana de in în rotația culturilor reprezintă până la % din terenul arabil Pe solurile bine cultivate, inul se seamănă de-a lungul rulajului stratului de ierburi perene după culturile de cereale și cartofi, iar pe soluri mai sărace - de-a lungul stratului de ierburi perene Toamna, miriștea este decojită în două direcții sau stratul este dischetat, iar apoi - aratul de toamnă cu un plug cu skimmers Primavara, aratul este grapat pentru a acoperi umezeala; după - zile, se efectuează cultivarea înainte de însămânțare cu graparea și nivelarea câmpului de târât, apoi solul se rulează cu role Materii prime Calitatea materiilor prime din semințele de in este reglementată de GF IX, Art "Semințe de in" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice și minerale nu mai mult de % Compoziție chimică Semințele tuturor soiurilor de in conțin ulei gras ( - %), care include acizi: linolenic ( - %), linoleic ( - %), oleic ( - %), palmitic ( - %) %) și stearic ( - %) În plus, semințele conțin: mucus ( - %), fibre alimentare %, proteine %, carbohidrați % (zaharuri, acizi aromatici, lignină și hemiceluloză) și % cenușă Compoziția semințelor de in poate varia semnificativ în funcție de specie, varietate și condiții de creștere proprietăți farmacologice Efectul învăluitor al semințelor de in se datorează conținutului ridicat de mucus și glicozidă linamarină din ele Atunci când sunt administrate oral, substanțele învelitoare protejează terminațiile nervoase sensibile ale membranei mucoase a tractului gastrointestinal de iritare În plus, sub influența lor, absorbția toxinelor infecțioase din intestine, care provoacă intoxicația generală a organismului, este redusă Semințele de in au efecte antiinflamatorii și laxative Aplicație în medicină Extractele apoase din seminte de in, preparate la rece sau sub forma de decoct si luate pe cale orala, au un efect protector si calmant asupra inflamatiilor esofagului, ulcerului peptic al stomacului si duodenului, enteritei si colitei Semințele umflate în apă, luate pe cale orală, au, pe lângă faptul că învăluie, și efect laxativ Linetol, obținut din uleiul de in, are efect anti-sclerotic La pacienții cu ateroscleroză, linetol scade nivelul colesterolului, crește nivelul fosfolipidelor și reduce raportul colesterol/fosfolipide Linetol este utilizat extern pentru deteriorarea pielii și arsurile termice provocate de radiații Are efect analgezic și accelerează regenerarea țesuturilor afectate Semințele de in sunt o sursă de acizi esențiali (esențiali) nesaturați, proteine ușor digerabile, polizaharide, fibre alimentare (microfibre), lignani, vitamine și minerale Aceasta indică posibilitatea utilizării semințelor de in pentru a scădea nivelul colesterolului din sânge, pre- zyu prevenirea bolilor sistemului cardiovascular și imunitar, reduce riscul de neoplasme Forme de dozare, mod de administrare și doze Mucusul semințelor de in: parte din semințe întregi de in se toarnă în de părți de apă fierbinte fierbinte, se agită timp de minute, se filtrează, se stoarce Pentru a îmbunătăți gustul, puteți adăuga o lingură de sirop de fructe Luați pe cale orală / cană de ori pe zi cu de minute înainte de mese Cursul tratamentului este de - săptămâni Utilizați numai mucus de semințe proaspăt preparat Linetol se administrează pe cale orală dimineața, imediat înainte de mese sau în timpul mesei, ml ( , linguri) dată pe zi Cursul tratamentului este de - , luni la intervale de - săptămâni Utilizat extern pentru arsuri și leziuni cauzate de radiații ale pielii Alte directii de utilizare În condiții de producție, inul din fibre este cultivat în primul rând pentru a obține fibre de in, din care se realizează cele mai bune din punct de vedere al proprietăților igienice și cele mai rezistente țesături dintre fibrele naturale - prosoape, cearșafuri și fețe de masă, cel mai fin cambric, precum și pânză de pânză, prelată, sfoară, frânghii Uleiul obținut în urma prelucrării semințelor este utilizat în principal pentru prepararea vopselelor, lacurilor și lacurilor, precum și în industria săpunului, hârtiei, cauciucului și electrică În industria alimentară, uleiul de in este folosit în conservarea anumitor alimente, folosite în gătit și în industria cofetăriei Prăjitura cu semințe de in este folosită pentru hrana animalelor Literatură ♦ Jucenko A A -Jr , I V Ushchapovsky, L N Kurchatova, T A Rozhmina, G M Kolosova Colecția națională de lenjerie rusească Torzhok, VNIIII, - p ♦ Zhuchenko A A -Jr , Rozhmina T A Mobilizarea resurselor genetice de in Staritsa, VNIIL - p ♦ S N Kutuzova, I P Gavrilkzh, E E Eggi Perspectivele utilizării markerilor proteici în clarificarea taxonomiei și evoluției genului Linum L ♦ O N Tolkachev, A A Zhuchenko Jr , Substanțele biologic active ale inului: utilizare în medicină și nutriție (recenzie) Revista Chemical Pharmaceutical T , nr S - ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M : Stat Editura de miere literatură - pp - Botanica, genetica si selectia culturilor industriale -T - - P - Catalogul colecției mondiale a VIR Emisiune Donatori de trăsături valoroase din punct de vedere economic pentru creșterea fibrelor de in Alcătuit de S N Kutuzova, N B Brach, E A Poro-khovinova, G K Nizova, I Ya Sharov, T E Krat, L A Loginova, A A T A Rozhmina și alții Sankt Petersburg: VIR, - p Cartea de referință a cultivatorului de in Compilat de M M Trush, F M Karpunin L , - s LESPEDETSA BICOLOR - Lespedeia bicolor Tura Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) Descriere Lespedeza bicolor este un arbust cu tulpini erecte, foarte ramificate, subțiri de până la , m înălțime și numeroase ramuri înălțate, asemănătoare crenguțelor Tulpinile sunt rotunjite, cu coaste obscure Suprafața tulpinilor anuale este verde, acoperită cu peri albi adprimați rari Frunzele sunt alterne, lung-petiolate, trifoliate cu mici stipule persistente în formă de pungă Folioțele de pe pețiole sunt ovale, rotunjite sau eliptice, tăiate întregi, de obicei rotunjite sau obtuz cu o coloană foarte subțire, scurtă (continuare a venei principale), uneori cu o mică crestătură la vârf Suprafața superioară a frunzelor este verde strălucitor, cu cea inferioară - albăstruie Folioarele tinere sunt mătăsoase-pubescente, iar foliolele adulte dezvoltate sunt acoperite, în principal de-a lungul nervurii principale, cu peri albi adprimați rari Răspândire, inflorescență rară - o paniculă piramidală complexă, constând din raceme rare, așezate pe pedunculi pubescenți Florile sunt de tip molie, caliciul este scurt pubescent, are dinți Corola este roșie sau violet roz, cu un vârf violet închis de ori mai lung decât caliciul Fructul este un bob cu o singură sămânță, plat, oblic rotund-eliptic, lung de - ( ) alm, suprafața sa este acoperită cu o rețea de vene proeminente Pe suprafața semințelor există pete maro deschis de formă neregulată Lespedeza Lssys ccl iyaui plantă de miere și pergano Servește ca plantă furajeră pentru animale domestice și sălbatice Poate fi cultivată ca plantă ornamentală nu Zonă Crește în Teritoriul Primorsky, regiunile sudice ale Teritoriului Khabarovsk, Regiunile Amur și Sahalin și este mai puțin frecventă în regiunile de sud-est ale Regiunii Chita Formează desișuri extinse în Teritoriul Khabarovsk, Regiunea Amur, Teritoriul Primorsky, Sahalin și Insulele Kuril În afara Rusiei, este distribuit în Japonia, China, Coreea, rareori în estul Republicii Populare Mongole Ecologie Crește în pădurile de stejar, de-a lungul marginilor de stejar, negru- mesteacan, aspen si paduri mixte Apare pe stânci stâncoase, pe soluri bine drenate și pietrișoase Mai ales des formează desișuri în zonele de tăiere, incendii, margini de pădure, poieni și așezătoare pietroase Se găsește în munți până la m deasupra nivelului mării Cel mai adesea, acest tip de lespedeza crește într-o comunitate cu alun alun printre pădurile rare de stejar, punct expus la incendii Resurse Principalele desișuri comerciale ale Lespedeza bicolor din Primorsky Krai sunt situate în câmpia Khanka, în valea râului Razdolnaya și afluenții săi Valoare practică pentru pro recoltarea industrială a materiilor prime are desișuri de plante identificate în districtele Obluchensky, Nanaisky, Khabarovsk, Vyazemsky și Bikinsky din teritoriul Khabarovsk Conform datelor lucrărilor de resurse ale Stației Experimentale Zonale din Orientul Îndepărtat VILAR și ale Institutului Farmaceutic de Stat Khabarovsk pentru , aprovizionarea operațională cu materii prime uscate la aer de Lespedeza bicolor este de cel puțin de tone Observațiile caracteristicilor biologice ale dezvoltării Lespedeza bicolor au arătat că, după un incendiu în timpul unui sezon de creștere, în acest loc se formează o creștere luxuriantă a Lespedeza de până la , m după - ani Acest lucru va asigura o recuperare sigură după colectare materii prime stoc biologic de materii prime al acestei plante Cultivare Lespedetsa bicolor ca plantă ornamentală a fost de mult cultivată în grădini și parcuri din regiunile de sud ale Rusiei europene Materii prime Calitatea materiilor prime pentru muguri de Lespedeza bicolor este reglementată de VFS - - "Lăstarii de Lespedeza bicolor" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Cantitatea de flavonoide nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; diametrul tulpinilor mai mult de mm nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Pentru materii prime zdrobite Cantitatea de flavonoide nu este mai mică de , %; cenusa totala nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită nr cu un diametru al găurii de mm (GOST - ), nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Părțile cu frunze apicale ale Lespedeza bicolor conțin de la , % până la , % din totalul flavonoidelor, dintre care predomină C-glicozidele grupului flavonilor: orientină, izoorientină, vitexină, izovitexină, lespedină În plus, suma flavonoidelor include agliconi și glicozide din grupa flavonolilor: kaempferol, quercetin, trifolia, astragalină, robinia, hiperozidă, izoquercitrină proprietăți farmacologice Flavonoidele Lespedeza bicolor îmbunătățesc filtrarea renală, crescând diureza, au un efect antiazotemic pronunțat, măresc excreția ionilor de sodiu și, într-o măsură mai mică, a ionilor de potasiu, măresc excreția de substanțe azotate în urină, au proprietăți antiinflamatorii și hipocolesterolemiante acțiune Tinctura și cantitatea de flavonoide au efect diuretic, hipoazotemic, antistres și antitumoral, reduc colesterolul din sânge Are acțiuni antivirale și anti-herpetice Florile de Lespedeza bicolor sunt folosite ca hrană în China Aplicație în medicină Lespeflanul a fost aprobat pentru uz medical în (reg Nr / / ) ca agent hipoazotemic Acest medicament este o soluție apă-alcool dintr-un extract lichid purificat din lăstarii de Lespedeza bicolor, standardizată pentru conținutul total de flavonoide ( , - , %) Lespeflan este un analog intern al cunoscutului medicament de la UCB, Belgia "Lespenef-ril", obținut din tulpinile și frunzele de Lespedeza capitata Michx , care crește în America de Nord Acest medicament este utilizat pentru acute și cronice (moderate) nefrită, însoțită de hiperazotemie, precum și azotemie extrarenală Atunci când se tratează cu lespeflane, trebuie luată în considerare prezența alcoolului în compoziția sa Din acest motiv, acest medicament nu trebuie prescris pacienților care iau medicamente antialcoolice și psihotrope, precum și șoferilor Forme de dozare, mod de administrare și doze Lespeflanul este produs în flacoane de , totul sub formă de lichid pentru uz intern Alocați - toate ( linguriță - lingură) de medicament, diluate într-o cantitate mică de apă, de - ori pe zi Cursul durează - săptămâni (până la ) Un al doilea curs se efectuează după o pauză de - săptămâni Medicamentul este contraindicat în timpul sarcinii vederi apropiate Lăstarii unei alte specii de arbusti - lespedeza densă Lespedeza cyrtobotriya Miq , care crește în pădurile de stejar și desișurile de tufăriș din districtul Khasansky din Primorsky Krai, nu sunt permise pentru recoltare Această plantă diferă de specia oficială prin frunze mai mult sau mai puțin crestate la capete, o inflorescență axilară densă și o corolă, care este doar de ori mai lungă decât caliciul Frunzele acestui tip de lespedeza conțin lespedin, planta formează desișuri mari Lespedeza felt - Lespedeza tomentosa (Thuunb ) Siebold et Maxim, spre deosebire de pastilele bicolore, pe lângă apigenină, luteolină, homoorientină, orientină, saponaretină, vitexină și lute-olin - glucozidă, conține o cantitate semnificativă de lespedin - -glucozidă, dar nu conține lespedină Literatură ♦ Farmacopee provizorie articol - - Cormus Lespedezae bicoloris Lăstari de pastile bicolore M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Glyzin V I , Bankovsky A I , Zhurba O V , Sheichenko V I Flavonoide din Lespedeza bicolor KhPS - -Nr -S - ♦ Glyzin V I Flavonoide ale plantelor din genul Lespedeza Rich / Rezultatele cercetărilor științifice în domeniul cultivării plantelor medicinale Sat lucrări științifice VILR, M : VILR, -numărul , - S - ♦ Gulyaev V G Influența medicamentelor din Lespedeza bicolor asupra diurezei, azotului și metabolismului lipidic la animalele de experiment Teza autorului Vladivostok, , - p Vorobyov D P , Voroshilov V N , Gorovoy P G , Shreter A I Cheia plantelor din regiunea Primorye și Amur M -L : Nauka, - S Resursele vegetale ale URSS Plante cu flori, compoziția lor chimică, utilizare Sem Hydrangeaceae-Haloragaceae L : Știință Leningrad det - -T , -p Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale M : Medicină - - P Lespedeza hedysaroides (Pali ) Kitag Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) Descriere Plantă erbacee perenă Rizomul este scurt și lemnos, cu puține rădăcini Tulpini înalte de - cm, ating foarte rar o înălțime de până la cm, erecte, rigide la bază; deasupra - moale, adpressedly ramificat Frunzele sunt alterne, ternate, pe pețioli de - mm lungime; foliole lanceolate, alungite cu coloana scurtă la capăt, de - cm lungime și - mm lățime, cenușii dedesubt, verzi deasupra, ușor aprimat-păros Flori lungi de - mm în scurt, numeroase raceme axilare cu câteva flori ( - flori) Ceașcă- păros, pe jumătate cât corola, cu dinți lungi lanceolați Molia corola, gălbuie sau aproape albă, cu dungi violete Fasolea este ovală sau rotund-ovoidă, pufoasă, cu o singură sămânță Înflorește în iulie-august; fructele se coc în septembrie Zonă Are un tip de gamă daurian-manciuriană Apare în sudul Transbaikaliei, în regiunea Amur și în sudul Primorye În plus, există zone izolate ale lanțului în regiunea Baikal (regiunea sudică Angara și valea râului Irkut) La vest, distribuția Lespedeza kopeechnikova este limitată de creasta Khamar-Daban, mai la est, granița intervalului se întinde de-a lungul crestei Yablonovy, în nord distribuția este limitată de crestele Stanov, Chernyshev și Tukuringra, în Valea Amurului traversează platoul Amur-Zeya Mai departe, granița gamei de limbi în sus pe văile Bureya și Amur În Primorye, această plantă se găsește din lac Khanka la sat Terney, fără să urce în centura munților-păduri din Sikhote-Alin Lespedetsa kopechnikovaya se găsește în sudul Transbaikaliei, în regiunea de sud-vest a Amurului Desișurile comerciale de Lespedeza kopechnikova din Transbaikalia se găsesc în principal de-a lungul 'ІІТІІІ' III lift- versanţi de văi largi cu suficientă umiditate, în pădurile rare de pin, mai ales în zonele cu vegetaţie perturbată În Primorye, acestea se limitează în principal la malurile nisipoase-pietriș ale râurilor și pâraielor, precum și la vechile depozite Resurse Desișuri comerciale de lespedeza kopechnikova în Za- Baikal au fost identificați în Akshinsky, Aleksandrovo-Zavodsky, Baleisky, Kalgansky, Karymsky, Kyrinsky, Krasnochikoysky, Krasnokamensky Nerchensko-Zavodsky, Olovyanninsky, Ononsky, Priargunsky, Uletovsky Districtele Chita, Shilkinsky, Shelopuginsky din regiunea Chita, precum și în districtele Kyakhtinsky și Bichursky din Buriatia Suprafața totală a desișurilor identificate este de aproximativ ha cu o rezervă de peste de tone de materii prime uscate la aer În Primorsky Krai, desișurile din regiunea Oktyabrsky cu o rezervă de aproximativ tone de materii prime uscate la aer pot fi de importanță practică pentru recoltare Ținând cont de faptul că biomasa materiei prime din Lespedeza este restabilită după doi ani, aproximativ de tone de aer pot fi recoltate anual pe desișurile identificate din Transbaikalia și nu mai mult de tone de aer în Primorye dar-materiile prime uscate ale acestei plante Recoltați-l în faza de înmugurire și înflorire, tăind partea cu frunze a plantei cu cuțite, seceri sau foarfece la o înălțime de aproximativ - cm de suprafața solului Materiile prime Lespedeza sunt uscate în poduri bine ventilate sau sub magazii, așezându-le într-un strat liber pe pânză de pânză sau hârtie Uscarea la soare este permisă Randamentul de materii prime uscate este de - % din masa proaspăt recoltată Materiile prime sunt depozitate în încăperi uscate, bine ventilate, pe rafturi Perioada de valabilitate ani Materiile prime ale Lespedeza kopecknikova sunt ambalate □ saci kimnshsh care nu cântăresc mai mult de kg Ecologie Lespedeza kopechnikovaya este membră a diferitelor asociații de stepă limitate la pante deschise uscate sau pante acoperite cu arbuști xerofili rari Se găsește adesea în pădurile de pin uscate, mai ales pe marginile și poienile acestora, iar în Primorye - pe depozitele de vale nisipos-pietriș, mai rar în pădurile rare de stejar uscat, mai ales pe marginile acestora De obicei formează desișuri bune în zonele cu vegetație perturbată Într-un număr de habitate de pe versanții stâncoși uscati și de-a lungul văilor râurilor pe sol nisipos-pietriș, împreună cu Lespedeza kopeechnikova, Daurian Lespedeza se găsește uneori - Lespedeza davurica Semne ale lui Lespedets kopechnikovaya Lespedetsa dahurian Folioare Mici, alungite, lanceolate, rareori alungite, - cm lungime, - mm lățime Mai mari (sus mai mare decât lateral) alungite sau alungite-eliptice, , - cm lungime, - mm lățime Bractee - mm lungime - mm lungime Calice de ori mai scurt decât corola, aproximativ mm lungime Aproape egal cu corola, aproximativ mm lungime Corola Galbuie (sau aproape albă) cu dungi violete Alb sau galben pal fără dungi violet Fructul fasolei este oval sau rotund-ovat; de obicei egală sau puțin mai scurtă decât caliciul Fasolea este rotunjită, lenticulară; aproape jumătate din lungimea caliciului Natura distribuției Formează desișuri Exemplare rare, unice sau grupuri mici de - exemplare (Laxm ) Schindl, care în aparență seamănă cu biscuitul lespedeza, dar nu trebuie recoltat Principalele diferențe dintre Lespedeza Kopechnikova și Dahurian Lespedeza sunt prezentate în tabel Materii prime Ca materie primă, se utilizează partea aeriană a Lespedeza kopechnikova Calitatea materiilor prime este reglementată de VFS - "Lespedeza kopeechnikova plant" și include următorii indicatori Cantitatea de flavonoide nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini cu un diametru mai mare de mm, nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Semne externe Materia primă este formată din tulpini frunzoase ramificate adprimate întregi sau rupte de până la cm lungime, cu numeroase inflorescențe axilare, părți separate de frunze și inflorescențe, mai rar fructe Compoziție chimică În iarba lespedezei, kopechnikovoyul a descoperit flavonoide (până la , %) - kaempferol, quercetin, orientin, homo-orientin, vitexin, saponaretin, bioquercetin, lespedin În plus, acolo au fost găsite catechine și acizi fenolcarboxilici proprietăți farmacologice Partea aeriană a plantei conține mai multe flavonoide; cantitatea lor este recomandată pentru administrarea de medicamente antivirale (antiherpetice) Aplicație în medicină Din plantă se obține medicamentul "Helepin", care are un efect antiviral, este eficient pentru herpes zoster și lichen veziculos simplu, rinită, otită medie și de asemenea conjunctivita adenovirală şi karate-conjunctivită epidermică Khelepin este prescris pentru tratamentul bolilor (forme acute și recurente) cauzate de virusul herpesului, localizarea extragenitală și genitală, precum și pentru herpes zoster, varicela, boli ale mucoasei bucale Forme de dozare, mod de administrare și doze Tabletele Helepin sunt produse , g, buc într-un borcan de sticlă Luați comprimat de - ori pe zi timp de de minute inaintea meselor Extern se foloseste unguent de cheletina % si % pe baza de vaselina, lubrifiand zonele afectate de - ori pe zi, nu pe punând bandaje Literatură ♦ Zone de plante medicinale și înrudite ale URSS L : Editura Leningrad universitate - - S ♦ Instrucțiuni, adnotări și alte materiale privind utilizarea dispozitivelor medicale - M : Biroul de informare al întregului sindicat - - S - ♦ Materiale vegetale medicinale utilizate în practica medicală în URSS Index - L : - - p ♦ Lespedetsa copeck - Lespedeza hedysaroides (pall ) Kitag pliant - M : TsBNTI - - s ♦ Plante pentru noi Sankt Petersburg: Carte educațională - S - ♦ Shipulina L D Studiu chimioterapeutic al cheletinei în infecția herpetică experimentală Abstract Cand dis - - s ♦ Shreter A I Plante medicinale din Orientul Îndepărtat și aplicarea lor - Vladivostok: IPK Dalprpess - - S - Schisandra chinensis (Tura ) Baill Familia lămâilor - Schisandraceae Descriere Liana de foioase lemnoase perene cu tulpini ramificate monopodiale de - m lungime, - cm in diametru Tulpinile provin în cele mai multe cazuri din rizomi maro-brun asemănător cordonului simpodial, divergând radial la o adâncime de - cm de la gâtul rădăcinii plantei Rizomii au rădăcini adventive, frunze solzoase și numeroase lenticele; - m lungime și , - cm în diametru Lăstarii vegetativi tineri în procesul de creștere fac mișcări dextrogire și se înfășoară în jurul trunchiurilor și ramurilor copacilor și arbuștilor în sensul acelor de ceasornic, urcând - , m într-un sezon de creștere Scoarța lăstarilor tineri este lucioasă, maro, acoperită cu lenticele rare rotunjite La tulpinile vechi, coaja este brun-roșcată, fulgioasă Frunzele sunt pețiolate, ușor cărnoase, verzi deasupra, glabre, dedesubt - mai ușoare, cu pubescență ușoară de-a lungul nervurilor proeminente; pe un lăstar tânăr în creștere, frunzele următoare sunt aranjate în spirală, iar la baza lăstarilor fructiferi scurtați sunt adunate și formează un fals spire Pețiolele frunzelor sunt suculente, roșu-brun, lungi de - cm Frunzele sunt eliptice sau obovate, ascuțite, lungi de - cm, lățime de - cm Marginea frunzei cu dinți mici, papilari Lemongrass este o plantă monoică cu flori dioice Florile masculine și feminine sunt situate la - în axila solzilor mugurelui lăstarilor fructiferi sau de creștere Tuberculii de flori sunt așezați vara, împreună cu un mugur, iar până în toamnă, rudimentele florilor sunt diferențiate în masculin și feminin Un boboc conține de obicei - flori masculine și - flori feminine Pedicele lungi de - cm, căzute, se termină în flori parfumate de - , cm diametru Periantul are formă de corolă, frunzele sale sunt albe pe axa spiralei, roz pe interior, cu o tentă maronie Florile masculine sunt lipsite de recipient și poartă - stamine, topite la baze în sinandrie; conectivele staminelor suculente, umflate; praf poreclele sunt galbene, cu patru camere Flori femele cu - de pistiluri verzi libere dispuse spiralat pe recipient sub forma unui mic con; stigmatizarea este sesilă Florile sunt polenizate de mici gândaci mâncători de polen, mai rar de albine și muște Florile de Schisandra nu au nectari și nectar După înflorire, florile masculine și feminine nefertilizate se usucă și cad împreună cu pedicelul Semințele germinate se dezvoltă numai atunci când sunt polenizate încrucișate Autopolenizarea în interiorul clonei creeper duce la formarea de ovare cu semințe neviabile, în care endospermul este subdezvoltat Fructul este un multi-folio suculent, cu un recipient care se alungeste in timpul rodirii pana la - cm, pe care se afla - de foliole suculente, rosu aprins, de - alm in diametru Un pliant sferic separat cu una, mai rar două-trei semințe poartă denumirea comercială "fruct" Un recipient alungit cu un pedicel și "fructe" este denumit în mod obișnuit "racem" Endospermul semințelor mature este puternic; embrionul este mic, subdezvoltat Boabele goale variază de la la % în diferiți ani Greutatea medie a unei semințe este de , g Greutatea a de semințe este de - g Randamentul semințelor uscate din fructe proaspete coapte este de - % Toate părțile plantei au un gust specific picant și, atunci când sunt frecate, emană un miros de lămâie, ceea ce face ușor deosebirea lemongrass de viță de vie similare ILIIGI | ||| K II liLlil'KFlIi tinidium - Actinidia și clește pentru lemn - Celastrus La actinidii, spre deosebire de lemongrass, tulpinile se înfășoară în jurul suportului în sens invers acelor de ceasornic (rotație la stânga), frunzele sunt cu dinți ascuțiți de-a lungul marginii, iar fructele mature sunt mai mari decât cele ale lemongrassului, verzi Cleștii de copac se disting prin scoarța maro-verzuie a tulpinilor, frunzele fin zimțate cu pețioli verzi, precum și fructele care au un pericarp uscat, piele Lemongrass înflorește în a doua jumătate a lunii mai - începutul lunii iunie; fructele se coc în septembrie-octombrie Setul diploid de cromozomi În medicină se folosesc semințele uscate și "fructele" de lemongrass Zonă Schisandra chinensis este o endemică japoneză-manciuriană, cu un tip disjunctiv de răspândire din Asia de Est care acoperă nordul ro-China de Est, de Nord și parțial Centrală, cea mai mare parte a Japoniei, aproape întregul teritoriu al Coreei În Rusia, crește în Teritoriul Primorsky, în sudul Teritoriului Khabarovsk și Regiunea Sahalin, precum și în sud-estul Regiunii Amur Limita gamei principale de lemongrass se desfășoară de-a lungul bazinului afluenților stângi ai Amurului Cel mai vestic punct al gamei este satul Kumara de pe Amur De-a lungul Amurului, iarba de lămâie crește în bazinul afluenților săi stângi - Bureya, Arkhara, Bidzhan, Bira, Urmi, Kura, Goryun, Limuri, Pilda și Beachy În apropierea satului Bogorodsky, granița gamei sale trece pe malul drept al Amurului și merge spre sud de-a lungul bazinului afluenților din dreapta ai Ussuri Aproximativ °N granița se întoarce spre nord-est și trece de-a lungul coastei Mării Japoniei Pe Sakhalin, limita nordică a zonei Schisandrei atinge °N și merge de la coasta de vest până la munți Aleksandrovsko-Sakhalinskoye de-a lungul versanților estici ai crestei de vest până la Poronays Pe Insulele Kuril, iarba de lamaie se gaseste doar in Shikotan, Kunashir si in partea de sud a Iturup Lemongrass a fost găsită și pe aproximativ Moneron și pe insulele din Golful Petru cel Mare: Russian, Putyatin, Askold, Reinecke, Popov și alții La sud de granița de mai sus, Schisandra chinensis se găsește peste tot în țara noastră, în zonele altitudinale și comunități de plante optime pentru aceasta Lemongrass este absentă în partea de stepă a zonei joase Khanka, în zonele joase mlăștinoase și în văile inundabile ale Amurului, Zeya și Ussuri, precum și în văile râurilor dezvoltate de om Nu există iarbă de lămâie în zonele muntoase ale crestelor Sikhote-Alin, Turan, Bureinsky și Badzhalsky Există zone izolate de creștere a lemongrass în cursul mijlociu al râurilor Zeya, Selemdzhi și Amgun Ecologie Lemongrass este un higromezofit al pădurilor de tip Manciurian, cu participarea pinului coreean ("cedrul coreean") Cel mai adesea se găsește de-a lungul marginilor și poienilor, versanților împăduriți ai munților, în tufișuri, de-a lungul văilor pâraielor și râurilor de munte Preferă umiditatea moderată a solului și a aerului, abundența de nutrienți în sol; ca suport se folosesc straturile de arbusti si copaci Principalele desișuri de lemongrass sunt situate în pădurile de conifere-foioase de tip Manciurian Nu intră în munții peste - de metri deasupra nivelului mării Condițiile cele mai favorabile pentru aceasta sunt de la granițele părții fără inundații a luncii inundabile ale râului până la o înălțime de - m Schisandra pătrunde în taiga întunecată de conifere doar prin pădurile de luncă Pădurile de iarbă înaltă cu frunze late, cu participarea teiului Amur, catifea Amur și mesteacănul galben sunt optime pentru habitatul de iarbă de lămâie, în tufișul căruia sunt arțar cu scoarță verde, arțar cu barbă, liliac Amur, portocal simulat cu frunze subțiri și eleuterococ des găsit Mai rar, iarba de lămâie crește pe soluri sărace în humus din pădurile cu frunze late de cedru, cu un amestec de molid Sayan și brad, precum și pe soluri mai bogate din pădurile cu frunze late de cedru cu un amestec de brad cu frunze întregi , arțar calopnax cu șapte lobi, pseudo-simbol și tei de Amur Lemongrass se găsește, de asemenea, pe soluri umede, ca parte a pădurilor inundabile, cu participarea pinului coreean ("cedru coreean"), molidului coreean, plopului Maksimovici și Chosenia Pe soluri mai uscate, iarba de lamaie creste uneori in padurile de cedri, unde speciile cu frunze late sunt inlocuite cu stejarul mongol În condiții optime, iarba de lămâie crește pe soluri de pădure de munte de culoare brun închis, formate pe produsele de intemperii ale granitelor și bazaltilor Cel mai adesea, grosimea lor nu este mai mare de , m, grosimea orizontului humus este de până la - cm, conținând până la % humus Lemongrass este exigentă la iluminare Se așează de obicei pe soluri drenate, structurale, bine umezite Lianele fructifere de lemongrass se găsesc numai în zonele deschise, neumbrite de-a lungul malurilor râurilor și pâraielor, pe margini și margini de drumuri, precum și în pădurile joase, pe zone vechi arse, poieni și în masive slab tăiate; grav avariate de incendii Desișurile comerciale de iarbă de lămâie restabilesc complet productivitatea la numai - ani după incendiu În condiții de umbrire puternică și la limita nordică a răspândirii sale, schisandra este deprimată și formează doar lăstari individuali nefructivi cu înălțimea mai mică de , m Înghețurile, ploile abundente și seceta din timpul înfloririi schisandrei îi reduc productivitatea Un an bun este de obicei urmat de un an rău Cei mai frecventi ani cu recolte medii de vita de magnolie În perioada de vegetație, iarba de lămâie trece prin următoarele faze de dezvoltare: curgerea sevei (din a doua jumătate a lunii aprilie până la mijlocul lunii mai), înflorire (de la începutul până la sfârșitul lunii iunie), coacerea fructelor (de la sfârșitul lunii august până la mijlocul lunii septembrie), căderea frunzelor (de la sfârșitul lunii septembrie până la sfârșitul lunii noiembrie) Ciorchinii de fructe de iarbă de lămâie rămân pe viță de vie toată toamna și, uneori, chiar o parte a iernii În acest timp, ele sunt consumate de diverse păsări și mamifere, asigurând distribuția naturală a semințelor de viță de vie de magnolie și așezarea acesteia Resurse În anii de recoltare, colectarea fructelor crude la hectar de desiș variază între și kg Recolta totală brută în Primorsky Krai în anii cei mai favorabili este de de tone În teritoriul Khabarovsk, randamentul total brut este de - de tone, iar în regiunea Amur - aproximativ de tone Cu toate acestea, din cauza disponibilității reduse a desișurilor , se poate recolta nu mai mult de % În anii cu producție medie, - de tone de "fructe" brute de viță de vie de magnolie au fost colectate în Primorsky Krai În - a recoltat în medie , tone de "fructe" uscate de viță de vie de magnolie pe an Cu toate acestea, necesarul de materii prime depășește semnificativ această cifră, în era de de tone, iar mai târziu a fost de aproximativ de tone Potrivit experților, suprafața desișurilor fructifere de lemongrass din Rusia este estimată la de hectare Dintre acestea, ha ( , %) sunt situate în Primorsky Krai, ha ( , %) - în Khabarovsk Krai, ha ( , %) - pe Sahalin și ha ( , %) - în regiunea Amur În anii cu randament mediu, stocul de fructe la ha de desiș roditor ajunge la - kg Astfel, stocul biologic anual de fructe proaspete de lemongrass este estimat la de tone; în formă uscată ( - % din greutatea umedă) este de de tone de fructe, ceea ce corespunde la - de tone de semințe uscate ( - % din masa "fructelor"), În anii de recoltare, stocul biologic de "fructe" crește de - ori Potrivit altora, în pădurile de foioase de vale slab tăiate, producția de lemongrass în anii buni ajunge la kg/ha Semințele uscate și fructele de lemongrass pot fi păstrate timp de doi ani, ceea ce vă permite să compensați lipsa de materii prime în anii slabi Așadar, crearea stocurilor reportate de materii prime în anii de recoltare este o condiție importantă pentru aprovizionarea neîntreruptă a populației cu preparate din lemongrass În Teritoriul Primorsky, desișurile comerciale de lămâie sunt situate în următoarele zone: Shkotovsky - în vecinătatea satelor Lukyanovka, Anisimovka Moleny Mys, Novaia Moskva, Mnogoudobnoe, Kharitonovka, Novo-Khatunichi, de-a lungul versantului nordic al Muntelui Livadiyskaya și la Pasul Derzhanovskiy; Partizan - lângă stația Fridman, Tigrovaya, în vecinătatea satelor Monakino, Yastrebovka, Gordeevka; Mihailovski - afluenți ai râului Ilisty, în vecinătatea satelor Rakovka, Nikolaevka, Klenovka, Orlovka; Cernigov - vecinătatea stației Buyanka și a satului Gribnoe, precum și de-a lungul afluenților din dreapta ai Ilista; Anuchinsky - bazinul râului Arsenyevka și afluentul său Muraveyka, în vecinătatea satelor Novo-Gordeevka, Staro-Gordeevka, Muraveyka, Elov-ka; Yakovlevsky - bazinul afluenților din dreapta ai Arsenievka, în special, lângă satul Pokrovka și în vecinătatea satului Yakovlevka; Chuguevsky - bazinul afluenților din cursurile superioare ale Ussuri, Samarka și Matveevka până la satul Pshenitsino Desișurile de iarbă de lămâie sunt, de asemenea, cunoscute în Kirovskoye - de-a lungul văilor râurilor Ussuri și Petrovka, de-a lungul râului Malinovka lângă satul Malinovo și lângă satele Belaya Rechka și Gornye Klyuchi; Spassky - cursul superior al râului Spasovka; Ussuriysk - valea Komarovka; Lazovsky - afluenți ai Kyiv-ki; Pozharsky - cursul inferior al râului Bikin și afluenții săi - Serpentine și Sakhalinka; Dalnerechensky - în bazinul Bystraya, în bazinele Orehovka și Malinovka și pe Pasul Roșu În teritoriul Khabarovsk, desișurile comerciale de lămâie sunt situate în următoarele zone: Komsomolsky - în văile râurilor Khibinki, Silinka și Goryun; de-a lungul cursului inferior al râului Khor, defileul Avan și în bazinul celui de-al doilea râu al șaptelea; de-a lungul Durmin și Kuznechikha, în întreprinderea industriei lemnului Oborsky, de-a lungul cursurilor inferioare ale râului Anyui, în cursurile inferioare ale râurilor Kur și Urmi și afluenților acestora și în Birobidzhansky - cursul mijlociu al Bira și Bidzhan; Obluchensky-bazinul Bira, Khingan și Mutnaya și Bikinsky - bazinul cursurilor inferioare ale Bikinului În regiunea Amur, s-au găsit desișuri semnificative de lămâie în următoarele zone: Arkharinsky - cursul mijlociu al râurilor Arkhara și Urila, lângă stație Kundur și der Mogilevka, Bureiysky - bazinul zonei inferioare și medii ale Bureya și Mazanovsky - în vecinătatea satului Mazanovo Pe Sakhalin, s-au găsit desișuri comerciale de lămâie în Uglegorsky - bazinul râului Lesogorka, Makarovsky - lângă sate Porechye, Tomarinsky - bazin fluvial Tomarinka, în jurul satului Lopa-tino și Ilinskoe; Dolinskoye - vecinătatea așezării Starodubskoye, Nevelskoye - lângă așezare Yasnomorskoye, Lopatino, Kalinino, Blagoveshchenskoye; Anivskom-np Kulikovo, Ogonki, Mitsulevka, Novo-Aleksandrovsk, Korsakovskoye - vecinătatea așezării districtele Belokamennaya, Svobodnaya, Pobedino Destul de multă lemongrass pe Shikotan, Kunashir, Iturup La colectarea materiilor prime, "periile" de iarbă de lămâie trebuie smulse cu mare atenție În niciun caz nu trebuie să smulgeți viță de vie din copaci și arbuști, să smulgeți ramuri mari de viță de vie, să îndoiți abrupt sau să tăiați copacii care servesc drept suport pentru vița de vie de magnolie Viile deteriorate, de regulă, nu mai dau roade Fructele de lemongrass proaspăt culese se pun într-un recipient rigid - coșuri sau găleți emailate Nu folosiți găleți galvanizate ca recipiente, deoarece se oxidează din sucul de lemongrass Materiile prime colectate sunt livrate la punctul de aprovizionare in cel mai scurt timp posibil Fructele care nu sunt trimise la timp pentru uscare deja în a doua zi secretă suc și încep să fermenteze, ceea ce le reduce drastic valoarea comercială Sucul de fructe este stors pe prese cu șurub sau hidraulice După finalizarea fermentației pectinei în pulpă, semințele sunt separate sub un jet puternic de apă din piele și pulpa (pulpa) pe grătare cu diametrul orificiului de - mm Pentru a îmbunătăți calitatea materiilor prime, este necesar să tăiați semințele care plutesc în apă Semințele spălate se usucă în uscătoare calorifere cu ventilație Randamentul semințelor uscate din masa de "fructe" crude este de aproximativ - % "Fructele" de lemongrass se usucă pe site în uscătoare termice la o temperatură de - °C, iar apoi se usucă la o temperatură de - °C, după care ele, ca și semințele uscate, sunt curățate de impurități Fructele se usucă cu peste % Cultivare Fructarea neregulată a lemongrassului, laboriozitatea culegerii "fructelor" sale și inaccesibilitatea desișurilor îngreunează recoltarea materiilor prime în natură Aceasta a fost baza pentru introducerea lemongrass în cultură În prezent, s-a acumulat o anumită experiență în cultivarea acestei plante Cea mai eficientă propagare a semințelor de lemongrass în pepinieră, urmată de transplantarea răsadurilor în pământ într-un loc permanent Pentru însămânțare, se iau numai semințe proaspete - nu mai târziu de câteva luni după ce au fost colectate și spălate din pulpă Semințele proaspăt culese germinează bine când sunt semănate toamna Este indicat să folosiți semințele de viță de vie de magnolie cultivată, care au o rată de germinare mai mare Pentru semănatul de primăvară se recomandă ca semințele să fie stratificate timp de - de zile în nisip umed În același timp, este necesar să se asigure o umiditate moderată și o bună ventilație a semințelor Când se folosesc semințe de cult vii de magnolie viabile sunt stratificate timp de luna la o temperatura de - °C Semințele stratificate se seamănă pe rânduri, la o adâncime de cm, cu o distanță între rânduri de cm, în rată de buc la m Crestele sunt umbrite cu scuturi la o înălțime de m La vârsta de - ani, răsadurile de lemongrass sunt transferate într-un loc permanent Plantațiile sunt preinstalate cu suporturi de beton în formă de T, cu traverse metalice lungi de un metru în partea superioară Capetele traverselor de la toate suporturile sunt legate prin două rânduri de sârmă de Al, de care se leagă un suport pentru viță de vie Plantele sunt plantate pe rânduri sub cadru Cea mai bună perioadă de plantare este primăvara, înainte de începerea vegetației de lemongrass Tulpinile de lemongrass sunt îndreptate către cadru de-a lungul șnururilor legate de acesta Cu o plantare cu spalier de iarbă de lămâie, pe un hectar încap - mii de plante Această plasare vă permite să obțineți până la de chintale de fructe crude sau aproximativ chintale de fructe uscate de lemongrass la ha în condițiile regiunii Moscova Lemongrass poate fi cultivată în aproape toate zonele Rusiei dezvoltate de Zelle Delium, asigurată cu umiditate în lunile de vară Solurile argiloase grele nu sunt potrivite pentru plantațiile de lemongrass În prezent, iarba de lămâie este cultivată cu succes în Moscova, Voronezh, Kursk, Nijni Novgorod, Novosibirsk și în alte regiuni Materii prime Calitatea materiilor prime din semințele de lemongrass este reglementată de GF XI, numărul , art "Schisandra Seeds" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; alte părți de lemongrass (fructe alakoti, crenguțe) nu mai mult de %; sătenii avariați nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din fructele de lemongrass este reglementată de GF X, art "Fructe de lemongrass" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de , %; fructe arse și deteriorate nu mai mult de %; alte părți de viță de vie de magnolie (reziduuri ale recipientului, crenguțe) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Semințele de Schisandra chinensis conțin uleiuri grase ( , %) și esențiale ( , %), schizandrină ( , %), schizan- drol și gliceride ale acizilor linolenic și oleic Complexul biologic activ sunt substanțe individuale - schizandrine și schizandrol, care sunt esteri metilici ai compușilor fenolici lignani Fructele Schizandra conțin acizi malic ( - %), citric ( - %) și tartric (în cantitate mică), zaharuri și vitamina C ( - mg în fructele uscate) proprietăți farmacologice Într-un studiu experimental al tincturii și infuziei de semințe și fructe de Schisandra chinensis, s-a constatat că acestea au un efect adaptogen și stimulator asupra sistemului nervos central, cresc tensiunea arterială, scad ritmul cardiac și le măresc amplitudinea, măresc ritmul și măresc amplitudinea mișcărilor respiratorii, au un efect de stimulare general clar și un efect vasodilatator semnificativ Aplicație în medicină Preparatele Schisandra chinensis sunt eficiente în afecțiuni astenice și asteno-depresive, psihastenii, depresii reactive, care sunt însoțite de simptome precum oboseală, scăderea performanțelor, iritabilitate, letargie, somnolență, hipotensiune Când luați preparate din iarbă de lămâie, acuitatea vizuală este semnificativ crescută, oboseala analizorului vizual este redusă la sarcini grele, vederea pe timp de noapte este îmbunătățită semnificativ Preparatele din iarbă de lămâie sunt contraindicate în caz de excitare nervoasă, insomnie, hipertensiune arterială și tulburări cardiace Forme de dozare, mod de administrare și doze Utilizați tinctură de fructe de lemongrass ( : ) în alcool % și extract alcoolic din semințe de lemongrass ( : ) în % alcool Se prescriu pe cale orală - de picături pe stomacul gol sau la ore după masă de - ori pe zi, timp de - de zile Produs in sticle de ml A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Sucul de fructe de lemongrass este folosit în industria alimentară la fabricarea tincturilor, vinurilor, balsamurilor și ca aditiv la umpluturile de bomboane Soklimonnik-ul conservat este vândut publicului și folosit pentru a face băuturi răcoritoare Literatură Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S - Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura de miere lit , - S - Balandin D A Schisandrin - un nou stimulent din fructul viței de vie de magnolie // Materiale pentru studiul stimulentelor și tonicelor - rădăcină de ginseng și viță de vie de magnolie - Vladivostok: Editura Dalnevost Phil Academia de Științe a URSS, - Ediția I - p - Vorobyov D P Copaci și arbuști sălbatici din Orientul Îndepărtat - L : Nauka, - S - Hammerman A F Curs de farmacognozie -L : Medicină, - S - Farmacopeea de stat a URSS - Ed a -a - M : Medgiz, - Articolele , -S , Farmacopeea de stat a URSS - X ed - M : Medicină, - Numărul - s Gutnikova Z I Lemongrass în Orientul Îndepărtat // Materiale pentru studiul stimulentelor și tonicelor - ginseng și rădăcini de Schisandra - Vladivostok: Editura Dalnevost Phil Academia de Științe a URSS, - Ediția - S - Zapotylko F T Studii chimice ale uleiului esențial de lemongrass // Materiale pentru studiul ginseng-ului și lemongrass - M ; L : Editura Academiei de Ştiinţe a URSS, - Ediţia - S - Harta vegetației din bazinul Amurului // Autor: S A Gribova, A S Karpenko, GD Katenina și alții - L : Nauka, - p Kochetkov N K , Khorlin A Ya , Chizhov O S Studiu chimic al viței de vie de magnolie chinezească// Juriul, Chimie generală - - T - Nr - S - Lapaev I I La întrebarea proprietăților medicinale ale lemongrass - Vladivostok: Notă, carte ed , - p Lebedev A A La farmacologia viței de vie de magnolie// Materiale pentru studiul viței de ginseng și magnoliei - M ; LED Academia de Științe a URSS, - Ediția - S - Mashkovsky M D Medicamente - Ed a -a - M : Medicină, - T I - S Melnikov N A Introducere în cultura Schisandra chinensis // Tr Vs i -i in-ta lek plantelor - M : VILAR, - T - S - Obukhov A N Plante medicinale - Krasnodar: Carte ed , - S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) // Otv ed A I Schroeter - M : Medicină, - p Rodionenko GN Magnoliaceae - Magnoliaceae Juss // Arbori și arbuști din URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, -T , -S - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - Titlyanov A A Actinidia și Lemongrass - Vladivostok: Primorsk, carte editura, - p Tolmachev A I Copaci, arbuști și viță de vie lemnoasă din insula Sakhalin - L : Nauka, - S Tregubov G A , Emashev S D Chinese Schisandra și reproducerea acesteia - Habarovsk: Habarovsk, carte editura, - p Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori// Ed Un A Fedorova - L : Nauka, - S Shilova L M Întrebări de biologie a lui Schisandra chinensis în legătură cu introducerea ei în cultură: Rezumat al tezei dis cand biol Științe \\ Vladivostok: Dalnevost Phil Sib Departamentul Academiei de Științe a URSS, - p Shreter A I Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic - M : Medicină, - S - Shreter A I , Pimenov M G Resurse ale celor mai importante plante medicinale ale Orientului Îndepărtat sovietic // Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - TEI IN FORMA DE INIMĂ (tei cu frunze mici) - Тіііа cordata Mill Familia teiului - Tiliaceae Descriere Arbore de foioase de - (rar până la m) înălțime, cu o coroană densă de frunze, asemănătoare cortului sau piramidală Scoarța copacilor bătrâni este întunecată, brăzdată longitudinal Ramurile tinere sunt brun-roșcatice, cu lenticele mici Frunzele alternate, cu stipule care cad timpuriu, lung-petiolate, rotunde, in forma de inima (uneori asimetrice, cu baza in forma de inima si un apex ascutit retras, zimtate de-a lungul marginii, - cm lungime, - cm latime, verde inchis deasupra , glabr, adesea pubescent dedesubt, albăstrui, cu peri roșii de barbă în colțurile venelor Frunzele lăstarilor de ril și taisuri sunt de obicei mai mari - până la cm lungime și lățime Sistemul de rădăcină de tei este puternic, cu o rădăcină pivotantă bine definită Florile sunt bisexuale, alb-gălbui, parfumate, de aproximativ cm diametru, - (de obicei - ), în inflorescențe corimboze La inflorescență există o bractee alungită, galben-verzuie, fuzionată cu pedunculul pe / din lungime Florile sunt cu cinci membri, cu un ovar superior și numeroase stamine Fructe - sferice, cu pereți subțiri, urlă- eu sunt lochnopubescent, nuci cu una-două semințe ix-rshi Greutate a de semințe (nuci) - g Înflorește în iunie-iulie; fructele se coc în august-septembrie Setul diploid de cromozomi În medicină se folosesc flori (cu bractee) de inimă de tei tsevidny și tei cu frunze late, Zonă Teiul în formă de inimă crește în părțile de mijloc și de sud ale teritoriului european al Rusiei Intră în Siberia de Vest într-o mică pană pe malul drept al cursului inferior al Irtysh Limita intervalului merge de la orașul Sortavala la nord-est până la cursurile inferioare ale Onega, traversează Dvina de Nord și coboară de-a lungul ei spre sud până la bazinul Luza, apoi de-a lungul Sysola merge din nou spre nord până la Syktyvkar, merge spre partea superioară ajunge la Kama și merge spre est până la Irtysh, vine de-a lungul malului său drept până la Tara În plus, limita zonei de viraj este se îndreaptă spre vest, traversează râul Ishim (la °N), r Tobol (la gura Turei) și coboară de-a lungul versantului estic al Lanțului Ural, ocolește Uralul de Sud și Sirtul Comun de la sud și merge spre cursul mijlociu al Samara, de-a lungul văii căreia se apropie de Volga și de-a lungul coastei sale coboară la Kamyshin Mai spre vest, granița lanțului de tei merge la gura Donului, coasta Mării Azov și merge spre Ucraina Zone izolate din gama teiului sălbatic în formă de inimă se găsesc în Caucazul de Nord Ecologie Tei în formă de inimă - una dintre pădurile cu frunze late și conifere-foarte late, dar se găsește aproape întotdeauna în amestec cu alte specii, mai ales cu stejar Pădurile de tei pur sunt reprezentate din abundență doar în sudul Cis-Urals Adesea, mai ales în nordul gamei, teiul crește în tufăr De obicei servește ca un indicator al solurilor bogate; tolerează un exces temporar de umiditate, dar nu tolerează îmbinarea cu apă Foarte tolerant la umbră De obicei trăiește până la , adesea până la - și uneori până la - de ani Pentru ca teiul să înflorească, este nevoie, în medie, de cel puțin zile cu o temperatură zilnică medie de peste ° C, de zile - peste ° C, de zile - peste ° C, zile - peste ° C Resurse Pentru nevoile de îngrijire a sănătății în Rusia, florile de tei sunt recoltate în regiunile Bashkiria, Tatarstan, Voronezh, Kursk și Lipetsk Principala zonă de recoltare este Bashkiria, unde se recoltează anual între și tone de flori de tei În Bashkiria există , mii de hectare de păduri cu predominanţa teiului Studiul resurselor de tei din această regiune a arătat că aici, fără a aduce atingere dezvoltării apiculturii, se pot recolta anual de la la de tone de flori de tei Datorită faptului că teiul are o varietate de utilizări, momentul tăierii acestui copac ar trebui reconsiderat Se taie, de regulă, la vârsta de - de ani, deoarece copacii la această vârstă dau cel mai mare randament de lemn și liban Dar tocmai la această vârstă, teiul înflorește abundent, avem cea mai mare productivitate a mierii și servim ca sursă de materii prime medicale Prin urmare, este mai indicat să tăiați acest copac la vârsta de aproximativ de ani, când creșterea anuală a lemnului și a libanului scade oarecum, dar, datorită înfloririi abundente, puteți obține cantitatea maximă de materii prime pentru medicină În același timp, baza pentru dezvoltarea apiculturii Pentru a nu dăuna silviculturii și apiculturii, inflorescențele trebuie colectate la ha de pădure din cel mult de arbori și numai din patru ramuri scheletice (numărul lor total pe un arbore de - de ani este de aproximativ ) Pentru protejarea pădurilor de tei, se recomandă colectarea florilor de tei în principal din copacii destinați tăierii Prin urmare, tăierea utilizării principale și intermediare în pădurile de tei ar trebui să coincidă cu perioada de înflorire pentru a colecta flori de tei din copacii tăiați Cel mai bun moment pentru a colecta flori este atunci când mai mult de jumătate dintre florile din inflorescențele ei au înflorit, iar restul sunt în faza de înmugurire Colectarea se efectuează pe vreme uscată, în timpul zilei, după ce roua s-a uscat Florile colectate se usucă în uscătoare la o temperatură care nu depășește - ° C sau la umbră, în încăperi aerisite Din kg de flori proaspăt culese cu bractee se obțin până la kg de materii prime uscate la aer Cultivare Teiul este una dintre cele mai comune specii de arbori folosite pentru amenajarea așezărilor pe teritoriul european al URSS Se înmulțește prin semințe kg conține aproximativ de semințe (nuci) Semințele se recoltează toamna și se semănă imediat, evitând uscarea excesivă Semănatul este posibil anul viitor în primăvară (după stratificare) Se seamănă kg, sau - g semințe la metru liniar, la ha de pepinieră, plantându-le la o adâncime de - cm Culturile sunt mulcite (acoperite cu mușchi, turbă, paie sau rumeguș) Când apar lăstari, mulciul este îndepărtat, așezându-l pe culoare În zilele calde însorite, răsadurile sunt umbrite cu scuturi și udate pe vreme uscată Solul este plivit, slăbit, răsadurile groase sunt subțiate La vârsta de doi ani, răsadurile sunt plantate într-o școală și cresc aici timp de - ani sau mai mult, unde se efectuează afânarea, plivitul, combaterea dăunătorilor și formarea coroanei După școlarizare, răsadurile în vârstă de - ani sau mai mult sunt transplantate într-un loc permanent - pe străzi, în parcuri sau alei Materii prime Calitatea materiilor prime este reglementată de Fondul Global XI, numărul , art "Flori de tei" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Umiditatea nu mai mult de %; inflorescențe cu bractee și bractee individuale deteriorate de dăunători și afectate de rugină, nu mai mult de %; părți maronii și întunecate ale inflorescenței nu mai mult de %; alte părți ale teiului (frunze și lăstari) nu sunt mai mult mai mult de %; inflorescențe, complet decolorate, cu fructe, nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; talus de flori individuale sau inflorescențe fără bractee nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % materii prime zdrobite Umiditatea nu mai mult de %; părți maronii și întunecate ale inflorescenței nu mai mult de %; alte părți de tei (bucăți de frunze și lăstari) nu mai mult de %; particule zdrobite mai mari de alm nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Florile de tei contin ulei esential ( , %), hesperidia, tiliacina, saponine, taninuri, caroten si acid ascorbic Farnesolul a fost găsit în compoziția uleiului esențial proprietăți farmacologice Preparatele galenice din inflorescențe de tei cresc diureza, sporesc secreția de suc gastric, cresc formarea bilei, facilitează fluxul bilei în duoden, au proprietăți diaforetice, au efecte antimicrobiene, antiinflamatorii și anestezice Inflorescențele de tei au un efect sedativ ușor asupra sistemului nervos central, reduc oarecum vâscozitatea sângelui Aplicație în medicină Infuzia și decoctul de inflorescențe de tei sunt folosite pentru a clăti gura și gâtul cu inflamații și dureri în gât Florile de tei fac parte din unele taxe (ceaiuri) Sub formă de cataplasme și loțiuni, decoctul lor este folosit pentru răceli, arsuri, ulcere, inflamații ale hemoroizilor, dureri reumatice și artritice la nivelul articulațiilor Infuzia și decoctul de inflorescențe de tei sunt folosite ca diaforetic și antipiretic pentru durerile de gât, bronșite, răceli, ca sedativ pentru creșterea excitabilității nervoase, în special la tinerețe și bătrânețe Extractul din inflorescențe este folosit și pentru tulburări digestive și metabolice ușoare Firme de medicamente, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de flori de tei g (se pun linguri de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte apă, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, se stoarce masa rămasă Infuzia rezultată se adaugă cu apă fiartă la ml Se ia fierbinte, - cani, de - ori pe zi, dupa mese ca agent diaforetic, diuretic si antimicrobian pentru raceli Infuzia se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Florile de tei sunt produse în pachete de g Depozitate într-un loc răcoros și uscat În plus, sunt produse și sub formă de brichete - felii de brichetă se prepară în - căni de apă clocotită, se fierb timp de minute, se filtrează și se beau noaptea fierbinte Siropul diaforetic constă dintr-un amestec de părți egale de flori de tei și zmeură Alte directii de utilizare În locul ceaiului se folosesc și florile de tei, amestecate cu alte plante medicinale sau împreună cu ceai Această băutură are o aromă plăcută, culoare aurie și are multe proprietăți vindecătoare Teiul este una dintre cele mai importante plante melifere Lemnul său este folosit în tâmplărie, pentru fabricarea de placaj, containere și diverse meșteșuguri Teiul este utilizat pe scară largă pentru amenajarea așezărilor, pentru a crea alei și parcuri Alte tipuri În regiunile de vest ale Ucrainei, crește sălbatic, iar în mai multe locuri din partea europeană a Rusiei se cultivă adesea tei cu frunze mari sau plate - Tiia platyphyllos Scop Unii autori includ la această specie teiul cu frunze de inimă - T cordifolia Bess Teiul cu frunze plate diferă de teiul în formă de inimă prin nervuri paralele proeminente pe suprafața inferioară a frunzei și o coajă lemnoasă mai densă a fructului Documentația tehnică prevede utilizarea, alături de florile de tei în formă de inimă, numai a florilor de tei cu frunze plate În legătură cu proximitatea sistematică, se poate conta pe posibilitatea utilizării medicale a florilor și a altor specii de tei în creștere în Rusia Cu toate acestea, acest lucru necesită obținerea permisiunii de la Ministerul rus al Sănătății Literatură Atlasul plantelor medicinale din URSS M : Editura mierii lit , - S - Vasiliev N V Sem Tei - Tiliaceae Juss / / Copaci și arbuști din URSS / / Ed S Ya Sokolov, M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - V - S - Gammerman A F , Shass E Yu Hărți schematice ale distribuției celor mai importante plante medicinale din URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - p Farmacopeea de stat a URSS - Ed II - M : Medicină, - S - Ibragimov I A Protecția pădurilor de tei din Bashkir ASSR în vederea dezvoltării apiculturii // Protecția naturii și amenajarea așezărilor - Ufa: Editura Bashkirsk un-ta, - S - Kucherov E V Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale ASSR Bashkir / / Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - Kucherov E V , Guiranova I B plante medicinale sălbatice în regiunile Uralului de Sud și perspectivele utilizării lor // Cultivarea sălbatică și plantele utile introduse în Bashkiria - Kazan: Editura Universității din Kazan, - Numărul - S - Kucherov E V , Kudryashov I K , Maksyutov F A Natura monumentelor din Bashkiria - Ufa: Bashknigoizdat, - p Kucherov E V , Svyazeva O A , Shreter A I Tei în formă de inimă//Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S Kucherov E V , Galeeva A Kh Stocuri de inflorescențe de tei în formă de inimă din Bashkiria // Crește, resurse, - V - Numărul Z - S - Kucherov E V , Siraeva S M Plante melifere din Bashkiria - M : Nauka, - p Kucherov E V înflorirea teiului cu frunze mici în Uralii de Sud // Ritmurile sezoniere ale naturii regiunilor muntoase - LED Geogr Societatea URSS, - S - Mushinskaya N I Arțar de Norvegia și tei cu frunze mici - plante valoroase de miere de pădure din Bashkiria // Protecția și utilizarea rațională a resurselor biologice ale Uralilor I Floră şi vegetaţie sălbatică - Sverdlovsk: Editura UNC AN URSS, - S - Ryabchinsky A E Eficiența ecologică a utilizării integrate a pădurilor de tei// Probleme de utilizare rațională a resurselor vegetale din Uralul de Sud - Ufa: Editura Bashk Phil Academia de Științe a URSS, - S - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori// Ed Un A Fedorov - L : Nauka, - S Cherepanov O K Plantele vasculare ale URSS - L : Nauka, - p Clematis cu frunze de viță de vie - Clematis vitalba L Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae Descriere Liana lemnoasă de până la m lungime Tulpini cu nervuri puternic proeminente Frunze opuse, pinnate cu ovate, în formă de inimă la bază, adânc dintate, mai rar cu foliole întregi Flori regulate, bisexuale, solitare Perianth simplu din patru frunze albe, pubescente pe ambele părți, ca petale, lungi de - alm Fructele sunt pliabile, cu nuci multiple, formate din nuci turtite, purtând coloane lungi pubescente Înflorește în iunie - iulie; fructele se coc toamna Zonă În Rusia, se găsește numai în Caucaz Ecologie Crește în pădurile inundabile, poieni, versanți stâncoși, printre tufișuri Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă de clematis este reglementată de VFS - - "Iarba de Clematis" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; tulpini nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Toate părțile plantei conțin acizi organici (inclusiv mai mult de % acid transaconitic), saponine triterpenice (vi- talbozide F, G, H, I, D), alcaloizi (clematina), taninuri , % Rădăcinile și rizomii conțin % saponine triterpenice (vitalbozide A, B, C, D, E, F, G, H, (agliconi - hederagenină și acid oleanolic), precum și hederagenină și acid oleanolic liber Partea aeriană conține triterpen și Saponine steroidiene, taninuri , % Vitaminele (E, caroten) și acizii fenolcarboxilici (cafea, clorogeni) se găsesc în frunze Lăstarii înfloriți conțin acizi fenolcarboxilici (dihidroxicinamic , %), alcooli alifatici superiori (acid miriricil), alcooli superiori (acid miricil) ) Florile conțin , % ester- l<LI NS Tll ШІ ulei de picioare, acizi fenolcarboxilici (cafea) proprietăți farmacologice Preparatele galenice de izlomonos de viță de vie au activitate bactericidă și fungicidă În medicina populară, planta este folosită ca agent diaforetic, diuretic și hipotensiv Partea aeriană prezintă activitate antivirală Aplicație în medicină O tinctură alcoolică din frunze este folosită în homeopatie pentru inflamația vezicii urinare, malarie, inflamația ochilor, lichen și erupții cutanate maligne În medicina tradițională, infuzia părții aeriene se administrează pe cale orală pentru hipertensiune arterială, migrenă, edem de origine cardiacă, hidropizie, ulcer gastric, inflamație a vezicii urinare, ca remediu pentru boli venerice, tumori osoase și, de asemenea, pentru a stimula apetitul Extern, infuzia este utilizată pentru tratarea bolilor de piele de natură infecțioasă, precum piodermie, infecții fungice, crăpături fungice infecțioase în colțurile gurii, furuncule, răni infectate O infuzie de frunze și flori este folosită pentru orhită și inflamația vezicii urinare Tinctura de muguri de frunze colectați la începutul primăverii este utilizată pentru adenom de prostată Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctură de rinichi în % alcool sau vodcă ( : ) Insistați într-un loc cald timp de săptămâni, strecurați Luați picături dimineața după mese și seara Infuzie de flori cu frunze masă, o lingură de materii prime zdrobite, se toarnă , litri de apă clocotită, se lasă - minute, se strecoară Luați masă, lingură de - ori pe zi Literatură ♦ Geideman T S et al Plante sălbatice utile ale Moldovei / T S Geydeman, B I Ivanova S I Lyalikov, L P Nikolaeva L P Pozharisskaya, B G Kholodenko T A Shkolnikova D A Shutov și alții Chișinev, p ♦ Lіkarski rosliny: Enciclopedic dovіdnik / Ed A M Grodzinsky Kiev, p ♦ Manolova N , Maksimova V Plante curative de inhibitori pentru virusuri Sofia, p ♦ Minejyan G Z , Minejyan Z G Culegere de medicină populară și metode netradiționale de tratament M , Cartea p ♦ Resursele vegetale ale URSS: Plante cu flori, compoziţia lor chimică, utilizare; Familiile Magnoliaceae - Limoniacaceae L , p ♦ Rollov A Kh Plante sălbatice din Caucaz, distribuția, proprietățile și aplicarea lor Tiflis, p ♦ Yatsenko-Khmelevsky A A , Shtromberg A Ya Flora medicinală din Ajara Inferioară - În carte: Substanțe biologic active ale florei Georgiei Tbilisi, , p - BURDOCK BIG (brusture) - Arctium Іarra L (A lappa subsp majus Arene, A majus Bernh , Lappa vulgaris Hill , L major Gaertn ) Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere O plantă erbacee bienală de - cm înălțime Rădăcina este cărnoasă, groasă, fuziformă, uneori ramificată până la cm lungime Tulpina este erectă, puternică, brăzdată longitudinal, adesea de culoare roșiatică Ramurile sunt numeroase, acoperite cu peri cu un amestec de glande, arahnoido-pubescente Frunze pețiolate, inimă-ovate, crestate sau întregi Frunzele sunt verzi deasupra, acoperite cu scurte rare fire de păr kimi, de dedesubt subțiri cenușii tomentos, cu împrăștiat galben- glandele bumbacoase Frunze bazale de până la cm lungime pe pețiole fațetate de până la cm lungime Frunzele tulpinii scad în dimensiune de-a lungul înălțimii tulpinii În primul an de vegetație, planta formează o rozetă de frunze, în al doilea an de vegetație se formează un lăstar înflorit Florile de brusture sunt bisexuale Corola roșu purpuriu Tub lung de - mm, îndoire - mm Florile sunt adunate în coșuri, care formează la capetele ramurilor inflorescențe racemozate corimboze Coșurile sunt amplasate pe pedunculi de până la cm lungime și sunt situate în inflorescență la aproximativ aceeași înălțime Pliantele involucrului sunt goale sau ușor păianjene Folioțele inferioare sunt lanceolate, lățime de , - , mm, ușor zimțate de-a lungul marginii, transformându-se în punct de reținere, care se termină într-un cârlig Folioare mijlocii adprimate-pubescente Cele interioare sunt verzi, uneori mov, pubescente cu peri scurti, cu carlig slab Coșurile sunt sferice, cu lățimea de - mm, fără cele ascuțite Seminte de , - , mm lungime, , mm latime, nervurate longitudinal lung, cu încrețitură transversală, cu model maro închis sau negru, cu un smoc lung de , - , mm La baza smocului se află tuberculi în cantitate de - bucăți Zonă În partea europeană a fostei URSS, apare în regiune nu Ladoga, în Karelia, Nistrul superior și mijlociu, de-a lungul Niprului superior, în bazinele Volga și Kama, în regiunea Volga, pe Don, în Crimeea și Caucaz Brusturele se găsește în unele zone din Vestul Siberiei și Orientul Îndepărtat (Ussuri, Zeya, Sakhalin) Distributie generala - Scandinavia, Atlantic si Europa Centrala, Mediterana, Balcani si Asia Mica, Iran, India, Tibet, Mongolia, China si Japonia Ecologie Brusturele mare se găsește în zone abandonate, pline de gunoi, pustii, lângă locuințe, de-a lungul șanțurilor, de-a lungul câmpurilor și drumurilor etc Preferă solul bine drenat, bogat în humus, bine drenat Resurse Cu o gamă extrem de extinsă de brusture, rezervele sale de materii prime sunt foarte mari Cu toate acestea, pentru a o prezice resursele şi posibilitatea utilizării lor în termeni practici este destul de dificilă Pentru a aborda această problemă, este nevoie de cercetare sistematică Este necesar să se organizeze recoltarea rădăcinii, ceea ce va necesita implicarea unui număr mare de forță de muncă pentru săparea acesteia Odată cu introducerea brusturelui în cultura industrială, devine posibilă mecanizarea procesului de creștere și recoltare a brusturei, ceea ce face posibilă organizarea achiziției cantității necesare de materii prime Cultivare Experimentele efectuate la VILAR în anii - au arătat că brusturele mare poate fi cultivată cu succes pe plantațiile industriale în condiții de mecanizare completă a proceselor de însămânțare, îngrijire a plantelor și dezgropare a rădăcinii pentru materii prime Greutate de de semințe de brusture mare este de g Pentru a obține o germinație bună, consumul de semințe la semănat va fi de - kg la ha Semințele de brusture au nevoie de stratificare la temperaturi scăzute pentru unul lună Îndepărtează starea de repaus a semințelor și tratarea acestora cu giberelină în concentrație de , % timp de de ore Semințele nestratificate se caracterizează printr-o germinație redusă și o perioadă de germinare prelungită, în urma căreia sunt semănate înainte de iarnă Germinarea semințelor în timpul depozitării, timp de câțiva ani, este Furcă: semințe proaspete - , %, semințe depozitate un an - , %, doi ani - , %, trei ani - , %, patru ani - , % Pregătirea terenului pentru plantarea de brusture începe cu o lună înainte de însămânțarea semințelor Aratul adânc se efectuează cu introducerea a cât mai mult compost posibil ( de tone la ha sau mai mult), precum și a îngrășămintelor minerale (nitrophoska) la o rată de kg la ha de azot, fosfor și potasiu Îngrășământul mineral poate fi aplicat ca pansament de top în timpul sezonului de creștere a plantelor În cazul săpăturii rădăcinii pe materii prime, este recomandabil să se aplice pansament de top în prima jumătate a sezonului de vegetație a plantelor, deoarece rădăcinile de brusture sunt dezgropate pe materii prime la sfârșitul primului an de vegetație În condițiile regiunii Moscova, este convenabil să semănați brusture într-o zi frumoasă în prima jumătate a lunii octombrie, folosind o semănătoare cu tractor pentru aceasta Semințele sunt plantate la o adâncime de cm cu o distanță între rânduri de - cm Primăvara, răsadurile sunt cultivate în prima jumătate a sezonului de creștere În viitor, culoarele de brusture sunt închise și procesarea între rânduri este oprită În al doilea an de vegetație, planta formează un lăstar generator În condițiile climatice ale regiunii Moscova, brusturele înflorește în iulie-august, semințele încep să se coacă de la mijlocul lunii august La semănat cu distanța dintre rânduri de cm în al doilea an, înălțimea medie a plantei a fost de cm Numărul de coșuri pe plantă a variat de la la În medie, g de semințe au fost colectate de la un metru liniar de brusture rând de plantație, care, în termeni de ha, va fi de kg Productivitatea și randamentul brusturelui în cultură este influențată de condițiile climatice ale anului Plantele de brusture au un potențial considerabil și o plasticitate mare O recoltă bună de rădăcină poate fi obținută prin însămânțarea semințelor iarna într-un sol bine drenat, bogat în humus, cu suficientă umiditate disponibilă plantei în timpul sezonului de creștere O recoltă bună de semințe poate fi obținută pe soluri mai sărace în condiții de umiditate mai mică, deoarece planta din primul an de vegetație are timp să formeze o rădăcină puternică, care furnizează plantelor nutrienți și apă Caracteristica biologică a brusturelui este că creșterea sa în primul an de vegetație continuă până la sfârșitul toamnei, datorită căreia plantele, cu lipsă de umiditate vara, au timp să formeze o masă vegetativă suficientă Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcinile de brusture este reglementată de VFS - - "Rădăcini de brusture" și include următorii indicatori numerici: substanțe extractive extrase prin apă, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de , %; rădăcinile întunecate la rupere, nu mai mult de %; reziduuri de tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, și alte părți de brusture nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcina de brusture conține inulină ( - %), zahăr, ulei esențial ( , %), acid palmitic, fitosterol, taninuri și substanțe amare Brusturele conține în toate părțile sale o cantitate semnificativă de vitamina C (frunze - până la mg%, rădăcini - până la - mg%) Rădăcinile de brusture conțin până la % carbohidrați proprietăți farmacologice La diferite specii de animale, preparatele de galene din rădăcina de brusture cresc diureza, au un ușor efect coleretic, stimulează acțiunea enzimelor proteolitice pancreatice și îi reglează funcția de formare a insulinei și îmbunătățesc metabolismul mineral Extractul de rădăcină de brusture normalizează compoziția sângelui, reduce concentrația de zahăr din acesta Aplicație în medicină Tipurile din genul Brusture sunt plante medicinale antice Rădăcinile de brusture, precum și speciile apropiate, au simțit brusturele - A Tomentosum Mill și brusturele -A Minus Bernh , sunt aprobate pentru utilizare în medicină ca diuretic Brusturele este utilizat pe scară largă în medicina populară Este folosit ca diuretic și diaforetic în tratamentul bolilor stomacului și ficatului, diabetului zaharat, pneumoniei cronice, aterosclerozei, pancreatitei cronice și gastritei În caz de tulburări metabolice, infuzia și decoctul de rădăcini de brusture se beau cald de - ori pe zi Decocturile, infuziile, tincturile și unguentele din rădăcină de brusture sunt folosite pentru diferite afecțiuni ale pielii, reumatism, gută, ca purificator de sânge - atât extern, cât și intern Ca diuretic și de curățare a rinichilor - pentru boli ale organelor genito-urinale Pentru gută, decoct de rădăcină de brusture Recoltarea se face pe cale orală, fie sub formă de comprese din frunzele de brusture (proaspătă și uscată în formă aburită), fie sub formă de terci din frunze sau rădăcină Pentru reumatism și artrită se folosește o infuzie de rădăcină de brusture, precum și băi cu un decoct de brusture, erică, urzică, rozmarin sălbatic, tătar, frunze de lingonberry Un decoct de rădăcină de brusture se bea cu adenom de prostată Există dovezi că sucul de brusture, atunci când este luat pe cale orală, inhibă creșterea tumorilor maligne Rădăcina de brusture este folosită extern pentru căderea părului În acest caz, spălați-vă capul cu un decoct de brusture și galbenele Frunzele tinere și lăstarii de brusture pot fi consumate sub formă de salate sau adaosuri la alte feluri de mâncare Când este fiartă în lapte, măcriș sau oțet, inulina se transformă în zahăr (levuloză), iar rădăcina capătă un gust dulce Măcinând rădăcina uscată de brusture, puteți obține făină, din care până la % poate fi adăugată în aluat atunci când coaceți pâinea Din rădăcina de brusture, puteți face o băutură care seamănă cu cafeaua Brusturele este considerată o plantă de miere bună, furnizează polen și nectar Uleiul uscat poate fi preparat din ulei de semințe de brusture Ocazional, brusturele este folosit în amenajare în scopuri decorative Mod de aplicare Rădăcina de brusture este folosită ca decoct Pentru a face acest lucru, se toarnă - g de rădăcină zdrobită în - g (în funcție de aplicația specifică) de apă și se fierb la foc mic timp de până la minute Pentru o extracție mai bună, decoctul este uneori infuzat timp de câteva ore La prepararea infuziilor, rădăcina de brusture se toarnă cu apă clocotită și se menține la cald câteva ore Pentru aplicații și comprese se folosesc frunze de brusture proaspete sau uscate, întregi sau sub formă de terci Terciul poate fi preparat din rădăcină de brusture vederi apropiate Pe lângă brusturele mare, speciile apropiate de acesta sunt răspândite pe teritoriul Federației Ruse: brusture din pâslă (pânză de păianjen) - A tomentosum Mill , brusture mic - A minus Bernh și brusture de stejar (pădure) - A nemorosum Lej Toate aceste specii, împreună cu brusturele, sunt folosite în medicina tradițională Speciile farmacopee sunt brusture mare, brusture pâslă și brusture mic Cel mai comun brusture de pâslă - în toată partea europeană a Rusiei (cu excepția regiunilor de nord) și în jumătatea de sud a Siberiei de Vest și de Est În Orientul Îndepărtat, se găsește în ca specie extraterestră Crește în pustii, lângă garduri, de-a lungul drumurilor, în locuri pline de buruieni, lângă locuințe, de-a lungul râpelor Diferă de brusturele mare în mai multe moduri, în primul rând prin frunzele dens pubescente de dedesubt Brusturele mic crește în partea europeană de la Marea Baltică până la Urali, în regiunea Mării Negre, în Crimeea Diferă de brusturele mai mare prin frunzele bazale mai mici, înguste, pe pețioli goale și o serie de alte caracteristici Apare în locurile de gunoi, în apropierea locuințelor, de-a lungul drumurilor și terasamentelor Brusturele de stejar seamănă la exterior cu brusturele mai mică, având frunze mai înguste cu pețioli goale în comparație cu brusturele mai mare Frunzele de dedesubt sunt ușor tomentose, gri-verde Crește în margini de pădure, poieni și râpe În partea europeană a țării se găsește de la Ladoga la Kama, în Ciscaucasia și în Crimeea Literatură ♦ Grossgeim A A Bogăția vegetativă a Caucazului M , -S ♦ Gubanov I A , Kiseleva K V , Novikov V S , Tikhomirov V N Determinant al plantelor vasculare în centrul Rusiei europene M , "Argus", - p ♦ Dvigubsky Ivan Imagini cu plante, în principal rusești, folosite în medicamente și cu cele care sunt asemănătoare ca aspect cu acestea și sunt adesea confundate cu ele, dar nu au puteri medicinale M , , partea , secțiunea III - p ♦ Zemlyansky S E Plantele medicinale ale URSS M , Medgiz, -S ♦ Minejyan G Z Culegere de medicină populară și metode netradiționale de tratament Cartea M , , - s ♦ Nosal M A , Nosal I M Plante medicinale și metode de utilizare a acestora la oameni Stat Miere Editura RSS Ucraineană, Kiev, ♦ Materii prime vegetale Proceedings of the Botanical Institute V L Komarova ANSSSR, M ,-L , , T -S - ♦ Serykh G I , Spasskaya N A Gama de Arctium tomentosum Mill și A lappa L În cartea: Zone de plante medicinale și înrudite ale URSS L , Editura Universității de Stat din Leningrad -S - ♦ Buruienile URSS Editura Academiei de Științe a URSS, M ,-L , , T -S - ♦ Stankov S S Plante sălbatice utile ale URSS Editura "Știința sovietică", M , - p ♦ Yuzepchuk S V , Sergievskaya E V Brusture-Arctium L În: Flora URSS Editura Academiei de Științe a URSS, M -L , , T -S - MAGNOLIA LARGE-FLORE - Magnolia grandiflora L Familia Magnolia - Magnoliaceae Descriere Un copac veșnic verde de până la m înălțime, cu o coroană lată-piramidală, dens cu frunze și un trunchi gros drept de - cm în diametru Coaja este gri sau maro deschis de - cm grosime Ramuri tinere, muguri, pedicele și frunză pețiolii sunt dens pubescenți, cu peri maronii, aprimați Frunzele sunt mari, obovate sau îngust eliptice, de până la cm lungime și - până la cm lățime, întregi, piele, ascuțite la vârf, cu o bază în formă de pană Limbul frunzei este glabru deasupra, verde închis, lucios, roșcat dedesubt, puțin pubescent, uneori glabr Florile sunt foarte mari, de - cm în diametru, situate singure la capetele ramurilor, cu un miros puternic de îmbăt Periantul simplu, este format din - ( ) petale ovate sau ovale, convexe spre exterior, piele de culoare alb-laptos, petalele randului mijlociu sunt cele mai mari Numeroase stamine și pistiluri sunt dispuse spiralat pe un recipient alungit, lung de - cm Fructul este un multifoliolă de formă conică, eliptică, erectă, ruginită-pubescentă, de - cm lungime și - cm grosime Foile - sunt însămânțate, coriace, care nu cad Semințele sunt negre, strălucitoare, elipsoidale, lungi de - alm, atârnând de fire roșii când sunt coapte Greutatea a de șei este de aproximativ g Înflorește din mai până în septembrie, fructele se coc în octombrie-noiembrie Setul diploid de cromozomi , - Zonă Magnolia grandiflora este originară din America de Nord (din Virginia până în Florida și din Carolina până în Arkansas și Texas) A fost introdus în Rusia de Grădina Botanică Nikitsky din Crimeea în În prezent, s-a răspândit pe scară largă de-a lungul coastei de sud a Crimeei și a coastei Mării Negre din Caucaz, de la Gelendzhik la Batumi Se cultivă în cantități mici în așezările din Transcaucazia, Asia Centrală Magnolia este folosită în așezările peisagistice, ca cultură extrem de ornamentală în parcuri, piețe, alei, plantații unice Ecologie Preferă solurile fertile, proaspete, lutoase I ;lI I l<LI le ci і NIІВс і М К Я chvy Rezistă la umiditatea excesivă Tolerează scăderea temperaturii pe termen scurt la - С Resurse Nevoia de medicamente pentru materii prime de magnolie nu depășește - tone anual Recoltarea comercială a frunzelor de magnolie se efectuează numai în Georgia (Adzharia) Cultivare Magnolia se înmulțește prin semințe, care se seamănă toamna, imediat după recoltare la o adâncime de - cm Transplantul este greu de tolerat Până la ani crește foarte lent, mai târziu crește mai repede, dând o creștere anuală de până la cm În condiții pedoclimatice favorabile din Adjara, cu o abundență de umiditate în sol și aer, crește rapid și până la de ani - de ani atinge o înălțime de - m cu diametrul trunchiului de - cm, având o coroană maiestuoasă, puternic înfrunzită Cu toate acestea, atunci când se deplasează spre Soci, rata de creștere a arborilor magnolia grandiflora încetinește, frunzișul coroanei și dimensiunea frunzelor scad Lângă Gelendzhik, copacii au un aspect clar deprimat și la vârsta de - de ani ating doar o înălțime de - ( m), cu un trunchi de - ( ) cm în diametru și o coroană slab frunzoasă Recoltarea comercială a frunzelor este organizată în așa fel încât copacii să nu-și piardă efectul decorativ Din coroană, - % din ramuri sunt tăiate selectiv pentru a păstra ramurile scheletice principale Apoi, frunzele sunt tăiate din ramurile tăiate, uscate la umbră sau uscătoare la o temperatură care nu peste + C Materii prime Calitatea materiei prime a frunzelor de magnolie este reglementată de FS - - "Frunza de magnolia grandiflora" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenusa insolubila in acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunze maro închis pe partea superioară și înnegrite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Toate părțile plantei conțin ulei esențial În frunzele de magnolie s-a găsit până la , % ulei esențial, care conține: esteri ( , - , %), alcooli ( , %), fenoli (aproximativ %), compuși carbonilici ( %), cineol, citral și un amestec de sesquiterpenele Pe lângă uleiul esențial, frunzele conțin: alcaloizi până la , %, rutina si alte glicozide ( , %) Magnoflorina de bază cuaternară a fost izolată din scoarță sub formă de iodură Florile conțin ulei esențial (până la , %) Fructele contin: ulei esential, ulei gras ( , %), care include acizi miristic, palmitic, stearic, arahidic, oleic si linolenic Două baze cuaternare au fost izolate din rădăcini sub formă de clorură: salicifolină și candicină proprietăți farmacologice Alcaloizii și uleiurile esențiale conținute în frunze au efect hipotensiv În experiment, preparatele de magnolie pentru o lungă perioadă de timp și scad constant tensiunea arterială, dilată vasele periferice, deprimă musculatura intestinală și au un efect asupra inimii similar în natură cu preparatele digitale Aplicație în medicină Preparatele de magnolia grandiflora sunt prescrise pentru hipertensiunea de gradul I și II Utilizarea lor este însoțită de o scădere a tensiunii arteriale (mai ales în cazurile de hipertensiune arterială esențială), o îmbunătățire a stării de bine a pacienților, o scădere a palpitațiilor și a durerii în regiunea inimii În trecut, scoarța de magnolie era folosită în medicina populară împotriva febrei, iar uleiul esențial din flori împotriva căderii părului Forme de dozare, mod de administrare și doze Extractul lichid de magnolia grandiflora este utilizat în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale Alocați în interior - de picături de ori pe zi timp de - săptămâni Un al doilea curs de tratament se efectuează după - luni Infuzie de frunze linguri de frunze de magnolie se toarnă litru de apă clocotită, se lasă zi într-un recipient etanș, se strecoară Utilizați pentru a vă spăla părul dată pe săptămână Utilizarea preparatelor de magnolia grandiflora în interior, ca plantă otrăvitoare, necesită prudență Literatură ♦ Aksenov E S , Aksenova E A Plante ornamentale -T Copaci si arbusti -M:, editura "Ast", -S ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS -M:, Medgiz, -S ♦ Makhlaiuk V P Plante medicinale în medicina populară Saratov, Cărți Volga editura, -p Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor Medicament M:,, -S Flora URSS Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, P Shreter A I , Muravieva D A , Pakaln D A , Efimova F V Flora medicinală a Caucazului Medicina M:, -S Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală / editat de Yakovlev T P , Blinova K F Sankt Petersburg, Literatură specială, -p Maclea în formă de inimă - Madeaya cordata (Willd ) R Br (Bocconia cordata Willd ) MAKLEYA SMALL - Madeaya microcarpa (Maxim ) Fedde Familia macului - Papaveraceae Descriere Maclea în formă de inimă și cu fructe mici Maclea sunt plante erbacee perene, specii asemănătoare în ceea ce privește caracteristicile morfologice, caracteristicile biologice și compoziția chimică a alcaloizilor care se acumulează în ele Tulpina este puternică, neramificată, erectă, cilindrică, goală în interior, de la gri-gălbui la gri-maroniu, înălțime de , - , m Părțile verzi ale plantei sunt acoperite cu o floare albăstruie Frunze în formă de inimă, pețiolate, - lobate, alterne; cele inferioare sunt mari (până la cm lungime), cele superioare sunt mult mai mici Partea superioară a limbei frunzei este goală, de la verde-maroniu la verde-cenușiu; inferior -pubescent, gri sau gri-gălbui Pețiolele frunzelor sunt neregulat cilindrice, în formă de potcoavă la bază, uneori turtite Inflorescențe - panicule ajurate erecte de până la cm lungime, situate pe vârfurile lăstarilor Mugurii și florile sunt mici, de , - , cm lungime Culoarea mugurilor este galbenă maro deschis, flori - galben cenușiu cu nuanțe crem sau portocaliu Florile sunt bisexuale, au sepale albe, care cad devreme, corola este absentă Fructul este o capsulă obovată plată de până la mm lungime și până la mm lățime, cu o tulpină scurtă, bivalvă, crăpată până la bază Semințele sunt ovoide, situate pe ambele părți ale cusăturii interioare a cutiei, aproximativ , mm lungime, aproximativ , mm lățime Înflorește în august, fructele se coc în septembrie Toate organele Macleia conțin suc lăptos galben portocaliu Principalele diferențe morfologice dintre cele două specii de Macleia sunt în forma mugurilor și fructelor, structura florilor și greutatea semințelor Mugurii Maclea în formă de inimă sunt în formă de maciucă, în timp ce cei ai Maclea cu fructe mici sunt cilindrici în floare maclay în formă de inimă - - de stamine, maclay cu fructe mici - - bucăți În cutia lanceolata a Maclea în formă de inimă se află de la până la semințe, iar în cutia rotunjită a Maclea cu fructe mici există o singură sămânță Masa a de semințe de maclay în formă de inimă este de , - , g, maclay cu fructe mici - până la , g Rizomul lui Maclea este situat la o adâncime de - cm și este format din resturi perene, puternic împletite, lemnoase de baze subterane ale lăstarilor monocarpici Rizomii sunt verticali, rotund-cilindric, compact ramificati, scurti, cu numerosi muguri sesili, din care se dezvolta pana la de lastari de suprafata care mor anual Rădăcinile laterale se ramifică, cresc în direcție orizontală, răspândindu-se la - cm Cea mai mare parte a rădăcinilor este situată în orizontul arabil Rădăcinile și rizomii anuali sunt portocalii închisi flexibili, cu numeroase rădăcini adventive Începând cu al doilea an de viață, pe rădăcinile laterale și pe rizomi se formează muguri advențiali, aflați în grupuri Cu cât rizomul este mai tânăr, cu atât mugurii sunt mai mici și mai denși pe el Din acești muguri iau naștere rădăcină Rinichii anexați în cea mai mare parte rămân latenți Setul diploid de cromozomi din Maclea în formă de inimă și Maclea cu fructe mici este de Zonă Maclea în formă de inimă este considerată patrie China de Est și Japonia, macrou cu fructe mici - China Centrală și Asia Centrală Maclea în formă de inimă este destul de răspândită în Japonia, iar Maclea cu fructe mici ocupă o zonă mică în China Nu crește în condiții naturale pe teritoriul Rusiei și al fostei URSS Ca plantă ornamentală, Macleia este reprezentată în multe grădini botanice și parcuri din Europa Ecologie Maclea este o plantă subtropicală și în timpul sezonului de vegetație are cerințe mari la căldură, cu toate acestea, are o rezistență relativ bună la iarnă Cea mai activă creștere și dezvoltare a plantelor începe după o tranziție constantă a temperaturii medii zilnice a aerului la + °C Chiar și înghețurile scurte (până la - ° - ° С) duc la moartea suprafeței frunzelor și foarte mult dăunând lăstarilor tineri Plantele sunt iubitoare de lumină Pentru a obține o masă puternică deasupra solului, este necesar un aport suficient de mare de nutrienți și umiditate în sol Când au fost cultivate în diferite regiuni ale părții europene a Rusiei, a fost dezvăluită o productivitate extrem de scăzută a semințelor plantelor, care este asociată în primul rând cu viabilitatea scăzută a polenului S-a remarcat un set slab de fructe și vărsarea lor puternică în timpul coacerii În timpul introducerii, au fost dezvăluite unele modele de ritm în dezvoltarea sezonieră a Macleiei Începând cu vârsta de doi până la trei ani, se observă un debut accelerat al fazelor de înmugurire și înflorire, pe măsură ce cultura acestei plante se deplasează în sudul Rusiei În același timp, nu au existat diferențe semnificative în momentul trecerii fenofazelor la cele două specii de Macleia Resurse În VILAR, din anul , se desfășoară un complex de lucrări de cercetare și dezvoltare privind introducerea Macleiei, dezvoltarea și implementarea tehnologiei moderne de cultivare a acesteia pentru obținerea de materiale vegetale medicinale de înaltă calitate În partea europeană a Rusiei, zonele optime pentru cultivarea Macleiei sunt regiunea Caucazului de Nord, regiunea Cernoziomului Central și regiunea Volga Mijlociu Cultivare Principala metodă de înmulțire a Macleiei este vegetativă Se realizează prin plantarea segmentelor de rizom sau a rădăcinilor ("rădăcini") direct în pământ Recoltarea materialului săditor se efectuează în ajunul debarcării, deoarece depozitarea mai mult de - zile poate reduce semnificativ rata de supraviețuire Rizomii cu rădăcini sunt dezgropați, scuturați de sol și tăiați cu foarfece În Teritoriul Krasnodar, dimensiunea optimă a segmentelor de rizom de - cm lungime este luată în considerare la plantarea toamnei la o adâncime de până la cm, conform schemei x cm d) la o adâncime de cm și un aspect de x cm La crearea plantațiilor, necesarul estimat de material săditor în sud este de aproximativ mii bucăți la ha, în regiunile mai nordice - până la mii bucăți la ha Pentru a conserva celulele de matcă și a crește randamentul materialului săditor la AIA VILAR nord-caucazian, a fost dezvoltată și implementată o metodă de înmulțire a Macleiei prin urmașii rădăcină Ei pentru- Se toarnă de gote după reînflorirea de primăvară a plantelor, când creșterea atinge o înălțime de - cm și are - frunze pe lăstar Pentru a stimula formarea rădăcinilor și a îmbunătăți materialul săditor, răsadurile recoltate sunt tratate cu regulatori de creștere și formare a rădăcinilor Cei mai buni predecesori pentru Macleia sunt pârghia goală, cerealele de iarnă, leguminoasele, porumbul pentru siloz Îngrășămintele organice ( - t/ha) și minerale (P K ) se aplică ca îngrășământ principal pentru arătura de toamnă În lipsa îngrășămintelor organice, doza de grăsimi minerale crește Lucrarea de primăvară constă în grăparea pârghiei pentru acoperirea umezelii și distrugerea buruienilor, cultivarea dublă la o adâncime de - cm în agregat cu grape și poteci Îngrășămintele cu azot (N ) se aplică în cultură În primul an de viață a plantei se efectuează cel puțin trei culturi inter-rânduri, crescând treptat adâncimea de prelucrare a solului de la la cm, chimic sau - plivili manuale în rânduri În plantațiile de tranziție, fertilizați (NPK) și grapa pentru a conserva umiditatea, a controla buruienile și a îndepărta părțile plantelor moarte la începutul primăverii, înainte ca macleau-ul să crească din nou Coridoarele plantațiilor de mărfuri de uz general sunt cultivate de - ori în mod mecanizat Nivelul ridicat al tehnologiei agricole face posibilă creșterea randamentului plantațiilor de , - , ori Iarba Macleia este recoltată în faza de înmugurire a plantei, când cantitatea maximă de alcaloizi țintă se acumulează în masa supraterană În regiunile sudice, recoltarea materiilor prime începe de la vârsta de an, iar pe plantațiile de tranziție se face de obicei două cosituri a ierbii Masa supraterană este cosită de mașini de recoltat nutreț și grămada zdrobită este livrată pentru uscare, care se efectuează la o temperatură de până la °C În condiții de producție, randamentul materiilor prime de Macleia pe an de viață este de - cenți/ha, ulterior - - cenți/ha; plantatiile se folosesc pana la - ani Cea mai mare productivitate este atinsă în al -lea an de viață a plantei Materii prime Calitatea materiilor prime din iarba Macleia este reglementată de FS - - "Macklea Grass" și include următoarele cifre: sanguinarină și chelerithrin (bisulfați) nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Până la % din cantitatea de alcaloizi izochinolin (alocriptonină, sanguinarină, protopină, cheleritrină, berberină etc ) se acumulează în planta Macleia Principalele componente ale sumei sunt sanguinarina (C QH NO ), cheleritrina (C H NO ), protopina (C QH NO ) și alocriptopina (C H NO ) În partea aeriană a plantei, potasiul și calciul predomină printre macroelemente, iar seleniul, molibdenul, cuprul, zincul și stronțiul predomină printre microelemente În organele subterane ale plantei, conținutul sumei de alcaloizi ajunge la % proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice și chimioterapeutice și activitatea biologică a medicamentului sang-virythrin din planta maclaya este determinată de două substanțe cu alcaloizi în cantitate: sanguinarină și cheleritrină Sangviritrinul are activitate anticolinesterazică, crește sensibilitatea 